UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA

e

Factores relacionados a la donacidn voluntaria de sangre en
los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,

Huancavelica - 2017

Tesis para obtener el Titulo de Segunda Especialidad Profesional en
Tecnologia Médica con mencién en Hemoterapia y Banco de Sangre

Autor:

Illanes Taipe, Efrain

Asesor:

Mg. Maguifia Quispe, Jorge
Huacho — Perd

2019



USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA
SEGUNDA ESPECIALIDAD

ACTA DE DICTAMEN D! R CION DEL INFORME DE TESIS N.° 004-2019

En la ciudad de Huacho, siendo las 15:00 p.m. del dia viernes 19 de julio del afio dos mil diecinueve,
y estando dispuesto al Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad San Pedro/RCU 3036-2016
en su articulo 21°, se reuni6 el Jurado Evaluador integrado por:

Mg. Cesar Quispe Asto Presidente
Mg. Carlos Enrique Herbias Fajardo Secretario
Mg. Jaime Luyo Delgado Vocal

Con el objetivo de evaluar la sustentacién del informe de tesis titulado “Factores relacionados a la
donacién voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica-
20177, presentado por el Licenciado:

Hlanes Taipe Efrain

Efectuada la revision y evaluacion del mencionado informe, el Jurado Evaluador emite el siguiente
fallo: APERCEARO.... por... MTAYIRW ................... la sustentacion de tesis, quedando expedito el
Licenciado para optar ¢l Titulo Profesional de Licenciado en Segunda Especialidad en Hemoterapia y
Banco de Sangre

Acto seguido fue llamado ¢l Licenciado, a quien el Secretario del Jurado Evaluador dio a conocer en
acto publico el resultado obtenido en la sustentacién. Siendo las. /5. 3¢ pv se dio por terminado
dicho acto.

Los miembros del Jurado Evaluador firman a continuacion, dando fe de las conclusiones del acta:

c.c.: Interesado
Expediente

Archivo.



DEDICATORIA
Todo el esfuerzo y dedicacion para toda mi familia, quienes
durante estos afios confiaron en mi; brindandome todo el apoyo

para alcanzar mi meta.



AGRADECIMIENTO
A mis maestros, que con su experiencia me ensefiaron y
fueron participes en mi aprendizaje que el dia de hoy se
refleja y gracias a mi asesor por su tiempo y paciencia, sin

Su apoyo esta tesis no se habria escrito. Gracias.



DERECHOS DE AUTORIA Y DECLARACION DE AUTENTICIDAD

Yo, Efrain Illlanes Taipe, identificado con DNI 41578986, egresado de la Segunda
Especialidad en Hemoterapia y Banco de Sangre de la Escuela Profesional de
Tecnologia Médica de la Universidad San Pedro. Declaro bajo juramento que:

La presente Tesis titulada “Factores relacionados a la donacion voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017,
pertenece a mi autoria, el cual no ha sido plagiada ni total ni parcialmente. De
identificarse la falta grave, asumo las consecuencias y sanciones. Se ha respetado
las normas internacionales de derechos de autores, para citar las referencias de las

fuentes consultadas.

El DECRETO LEGISLATIVO N° 822 de la Republica del Perd manifiesta sobre
la propiedad intelectual y la informacion de los derechos de los autores. La
presente Tesis titulada “Factores relacionados a la donacién voluntaria de sangre
en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 20177, no puede
ser reproducido para venta ni para algunas publicaciones comerciales, solo lo
puede usar la Universidad San Pedro en forma parcial o total para fines didacticos.

Para el uso de cualquier fin diferente se debera solicitar la autorizacion del autor.

La Escuela Profesional de Tecnologia Médica de Segunda Especialidad, de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad San Pedro, ha tomado las
precauciones razonables para verificar la informacion contenida en esta

publicacion.

Autor:

Efrain Illanes Taipe



INDICE

ACEa € SUSTENEACION. ... . .ett et ettt e e e e e ii
D ETa HeF: 170 o - TP il
WA e 216 (<o 114 V1<) 011 o P v
Derechos de autoria y declaracion de autentecidad..................ooooiiiiiiiiin. Y
IndiCe. oo e Vi
INAICE @ taDIAS. ... eve et X
Indice de GrATICOS. ... oo X
INAICE @ ANEXOS. ..ottt X1
Palabras Clave. ....... ..o xii
ReSUMN. oo Xiil
SUIMIMATY . ..ttt et e e e e et e X1V
INTRODUCCHION . ....coiuiiiiiieseinsieesee st sseseenes 1
1. Antecedentes y Fundamentacion Cientifica .............cccceeviveiiiie e, 1
1.1 Antecedentes INternacionales ............oceevreinreeneeeee e 1
1.2 Antecedentes NACIONAIES ..........ccoveiririeirireee e 3
2. Justificacion de la iNVESTIGACION ...........c.eeeviieeiiie e 5
2.1 Justificacion metodolOgiCa ...........cc.cevveieuiiieiiecceeeee e 5
2.2 JUSEITICACION SOCIAL ......ovieeiieeecc e 5
2.3 JUSEIFICACION PrACHICA........ceveviieeieieeeee e 5
3. Problema de 1a iNVESLIgAaCION ........c.eeeiiiee e 6
3.1 Descripcion de la realidad problematica............cccoeeveiviiiciieiceeecee 6
3.2 Formulacion del problema.............ccocevveiiiieiiecceeeeee e 7
3.2.1 Problema general............oouiiiiiii e 7

Vi



3.2.2 Problema eSpecifiCo........c.iviiiiniiiii i 8

4. Marco referenCial ........c..ooouiieiiii e 8
4.1 Donacion voluntaria de SANQIE .........cccceeeriririeieeeeeerseeee e 8
4.2 Antecedentes historicos de la transfusion y donacidn de sangre.................. 8
4.3 TIPOS € AONACION ...t 9
4.3.1 DONacion por rePOSICION ...........ceueiriereiriereisieteeere ettt 9
4.3.2  DONACION QULOIOGA. ........ceeierieiietiiieicee et 9
4.3.3 Donacion voluntaria 0 altruiSta ..........ccceoveeeririeiinneireeeee e 10
4.3.4  DONACION FEMUNEIATA .....c.eveveierieteiiieieierieteeree ettt 10
4.4 Donacidn de sangre a nivel mundial .............ccocooevieiieiciicceeeee, 10
4.5 Historia de la transfusion de sangre en el PerU...........ccccoovevvevvecieeneeenennen, 11
4.6 Situacion de la donacion voluntaria y altruista en el PerQ............ccccveueneee. 11
4.7 Importancia de la donacion de sangre en el Perl ..........ccceevevveveesieienennns 12
4.8 Factores relacionados en la donacion voluntaria de sangre......................... 13
4.9 Factores que inhiben la donacion voluntaria de sangre. ..........ccccceevevvnenee. 13
4.10 Factores que motivan la donacion voluntaria de sangre.............ccccoeeveuenneee. 13
4.11  Creencias o mitos en la donacion voluntaria de sangre ...........c.ccceeeveuenneee. 14
ST o 1010 (=T 1P PSSRSO 14
5.1 HIPOLESIS gENEIAl .......c.vceevieeeee e 15
5.2 HIPOLeSIS €SPECITICA......c.ecvieeeiciiiceceee e 15
B. VaADIES ... s 15
R O ] o] 1] 41 o PP STR 15
7.1 ODJELIVO GENETAL ..ot 15
7.2 ODjetivo ESPECITICO......c.cvcuiiceiciecece et 15



1. Tipo, nivel y disefio de iNVestigacion.............ccceviiiiiiiiii i 16
1.1 THPO ettt 16
1.2 INIVEL ..ttt 16
1.3 DHSEIIO .ttt 16
2. PODIACION Y MUESEIA ... 17
2.1 PODIACION ..o 17
2.2 IMIUBSEI ...ttt 17
2.3 Criterios de INCIUSION ..o 18
2.4 Criterios de eXCIUSION........ccooiriiieicicciiecc e 19
3. Técnicas e instrumentos de la INVeSTIgaCiON ..........cccovvervieiiiiiie e 19
3.1 TECNICAS .ttt 19
3.2 INSEFUMENTOS .....cviiiiic e 19
4. Procesamiento y analisis de informacion .............ccccceevieeeiiie v, 20
4.1 PrOCESAMIENTO. ......viviiiiietct ettt 20
4.2 ANALISIS ..o 20
RESULTADOS. ...ttt 21
1. Resultados deSCrIPLIVOS ......c.vveeiiieeiiie ettt 21
2. Prueba de NIPOESIS........ccivieeiiie et 27
ANALISIS Y DISCUSION ..ottt 34
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.........coeiiieeii e 38
1. CONCIUSIONES ...ttt 38
2. RECOMENAACIONES ...ttt 39
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS....ccvvtirtreeertneeereneeeeneersneeessneeens 40



ANEXOS

Tabla N°

01

02

03

04

05

06

07

08

INDICE DE TABLAS

Factores Psicoldgicos que inhiben a la donacién voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Factores Socioculturales que inhiben a la donacién voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Factores Psicoldgicos que motivan a la donacion voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica —2017.

Factores Socioculturales que motivan a la donacion voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Chi cuadrado para factores psicologicos y la inhibicion a la
donacién voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado
Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Chi cuadrado para socioculturales y la inhibicién a la donacion
voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado
Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Chi cuadrado para factores psicologicos y la motivacion a la
donacién voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado
Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Chi cuadrado para factores socioculturales y la motivaciéon a la
donacién voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado

Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Pag.

21

23

24

25

27

28

29

30



Grafico N°

01

02

03

04

INDICE DE GRAFICOS

Factores Psicoldgicos que inhiben a la donacién voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Factores Socioculturales que inhiben a la donacién voluntaria
de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Factores Psicoldgicos que motivan a la donacién voluntaria
de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Factores Socioculturales que motivan a la donacion voluntaria
de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,

Huancavelica — 2017.

Pag.

22

23

24

26



Anexo N°
01

02

03

04

05
06

07

08
09

INDICE DE ANEXOS

Matriz de consistencia logica “factores relacionados a la donacion
voluntaria de sangre en los habitantes del Centro poblado
Rumichaca, Huancavelica — 2017

Matriz de consistencia metodoldgica “factores relacionados a la
donacion voluntaria de sangre en los habitantes del Centro
poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017

Cuadro de operacionalizacion de variable “factores relacionados a
la donacion voluntaria de sangre en los habitantes del Centro
poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017

Cuestionario: Factores relacionados a la donacion voluntaria de
sangre en los habitantes del centro poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Consentimiento informado.

Confiabilidad.

Base de datos SPSS.

Otros resultados.

Fotos de trabajo del campo.

Pag.

42

44

46

49

52
53

54

59
62

Xi



Palabras Clave.

Tema Donacién voluntaria, factores relacionados,
sangre.
Especialidad Hemoterapia y Banco de Sangre

Linea de investigacion | Salud publica.

Keywords.
Theme Voluntary donation, related factors, blood.
Specialty Hemotherapy and bloodbank
Line of research Public health.

Xii



Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo determinar los factores relacionados a la
donacion voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica - 2017. Metodologia. Se realizd la investigacion con enfoque
cuantitativo, descriptivo correlacional y no experimental prospectivo de corte
transversal. La recoleccion de muestra se realizd utilizando un cuestionario de
preguntas, la muestra fue de 156 habitantes del Centro Poblado Rumichaca. Para
procesar los datos se utilizé el Microsoft Excel y para la forma estadistica el IBM
SPSS Version 23. Resultados. El principal factor psicolégico que inhibe la
donacion voluntaria de sangre, fue miedo a adelgazar (44%) y el factor
sociocultural que inhibe la donacion voluntaria de sangre, fue falta de informacion
(43%). Asi mismo, el factor psicologico motivante para la donacion voluntaria de
sangre, fue que las personas donarian sangre por saber su nivel de hemoglobina
(53%) y el factor sociocultural motivante, fue que las personas donarian sangre por
saber si tienen alguna enfermedad (48%). Conclusion. Se ha identificado que los
factores psicologicos y socioculturales que inhiben la donacion voluntaria de
sangre, estan presentes en los habitantes del Centro Poblado de Rumichaca, por
ende, la falta de donantes voluntarios de sangre. Ademas, encontramos como
factor motivante con mayor relevancia de que las personas donarian sangre por
saber su nivel de hemoglobina, el cual debe ser reforzado estratégicamente por el

profesional de salud que tenga conocimiento en Banco de Sangre.
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Summary

The objective of this study was to determine the factors related to voluntary blood
donation in the inhabitants of Rumichaca Town Center, Huancavelica - 2017.
Methodology. The investigation was carried out with a quantitative, descriptive,
correlational and non-experimental prospective cross-sectional approach. The
sample collection was made using a questionnaire, the sample was 156 inhabitants
of the Rumichaca Town Center. To process the data used the Microsoft Excel and
for the statistical form the IBM SPSS Version 23. Results. The main psychological
factor that inhibits voluntary blood donation was fear of weight loss (44%) and the
sociocultural factor that inhibits voluntary blood donation was lack of information
(43%). Likewise, the motivating psychological factor for voluntary blood donation
was that people would donate blood for knowing their hemoglobin level (53%)
and the motivating sociocultural factor was that people would donate blood to
know if they have any disease (48 %). Conclusion. It has been identified that the
psychological and sociocultural factors that inhibit voluntary blood donation are
present in the inhabitants of the Rumichaca Town Center, hence the lack of
voluntary blood donors. In addition, we found as a motivating factor with greater
relevance that people would donate blood to know their level of hemoglobin,
which should be reinforced strategically by the health professional who has

knowledge in blood bank.
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INTRODUCCION

1. Antecedentes y Fundamentacién Cientifica

Las investigaciones internacionales y nacionales que aportan como antecedentes
de informaciones sobre donantes voluntarios de sangre y las actitudes de las
personas hacia la donacion de sangre, nos hace pensar que hay factores
relacionados a la donacion voluntaria de sangre, entre los cuales tenemos factores

psicoldgicos y socioculturales que inhiben y motivan la donacion de sangre.
1.1 Antecedentes Internacionales

Estupifian, Yanguas, Araujo, Luna y Humberto (2018), ejecutaron un estudio
titulado “Factores relacionados con la donacion de sangre en estudiantes de
odontologia de una universidad en Cali, Colombia 2017”. El estudio tuvo como
objetivo identificar los factores actitudinales, sociales, econdmicos, religiosos y
culturales relacionados con la intencion de donar sangre en una poblacion en Cali,
Colombia. El tipo de estudio que utilizaron fue un estudio observacional y como
instrumento usaron la encuesta. Para el estudio tomaron como muestra a 197
estudiantes de la universidad de Cali y como resultado encontraron que el 74.8%
de estudiantes no habia donado sangre, el 25.2% de estudiantes si lo habian hecho
y el 7.6% de estudiantes habian donado sangre en el Gltimo afio. Asi mismo
encontraron en el estudio a los factores que influyen negativamente en la donacién
de sangre y dentro de ellos con mayor porcentaje figura la desconfianza de
esterilidad del instrumental con un porcentaje de 65%. De igual manera la gran
parte de los estudiantes encuestados manifestaron que necesitan una mayor

informacion y educacion referente a la donacion de sangre.

Cruz, Moreno, Calderén y Madero (2013), realizaron un estudio en Colombia
sobre “Aspectos socioculturales relacionados con la donacién voluntaria de sangre
descritos por promotores de la donacién de un Banco de sangre de la Ciudad de

Bogota, Colombia”. El tipo de estudio fue transversal y como instrumento



utilizaron cuestionario de preguntas, y como poblacion tuvieron a 52 promotores
de la Fundacion Hematoldgica Colombia, a los cuales se les pregunto que segln su
experiencia clasifiquen los aspectos socioculturales sobre la donacién voluntaria
de sangre y como resultado obtuvieron que el 55.77% de los varones encuestados
refieren que tienen miedo a donar sangre por miedo a las agujas y mientras que el
45.28% de las mujeres encuestados refieren que donar sangre produce aumento de
peso, por ello no quieren donar.

Bermudez, Moreno, Fonseca, Calderén, Martinez y Restrepo (2011),
ejecutaron un estudio referente a “Imaginarios sociales de donantes voluntarios de
sangre en un punto fijo de recoleccion, Bogotd - Colombia”, el estudio fue
realizado en el mes de julio de diciembre 2010. El método que aplicaron para el
estudio fue transversal descriptivo y como instrumento utilizaron la encuesta.
Aplicaron una encuesta a 100 personas adultas y como resultado obtuvieron que el
70.59% de las mujeres creen que donar sangre puede causar subida de peso y el
36.36% de los varones encuestados dijeron que sus sangres se comercializan. Por
tanto, llegaron a una conclusion que los imaginarios sociales son los factores que

afectan para que las personas tengan una negativa sobre la donacién de sangre.

Arias (2011), realiz6é un estudio sobre “Conocimientos, actitudes y practicas sobre
la donacion de sangre en estudiantes de pregrado de la universidad de Antioquia”.
El estudio fue descriptivo, transversal, la muestra colectada fue a 417 estudiantes,
siendo los resultados que el 74.8% refieren que es bueno la donacion voluntaria de
sangre, el 76.3% refiere que el VIH/SIDA se transmite mediante la transfusion, el
76.8% conoce las edades para la donacion de sangre, el 70.3% sabe la edad
minima para donar sangre, el 45.2% donaron alguna vez en su vida, el 7.7%
manifiesta que el grupo de riesgo son los homosexuales y las lesbianas y el 28%
son adictos a psicoactivos. En conclusion, se llegd que las actitudes,

conocimientos y practicas sobre la donacion de sangre no son adecuados, por lo



tanto, se le sugiere realizar estrategias para incentivar la donacion voluntaria de

sangre.

Vésquez e Ibarra (2007), ejecutaron un estudio en Chile referente a
“Conocimientos y actitudes hacia la donaciéon de sangre en una poblacion
universitaria de Chile”. Para el estudio utilizaron una encuesta y como muestra
obtuvieron a 487 personas de la universidad de Chile, como objetivo plantearon
saber su percepcion, tables, mitos, desmotivaciones, motivaciones sobre la
donacion de sangre y como resultado obtuvieron que solo el 14% de los
estudiantes ya habian donado sangre y eran los académicos, siendo asi el 81.1% de
los estudiantes tienes la intencion de donar sangre, mientras que el 73.4% de los
entrevistados manifestaron que desconfian del material que se utiliza para extraer
sangre, porque probablemente no estan bien esterilizados los materiales, por ello

se limitan a donar sangre.
1.2 Antecedentes Nacionales

Cueva (2018), presenté el estudio titulado “Factores asociados a la donacion de
sangre en los estudiantes de la Universidad Norbert Wiener de la escuela de
Tecnologia Médica en Laboratorio Clinico. Lima, 20177, el tipo de estudio fue
aplicativo, prospectivo de corte transversal y descriptivo, como muestra tuvo a 256
estudiantes, la recoleccidn de los datos lo realizd mediante una encuesta y como
resultado obtuvo que el 51% de estudiantes del sexo masculino habia donado
sangre, el 17.4 % de estudiantes creen que donar sangre causa anemia y el 39.5%
de estudiantes refieren que donar sangre no causa anemia, de igual manera el
35.4% creen que al donar su sangre pueden contraer alguna enfermedad, por ello

no quieren donar sangre.

Mufioz (2015), realizé el estudio sobre “Factores que influyen para la no donacion
de sangre en los estudiantes de la Universidad Alas Peruanas Trujillo — Peru

2015”; como muestra tuvo a 351 estudiantes que no pertenecieron a Facultad de



Medicina Humana y Ciencias de la Salud. El tipo de estudio fue descriptivo
transversal, utiliz6 como instrumento una encuesta para identificar factores que
determinan la no donacidn de sangre y como resultado encontrd que el 46.15% de
estudiantes no donarian sangre cuando se le solicite y el 53.85% si estan aptos para
donar. El factor que mas influy6 con alta relevancia fue la falta de informacion con

73.46% y el 56.17% fue por la presencia de mitos sobre donacion de sangre.

Vésquez (2015), realiz6 el siguiente estudio sobre “Factores asociados a la
donacion voluntaria de sangre en estudiantes de ciencias de la salud de una
universidad publica de Lima Metropolitana, afio 2014, El estudio fue realizado
con enfoque cuantitativo, descriptivo y transversal y como resultado obtuvo que el
factor que inhibe la donacion voluntaria de sangre fue la desconfianza en la
esterilidad de los materiales al 78%, y contraer alguna enfermedad
infectocontagioso al 66%. Mientras los factores motivantes para donar sangre
fueron, ayudar a la persona necesitada con 98% y la cercania de centros de
donacién con 78%. La muestra para el estudio estaba conformada de 220
estudiantes y la informacion obtenida fue mediante una encuesta por cuestionario

de preguntas.

Falconi, Medina, Soto y Franco (2007), elaboraron un estudio sobre
“Caracteristicas de la donacion de sangre en estudiantes de la Facultad de
Medicina Humana de la Universidad San Martin de Porres”. El estudio fue
observacional, transversal y prospectivo. Para el estudio utilizaron un cuestionario
de preguntas y los resultados lo procesaron en una base de datos y los analisis
estadisticos lo realizaron con el programa SPSS version 11. Y llegando a
conclusion que el 82.26 % de los estudiantes encuestados no tienen un historial
como donantes de sangre y es el que mas resalta, pero el 60.75% de estudiantes
encuestados donarian sangre para Instituto de Enfermedades Neoplasicas como

donantes altruistas y apoyo para los nifios.



2. Justificacion de la investigacion
2.1 Justificacion metodoldgica

Teniendo en cuenta los antecedentes citados anteriormente, entendemos que existe
escases de donantes voluntarios de sangre a nivel mundial y dentro de ello esta
Per0, esta falta puede haberse en muchos casos por los factores involucrados en la
donacién de sangre. En ese sentido se considera que la investigacion nos da datos

actualizados acerca de los factores relacionados a la donacion voluntaria de sangre.
2.2 Justificacion social

Esta investigacion se realiza bajo el proposito de descubrir factores relacionados a
la donacion voluntaria de sangre en el Centro Poblado Rumichaca, provincia de
Angarées y departamento de Huancavelica. Es un estudio novedoso ya que en el
Centro Poblado Rumichaca no se ha realizado ningun estudio sobre el tema. Es
importante realizar el siguiente estudio para tener conocimiento sobre el tema, y
aportar a los bancos de sangre del sector salud para posterior desarrollo de

medidas de promocién de la donacion voluntaria de sangre.

Es asi, que este estudio aporta conocimientos actuales sobre factores relacionados
en la donacién voluntaria de sangre, a su vez trae consigo consecuencias sociales
positivas cuando se investiga mas a fondo sobre la falta de donantes de sangre,

para que asi, se implementen estrategias frente a los factores involucrados.
2.3 Justificacion practica

La presente tesis se justifica porque existe la necesidad de requerir unidades de
sangre en los hospitales, por falta de ello sigue habiendo muertes maternas y entre

otras. Asi mismo se podra aplicar en la vida préactica, porque la informacion



obtenida de ella servird para tomar medidas o estrategias frente a los factores
relacionados sobre la donacién voluntaria de sangre y por ende serd posible
disefiar estrategias para sensibilizar a la poblacion en general.

3. Problema de la investigacion
3.1 Descripcion de la realidad problematica

La necesidad de sangre, actualmente en el &rea de Banco de sangre es continua e
importante a nivel internacional, Segin OMS en su pagina oficial refiere “Las
transfusiones de sangre salvan vidas y mejoran la salud”, pero millones de
pacientes no tienen acceso a sangre segura cuando la necesita” ;por qué sucede
esta problematica?. La respuesta es que existen pocos donantes voluntarios de

sangre y la demanda supera a la oferta.

La Organizacion Mundial de Salud en su pagina web publicd, para atender a las
necesidades basicas de transfusion de sangre los donantes deben ser por lo menos
el 1% (10 donantes por 1000 habitantes), y segun la dltima encuesta realizada en
2007 demuestra que solo 85.4 millones fueron donantes a nivel mundial, de los
cuales el 65% corresponde a los paises desarrollados, mientras que en los paises en

transicion la donacion sigue siendo algo preocupante.

Segun el Dr. José Fuentes Rivera Salcedo en su pagina web relata sobre donacion
voluntaria de sangre en el Per(, que desde que se dio la ley 26454 en 1995 y en
1997 recién se implementa un programa sobre la donacion voluntaria de sangre, y
a partir de ese afio se realizd un estudio estadistico sobre la situacion de la
donacién de sangre, teniendo como resultado, afio 1997: 0%, 2001: 19.2%, 2004:
3.9% y 2006: 6.52%, y estos resultados son sumamente preocupantes, donde la
donacién de un pais deberia alcanzar al 100%. Por eso es importante informar y
comprometer a la poblacién peruana sobre la donacién voluntaria de sangre. Donar
sangre es un acto altruista porque permite ayudar y salvar a otra persona

necesitada, si no donamos la sangre esta igual se elimina cuando llega su tiempo



de vida y esto significa que cada dia y cada hora nuestro organismo esta
produciendo la sangre. Pero también debemos entender que existe limitantes como
tables y mitos sobre la donacion de sangre, por todo ello, nuestro pais debe formar
estrategias para evitar las necesidades de la sangre y asi evitar las muertes.

Vésquez (2015), en su tesis de “Factores asociados a la donacion voluntario de
sangre en los estudiantes de ciencias de la salud de una universidad publica de
Lima Metropolitana, Afio 2014, refiere que el afio 2010 MINSA informd que
habia 323.687 candidatos para donar sangre y del total de ellos solo el 5% fueron
donantes voluntarios. Cada dia MINSA requiere 294 unidades de sangre, EsSalud
227, Fuerzas Armadas 50 y otras identidades 46 unidades. Si cada peruano donara
3 a 4 veces al afio, las estadisticas disminuirian y no habria mucha demanda de

sangre.

En la ciudad de Huancavelica, publicado en diario correo en su pagina web, el 14
de junio del 2016 - 10:25 am. El Tecnologo Medico Renzo Marquina Quispe jefe
del departamento de patologia clinica y Banco de Sangre del Hospital
Departamental de Huancavelica, refiere que en la ciudad de Huancavelica es casi
inexistente la cultura de donacion voluntaria de sangre, ni los familiares de los

pacientes quieren donar la sangre pensando que les ocasionara algun mal.

Asi esta la cruda realidad en nuestro pais, por eso, se realizd este estudio sobre
“Factores relacionados a la donacion voluntaria de sangre en el Centro Poblado

Rumichaca, Huancavelica - 2017”.
3.2 Formulacién del problema

Tomando en cuenta las consideraciones anteriores, el presente estudio planteo la

siguiente pregunta:



3.21 Problema general

o ¢Cudles son los factores relacionados a la donacién voluntaria de sangre en

los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica - 20177.
3.2.2  Problema especifico

o ¢Cuales son los factores psicolégicos que inhiben a la donacion voluntaria
sangre en los habitantes de Centro Poblado Rumichaca?.

o ¢Cuales son los factores socioculturales que inhiben a la donacion voluntaria
sangre en los habitantes de Centro Poblado Rumichaca?.

o ¢Cudles son los factores psicologicos que motivan a la donacion voluntaria
sangre en los habitantes de Centro Poblado Rumichaca?.

o ¢Cuéles son los factores socioculturales que motivan a la donacion

voluntaria sangre en los habitantes de Centro Poblado Rumichaca?.
4. Marco referencial
4.1 Donacion voluntaria de sangre

Paredes (2008), la donacion de sangre es un acto voluntario altruista, cuyo fin es
cubrir y salvar vidas a los pacientes necesitados, esta bajo los principios médicos y
éticos plasmados en normativas legales de nuestro pais, con el fin de garantizar

una buena calidad de sangre humana.
4.2 Antecedentes histdricos de la transfusion y donacion de sangre

Casciati et al. (2013), la historia de la transfusiébn remonta de épocas mas
antiguas, la primera trasfusion sanguinea fue realizada 1665 entre dos perros por
Richart Lower. Dos afios mas tarde, Jean Baptiste Denis experimentd transfundir
sangre de un animal a un humano en 1667, los resultados fueron fatales y eso fue
motivo para que la transfusion fuera prohibida por la justicia, pero afios mas tarde

se acepto la transfusion de sangre con el fin de salvar vidas humanas.



Aguilar (2004), considera a la sangre como un ejemplo de vida, porque muchos
imaginaban que la sangre tenia las propiedades fisicas e intelectuales de una
persona y podian ser trasmitidas a otra persona por la sangre. Marsilio Ficino de
Florencia recomienda extraer sangre de personas jovenes para mejorar el estado
fisico de los adultos. En afio 1492 el papa Inocencio VI se enfermd y los médicos
de la época habian tratado de diferentes maneras y no consiguieron curarla,
entonces aparecié en Roma un médico judio que ofrecié cambiar la sangre del
papa por la sangre de unos jovenes y asi curarla, se obtuvieron sangre de tres nifios
de 10 afios como donantes y de pago le dieron oro a cada una de las familias, los
nifios después de haber donado fallecieron y no se pudo transfundir la sangre al
papa por que la sangre se coagulaba, desde ese entonces tomaron méas atencion a la
donaciéon de sangre. Blundell y sus colegas Entre 1818 y 1829 realizaron 10
transfusiones de los cuales cuatro fueron exitosos, la primera fue en una mujer que
se recuper0 de una hemorragia postparto después de haber recibido ocho onzas de
sangre de un ayudante de Blundell. En 1884 fue la segunda experiencia exitosa de
una transfusion de sangre fue realizada por el cirujano francés Joseph en una mujer

con anemia secundaria por causa desconocida.

En la actualidad por los avances tecnoldgicos la transfusion sanguinea se realiza de
manera exitosa segun las leyes y reglas que las ampara, y este a su vez ha

ocasionado la necesidad de tener donantes voluntarios.
4.3 Tipos de donacién
4.3.1  Donacion por reposicién

Paredes (2008), son donantes que devuelven la unidad prestada al paciente de que
hizo el uso de la unidad sanguinea, pueden ser familiares, amigos u otros y esta es

la donacion con alto indice en nuestro medio.



4.3.2  Donacién autéloga

Paredes (2008), son donaciones pre-dep6sitos que hace el mismo paciente antes
de entrar a alguna cirugia programada, el cual puede ser utilizada durante o
después.

4.3.3 Donacién voluntaria o altruista

Paredes (2008), son donaciones voluntarias como su nombre mismo dice, este
tipo de donaciones son especiales, la persona que dona, da su sangre sin
remuneracion alguna, pensando en el bien de la persona necesitada. Este tipo de

donacidn es lo que hay en menos cantidad en nuestro medio.
4.3.4  Donacion remunerada

Véasquez (2015), Vasquez en su tesis referente a “Factores asociados a la donacion
voluntario de sangre en los estudiantes de ciencias de la salud de una universidad
publica de Lima Metropolitana, Afio 2014”, denomina la donacion remunerada
como un tipo de donacion donde el que dona recibe como retribucion algun tipo de
pago, como monetaria u otro medio depende como llegue de acuerdo con el
paciente que lo necesita. Este tipo de donacion no es confiable y su sangre no es

idonea para la transfusion.
4.4 Donacion de sangre a nivel mundial

La OMS en su pagina web: http://www.who.int/campaigns/world-blood-donor-
day/2017/es/, refiere que la importancia de las transfusiones sanguineas esta en
salvar vidas y mejorar la salud de las personas, pero hay pacientes que a veces no
pueden acceder a ello por falta de escases de sangre. Cada afio en el mundo se
extrae a 112.5 millones de unidades de sangre, de los cuales el 47% corresponden
a los paises desarrollados. En el afio 2013, 74 paises informaron a OMS de la
extraccion de 90% de unidades de sangre que fueron recogidas y solo 57 paises

han recogido el 100% de unidades extraidas de los donantes voluntarios o
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altruistas, lo que nos indica que gran parte de la donacidn de sangre sigue siendo
por donacidn por reposicion o por donantes renumerados. Para asegurar una sangre
segura y sin contaminacién solo se puede extraer de los donantes voluntarios o
altruistas. Por ello la OMS sugiere a los paises a elaborar un sistema adecuado
para captar donantes voluntarios o altruistas y asi asegurar una donacion confiable

y segura.
4.5 Historia de la transfusion de sangre en el Peru

Fuentes (2005), luego de la fundacion de los Bancos de Sangre en el PerG por la
Cruz Roja, el primer Banco de Sangre que comenz6 en transfundir fue el Hospital
2 de mayo 1943, después de aquel afio, otros hospitales o clinicas como estatal y
privados comenzaron a crear sus Bancos de Sangre; En los afios 60 ya se
utilizaban los componentes sanguineos como terapia transfusional, pero cada
Banco de Sangre trabajaba a su criterio, por tanto todas las tecnicas utilizadas no
fueron estandarizados, el cual ocasiond el aumento de enfermedades infecciosas
por la transfusion; La sangre colectada provenia solo de los donantes por
reposicion o remunerados, donde cada paciente que utilizaba el componente
sanguineo tenia que buscar sus donantes, y esto ocasionaba que a veces se tenia
que pagar a las personas para que les done su sangre, entonces los donantes se

convertian en donantes remunerados, lo cual no garantizaba una sangre segura.
4.6 Situacion de la donacion voluntaria y altruista en el Peru

Delgado, Bolivar y Lavalle (2003), en el Per( el 1943 la Cruz Roja Peruana crea
el primer Banco de Sangre en el Hospital Dos de mayo y desde ese momento se
inicié la hemoterapia en nuestro pais esparciéndose a todas las regiones de nuestro
pais. En el 1998 comienza las primeras campafias de donacién voluntaria de
sangre y de esta manera se inicia el proceso de sensibilizacién a toda la poblacion
peruana para que puedan donar su sangre. La OMS y OPS sugiere que para

asegurar la demanda de sangre para un pais la donacién de sangre debe ser igual al

11



2% de la poblacion total, entonces para nuestro pais seria de 520.000 unidades de
sangre por afio. El reporte del 2002 nos indica un total de 149.077 unidades de
sangre, muy debajo a lo deseado por nuestro Pais y esto ocasiona que nuestros
pacientes sigan falleciendo por la necesidad de sangre, ya que la sangre es un
recurso vital e irremplazable. De los 149.077 donantes de sangre solo el 6.3%
fueron donantes voluntarios. En nuestro pais solo llegamos al 0.6%, segun los
estudios estadisticos del afio 2002, es una cantidad insuficiente para cubrir las
demandas requeridas por todos los Hospitales y Clinicas.

4.7 Importancia de la donacion de sangre en el Pera

Loyola (2014), la donacion de sangre es un acto voluntario y altruista, pero en
muchos paises en desarrollo como el Perd, todavia depende de donaciones no
seguras como remuneradas y por reposicion. El 2004 el 3.9% de las unidades
extraidas fueron de los donantes voluntarios muy bajos a lo que se deseaba, lo cual
implica que hay un alto porcentaje de donaciones por reposicion. Debido a las
exigencias de las normativas de los hospitales o de las instituciones, los familiares
de los pacientes deben de buscar donantes para devolver lo que se prestaron y esto
a su vez lleva a buscas personar que lucran por donar su sangre y dan
informaciones falsas en la hora de entrevista y esto en un grave riesgo para

contraer alguna enfermedad.

MINSA (2008), la utilidad de la sangre en nuestro pais es de suma importante,
porque permite salvar vidas en situacion complicadas como partos, accidentes de
diferentes indoles, cancer y otras. La mortalidad materna en el Per( fue de 521
muertes por complicaciones en el parto, siendo la hemorragia obstétrica como la
primera causa al 48% del total las muertes esto fue en el afio 2006. Es decir la
mortalidad materna por hemorragias obstétricas presenta casi la mitad en todo el
pais y en muchos casos se complica por la falta de escases de sangre para
transfundir y salvar la vida. Asi mismo entre el afio 1998 y 2006 fallecieron 28534

personas por accidentes de transito, incrementado asi la necesidad de la sangre y
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en consecuencia el requerimiento de la sangre cada vez es mayor, la demanda es

mucho.
4.8 Factores relacionados en la donacién voluntaria de sangre

Vésquez (2015), los factores en la donacion de sangre son los que afectan o
inhiben la donacién de sangre, por ello hay pocos donantes de sangre, pero estos
factores van a depender de cada pais, region o ciudad, como urbano y rural, porque
cada persona tiene diferentes estilos de vida y su forma de pensar, el factor
psicoldgico y el factor sociocultural son los que estan involucrados en la donacién

voluntaria de sangre.
4.9 Factores que inhiben la donacion voluntaria de sangre

Romero y Calderon (2015), hay factores que inhiben la donacion voluntaria de
sangre, como la falta de informacion sobre las necesidades de sangre y las falsas
creencias de (engorda, adelgaza, etc.). Las personas no donan por miedo a las
agujas o desmayos hay otros que nunca donarian porque tienen miedo a infectarse
con las agujas, debilitarse o por creencias religiosas y algunos manifiestan que

nunca han donado porque su sangre es muy comun o universal (O+).
4.10 Factores que motivan la donacion voluntaria de sangre

Santana y Palacio (2008), segln la revista espafiola, los factores motivantes
también son objetos de investigacion poniéndose de manifiesto al donante
voluntario o altruista que es una de las principales razones para donar, un donante
confiable y fidedigno. En las personas que nunca han donado la motivacion mas
relevante es la necesidad de un familiar o amigo con la condicién de salvar esa
vida. Pero también hay otros que conceptualizan al donante voluntario con un tipo
altruista, desinteresado 0 espontaneo y estan presentes otras motivaciones tales
como el sentido de la obligacién, la aprobacion y el interés, asi como el
conocimiento de una necesidad social que debe satisfacerse. En los altimos

estudios también se llegd a conclusién que las principales motivaciones para donar
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sangre esta el altruismo, es de esperar que las personas mas solidarias estén mas
motivadas a salvar vidas. Entonces entendemos que la solidaridad en el acto méas

valioso como motivante para ser un donante.
4.11  Creencias 0 mitos en la donacion voluntaria de sangre

CENATRA (2016), segun la revista de Centro Nacional de Trasplantes, los mitos
son creencias de una cultura o de una comunidad y que forma parte de la
naturaleza humana. Los mitos se adaptan y se transforman de acuerdo a quién los

cuenta y el contexto en el que son transmitidos.

Alguna vez en nuestro centro de trabajo quien no ha escuchado decir a algin
paciente que donar sangre debilita al organismo, puede quedarse anémico o puede
morirse, siempre se teme que donar sangre es peor de lo que realmente es. Todas
estas caracteristicas es lo que hay en nuestra poblacion, por lo general esto puede
ser a la falta de informacidn sobre las creencias o mitos que hasta actualidad existe
en nuestra localidad, pero cada pais y cada ciudad tiene tu propio mito o creencia,

por ello es importante identificar esas creencias y trabajar frente a ello.

En su pagina web PRONAHEBAS:
http://www.minsa.gob.pe/portada/Especiales/2010/donasangre/?op=6. Manifiesta
que el donar sangre no ocasiona la muerte ni tampoco produce anemia, solo se
extrae unos 450 mililitros y esto equivale a menos el 10% de la sangre total en un
donante que pesa 50 kg. Ademas, nuestro organismo es capaz de reponer
rapidamente la sangre perdida en unas 24 horas siguientes a la donacion y los
componentes que mas demoran se reponer en unos dos meses, entonces las

personas pueden donar al menos de 3 a 4 veces al afio.
5. Hipotesis

Para el siguiente estudio se planted las siguientes afirmaciones.
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5.1 Hipotesis general

o Existen factores relacionados a la donacién voluntaria de sangre en los

habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica - 2017.
5.2 Hipdtesis especifica

o Existen factores psicoldgicos que inhiben a la donacion voluntaria de sangre
en el Centro Poblado Rumichaca.

o Existen factores socioculturales que inhiben a la donacién voluntaria de
sangre en el Centro Poblado Rumichaca.

o Existen factores psicologicos que motivan a la donacion voluntaria de sangre
en el Centro Poblado Rumichaca.

o Existen factores socioculturales que motivan a la donacion voluntaria de

sangre en el Centro Poblado Rumichaca.

6. Variables

Para el siguiente estudio los variables a utilizar son los factores relacionados y la
donaciéon voluntaria, como dimension tenemos a los factores inhibitorios y
motivacionales, asi mismo nombramos como sub dimensiones a factores

psicoldgicos y socioculturales. (Ver anexo 03).
7. Objetivo
7.1 Objetivo general

o Determinar los factores relacionados a la donacién voluntaria de sangre en

los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica - 2017.
7.2 Objetivo especifico

o Identificar los factores psicolégicos que inhiben a la donacién voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca.
o Identificar los factores socioculturales que inhiben a la donacion voluntaria

de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca.
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o Identificar los factores psicoldgicos que motivan a la donacion voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca.
o Identificar los factores socioculturales que motivan a la donacién voluntaria

de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca.

MATERIALES Y METODOS
1. Tipo, nivel y disefio de investigacion
1.1 Tipo

El siguiente estudio es de tipo basico con enfoque cuantitativo: Segin Roberto
Hernadndez Sampieri, el estudio con “Enfoque cuantitativo usa la recoleccion de
datos para probar hipotesis con base en la medicion numérica y el analisis

estadistico, con el fin de establecer patrones de comportamiento y probar teorias”.
1.2 Nivel

El nivel de estudio es descriptivo correlacional: Roberto Hernandez Sampieri
define estos estudios como: “La Investigacion descriptiva busca especificar
propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de cualquier fendmeno que se
analice, describe tendencias de un grupo o poblacidon” y por ser correlacional

asocian la correlacion entre los variables.
1.3 Disefio

Es disefio del estudio es no experimental de corte transversal prospectivo: Roberto
Hernandez Sampieri refiere que la investigacion no experimental, “son estudios
que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables” y se realiza en un

determinado tiempo con los datos ya existentes.
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2. Poblacion y muestra
2.1 Poblacion

La poblacion estuvo conformada por los habitantes del Centro Poblado
Rumichaca, del distrito de Lircay, provincia de Angarédes y departamento de

Huancavelica.

El Centro Poblado Rumichaca con codigo de ubicacién geogréfica (UBIGEO)
90301 se encuentra a una altitud de 3447 m.s.n.m. y se encuentra a 45 minutos de
a pie y a 15 min con auto del distrito de Lircay y a 4 horas con bus del
departamento de Huancavelica.

Para conocer el total de la poblacion se accedio al libro de actas del Centro
Poblado Rumichaca, donde estan inscritos todos los habitantes electores mayores
de 18 afios, siendo asi la poblacion de 260 habitantes entre varones y mujeres en su
totalidad.

2.2 Muestra

El tipo de muestreo es probabilistico, segin Roberto Herndndez Sampieri define
“Que todos los elementos de la poblacion tienen la misma posibilidad de ser
escogidos y se obtienen definiendo las caracteristicas de la poblacién y el tamafio
de la muestra, y por medio de una seleccion aleatoria simple de las unidades de
analisis.”

Para calcular el tamafio de la muestra se tomo un nivel de confianza del 95% con
un margen de error del 5%. Para hallar la muestra correspondiente se aplico la

formula estadistica de la poblacidn finita, porque se conoce la poblacion exacta.

Aplicando la formula para el estudio se obtuvo como muestra a 156 habitantes del

Centro Poblado Rumichaca.

La encuesta se realizd a los 156 habitantes durante los meses de mayo a julio del
afio 2017.
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La formula aplicada es la siguiente:

NxZ>xpxq
d’x(N-1)+2Z,°xpxgq

Donde:

o N = Total de la poblacion

o n = Tamafo de la muestra que queremos calcular

o Za =1.96 al cuadrado (si la seguridad es del 95%), coeficiente de

confianza para un nivel de confianza determinado

o p = Proporcion esperada (en este caso 5% = 0.5), probabilidad de éxito.

o g=1-p (eneste caso 1-0.5 = 0.5), probabilidad de fracaso.

o d =Precision (5% de error maximo admisible).

2.2.1 Calculando el tamafio de la muestra

n= 260 x 1.96”"2 x 0.5 x 0.5
0.05"2 x (260 - 1) + 1.96"2 x 0.5 x 0.5
n= 155.29822
n= 156
2.3 Criterios de inclusion

Para el estudio se ha incluido a los habitantes de diferentes sexos con edades de 18

a 60 afios entre varones y mujeres. No se ha considerado otros criterios, como el

peso, la hemoglobina, hematocrito y talla.
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2.4 Criterios de exclusién

En este estudio se ha excluido a los habitantes con edades inferiores a 17 afios y

superior a 61 afios, sea hombre o mujer.
3. Técnicas e instrumentos de la investigacion
3.1 Técnicas

En este estudio la técnica a utilizar es la encuesta, la técnica de encuesta es
ampliamente utilizada como procedimiento de investigacion, ya que permite

obtener y elaborar datos de modo répido y eficaz.
3.2 Instrumentos

Como instrumento para este estudio se utilizd el cuestionario de preguntas. El
cuestionario es un conjunto de preguntas que se hace para llegar a algin objetivo o
conclusion, pero esto depende de cada actividad que se realiza, en caso de una
investigacion nos proporciona informaciones valiosas para obtener datos. Las
preguntas son contestadas por los encuestados sean personales o grupales, en este
caso de trata de encuesta personal. En el contenido del cuestionario se puso como
primera parte datos generales y como segunda parte las preguntas referentes a los
factores que afectan la donacién voluntaria de sangre. Asi mismo el cuestionario
estuvo sujeto a la validacion de los expertos en el area que estan ligado a la
especialidad de Hemoterapia y Banco de Sangre, para que tenga la validez y
fiabilidad en el estudio. Asi mismo para validez interna se aplicé la r de Pearson y

para confiabilidad se utiliz6 la formula de alfa de Cronbach.

Para la confiabilidad del instrumento se tuvo una muestra piloto de 20 habitantes
del Centro Poblado Rumichaca que respondieron los 20 items planteados (Ver

Anexo 06) habiéndose hallado un valor de:

Estadisticas de fiabilidad
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Alfa de N de
Cronbac elementos
h
,826 20

Donde a partir de 0.75 se considera el instrumento confiable y el valor hallado es
de 0.826. Por lo tanto, el instrumento es confiable.

4. Procesamiento y analisis de informacion
4.1 Procesamiento

Todos los datos se registraron en Microsoft Excel 2013, previa codificacion de los
interrogantes de todas las encuestas, para sacar los datos estadisticos se utilizd
IBM SPSS version 23, y para la presentacion de los resultados se utilizé graficos
con tablas estadisticos y estos resultados estuvo acorde a las variables indicadas en

nuestro estudio.
4.2 Analisis

Para el andlisis se utilizo las dimensiones e indicadores de la investigacion asi
mismo, los antecedentes del estudio, marco tedrico, objetivos, variables y los
resultados obtenidos del cuestionario referente a los factores relacionados a la
donacién voluntaria de sangre. Obteniendo resultados descriptivos mediante
frecuencias y porcentajes y resultados inferenciales mediante pruebas de hipotesis

en el con el estadigrafo de asociacion Chi cuadrada de Pearson.
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RESULTADOS

Para la presentacion de resultados, las encuestas fueron tabuladas en el software
estadistico SPSS V23 de donde se obtuvo la base de datos (Ver Anexo 07) a partir
de ahi se obtuvieron los resultados descriptivos e inferenciales.

Los resultados son presentados en la primera parte de manera descriptiva por cada
una de las dimensiones de estudio y en la segunda parte las pruebas de hipotesis
para el logro de cada uno de los objetivos. Y el resultado que si donaron sangre

voluntariamente alguna vez se encuentra en el anexo 08.
1. Resultados descriptivos

1.1 Resultados de la dimension: Factores que inhiben a la donacion
voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,

Huancavelica — 2017.

En este caso se tiene dos subdimensiones. Factor psicologico y factor

sociocultural. (Ver Tabla 1y 2).
Tabla 01

Factores Psicologicos que inhiben a la donacidn voluntaria de sangre en los
habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Factores Psicoldgicos Frecuencia Porcentaje
Por miedo a la aguja 13 8%
Por miedo a contraer alguna 27 17%
enfermedad

Por miedo al hospital 19 12%
Por miedo a engordar 7 4%
Por miedo a adelgazar 69 44%
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Por miedo a la sangre se vuelva 9 6%

espesa
Puede causar la muerte 12 8%
Total 156 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado acerca de la donacién voluntaria de sangre 2017

Gréfico 01

Factores Psicol6gicos que inhiben a la donacion voluntaria de sangre en los
habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Puede causar la muerte R 8%

Por miedo a que la sangre se... 00 6%
Por miedo a adelgazar AT 24%

Por miedo a engordar  #59 4%
Por miedo al hospital T 12%
Por miedo a contraer alguna. . T 17%

Por miedo a la aguja 0 8%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Elaboracion propia en base a la tabla 01.

La tabla N° 01 y el grafico N° 01 nos muestran los resultados de los factores
psicologicos que inhiben a la donacion voluntaria de sangre donde los
entrevistados respondieron: EI 8% por miedo a la aguja, 17% por miedo a contraer
alguna enfermedad, 12% por miedo al hospital, 4% por miedo a engordar, 44% por
miedo a adelgazar, 6% por miedo a que la sangre se vuelva espesa y 8% puede

causar la muerte.

Por lo que podemos afirmar que psicologicamente la mayoria de los entrevistados
del Centro Poblado Rumichaca — Huancavelica, se inhiben a donar sangre por

miedo a adelgazar correspondiendo al (44%).
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Tabla 02

Factores Socioculturales que inhiben a la donacién voluntaria de sangre en
los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Factores Socioculturales Frecuencia Porcentaje
Por falta de informacion 67 43%
Por falta de tiempo 12 8%
Puede causar anemia 43 28%
Pueden vender mi sangre 12 8%
Por creencias religiosas 19 12%
Por vivir lejos 3 2%
Total 156 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado acerca de la donacidn voluntaria de sangre 2017

Grafico 02

Factores Socioculturales que inhiben a la donacién voluntaria de sangre en
los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Por vivir lejos @ 2%
Por creencias religiosas S 129%

Pueden vender mi sangre S 8%
Puede causar anemia T 28%

Por falta de tiempo  #5 8%
Por falta de informacion T 43%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Elaboracién propia en base a la tabla 02
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La tabla N° 02 y el grafico N° 02 nos muestran los resultados de los factores
socioculturales que inhiben la donacion voluntaria de sangre donde los
entrevistados respondieron: El 43% por falta de informacion, 8% por falta de
tiempo, 28% porque puede causas anemia, 8% porque pueden vender la sangres,

12% por creencias religiosas y 2% por vivir lejos.

Por lo que podemos afirmar que socioculturalmente la mayoria de los
entrevistados del Centro Poblado Rumichaca — Huancavelica se inhiben a donar

sangre por falta de informacion correspondiendo al (43%).

1.2 Resultados de la dimension: Factores que motivan a la donacion
voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,

Huancavelica — 2017.
Tabla 03

Factores Psicologicos que motivan a la donacién voluntaria de sangre en los
habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Factores Psicoldgicos Frecuencia Porcentaje
Para saber el nivel de 83 53%
hemoglobina
Para ayudar a la familia 73 47%
Total 156 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado acerca de la donacidn voluntaria de sangre 2017

Grafico 03

Factores Psicologicos que motivan a la donacidn voluntaria de sangre en los
habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.
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0,
Para ayudar a la familia - 4r%
Para saber el nivel de — 53%

hemoglobina

40% 45% 50% 55%

Fuente: Elaboracién propia en base a la tabla 03

La tabla N° 03 y el grafico N° 03 nos muestran los resultados de los factores
psicolégicos que motivan la donacion voluntaria de sangre donde los entrevistados
respondieron: El 53% para saber el nivel de hemoglobina y el 47% para ayudar a

la familia.

Por lo que podemos afirmar que psicologicamente la mayoria de los entrevistados
del Centro Poblado Rumichaca — Huancavelica estan motivados a donar sangre

para saber el nivel de hemoglobina correspondiendo al (53%).

Tabla 04

Factores Socioculturales que motivan a la donacién voluntaria de sangre en
los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Factores
Socioculturales . .
Frecuencia Porcentaje
Por simple curiosidad 10 6%
Para ayudar a _Ias 64 41%
personas que lo necesitan
Para o _tener 7 1%
reconocimiento social
Para saber si tienen 75 48%
alguna enfermedad
Total 156 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado acerca de la donacion voluntaria de sangre 2017
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Gréfico 04

Factores Socioculturales que motivan a la donacién voluntaria de sangre en
los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.

Para saber si tienen alguna. .. [

Para tener reconocimiento.. - 4%

T
Para ayudar a las personas...

Por simple curiosidad 9 %

48%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Elaboracion propia en base a la tabla 01

La tabla N° 04 vy el grafico N° 04 nos muestran los resultados de los factores
socioculturales que motivan la donacion voluntaria de sangre donde los
entrevistados respondieron: EI 6% por simple curiosidad, el 41% para ayudar a las
personas que lo necesitan, el 4% para tener reconocimiento social y el 48% para

saber si tienen alguna enfermedad.

Por lo que podemos afirmar que socioculturalmente la mayoria de los
entrevistados del Centro Poblado Rumichaca — Huancavelica estan motivados a

donar sangre para saber si tienen alguna enfermedad correspondiendo al (48%).
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2. Prueba de hipoétesis
2.1 Prueba de la Hipotesis Especifica 1:

Ho = Los factores psicoldgicos no inhiben significativamente la donacién
voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca.

H; = Los factores psicoldgicos inhiben significativamente la donacién voluntaria
de sangre en Centro Poblado Rumichaca-

N = 156
Grados de libertad: 6

Nivel de significancia = 0.05

Tabla 05

Chi cuadrado para factores psicologicos y la inhibicion a la donacion
voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Valor ol Significacion
asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 22,429% 6 .038
Razon de verosimilitud 3.328 6 767
Asociacion lineal por .002 1 .969
lineal
N de casos validos 156

Fuente: Base de datos SPSS

El valor de Chi cuadrado de 22,429 es un valor elevado lo que unido al valor de
significancia asint6tica o p valor = 0.038 < 0.05 nos indica que es significativa la
asociacion entre los factores psicologicos y la inhibicién a la donacién voluntaria

de sangre.

2.1.1 Decision Estadistica
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Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion en el sentido
que los factores psicoldgicos inhiben significativamente la donacion voluntaria de

sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.
2.2 Prueba de la Hipotesis Especifica 2:

Ho = Los factores socioculturales no inhiben significativamente la donacion

voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca.

H; = Los factores socioculturales inhiben significativamente la donacién

voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca.
N =156

Grados de libertad: 6

Nivel de significancia = 0.05

Tabla 06

Chi cuadrado para socioculturales y la inhibicion a la donacion voluntaria de
sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica —

2017.
Valor ol Significacion

asintotica

(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,293? 5 .936
Razon de verosimilitud 1.618 5 .899
Asociacion lineal por lineal 117 1 733
N de casos validos 156

Fuente: Base de datos SPSS

El valor de Chi cuadrado de 1,293 es un valor bajo lo que unido al valor de

significancia asintotica o p valor = 0.936 > 0.05 nos indica que no es significativa
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la asociacion entre los factores socioculturales y la inhibicién a la donacion

voluntaria de sangre.
2.2.1  Decision Estadistica
Se acepta la hipdtesis nula en el sentido que los factores socioculturales no inhiben

significativamente la donacion voluntaria de sangre en Centro Poblado

Rumichaca.

2.3 Prueba de la Hipotesis Especifica 3:
Ho = Los factores psicoldégicos no motivan significativamente la donacion
voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca.

H; = Los factores psicologicos motivan significativamente la donacion voluntaria

de sangre en Centro Poblado Rumichaca.
N =156

Grados de libertad: 6

Nivel de significancia = 0.05

Tabla 07

Chi cuadrado para factores psicologicos y la motivacion a la donacion
voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Valor gl Significacion
asintotica (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 11,5112 1 .0475
Correccion de continuidad® .215 1 .643

Razd6n de verosimilitud 516 1 A73

Prueba exacta de Fisher

Asociacion lineal por lineal 508 1 476

N de casos validos 156
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Fuente: Base de datos SPSS

El valor de Chi cuadrado de 11,511 es un valor elevado lo que unido al valor de
significancia asintdtica o p valor = 0.0475 < 0.05 nos indica que es significativa la
asociacion entre los factores psicologicos y la motivacién a la donacién voluntaria

de sangre.

2.3.1 Decision Estadistica

Se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion en el sentido
que los factores psicolégicos motivan significativamente la donacion voluntaria de

sangre en Centro Poblado Rumichaca.

2.4 Prueba de la Hipdtesis Especifica 4:

Ho = Los factores socioculturales no motivan significativamente la donacion

voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca

H; = Los factores socioculturales motivan significativamente la donacion

voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca
N =156
Grados de libertad: 6
Nivel de significancia = 0.05
Tabla 08
Chi cuadrado para factores socioculturales y la motivacién a la donacion

voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca,
Huancavelica — 2017.
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Valor al Significacion

asintotica

(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,832° 3 .048
Razdn de verosimilitud 720 3 .868
Asociacion lineal por lineal 210 1 647

N de casos validos 156

Fuente: Base de datos SPSS

El valor de Chi cuadrado de 14,832 es un valor elevado lo que unido al valor de
significancia asintotica o p valor = 0.048 < 0.05 nos indica que es significativa la
asociacion entre los factores socioculturales y la motivaciéon a la donacion

voluntaria de sangre.
2.4.1  Decision Estadistica
Se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion en el sentido

que los factores socioculturales motivan significativamente la donacion voluntaria

de sangre en Centro Poblado Rumichaca.
2.5. Prueba de la Hipotesis General

HO= No existen factores relacionados a la donacién voluntaria de sangre en los

habitantes del Centro Poblado Rumichaca. Huancavelica — 2017.

H1= Existen factores relacionados a la donacién voluntaria de sangre en los

habitantes del Centro Poblado Rumichaca. Huancavelica — 2017.
N = 156
Grados de libertad: 6

Para un nivel de significancia de o = 0.05.
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Factores Chi P Conclusion
cuadrado | valor
Por miedo a la|0-365 0.852 | No es
aguja significativo
Por miedo a | 10.235 0.044 | Es
contraer  alguna significativo
° 3 enfermedad
g S |Por miedo al 8253 0023 |Es
% % hospital significativo
(&)
= % por miedo  a|1256 |0.652 | No es
g 3 engordar significativo
3 £ |[Por miedo a|14895 |0.025 |Es
> L | adelgazar significativo
2 Por miedo a que la | 0.235 0.753 | No es
g sangre se vuelva significativo
= espesa
= Puede causar la | 1.784 0.074 | No es
= muerte significativo
= Por falta de | 7.568 0.032 | Es
qE) " informacion significativo
= = | Por falta de tiempo 0.872 0.527 | No ~ es
Q S significativo
S 3 Puede causar | 10.872 | 0.019 |Es
e = anemia significativo
- §, Pueden vender mi | 0.219 0.821 | No es
a8 sangre significativo
*;5, Por creencias | 4.287 0.068 | No es
F religiosas significativo
L 3.589 0.056 | No es
Por vivir lejos P
significativo
o | Para saber el nivel | 12.873 | 0.002 |Es
L © 8 3| de hemoglobina significativo
o« S| 22 |Para ayudar a la|25.832 |0.000 |Es
S g gL 3| familia significativo
ggsl -
L E | o g|Por simple | 2.963 [ 0.098 | No es
Y- O curiosidad significativo
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Para ayudar a las | 22.157 |0.002 |Es

personas que lo significativo
necesitan

Para tener | 2.521 0.092 | No es
reconocimiento significativo
social

25398 | 0.001 | Es

Para saber si tienen S .
significativo

alguna enfermedad

2.5.1 Decision Estadistica

Se rechaza la hipdtesis nula y acepta la de investigacion en el sentido que existen
factores relacionados a la donacion voluntaria de sangre en los habitantes del

Centro Poblado Rumichaca. Huancavelica — 2017 y son:

Dentro de los factores que inhiben relacionados a la donacion de sangre son los
factores psicologicos: Por miedo a contraer alguna enfermedad (p = 0.044 < 0.05),
por miedo al hospital (p = 0.023 < 0.05), por miedo a adelgazar (p = 0.025 < 0.05).
Y los factores socioculturales: Por falta de informacion (p = 0.032 < 0.05) y puede

causar anemia (p = 0.019 < 0.05).

Y dentro de los factores que motivan relacionados a la donacion de sangre son los
factores psicoldgicos: Para saber el nivel de hemoglobina (p = 0.002 < 0.05), para
ayudar a la familia (p = 0.000 < 0.05). Y los factores socioculturales: Para ayudar
a las personas que lo necesitan (p = 0.002 < 0.05) y para saber si tienen alguna
enfermedad (p = 0.001 < 0.05).
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ANALISIS Y DISCUSION

Los resultados acerca del objetivo general: Determinar los factores relacionados a
la donacion voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado Rumichaca.
Huancavelica — 2017, demuestran que los factores que inhiben a la donacion

voluntaria de sangre son los factores psicoldgicos y socioculturales.

Factores psicologicos: Por miedo a contraer alguna enfermedad (p = 0.044 <
0.05), por miedo al hospital (p = 0.023 < 0.05), por miedo a adelgazar (p = 0.025 <
0.05).

Y factores socioculturales: Por falta de informacion (p = 0.032 < 0.05) y

puede causar anemia (p = 0.019 < 0.05).

Asi mismo los factores psicolégicos y socioculturales que motivan a la

donacién voluntaria de sangre tenemos:

Factores psicoldgicos: Para saber el nivel de hemoglobina (p = 0.002 <
0.05), para ayudar a la familia (p = 0.000 < 0.05).

Y factores socioculturales: Para ayudar a las personas que lo necesitan (p =
0.002 < 0.05) y para saber si tienen alguna enfermedad (p = 0.001 < 0.05).
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Existen estudios que difieren como el Cruz, Moreno, Calderén y Madero
(2013) quienes investigan acerca de los antecedentes socioculturales relacionados
con la donacién voluntaria de sangre donde el 55.77% de los varones tienen miedo
a las agujas y el 43.28% de las mujeres refieren que donar sangre produce aumento

de peso.

Otro estudio que difiere es el de Bermudez y otros (2011), donde el 70.59%
de las mujeres creen que donar sangre puede causar subida de peso y el 36.36% de
varones dijeron que sus sangres se comercializan, lo que afecta que las personas

tengan una negativa sobre la donacién de sangre.

También se tiene la investigacion de Arias (2011), que el 76.3% de las
personas encuestadas refieren que al donar sangre se pueden contagiar de
VIH/SIDA. Concluyendo que los conocimientos y practicas sobre la donacion de

sangre no son adecuados.

Del mismo modo, otro estudio con resultados diferentes es el de Vasquez
(2015), donde el 78% de los estudiantes encuestados tienen la desconfianza en la

esterilidad de los materiales que usan.

Y otro estudio que difiere es el de Vasquez e Ibarra (2007), donde el 73.4%
de los entrevistados dijeron que desconfian del material que se utiliza para extraer

la sangre porque probablemente no estan esterilizados.

Los resultados acerca del objetivo especifico 1: Identificar los factores
psicolégicos que inhiben la donacidén voluntaria de sangre en los habitantes del
Centro Poblado de Rumichaca, muestran de manera descriptiva que la mayoria de
los entrevistados se inhiben de donar sangre por miedo a adelgazar (44%) e
inferencialmente se demuestra que los factores psicoldgicos inhiben
significativamente la donacion voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca
(p valor = 0.038 < 0.05).

35



En este sentido se tiene un estudio que difiere en sus resultados y el de
Estupifian y otros (2018) acerca de Factores relacionados con la donacién de
sangre en estudiantes de odontologia de una universidad en Cali, Colombia, donde
el factor psicoldgico que influyd negativamente en la mayoria de los entrevistados

fue la desconfianza de esterilidad del instrumental con un porcentaje de 65%.

Respecto al objetivo especifico 2: Identificar los factores socioculturales que
inhiben la donacién voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado de
Rumichaca, muestran de manera descriptiva que la mayoria de los entrevistados se
inhiben de donar sangre por falta de informacion (43%). Inferencialmente se ha
demostrado que los factores socioculturales no inhiben significativamente la
donacién voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca (p valor = 0.0936 <
0.05).

En este sentido un estudio similar es el de Mufioz (2015) acerca de los
factores que influyen para la no donacion de sangre en los estudiantes de la
Universidad Alas Peruanas filial Trujillo, encontrando que el 46.15% de
estudiantes no donarian sangre cuando se le solicite y siendo el factor que mas

influyo es la falta de informacion con el 73.46%.

Y otro estudio que difiere en sus resultados de esta investigacion es la de
Cueva (2018) acerca de los “Factores asociados a la donacion de sangre en los
estudiantes de la Universidad Norbert Wiener de la escuela de Tecnologia Médica
en Laboratorio Clinico, donde los resultados informaron que el 17.4 % de
estudiantes creen que donar sangre causa anemia y de igual manera el 35.4% creen

que al donar su sangre pueden contraer alguna enfermedad.

Los resultados para el objetivo especifico 3: Identificar los factores
psicolégicos que motivan la donacién voluntaria de sangre en los habitantes del
Centro Poblado de Rumichaca, muestran de manera descriptiva que la mayoria de

los entrevistados estan motivados a donar sangre para saber el nivel de
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hemoglobina (53%). La prueba de hipdtesis demuestra que los factores
psicolégicos motivan significativamente la donacion voluntaria de sangre en
Centro Poblado Rumichaca (p valor = 0.0475 < 0.05).

Al respecto se tiene un estudio similar que es el de VVasquez (2015) “Factores
asociados a la donacion voluntaria de sangre en estudiantes de ciencias de la salud
de una universidad publica de Lima Metropolitana, como resultado encontr6 el
factor motivante y es, ayudar a la persona necesitada al 98%.

Respecto al objetivo especifico 3: Identificar los factores socioculturales que
motivan la donacion voluntaria de sangre en los habitantes del Centro Poblado de
Rumichaca, muestran de manera descriptiva que la mayoria de los entrevistados
estan motivados a donar sangre para saber si tienen alguna enfermedad (48%). Y
la prueba de hipdtesis demuestran que los factores socio culturales motivan
significativamente la donacion voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca
(p valor = 0.048 < 0.05).

En este sentido se tiene un estudio que difiere de esta investigacion que fue
el de Falconi y otros (2007) acerca de las caracteristicas de la donacion de sangre
en estudiantes de la Facultad de Medicina Humana de la universidad San Martin
de Porres, encontrando que el 83.26% no tienen un historial como donantes de
sangre y el 60.75% de estudiantes donarian sangre para Instituto de Enfermedades

Neoplasicas como donantes altruistas y apoyo para los nifios.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
1. Conclusiones

Al término del siguiente estudio ha sido posible llegar a las siguientes

conclusiones:

Se ha identificado a los factores psicologicos que inhiben la donacién voluntaria
de sangre en los habitantes del Centro Poblado de Rumichaca, y es principalmente
el miedo a adelgazar (44%), comprobando que los factores psicolégicos inhiben
significativamente la donacion voluntaria de sangre en Centro Poblado Rumichaca
(p valor = 0.038 < 0.05).

Se ha identificado a los factores socioculturales que inhiben la donacion voluntaria
de sangre en los habitantes del Centro Poblado de Rumichaca, y es principalmente
por falta de informacion (43%). Demostrando que los factores socioculturales no
inhiben significativamente la donacién voluntaria de sangre en Centro Poblado
Rumichaca (p valor = 0.0936 < 0.05).

Se ha identificado los factores psicolégicos que motivan la donacién voluntaria de

sangre en los habitantes del Centro Poblado de Rumichaca, y es principalmente

38



donar sangre para saber el nivel de hemoglobina (53%). Habiéndose demostrado
que los factores psicoldgicos motivan significativamente la donacién voluntaria de

sangre en Centro Poblado Rumichaca (p valor = 0.0475 < 0.05).

Se ha identificado los factores socio culturales que motivan la donacién voluntaria
de sangre en los habitantes del Centro Poblado de Rumichaca, y es para saber si
tienen alguna enfermedad (48%). Demostrando que los factores socio culturales
motivan significativamente la donacion voluntaria de sangre en Centro Poblado
Rumichaca (p valor = 0.048 < 0.05).

2. Recomendaciones

Se recomienda que el Ministerio de Salud, debe realizar investigacion en la
poblacion rural, para conocer mas de cerca las creencias sobre la donacion de
sangre. Porque hay factores que afectan la donacion de sangre, como los factores
psicologicos.

Se recomienda que El Ministerio de Salud y Ministerio de Educacion deben
gestionar para sacar leyes, para que en los colegios y universidades como parte de
la ensefianza se incluyan el acto de solidaridad y altruismo para ayudar al projimo.
Porque hay personas que no donan sangre por falta de informacion.

Se recomienda que el Ministerio de Salud y Centros de Hemoterapia, incentiven a
los donantes de sangre, dando un reconocimiento, como un carnet de donante
voluntario, porque hay factores psicologicos que motivan la donacion de sangre,
como el ayudar a la familia y saber el nivel de hemoglobina.

Se recomienda que los Centros de Hemoterapia deben crear un sistema virtual para
registrar al donante voluntario y asi en cualquier hospital le pueden identificar
facilmente. Algiin familiar o El padeciera de alguna enfermedad, dar la atencion

preferencial, porque hay factores socioculturales que motivan la donacion de
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sangre, como el saber si tienen alguna enfermedad y ayudar a la persona

necesitada.
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ANEXOS

Matriz de consistencia l6gica

ANEXO 01

“Factores relacionados a la donacion voluntaria de sangre en los habitantes del
Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017”.

Titulo

Problema

Objetivo

Hipotesis

Variable/indicadores

“Factores relacionados
a la donacion
voluntaria de sangre
en los habitantes del
Centro Poblado
Rumichaca,
Huancavelica - 2017”.

General

¢Cuales son los factores
relacionados a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes
del Centro Poblado
Rumichaca,
Huancavelica - 2017?.

General

Determinar los factores
relacionados a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes
del Centro Poblado
Rumichaca,
Huancavelica - 2017.

Hipotesis general

Existen factores
relacionados a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes
del Centro Poblado
Rumichaca,
Huancavelica — 2017.

Factores relacionados a
la donacion voluntaria
de sangre.
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Especificos

O ¢Cuéles son los
factores psicolégicos
que inhiben a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes

de Centro Poblado
Rumichaca?.
O ¢Cuales son los

factores socioculturales
que inhiben a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes
de Centro Poblado
Rumichaca?.

O ¢Cuales son los
factores psicologicos
que motivan a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes

de Centro Poblado
Rumichaca?.
O ¢Cuales son los

factores socioculturales
que motivan a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes
de Centro Poblado
Rumichaca?.

Especificos
O Identificar los
factores psicolégicos

que inhiben a la
donacién voluntaria de
sangre en los habitantes

del Centro Poblado
Rumichaca.
0 Identificar los

factores socioculturales
que inhiben a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes
del Centro Poblado
Rumichaca.

O Identificar los
factores psicologicos
que motivan a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes

del Centro Poblado
Rumichaca.
0 Identificar los

factores socioculturales
gue motivan a la
donacion voluntaria de
sangre en los habitantes
del Centro Poblado
Rumichaca.

Hipotesis especifica
0 Existen factores
psicoldgicos que inhiben
a la donacién voluntaria
de sangre en el Centro
Poblado Rumichaca.

O Existen factores
socioculturales que
inhiben a la donacion
voluntaria de sangre en
el Centro Poblado
Rumichaca.

0 Existen factores
psicologicos que
motivan a la donacién
voluntaria de sangre en
el Centro Poblado
Rumichaca.

0 Existen factores
socioculturales que
motivan a la donacién
voluntaria de sangre en
el Centro Poblado
Rumichaca.
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ANEXO 02
Matriz de consistencia metodolégica

“Factores relacionados a la donacion voluntaria de sangre en los habitantes del
Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017”.

Tipo, nivel y disefio de investigacion Poblacion y | Instrumento | Procesamiento y andlisis | Criterios de

muestra de la = de la informacion validez y
investigacion confiabilidad

Tipo Poblacion | Técnica Procesamiento Validez

El siguiente estudio es de tipo béasico con ' N =260 La encuesta. Programas de Microsoft Para validez

enfoque cuantitativo:  Segun  Roberto Excel 2013 y IBM SPSS | interna se

Hernandez Sampieri, en estudio con Muestra Instrumento | version 23. aplic6 r de

“Enfoque cuantitativo usa la recoleccion de ' n =156 Cuestionario Pearson

datos para probar hipotesis, con base en la de preguntas.  Analisis

medicion numeérica y el andlisis estadistico, Para el analisis utilizo las = Confiabilidad

para establecer patrones de comportamiento la Formula dimensiones e indicadores | Para

y probar teorias”. utilizada de la investigacion | confiabilidad
para hallar asimismo los antecedentes | se utilizd la

Nivel muestra es del estudio, marco teorico,  formula de

El nivel de estudio es descriptivo @ la siguiente: objetivos, variables y los | alfa de

correlacional: Roberto Hernandez Sampieri resultados obtenidos del ' Cronbach

define  estos  estudios como: “La NxZ'xpxq cuestionario referente a los

Investigacion descriptiva busca especificar
propiedades, caracteristicas 'y  rasgos
importantes de cualquier fendbmeno que se

.
A x(V-1+2 5 px

factores asociados en la
donacion voluntaria de
sangre, los cuales se
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analice, describe tendencias de un grupo o
poblacidon” y por ser correlacional asocian la
correlacion entre los variables.

Disefio

Es disefio del estudio es no experimental de
corte transversal prospectivo: Roberto
Herndndez ~ Sampieri refiere que la
investigacion no  experimental,  “son
estudios que se realizan sin la manipulacion
deliberada de variables” y se realiza en un
determinado tiempo con los datos ya

existentes.

analizard en porcentaje y
en tablas para obtener
resultados confiables.
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Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017”.

ANEXO 03

Cuadro de operacionalizacion de variable
“Factores relacionados a la donacion voluntaria de sangre en los habitantes del

Variable Definicion Definicion Dimensién Sub Indicador Escala
Identificada concept_ual de la operacional dimensiones
variable

Factores Los factores son _ Fact _
relacionados a ' condiciones del ser  LOS variables son | ~actores Factor Por miedoa | Sl
la  donacién = humano que un conjunto de ?ue inhiben | psicolgico la aguja.
voluntaria  de | modifican su elementos tanto 12 donacion NG
sangre. conducta, existen psicologica y \(;oluntarla Por miedo a

factores que inhiben | sociocultural que | @€ Sangre. contraer

0 motivan una pueden inhiben o alguna

accion, y pueden ser | motivar la enfermedad.

de orden psicolégica = donacion

y sociocultural. Asi | Voluntaria de Por miedo al

lo describe en su sangre en los hospital.

tesis Vanessa habitantes del

Vasquez (2015) Centro  Poblado Por miedo a

sobre factores Rumichaca. engordar.

asociado a la

donacion voluntaria Por miedo a

de sangre en los adelgazar.

estudiantes de Por miedo a
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ciencias de la salud
de una universidad
Plblica de Lima
Metropolitana 2014.

Factores
gue motivan
la donacion
voluntaria

Factor
sociocultural

Factor
psicologico

la sangre se
vuelva
espesa.

Puede causar
la muerte.

Por falta de
informacion.

Por falta de
tiempo.

Puede causar
anemia.

Pueden
vender mi
sangre.

Por creencias
religiosas.

Por vivir
lejos.

Para saber el
nivel de

hemoglobina.
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de sangre.

Factor
sociocultural

Para ayudar a
la familia

Por simple
curiosidad.

Para ayudar a
las personas
que lo
necesitan.

Para tener
reconocimien
to social.

Para saber si
tienen alguna
enfermedad.
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ANEXO 04
CUESTIONARIO

FACTORES RELACIONADOS A LA DONACION VOLUNTARIA DE
SANGRE EN LOS HABITANTES DEL CENTRO POBLADO
RUMICHACA, HUANCAVELICA - 2017

Estimado Sefior o Sefiora:

Buenos dias, soy el Tecn6logo Medico Efrain Illanes Taipe, estudiante de la
Segunda Especialidad en Hemoterapia y Banco de Sangre en la Universidad San
Pedro, estoy realizando la presente investigacion que tiene por objetivo determinar
los factores relacionados a la donacion voluntaria de sangre en los habitantes del

Centro Poblado Rumichaca, Huancavelica — 2017.
Agradezco su colaboracion.
Instrucciones

. El cuestionario es an6nimo.
o Responder con veracidad.

o Responder las preguntas marcando con una “X”, solo la respuesta elegida.

DATOS GENERALES

Edad: .........

Sexo: M[ ] FL]

Grado de instruccion: Sin instruccion[__] Primaria[__]
Secundaria  [_] Superior[_]

Religion:.. ...
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CONTENIDO

2.1 ¢Usted ha donado sangre voluntariamente alguna vez? SI[__] NO[_]

2.2 De las siguientes

razones

VOLUNTARIAMENTE diga usted:

para

NO DONAR SANGRE

Items

Opciones de respuestas

Sl

NO

Por miedo a la aguja.

Por miedo a contraer alguna
enfermedad.

Por miedo al hospital.

Por miedo a engordar.

Por miedo a adelgazar.

Por miedo a la sangre se vuelva
espesa.

Puede causar la muerte.

Por falta de informacion.

Por falta de tiempo.

Puede causar anemia.

Pueden vender mi sangre.

Por creencias religiosas.

Por vivir lejos.
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2.3 Diga Usted, por las siguientes razones SI DONARIAS SANGRE

VOLUNTARIAMENTE.

ITEMS

Opciones de respuestas

SI

NO

Para saber el nivel de
hemoglobina.

Para ayudar a la familia

Por simple curiosidad.

Para ayudar a las personas que lo
necesitan.

Para tener reconocimiento social.

Para saber si tienen alguna
enfermedad.
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ANEXO 05

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Mediante la firma de este documento, doy mi consentimiento para participar en el
trabajo de investigacion realizado por el Tecnélogo Médico Efrain Illanes Taipe
como requisito para obtener el grado de Segunda Especialidad en Hemoterapia y
Banco de sangre.

Estoy consciente de dar toda la informacion necesaria para que este proyecto sea
un apoyo para el servicio de Salud. Ademas, afirmo que se me explico toda la
informacion necesaria sobre este proyecto de investigacion titulado “Factores
relacionados a la donacion voluntaria de sangre en el Centro Poblado Rumichaca,

Huancavelica - 2017”.

Por ello firmo y autorizo:

Fecha:

Firma del entrevistado Firma del entrevistador
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ANEXO 06

CONFIABILIDAD

(Para un prueba piloto de 20 habitantes y 20 items)

Primer paso

Transformar  fnalicar  Markeling divectn  Grdflcos  Ullidades  Venlsna  Ayuta
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RESULTADO: Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach

,826 20

ANEXO 07
BASE DE DATOS SPSS

Muestra del 01 al 35

Archivo Editar Wer Datos Transformar Analizar Marketing directo Graficos

Utilidades

Ayuda

=11 - BdaEEE H
: |

FACTOR_SOCIO_CUL

i

[ T S S S B A O O U O O A O A O e 0 R X O R I R Y

4

L I I R T T I I I T R R O I I R O R O e R R R R SR R R R

E!
| USTED_HA_DO NADO_S.“ FACTOR_PSICOLOG »co” FACTOR_SOCIO_CU LTLﬂ FACTOR_PSK:OLOGIC()”
ANGRE_ _NO RAL_NO _si
1 2 7 1 1
2 2 5 2
3 2 5 [+
a 2 2 2
5 2 4 1
8 2 4 1
T 2 1 1
k-] 2 [+ 1
3 2 7 1
10 2 5 3
11 2 5 3
1z 2 7 2
13 2 5 1
14 2 [+ 1
15 2 3 1
16 2 4 1
17 2 4 1
18 2 [+ 1
19 2 3 1
20 2 1 5
21 2 5 3
22 1 5 3
23 2 5 3
24 2 5 1
25 1 1 1
28 2 1 4
27 2 5 3
28 2 5 2
29 2 5 3
30 2 5 3
31 2 5 2
32 1 5 3
33 2 5 3
34 2 5 3
35 2 7 1
[ s i ———— i ——— ——

Vista de datoslw
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Muestra del 36 al 70

Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

Sl ec~ BLFW H
- |

l9:

USTED_HA_DONADO_S| FACTOR_PSICOLOGICO|FACTOR_SOCIO_CULTU|FACTOR_PSICOLOGICO| FACTOR_SOCIO_CULTU
ANGRE_ _NO OH RAL_NO sl 0“ RAL_SI v
38 2 5 3 2 2
2 1 1 2 2
1 7 1 2 1
42 2 3 1 1 2
43 1 5 3 2 2
2 5 3 2 2
48 2 5 4 2 4
47 2 3 1 2 2
43 2 a 5 2 2
50 2 5 3 2 4
2 5 3 1 2
53 2 7 5 1 1
54 2 2 2 2 3
[ s ] 2 e 1 2 1
2 1 4 1 4
80 2 T 1 2 2
81 2 T 1 2 3
2 7 3 1 4
84 2 5 3 2 3
865 2 2 4 1 4
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(5] 1 2 2 1 2
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L]

Vit e gts Vila ez
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Muestra del 71 al 105
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Muestra del 106 al 140

RAIM ok.
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OTROS RESULTADOS

Pregunta: ¢Ud. ha donado sangre voluntariamente alguna vez?

Frecuencia Porcentaje
Sl 18 11.5
NO 138 88.5
Total 156 100.0

Tabla cruzada de factores psicoldgicos que inhiben a la donacién voluntaria y

si ha donado alguna vez

Ha donado sangre Total
Sl NO
Factores Por miedo a la aguja 2 11 13
psicologicos | Por miedo a contraer 4 23 27
que inhiben la | alguna enfermedad
\jjo()lﬂ?:'[:;ina Por miedo al hospital 1 18 19
Por miedo a engordar 0 7 7
Por miedo a adelgazar 8 61 69
Por miedo a que la 1 8 9
sangre se vuelva
espesa
Puede causar la muerte 2 10 12
Total 18 138 156
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Tabla cruzada de factores socioculturales que inhiben a la donacion

voluntaria y si ha donado alguna vez

Ha donado sangre Total
Sl NO
Factores Por falta de 7 60 67
socioculturales informacion
que inhiben la | Por falta de tiempo 1 11 12
donacién Puede causar anemia 6 37 43
voluntaria Pueden vender mi 1 11 12
sangre
Por creencias 3 16 19
religiosas

Por vivir lejos 0 3 3

Total 18 138 156

Tabla cruzada de factores psicologicos que motivan a la donacién voluntaria
y si ha donado alguna vez

Ha donado sangre Total
Sl NO
Factores Para saber el 11 72 83
psicoldgicos nivel de
gue motivan hemoglobina
la donacion | Para ayudar a la 7 66 73
voluntaria familia
Total 18 138 156
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Tabla cruzada de factores socioculturales que motivan a la donacion
voluntaria y si ha donado alguna vez

Ha donado sangre Total
Sl NO
Factores Por simple 2 8 10
socioculturales curiosidad
que motivan la Para ayudar a las 7 57 64
donacion personas que lo
voluntaria necesitan
Para tener 1 6 7
reconocimiento
social
Para saber si tienen 8 67 75
alguna enfermedad
Total 18 138 156




ANEXO 09
FOTOS DE TRABAJO DEL CAMPO
IMAGEN 01

Municipalidad de la Comunidad Centro Poblado Rumichaca
Lircay — Angaraes — Huancavelica

Fuente: Trabajo del campo
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IMAGEN 02

Municipalidad de la Comunidad Centro Poblado Rumichaca
Lircay — Angaraes — Huancavelica

>

Fuente: Trabajo del campo
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IMAGEN 03

Municipalidad de la Comunidad Centro Poblado Rumichaca
Lircay — Angaraes — Huancavelica

Fuente: Trabajo del campo
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IMAGEN 04

Municipalidad de la Comunidad Centro Poblado Rumichaca
Lircay — Angaréaes — Huancavelica

Fuente: Trabajo del campo
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