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RESUMEN

Las verduras son muy importantes en la dieta humana porque proporcionan al cuerpo
humano vitaminas esenciales como las vitaminas A, B, C y K. Estas hortalizas
generalmente se cultivan y se riegan con agua contaminada en huertos y jardines.
Poniendo en riesgo la salud de las personas. Por tal motivo se investigo el parasito
Giardia lamblia en las hortalizas que se comercializan en el mercado de Castilla-Piura
de septiembre a noviembre de 2019, con el objetivo de identificar la presencia de este
parésito en las hortalizas comercializadas. Para la investigacion, se recolectaron
muestras hortalizas como lechuga, cebolla china, culantro y espinaca. La investigacion
fue de enfoque cuantitativo y disefio experimental descriptivo, se usé una muestra de
224 productos de los cuales fueron lechuga, culantro, cebolla china y espinacas, los
resultados encontrados fueron la cebolla china procedente del bajo Piura estuvo
contaminado en un 25% en una primera muestra, sobre los parasitos presentes fueron
que en la lechuga, el culantro y la espinaca no presento infeccién en el primer dia, en
la cebolla china si se encontrd, Quistes y trofozoitos de Giardia lamblia, Entamoeba
coli y Strongyloides stercolaris. EI 25% de las lechugas, culantros y espinacas
procedentes del medio Piura estuvieron contaminados con Giardia lamblia; en el
segundo dia de muestra todo estuvieron contaminados, menos la cebolla china; en el
tercer dia el 25 % de la lechuga, culantro, cebolla, procedente del bajo Piura estuvo
contaminado. En el tercer dia se encontrd parasitos en la lechuga, culantro y cebolla
china; en el dia cuatro de la muestra se encontrd parasitos en la lechuga culantro y
cebolla; el 75% de todas las hortalizas fueron contaminadas. Las conclusiones fueron
que, si existe presencia del parasito Giardia lamblia, en la mayoria de hortalizas, el
75% de lechuga, culantro, cebolla china y espinacas fueron contaminados, para la
lechuga en la mayoria de muestras resulto positivo aquellas que procedian del bajo y

medio Piura.
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ABSTRACT

Vegetables are very important in the human diet because they provide the human body
with essential vitamins such as vitamins A, B, C and K. These vegetables are generally
grown and irrigated with contaminated water in orchards and gardens. Putting people's
health at risk. For this reason, the Giardia lamblia parasite was investigated in the
vegetables that are marketed in the Castilla-Piura market from September to November
2019, with the aim of demonstrating the presence of this parasite in the marketed
vegetables. For the research, samples of vegetables such as lettuce, Chinese onion,
coriander and spinach were collected. The research was of a quantitative approach and
descriptive experimental design, a sample of 224 products was used of which were
lettuce, cilantro, Chinese onion and spinach, the results found were Chinese onion
from lower Piura was contaminated by 25% in a The first sample, on the parasites
present, were that in the lettuce, the coriander and the spinach | did not present
infection on the first day, in the Chinese onion if it was found, Cysts and trophozoites
of Giardia lamblia, Entamoeba coli and Strongyloides stercolaris. 25% of the lettuces,
cilantro and spinach from Piura were contaminated with Giardia lamblia; On the
second day of the sample, everything was contaminated, except for the Chinese onion;
On the third day, 25% of the lettuce, coriander, onion, from the lower Piura was
contaminated. On the third day parasites were found in lettuce, coriander and Chinese
onion; On day four of the sample, parasites were found in lettuce, coriander and onion;
75% of all vegetables were contaminated. The conclusions were that, if the presence
of the Giardia lamblia parasite exists, in most vegetables, 75% of lettuce, coriander,
Chinese onion and spinach were contaminated, for lettuce in the majority of samples

those that came from the ground and half Piura.



INTRODUCCION

1. Antecedentes y fundamentacion cientifica

En el &mbito internacional se tiene a Quito y Rojano (2020), cuyo objetivo fue
identificar parasitos intestinales en frutas y verduras que se utilizan como vectores
en las comunidades de Pungal Grande y San Pedro. La investigacion es de tipo
cuantitativo y un disefio descriptivo transversal no experimental. Se utilizaron
muestras de 773 productos, incluidas 310 frutas, 188 verduras y 275 verduras.
Mediante técnicas como: inspeccion directa, Ritchie y Ziehl-Neelsen. Se encontrd
que el 74,51% estaban infectados, con protozoos (71,80%) y el 16,95% de helmintos.
Las especies encontradas fueron: Blastocisto un 57,19%, Entamoeba en 15,66%,
Cryptosporidium con 7,65%, Cyclospora en un 6,56%, Escherichia coli (3,64%),
Cystoisoporo belli (0, 73) y Giardia (0,55%), por lo tanto la tasa de infeccion de las
verduras fue del 86,55%, la tasa de infeccidn de las frutas es del 67,1% y la tasa de
infeccidn de las verduras es del 69,15%.Se concluy6 que la forma de infeccion es el
regado de agua conducida por canales abiertos los cuales traen materia fecal o por

abonos con excreta de animales.

Otro estudio es el de Pino (2020) investigacion basada en el estudio de tres
mercados de la ciudad de Guayaquil, plantedndose como objetivo evaluar la presencia
0 ausencia de dos enteros parasitos Giardia lamblia y Cryptosporidium sp. en la
lechuga criolla (Lactuca sativa) mediante recuento en placas. Estudiaron 15 muestras
por duplicado a una especie de hortaliza obtenidas al azar, las cuales fueron procesadas
por Kinyoun para Giardia lamblia y observacion directa para Cryptosporidium sp. Los
resultados de las 15 muestras analizadas por duplicado resultaron negativos, es decir,
hubo ausencia de estos enteroparasitos; pero se observaron otros microorganismos de
vida libre que son propios de la hortaliza ya que crece en el suelo. En cuanto a las
condiciones de expendio se pudo observar que no todos los mercados cumplen con las
exigencias requeridas de la normativa y esto da a lugar a concientizar a los productores
y vendedores de que hay que tomar muy en cuenta al momento de manipular esta
hortaliza.



De igual manera, lllesca, Béaez y Gonzalo (2018) estudio la prevalencia de Giardia
spp en lechugas vendidas en las ferias de Concepcion — Biobio - Chile, el objetivo fue
determinar la prevalencia de Giardia spp. en lechugas (Lactuca sativa), la muestra
estuvo conformada por cuarenta lechugas, se analizaron en Laboratorio de la
Universidad San Sebastian, los resultados fueron que, del total de la muestra, 7
tuvieron estructura parasitaria, dando una prevalencia de 17,5% (IC 95%: 8,75- 31,95),
dentro de los parasitos encontrados estuvieron los huevos y/o larvas de Strongylus
spp., Ascaris spp., Taenia spp., Diphyllobothrium spp. y Schistosomatidae spp. De
todas las muestras solo resultd una positiva, a quistes de Giardia spp., representando
una prevalencia de 2,5% (IC 95%: 0,4% - 12%). Se concluyd que existid
contaminacion parasitaria de origen fecal en lechugas, comprometiendo la salud de

nifos, ancianos y personas inmunocomprometidas.

Asimismo, Traviezo, et al. (2019) en su articulo cientifico estudiaron en
comunicadores de viviendas las posibles infecciones como medio de transmision de
parasitos intestinales para ello con un hisopo de algodén empapado en solucion salina
normal al 0,85% (SSI) se froto tres veces, se centrifugd a 3000 rpm durante 10
minutos y se observo por microscopio. Los resultados fueron que el 65% de las
muestras estuvieron contaminadas con 10 grupos de parasitos intestinales, tales
como: blastocistos en un 49%, Endolimax nana con 36%, lodamoeba butschlii en un
8%, Giardia lamblia un 7% y otros parasitos en mejor porcentaje. La conclusién fue
que no solo es posible contagiarse por ingesta de verduras crudas, sino por el
contrario también es posible contagiarse de parasitos en la zona urbana y uno de los
que promueve esta posibilidad son los comunicadores que carecen de condiciones

sanitarias, posibilitando la contaminacidn de parasitos endémicos.



Un estudio importante es el de Cruz (2016) que realiz6 una investigacion en
Pacientes del Hospital de la Policia Guayaquil —Ecuador, encontrando Giardiasis
provocando diarreas disenteriformes con dolor abdominal, duodenitis e yeyunitis,
asi como deshidratacion en los nifios, por lo que recomendd las siguientes precisiones
y medidas como realizar la desinfeccion de verduras y hortalizas antes de

consumirlas. Por lo tanto, se concluy6 no ingerir alimentos sin ser desinfectados.

En el ambito nacional se tiene a Pineda (2021) que realizé un estudio en el
Hospital José Agurto Tello Nivel 11-2 -Chosica-Lima, y su propdsito fue determinar la
frecuencia de parasitos intestinales en muestras coproparasitologicas de pacientes
entre 2 meses y 15 meses. Se utilizdé el método de Graham para comprobar que la
mayoria estaban infectados con Blastocystis hominis (34%), seguido de Giardia
lamblia (30%), 15% Endolimax nana y 14% Endolimax nana y 14% E. coli. Las
mujeres son las mas afectadas por los parasitos intestinales (57%). La conclusion fue
que el mayor nimero de parasitos intestinales fue de 6 a 11 afios (51%), saco
embrionario humano (33%), seguido de 3 a 5 afios y Giardia lamblia represento el
38%, esto debido al consumo de hortalizas sin lavar o desinfectar, ademas de una mala

higiene de salud.

En este sentido, Mayhuay (2021) que realiz6 un estudio cuyo propdsito fue
determinar enteroparasitos presentes en los procesadores de panaderia y comida rapida
que visitaron la clinica MEPSO, La investigacion fue del tipo observacional y disefio
descriptiva, se trabajo con una muestra de 510 manipuladores de alimentos de
panaderia y 196 manipuladores de comida rapida. Los resultados obtenidos en los
manipuladores de panaderia fueron que estaban infectados con 32% de protozoos y
0,6% de helmiltos, siendo los mas comunes Blastocystis hominis con 17,64% y
Giardia lamblia con un 1,17%. En los trabajadores de la comida rapida, el 41,3%
estuvo infectado con protozoos, el 1% estuvo infectado con helmintos y el 1,5% estaba
infectado con ambos. Conclusiones: los parasitos encontrados fueron Blastocystis
hominis 17,9%, Endolimax nana 13,8% y Giardia el 1,5%., por contaminacion por

materia fecal y malos habitos de higiene.



Benites, Castillo y Jara (2019), realizaron un estudio con el objetivo de
determinar la contaminacion parasitica en hortalizas, en los mercados Hermelinda y
Central — Trujillo, el estudio del tipo descriptivo utilizd una muestra de 120 hortalizas
de 4 especies tales como, Lactuca sativa “lechuga” (30), Apium graveolens “apio”
(30), Allium fistulosum “cebolla china” (30) y Coriandrum sativum “culantro” (30),
adquiridas de forma aleatoria, antes de las pruebas se lavaron con agua destilada,
ademas se filtro y sediment6 durante un periodo de veinte cuatro horas. Resultados:
56,7 % contaminadas con diversos parasitos intestinales, donde la lechuga fue la méas
contaminada en el mercado Mayorista con un 72.5% y La Hermelinda con 62.5%. Los
parasitos encontrados fueron, Blastocystis sp. con 41,2%; Giardia sp. 22,1%;
Toxocara sp. 13,2%; Ascaris lumbricoides. 11,8%, y Entamoeba coli. 10,2%.
Conclusién: la lechuga, el apio, el culantroy la cebolla china vendidos en los mercados
de Trujillo tienen alta contaminacion de parasitos con un 56.7%, asociados a diversos

problemas de salud en las personas.

Morante (2019) estudio endoparésitos infectados en hortalizas en los mercados
de la ciudad de Chiclayo y tuvo como objetivo determinar el grado de contaminacién
por formas infectivas de endoparasitos en las hortalizas que se venden en los mercados,
se analizé a una muestra de 600 hortalizas de tallo corto tales como la lechugas
(Lactuca sativa), tallos de apio (Apium graveolens), perejil (Petroselinum crispum),
repollo (Brassica oleracea), rabano (Raphanus sativus) y otros, para ello se utilizo la
técnica de la sedimentacion espontanea por seis horas, ademas de centrifugacion y
observacion microscopica. Los resultados encontrados fueron que 306 (51%) muestras
estuvieron contaminadas con endoparasitos dentro de los cuales hubo quistes,
ooquistes y huevos de helmintos. Los identificados las formas infectivas de
endoparasitos identificados fueron, Giardia spp., Taenia spp., Enterobius vermicularis,
Ascaris spp., Toxocara spp. Entre otros. La hortaliza mas contaminada fue la lechuga
con 71.43%, en segundo lugar, la cebolla china con 69.77%. Se concluy6, que existié
contaminacion en niveles altos de hortalizas que se venden en los mercados de

Chiclayo, ocasionando problemas intestinales en las personas.

Idrogo (2019), realizd una investigacion para determinar la existencia de parasitos



intestinales en verduras crudas comercializadas en Monsefu-Chiclayo. La muestra fue
52 tipos de lechugas (Lactuca sativa) tomadas en picanterias, cevicherias y restaurantes
en platos listos para consumir. EI método es la flotacion centrifuga de Fausto. Se
encontrd que hubo contaminacion parasitaria intestinal, del 92,31%, y la especie
encontrada fue: Giardia. 61,54%, 42,31% Blastocystis hominis, E. coli 38,46% y

Eimeria. 23,08%. La conclusion es que la mas frecuente es Giardia sp.

Segura (2018) realiz6 un estudio en los mercados Central y Santa Lucia —
Ferrefiafe, cuyo objetivo fue identificar Giardia spp. y Ascaris sp. en hortalizas
Lactuca sativa (lechuga), Spinacea oleracea (espinaca) y Brassica oleracea (repollo)
en un total de 162 muestras, procesadas por el método de sedimentacion. Resultados:
75.93% de las hortalizas contaminadas con Giardia spp. y Ascaris sp.; los mercados
presentan una contaminacion de 19.14% (Mercado Central) y 56.79% (Mercado Santa
Lucia), encontrandose mayor porcentaje de Giardia spp. (71.60%) y Ascaris sp.
(6.17%). La hortaliza mas contaminada fue Spinacea oleracea (espinaca) con 28.40%,
encontrdndose 25.92% de Giardia spp. (Mercado Central 7.41% y Santa Lucia
18.52%) y 3.09% de Ascaris sp. (Mercado Central 0.62% y Santa Lucia 2.47%),
recomendando el monitoreo de los mercados que expenden las hortalizas de consumo

crudo a cargo de entidades competentes como las municipalidades.

Hinostroza (2019) estudio la presencia de parasitos en las ensaladas ofrecidas en
las pollerias en Tacna, el estudio fue del tipo descriptivo no experimental, cuyo
propésito fue evaluar la contaminacion de parasitos intestinales (protozoos) en
ensaladas (lechuga, tomate, brécoli, remolacha, etc.); se seleccionaron al azar 25
muestras de ensalada; se utilizaron métodos de sedimentacion, flotacion y observacion
directa. Para evaluarlo, también se utilizo el olor de Ziehl-Neelsen, que es una técnica
de deteccion. El resultado: 72% de las ensaladas estaban contaminadas con
protozooarios; Cryptosporidium parvum en un 72%, Isospora sp. en 8% y Giardia con
8%. Por tanto, se concluy6 que la ensalada de pollo es un factor de riesgo en la cadena
de transmision. Por tanto, ademas de estrictas medidas de saneamiento y desinfeccion,

también se requieren medidas de supervision.



Por su parte, Paredes (2018) en su estudio realizado en los mercados de mayor
concurrencia en la ciudad de Arequipa, cuyo objetivo fue determinar la presencia de
enteroparéasitos en hortalizas, las especies y frecuencia de los mismos en hortalizas
aptas para el consumo humano. El disefio de la investigacion fue transversal
descriptivo y cuya muestra fueron 450 especies de hortalizas (lechuga, repollo, perejil
apio y espinaca) y se aplicé el método de sedimentacion y observacion directa. Cuyos
resultados fueron: presencia de enteroparasitos en un 38.88 % en las hortalizas que se
expenden en los mercados de Arequipa teniendo: Metropolitano (7.45%), Mi Mercado
(6.36%), Altiplano (6.14%), La Parada (5.48%), Nuevo Amanecer (4.82%), San
Camilo (4.39%); Nueva Esperanza (4.38%) y el Palomar con (0. 65%). La frecuencia
de enteroparéasitos determinados fueron: Entamoeba coli (4 %), Entamoeba
histolytica/Entamoeba dispar (3.42 %), y Endolimax nana (1.71 %) Helmintos:
Huevos Enterobius ssp. (1.14%) Ascaris ssp. se presentd (6.28%), Trichuris ssp.
(6.85%); huevos de Toxocara cannis (4.57%); Strongyloides ssp. (15.42%);
Trichostrongylus spp (1.71%). Hymenolepis nana (1.72%), Huevos de Ancylostoma
spp., (3.42 %), huevo de Schistosoma ssp. (1.14%). Los enteroparasitos en hortalizas
de mayor contaminacién fueron la lechuga, repollo y el apio estas hortalizas
constituyen un factor epidemiol6gico, en la cadena de transmision de enfermedades
enteroparasitarias para la ciudad de Arequipa.

Torres y Llanos (2016) a fin de identificar enteroparasitos en lechuga (Lactuca
sativa) en establecimientos de venta de alimentos en la ciudad de Puno, utilizaron
muestreo no probabilistico por conveniencia, analizandose 60 muestras de lechugas
frescas en mercados y 81 muestras de ensalada de lechuga en pollerias y el método fue
por sedimentacion y observaciébn microscopica. Resultados: se identifico
enteroparasitos 63.34% en lechugas enteras y de 33.32% en ensaladas, los
enteroparéasitos identificados fueron: Blastocystis hominis 21.67%, quistes de:
Entamoeba coli 11.67%, Chilomastix mesnili 15%, Trofozoitos de Giardia lamblia
11.67% Yy quistes de Giardia lamblia 3.33%; en pollerias fueron: Blastocystis hominis
19.75%, quistes de: Chilomastix mesnili 9.87%, Giardia lamblia 3.7%, existiendo una

mayor presencia en pollerias del centro de la ciudad (P<0,05).



La carga parasitaria promedio en mercados fue: Central 1260 hpg, Union y Dignidad
938 hpg, las pollerias del centro de la ciudad presentaron una mayor carga parasitaria
(P<0,05). La carga parasitaria fue de 1303 hpg en lechuga entera y 529 hpg en ensalada

de lechuga, con diferencia estadisticamente significativa (P<0,05).

En este contexto se ha considerado contenido de fundamentacion cientifica, tales

como:

Giardia lamblia, sindnimo: Giardia intestinalis, Giardia duodenalis. Se trata de un
parasito de extraordinaria importancia epidemioldgicay clinica por su alta penetracion
y patogenicidad, principalmente entre los nifios. (Rodriguez, 2011) aplicando las
normas de Taxonomia clasifico la G. lamblia de la siguiente manera: Reino: Protista:
microorganismos eucariotas unicelulares; Subreino: Protozoo, entidades organicas
unicelulares sin un divisor celular externo inflexible; con organulos de pelicula:
nucleo, vacuolas, mitocondrias, aparato de Golgi, lisosomas; Phyllum:
Sarcomastigophora, los protozoos sélo tienen un tipo de nucleo. Tienen flagelos, pies
protésicos o dos tipos de organulos motores; Subphyllum: Mastigophora, las criaturas
con al menos un flagelo se duplican ordinariamente de forma abiogénica por partida
doble; en ciertas reuniones, muestran una proliferacion sexual; Clase:
Zoomastigophora, entidades orgénicas sin cloroplastos, estructuras ameboides con o
sin flagelos en determinadas agrupaciones; Orden: Diplomonadida, pestafias
respectivamente equilibradas, con dos nucleos, cada uno de los cuales esta relacionado
con varios flagelos que van de uno a cuatro. Sin mitocondrias. Pueden ser paréasitos o
de vida libre; Familia: Hexamitidae, organismos con seis a ocho flagelos y algunas
veces axostilos y cuerpos medianos o parabasales; Género: Giardia, tienen un circulo
adhesivo, que se rellena como un organulo de conexidn, en la superficie ventral del
trofozoito; Especie: Giardia Lamblia, es el Unico tipo de la variedad que se ha retratado

en los humanos.



Rivera et al (2002). Menciona que, su estructura: tiene forma de pera, con una
forma de 12- 15 um x 6-8 um, dorsal convexa y ventral concava (disco de succion o
abdominal); tiene dos nucleos ovales, situados uniformemente a uno u otro lado de
la linea media, y un ndcleo focal mas grande, aunque parte de la membrana nuclear
estd rodeada por ribosomas, no se ha afirmado la presencia de nucleolos y la capa
atdbmica no esta cubierta por cromatina. Tal y como indican los imperativos y la
estrategia de grosor dptico realizados, el tamafio del genoma de G. lamblia es de 10,6-
11,9 Mb y el contenido de C + G es del 42-48%, a pesar de que, para ciertas zonas,
como el ARNTr SS, llega al 75%, en cuanto al Citoesqueleto: Esta compuesto por disco
adrtico o disco abdominal, cuerpo medio y cuatro pares de flagelos. El disco abdominal
y citoesqueleto contribuyen con gran importancia a la resistencia de Giardia en el tracto
digestivo del huésped, su ventosa o disco abdominal es una hundida estructura rigida
de 0,4 um en contacto con las microvellosidades intestinales. Contiene proteinas
contractiles, actina, miosina y tropomiosina, que forman la base bioquimica de la
contraccion del disco, 3 que implica la adhesién de trofozoitos al epitelio intestinal. El
intermedio seencuentra en la linea media del trofozoito, con la parte posterior hacia los
flagelos de la cola. Es una construccion Unica de la familia Giardia (la norma de
agrupacion del género). Los trofozoitos de G. lamblia tienen una morfologia similar a
la de una pata, asimismo, el parasito tiene cuatro conjuntos de flagelos (anterolateral,
posterolateral, caudado y ventral), que se obtienen de los cuatro conjuntos de cuerpos
basales o protoplastos en la cara ventral del trofozoito y sus axones de comparacion.
La capacidad de los flagelos es la de permitir el desplazamiento de los trofozoitos y su
labor de union al epitelio intestinal no da la impresién de ser significativa. Estructura
del quiste de G. lamblia, segun su forma corresponde a un quiste es ovalado o redondo,
de 10 x 8 um (15 x 5 um) de tamafio y tiene de 2 a 4 ndcleos. El citoplasma contiene
axones flagelares, vacuolas, ribosomas y fragmentos de disco abdominal. La estructura
interna que se ve en el trofozoito esta contenida dentro del quiste de manera
desordenada. Uno de los aspectos relevantes del estudio de esta enfermedad parasitaria
es comprender el mecanismo de induccidn de quistes para proponer estrategias para su

control.



Mandell et al (2002). Sostiene que, segun el ciclo bioldgico, los trofozoitos se adhieren
a la mucosa duodenal y al yeyuno proximal, donde se duplican a biogenéticamente
mediante divisiones dobles longitudinales. Durante las carreras, estos trofozoitos
pueden desplazarse con la sustancia intestinal y ser descargados del cuerpo, pero no
pueden soportar un largo recorrido fuera del huésped. Unos pocos trofozoitos pueden
encarnarse en el ileon, posiblemente debido a la apertura a las sales biliares o a la
ausencia de suplementos como el colesterol. Una vez que las llagas parasitarias se
liberan en el clima con los excrementos, pueden contaminar por via oral a otra criatura
indefensa y bien evolucionada o reinfectar a un huésped similar. Los estudios han
demostrado que la contaminacion puede establecerse con un inéculo de hasta diez
llagas. Una ampolla aparecié en el excremento entre 5 y 41 dias después de la

contaminacion de la prueba.

Rea (2004) menciona que en relacion al comportamiento epidemioldgico del
parasito, la Giardia lamblia es un patégeno comun, no intestinal. Se consideraba
patdgeno hace solo 25 afios y, dependiendo de su reaccién inmune, se determinaba si
se presentarian sintomas. En la actualidad, la giardiasis se considera una infeccion
reemergente debido al aumento de la frecuencia, principalmente debido al aumento de
la transmision de animales a humanos y de humanos a humanos. La Giardia infecta a
muchos mamiferos, incluidos los humanos y el ganado, que actian como reservorios.
Es un parasito intestinal mundial. Su incidencia esta entre el 0,5% y el 20%, representa
del 20% al 30% en los paises en desarrollo y del 2% al 5% en los paises
industrializados. En la mayoria de los casos, la transmision es directa: a través de
alimentos y agua contaminados a través de las heces o la boca, o por contacto sexual

(principalmente entre homosexuales) entre personas y de animales a personas.



Justificacion de la investigacion

Piura es el tercer departamento en el Per( con mayor poblacién, siendo el
distrito de Castilla uno de los méas poblados. Segun censo 2017, existen
160201 habitantes. Considerando que la poblacion del distrito de Castilla,
mayormente se sustenta con ingresos limitados producto de un oficio al cual se
dedican, deben seleccionar los alimentos para poder nutrir debidamente a los
nifios. La presente investigacion justifico su realizacion por los siguientes
aportes: a) Cientifico, debido que la informacion obtenida podréa ser socializada
dentro de las actividades sanitarias de los establecimientos de expendio de
alimentos frescos; b) Practico: las pruebas realizadas cuentan con bases
cientificas y no requieren implementacion en logistica o infraestructura; c)
Social; porque permitird mejorar las condiciones de salubridad de los alimentos
reduciendo los indices de parasitismo y otras enfermedades que afecten a la

poblacion.
Problema

¢Qué grado de contaminacion existe por Giardia lamblia en hortalizas,
comercializadas en el mercado del distrito de Castilla-Piura, durante el periodo

setiembre —noviembre 2019?
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4.

Conceptualizacion y operacionalizacion de variables

Definicion conceptual
de Variable

Dimensiones
(Factores)

Indicadores

Tipo de escala de
medicion

Contaminacion por
Giardia lamblia en
Hortalizas: presencia
de Protozoo flagelado
que causa una
parasitosis de intestino
delgado proximal,
comprometa su calidad
para el consumo
humano.

Contaminacion de
Lechuga

Presencia quistes 0
trofozoitos del
paréasito de Giardia

Contaminacion de lamblia
Espinaca
Contaminacién de
Culantro .
Ausencia de
Giardia lamblia
., arasitos
Contaminacioén de P
Cebolla china
. Bajo Piura
Procedencia !
Medio Piura

No Contaminada

Contaminada

5. Hipotesis

Espinoza (2018) recomienda que la hipdtesis debe cumplir la funcién

orientadora y de respuesta tentativa al problema de investigacion.

H1 se evidencia presencia de Giardia lamblia en hortalizas comercializadas en

el mercado del distrito de Castilla-Piura, setiembre- noviembre 2019.

HO se evidencia presencia de Giardia lamblia en hortalizas comercializadas en

el mercado del distrito de Castilla-Piura, setiembre- noviembre 2019.
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Objetivos

Objetivo General

Identificar en la investigacion la presencia de Giardia lamblia en hortalizas
comercializadas en el mercado del distrito de Castilla-Piura. Setiembre —

noviembre 2019.
Obijetivos especificos

Determinar el porcentaje de contaminacion de Giardia lamblia en las hortalizas
comercializadas en el mercado del distrito de Castilla-Piura. Setiembre —

noviembre 2019.

Identificar la procedencia de las hortalizas contaminadas con Giardia lamblia,
comercializadas en el mercado del distrito de Castilla-Piura. Setiembre —

noviembre 2019.
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METODOLOGIA
Tipo y Disefio de investigacion

Descriptivo: Alvarez (2020) el disefio citado permiti6 reconocer las
caracteristicas de las diferentes etapas del expendio de hortalizas en un
mercado de Piura, se pudo observar, su procedencia, manipulacion, su

conservacién y venta la publico consumidor.

Cuantitativo: Cienfuegos (2016) basado en las recomendaciones de la
referencia, los datos representados en numeros fueron susceptibles de

medicion, ordenamiento y procesamiento.

Trasversal: Hernandez (2018) segln las pautas de la referencia, se establecio
un periodo en el tiempo para la ejecucion de la presente investigacion, con

actividades programadas segun cronograma.

No experimental: Fernandez (2014) recomienda la no intervencién del
investigador en el problema de estudio, por lo que se asumid el rol de
observador durante la investigacion y su participacion se limité a la recoleccién

de las muestras y su respectivo analisis.

Poblacion y Muestra

Poblacion: Todos los establecimientos comercializadores de hortalizas del

mercado de Castilla.

Muestra: 224 muestras tomadas en 4 dias de la siguiente manera:
» Lechuga: 14 muestras cada dia.

= Culantro: 14 muestras cada dia.

= Cebolla China: 14 muestras cada dia.

= Espinacas: 14 muestras cada dia.
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se utilizé ficha de recoleccion de datos.
Se empled el consentimiento informado, privacidad y confidencialidad,

autonomia y responsabilidad individual.

Libro de Registro de comerciantes del mercado.

Resultados de Laboratorio de examen parasitologico.

Técnica de sedimentacion espontanea (Soluciéon Salina Isot6nica)

Sumergir las hortalizas en solucion salina fisiologica al 9% por 15 a 20
minutos, luego filtrar en una gaza estéril, colocar en un tubo de ensayo

centrifugas a 2000 Rpm por 1 minuto

Decantar el sobrenadante y homogenizar el sedimento, pipetear 50 ul y
depositar en una ldmina porta objetos, agregar 1 gota de Lugol y cubrir con

una laminilla cubre objeto.

Colocar la lamina porta objetos cargada al microscopio y enfocar con los

objetivos de 10x y leer con el de 40x.

Observar los parasito y reportar ya sea quiste o trofozoito.

Procesamiento y analisis de la informacion

Para el examen de las estadisticas, se utilizara el programa Excel 19y la

adaptacion del programa SPSS.
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RESULTADOS

Tabla 1.

Hortalizas recolectadas procedentes del bajo Piura.

Hortalizas Dia 1 - Muestreo
N° %
Lechuga 0 0%
Culantro 0 0%
Cebolla China 14 25%
Espinaca 0 0%

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: De cada hortaliza se recolectaron 14 muestras. En la cebolla china se

detect6 un 25% de contaminacion para esa hortaliza. Las 14 muestras dieron Positivo

a Giardia lamblia y otros parasitos.
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Tabla 2.

Lectura microscépica de las hortalizas procedentes del Bajo Piura.

Hortalizas Resultados
Dia 1
Lechuga Negativo
C Culantro Negativo

C Cebolla China

E Espinaca

Quistes y Trofozoitos de Giardia

Lamblia.

Entamoeba Coli.

Strongyloides Stercolaris

Negativo

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: Las hortalizas recolectadas en este primer dia procedian del bajo Piura,

de las cuatro (04) hortalizas analizadas solo la cebolla china dio como resultado

positivo. Se observaron quistes y trofozoitos de Giardia lamblia, sumandose dos tipos

mas de parasitos a esta hortaliza como la Entamoeba coli y Strongyloides stercolaris.
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Tabla 3.

Hortalizas recolectadas procedentes del medio Piura.

Hortalizas Dia 2
N° %
Lechuga 14 25%
Culantro 14 25%
Cebolla China 0 0%
Espinaca 14 25%

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: Las hortalizas recolectadas en este primer dia, procedieron del medio

Piura, de las 04 hortalizas, 03 dieron Positivo a Giardia lamblia. Para la lechuga (25%),

el culantro (25%) y la espinaca (25%).
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Tabla 4.

Lectura microscépica de las hortalizas procedentes del medio Piura.

Hortaliza Resultados
Dia 2
Lechuga - Quistes y Trofozoitos De Giardia
Lamblia.

- Entamoeba Coli.
- Strongyloides Stercolaris

Culantro - Quistes y Trofozoitos De Giardia
Lamblia.

- Entamoeba Coli.
- Strongyloides Stercolaris

Cebolla China Negativo

Espinaca - Quistes De Giardia Lamblia.

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: Las hortalizas recolectadas en este segundo dia, dieron resultados

positivos a Giardia lamblia tres (03) de estos como la lechuga, espinaca y culantro, al

que adicionalmente se le encontr6 Entamoeba coli., Strongyloides stercolaris.
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Tabla 5.

Hortalizas recolectadas procedentes del bajo Piura.

Hortalizas Dia 3
N° %
Lechuga 14 25%
Culantro 14 25%
Cebolla China 14 25%
Espinaca 0 0%

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: De las 04 hortalizas muestreadas el tercer dia; 03 de éstas dieron solo

resultado Positivo a Giardia (25%) el culantro y 02 hortalizas dieron positivo a otro

parasito.
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Tabla 6.

Lectura microscépica de las hortalizas procedentes del bajo Piura.

Hortaliza Resultados
Dia 3
Lechuga - Quistes Entamoeba Coli
Culantro - Quistes De Giardia Lamblia.
Cebolla China - Quistes Entamoeba Coli
Espinaca Negativo.

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: De las cuatro (04) hortalizas en estudio solo obtuvimos resultados

positivos a Giardia lamblia en el culantro (25%)
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Tabla 7.

Hortalizas recolectadas procedentes del bajo Piura.

Hortalizas Dia 4
N° %
Lechuga 14 25%
Culantro 14 25%
Cebolla China 14 25%
Espinaca 0 0%

Fuente: Huaméan G. Piura 2020

Interpretacion: De las 04 hortalizas recolectadas en este cuarto dia, 01 sali6 Positivo

a Giardia lamblia (25%) y 02 hortalizas a otros parasitos.
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Tabla 8.

Lectura microscépica de las hortalizas procedentes del bajo Piura.

Hortaliza Resultados
Dia 4
Lechuga - Quistes Entamoeba Coli
Culantro - Quistes De Giardia Lamblia.
Cebolla China - Quistes Entamoeba Coli
Espinaca Negativo.

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: De las cuatro (04) hortalizas en estudio solo obtuvimos resultados

positivos a Giardia lamblia en el culantro (25%)
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Tabla 9.

Cuadro Resumen de los muestreos.

Hortalizas Resultado De Muestreo
Dia 1l Dia 2 Dia 3 Dia 4
Bajo Piura Medio Piura Bajo Piura Medio Piura
Lechuga Negativo Quistes y Quistes y Quistes y
Trofozoitos De Trofozoitos Trofozoitos
Giardia Lamblia. De Giardia De Giardia
Entamoeba Coli. Lamblia. Lamblia.
Strongyloides
Stercolaris
Culantro Negativo Quistes y Quistes y Quistes y
Trofozoitos De Trofozoitos Trofozoitos
Giardia Lamblia. De Giardia De Giardia
Entamoeba Coli. Lamblia. Lamblia.
Strongyloides
Stercolaris
Cebolla China Quistes y Negativo Quistes y Quistes y
Trofozoitos De Trofozoitos Trofozoitos
Giardia Lamblia. De Giardia De Giardia
Entamoeba Coli. Lamblia. Lamblia.
Strongyloides
Stercolaris
Espinaca Negativo Quistes y Negativo Negativo

Trofozoitos De
Giardia Lamblia.

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: De las cuatro (04) hortalizas en estudio solo obtuvimos resultados
negativos a Giardia lamblia en el dia 1: Lechuga y culantro, dia 2: Cebolla china y dias

1, 3y 4: Espinaca.
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Tabla 10.

Porcentaje de contaminacion de Giardia Lamblia en hortalizas.

Negativo Giardia Lamblia
N° % N° %
Lechuga 14 25% 42 75%
Culantro 14 25% 42 75%
Cebolla China 14 25% 42 75%
Espinaca 42 75% 14 25%

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: El porcentaje de contaminacion de las 04 hortalizas muestreadas fue de

75% para lechuga, culantro y cebolla; y de 25% para la espinaca.
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Tabla 11.

Identificacion de las formas parasitarias en hortalizas del mercado de Castilla.

Total, Quistes y Entamoeba Strongyloi Quistes y Porcentaje
Muestras Trofozoitos Coli. des Trofozoitos De Formas
De Giardia Stercolaris Giardia Lamblia. Parasitarias
Lamblia. Entamoeba Coli.
Strongyloides
Stercolaris
N % N % N % N %
224 98 44% 0 0% 0 0% 42 19% 63%

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion: Se observa que las formas parasitarias en las hortalizas del mercado

de Castilla tenemos que de 224 muestras tomadas en 4 dias son 140 muestras que han

dado positivo, de las cuales solo con Giardia lamblia existen 98 y con tres formas

parasitaria tenemos 42.
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Tabla 12.
distribucion segun procedencia de Hortalizas del mercado de Castilla.

Procedencia de Hortalizas contaminadas

Bajo Piura N° %
Negativo 56 50%
Contaminado 56 50%

Medio Piura N° %
Negativo 28 25%
Contaminado 84 75%

Fuente: Huaman G. Piura 2020

Interpretacion:  segun procedencia de las hortalizas encontramos que las
procedieron del Bajo Piura el 50% resultaron negativos (No contaminadas) y
50% resultaron contaminados; en relacion a las hortalizas que procedieron del
Medio Piura el 25% resultaron negativos (no contaminados) y 75%

contaminados



ANALISIS Y DISCUSION

De los resultados, en la tabla 1, se encontré que la cebolla china tuvo la mayor
contaminacion con Giardia lamblia con un 25%, estos resultados si bien no son
similares al producto se asemejan a Quito y Rojano (2020) que encontraron el mismo
parasito infectado en una variedad de verduras siendo el de Giardia un 0.55%,
asimismo, se parecen a los de lllesca, Baez y Gonzalo (2018) que encontrd en lechugas
el mismo parasito con una prevalencia de 2.5%, también coinciden con Pineda (2021)
que de igual manera encontrd en su estudio este parasito en un 30% en pacientes debido
al consumo de hortalizas como las lechugas, asimismo, coinciden con Benites, Castillo
y Jara (2019), que encontr6 en los mercados de Trujillo, el parasito Giardia Lamblia
en cebolla china en 30 de ellas con un porcentaje en general de 22.1%, también

encontro otros parasitos como, Toxocara sp. 13,2%; Ascaris lumbricoides entre otros.

De la tabla 02, se encontré ademas de Giardia lamblia otros parasitos como Entamoeba
coli y Strongyloides stercolaris. Coincidiendo con Mayhuay (2021) que también
encontrd Blastocystis hominis que representd el 17,9%, Endolimax nana el 13,8% y
Giardia el 1,5%., debido a alimentos infectados por materia fecal, de igual modo
Benites, Castillo y Jara (2019) encontré Blastocystis sp. con 41,2%; Giardia sp.
22,1%; Toxocara sp. 13,2%; Ascaris lumbricoides. 11,8%, y Entamoeba coli. 10,2%.
También, Morante (2019) encontré en la lechuga, cebolla china y apio, otros parasitos
como, Blastocystis sp. con 41,2%; Giardia sp. 22,1%; Toxocara sp. 13,2%; Ascaris

lumbricoides. 11,8%, y Entamoeba coli. 10,2%.

De las tablas 03 y 04 se encontrd que las verduras infectas fueron lechuga, culantro,
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cebolla y espinaca, ademas el parasito Giardia lamblia fue encontrado en la lechuga,
culantro y espinaca, estos resultados pueden ser diversos dependiendo del producto,
pero se asemejan a los de Pino (2020) que encontrd este paréasito en la lechuga, igual

que (lllesca, Baez y Gonzalo, 2018; Mayhuay, 2021).

Otro estudio que encontrd algo similar fue Morante (2019), que lechugas, apios y
repollos fueron contaminadas por este parasito, en general un 51% resultaron
positivos, esto nos indica que estos parasitos estan siempre presenten en las verduras
y hortalizas, y que es necesario una desinfeccion previa antes de su consumo porque
puede causar problemas de salud, tal como lo expresa Cruz (2017) que encontrd en

pacientes infectados dolor abdominal, duodenitis e yeyunitis.

De la tabla 10 y 11, sobre porcentajes de Giardia lamblia se encontré que 75% de
hortalizas estuvo infectado con este parasito, siendo de mucha consideracion al
momento de consumirlas, los resultados son parecidos a casi la mayoria de estudios,
en donde siempre esta presente Giardia lamblia, pero ain mas preocupante es que
ademas estan contaminadas con otros, tal como lo expresa Quito y Rojano (2020), que
encontrd Blastocisto un 57,19%, Entamoeba en 15,66%, Cryptosporidium con
7,65%, Cyclospora en un 6,56%, Escherichia coli (3,64%), Cystoisoporo belli (0,
73) y Giardia (0,55%); Traviezo, et al. (2019) encontrdé este parasito en
comunicadores de viviendas y otros tales como blastocistos en un 49%, Endolimax
nana con 36%, lodamoeba butschlii en un 8% y Giardia lamblia un 7%; igualmente
Pineda (2021) encontrd, Blastocystis hominis (34%), seguido de Giardia lamblia
(30%), 15% Endolimax nana y 14% Endolimax nanay 14% E. coli.

Segun la tabla 12 encontramos que el mayor porcentaje de hortalizas contaminadas
75% procedian del Medio Piura, en relacion a las muestras contaminadas del Bajo

Piura gue reporto 50% de muestras contaminada.
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En este contexto, existe una gran posibilidad que la contaminacion se desarrolle, por
el agua no tratada o mal desinfectada, Segun Legua (2017) el agua que se utiliza de
pozos y acequias para el cultivo y el riego, estan infectados por protozoos parasitos:
Giardia lamblia, los cuales posiblemente procesan de los excrementos de los animales
infectados y que son transportados a las ciudades en donde se utiliza agua para el

consumo, ademas de riego a las cementeras.

Es por tal motivo que las verduras y hortalizas infectadas son frecuentemente
infectadas y sobre todo en mayor cantidad es la lechuga y las cebollas chinas, tal como

lo expresa Benites, Castillo y Jara (2019).

Es imprescindible que las personas tomen consciencia de la situacion que provocan
estos parasitos, ya que estd presente en casi la mayoria de verduras y hortalizas que
consumimos (Quito y Rojano, 2020; Pino, 2020; Traviezo et al., 2019; Pineda, 2021,
Mayhuay,2021; Benites, Castillo y Jara, 2019; Morante, 2019; Hinostroza, 2019;
Segura, 2018; Paredes, 2018; Torres y Llanos, 2016), por lo que se debe realizar las
debidas precauciones al desinfectar, lavar antes de ser consumidas, ademas considerar

a las mascotas que pueden ser entes de contagio sobre todo en los menores de edad.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

En relacion al objetivo General: identificar en la investigacion la presencia de
Giardia lamblia en hortalizas comercializadas en el mercado del distrito de Castilla-
Piura. Setiembre — noviembre 2019, se concluye que, si tiene presencia del parasito

Giardia llambria, en la mayoria de hortalizas.

En relacion al objetivo especifico 1: Determinar el porcentaje de contaminacion de
Giardia lamblia en las hortalizas comercializadas en el mercado del distrito de
Castilla-Piura. Setiembre — noviembre 2019, se concluye que el 75% de lechuga,

culantro, cebolla china y espinacas fueron contaminados con Giardia lamblia.

En relacion al objetivo especifico 2: identificar la procedencia de hortalizas
contaminadas con Giardia lamblia, comercializadas en el mercado del distrito de
Castilla-Piura. Setiembre — noviembre 2019, se concluye que: para la lechuga en la

mayoria de muestras resulto positivo aquellas que procedian del bajo y medio Piura.

En relacion al culantro en la mayoria de muestras resulto positivo aquellas que
procedian de bajo y medio Piura. En relacion a la cebolla china, en la mayoria de
muestras resultd positivo de procedencia de bajo y medio Piura, y en relacion a la

espinaca en la mayoria de muestra no se encontré parasitos Giardia lamblia.
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Recomendaciones:

Primero: Para el personal trabajador del Mercado Castilla: Considerar estdndares
minimos para el cultivo, cosecha, empaqgue y manejo de frutas y verduras, conforme a
un analisis de riesgos y fundamentos cientificos en coordinacion con el ministerio de

la produccion y ministerio de agricultura.

Segundo: Para la Municipalidad y el Ministerio de Salud: Establecer programas de
supervision de los productos a la venta, asi como también a las plantas que se encargan
del tratamiento de aguas residuales para que cumplan con los estandares de calidad

ambiental.

Tercero: Para los directivos Mercado Castilla y el Ministerio de Salud: Establecer
programas de supervision a fin de analizar diversos productos y asi evitar que los
consumidores puedan adquirir productos contaminados y evitar que los proveedores lo

comercialicen.

Cuarto: A las personas en general que realizan compras en el Mercado Castilla: Tomar
precauciones antes del consumo de las hortalizas, realizando la desinfeccion con agua

y unas gotas de hipoclorito de sodio durante minimo 5 minutos.

Quinto: Para el personal trabajador del Mercado Castilla: Establecer programas de
difusion de higiene de consumo en los productos tales como verduras y hortalizas,
lavarse las manos después de ir al bafio y para evitar contaminar las hortalizas con

materia fecal.
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ANEXQOS

01. Consentimiento y/o asentimiento informado.

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA
ESPECIALIDAD LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA

Responsable Bachiller: Huaméan Chocan Gerardo

Investigacion de Giardia lamblia en hortalizas comercializadas en el mercado del distrito de
Castilla-Piura, setiembre- noviembre 2019

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo con DNI declaro haber
sido invitado a participar en una investigacion denominada “Investigacion de Giardia lamblia en hortalizas
comercializadas en el mercado del distrito de Castilla-Piura, setiembre- noviembre 2019”, estudio donde se
reservara el anonimato de mi participacion y de los resultados obtenidos.

Asimismo dejo constancia que el responsable de la investigacion estara supervisado y atento a los
procedimientos y manipulacion de las hortalizas, ademas de se me explico que me asiste el derecho de retirame de
la investigacion sin expresion de causa

Firma del Participante Responsable: Bachiller: Huaman Chocan Gerardo
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02. Instrumentos para recoleccion de la informacién.

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA
ESPECIALIDAD LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA

Responsable Bachiller: Huaméan Chocan Gerardo

Investigacion de Giardia lamblia en hortalizas comercializadas en el mercado del distrito de
Castilla-Piura, setiembre- noviembre 2019

Instrumento de Recoleccion de Datos

Ne dia ( ) Fecha / /

Procedencie Bajo Piura (___) Medio Piura (__)
Tipo de Hortaliza:

Culantro ( ) Espinacas ( ) Lechuga ( ) Cebolla China ( )

Microorganismo Hallado:

Firma Participante Resp.Bach.: Huaman Chocan Gerardo




03. Informe de conformidad del asesor.

INFORME
A $ Dra, Jenny Cano Mcjin
Decana (¢) de la Facultad Ciencias de s Salud
De § Mg. Edgardo Navarro Mendoza
Asesor de Tesis
Asunto H Informe de conformidad de Informe Final
Fecha 3 Chimbote, Diciembre |1 de 2020

Ref. RESOLUCION DE DIRECCION DE ESCUELA4485-2020-USP-EPTM/D

Tengo a bien dirigimme a usked, pam saludarla cordialmente y al mismo
tiempo informarle que ol Informe de Tess titulado “Investigacion de Glardla lamblia
en hortalizas comerclalizadas en ¢ mercado del distrito de Castilla-Plura,
setiembre- noviembre 2019, presentado porla Bachiller, Huaman Chocan Gerardo, se
encuentra ¢n cond icion de ser evaluado por los miembros del Jurado Dictaminador

Contando con su amable akncion al presente, €s ocasion propicm pam reno varle
las muestras de mi especial deferencla personal

Alentamente,

M_g. Edgardo Navarro Mendoza
Ascsor de Tesis
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04. Documentacion de tramites administrativos Mercado de Abastos de Castilla
Piura.

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUCION Y LA IMPUNIDAD"

Piura, 02 de Setiembre del 2019

SOLCITUD; N°DO

A ING.JOSE ZACARIAS CASTILLO ROMRRO
ADMINISTRADOK DEL MERCADO DEL DISTRITO DE CASTILLA - PIURA,

=
-

: GERARDO HUAMAN CHOCAN
ALUMNO DE LA UNINERSIDAD SAN PEDRO FILIAL PIURA
FACULTAD Df TECNOLOGIA MEDICA

ASUNTO SOLICITO PERMISO PARA REALIZAR PROYECTO DE INVESTIGACION

SOBRE GIARDIA LAMBLIA EN HORTALIZAS COMERCIAUZADAS EN EL
MERCADO QUE UD. ADMINISTRA.

Es grato dirigirme a UD, Para saludarle muy cordialmente y a la vez
hacerle llegar mi solicitud de permiso para realizar & proyecto de Investigacion
Glordio Lambiic en hortalizas comerdalizadas en el mercado del distrito de
Castilla - Piura. Durante el periodo de Setiembre - Noviembre 2019

Sin otro particular me despido de UD. flelterando muestras de estima y especial
consideracion

Atentamente

o NCPALOAD DISTRTALDE CASTILA- PRRA

ALWNETRADON €

RECIBIDO

/ /
’/
o) i
Gerardo Fuamgn Chocan
[Alyumno

05. Documento de culminacién de recojo de informacion mercado de Abasto de

Castilla Piura.
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Municipalidad Distrital de Castilla. // f

Gerencia de Desarrollo Econémico Local. )‘u/_/-,,
Subgerencia de Comercializacion { e
Administracion del Mercado de Abastos de Castilia ‘% -

A £l i 4 |

CONSTANCIA DE TERMINO DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION

EL QUE SUSCRIBE EL SENOR ING.JOSE ZACARIAS CASTILLO ROMERO
CIP 220310 ADMINISTRADOR DEL MERCADO DE ABASTOS DE CASTILLA-
PIURA, PERTENECIENTE A LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CASTILLA

HACE CONSTAR:

QUE LA SENOR HUAMAN CHOCAN GERARDO CON DNI N 83506314
REALIZO SU PROYECTO DE INVESTIGACION DENOMINADO: GIARDIA
LAMBLIA EN HORTALIZAS COMERCIALIZADAS EN EL MERCADO DEL
DISTRITO DE CASTILLA-PIURA

DURANTE EL PERIODO DEL MES DE SETIEMBRE HASTA EL MES DE
NOVIEMBRE DEL AND 2019

SE EXTIENDE LA PRESENTE A SOLICITUD DE LA PARTE INTERESADA
PARA REALIZAR TRAMITES PERSONALES

CASTILLA 02 DICIEMBRE DEL 2021

ATENTAMENTE

EN CASTILLA NNTDS 1ACEMNIS BT CANNC

06. Constancia de similitud emitida por el Vicerrectorado de Investigacion de la
USP.
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N
,\\b} U s P ‘ VICERRECTORADO DE WVESTIGACION

NVENNDAD BAN PEDINO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El que suscribe, Vicerrector de Investigacion de la Unive rsidad San Pedro:

HACE CONSTAR

Que, de la revision del trabajo titulado “Investigacion de Giardia lamblia en hortalizas
comercializadas en el mercado del distrito de Castilla-Piura, setiembre- noviembre 2019
del [a) estudiante; Gerardo Huamdn Chocan ident ificado(a) con Codigo N® 2514100049, se
ha verficado un porcentaje de similitud del 21%, el cual se encuentra dentro del
pardmetro establecido por la Universidad San Pedro mediante resolucion de Consejo
Universitario N? 5037-2019-USP/CU para la obtencion de grados y titulos académ icos de pre
y posgrado, asi como proyectos de investigacion anual Docente

Se expide la presente constancia para los fines pertinentes,

Chimbote, 30 de Juniode 2021

NOTA:

£3%e doourmento cimece de valor 5 no tene achurta o reporie de So Mvwane TURNITN

www.usanpedro.edu.pe

07. Formato de publicacion en el repositorio institucional de la USP.
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08. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Investigacion de Giardia lamblia en hortalizas comercializadas en el mercado del distrito de Castilla-Piura, setiembre- noviembre 2019

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Escala Metodologia
Descriptivo: Alvarez (2020) el disefio
Contaminacién de citado pgarr_nltlo reconocer las
caracteristicas de las diferentes etapas del
Lechuga - °
o expendio de hortalizas en un mercado de
) _QbJe“VO G_enera_l » Piura, se pudo observar, su procedencia,
identificar en la investigacion manipulacién, su conservacion y venta la
la presencia de Giardia publico consumidor
lamblia en hortalizas
comercializadas en el H1 se evidencia o,
mercado del distrito de presencia de Giardia Contaminacion de
Castilla-Piura. Setiembre — | lamblia en hortalizas Espinaca ) Cuantitativo: Cienfuegos (2016) basado
¢Qué grado de noviembre 2019. comercializadas en el Contaminacién por No Contaminada | en |as recomendaciones de la referencia,

contaminacion existe
por Giardia lamblia
en hortalizas,
comercializadas en el
mercado del distrito
de Castilla-Piura,
durante el periodo
setiembre —
noviembre 2019?

Objetivos especificos

* Determinar el porcentaje de
contaminacion de Giardia
lamblia en las hortalizas
comercializadas en el
mercado del distrito de
Castilla-Piura. Setiembre —
noviembre 2019.

« Identificar la procedencia de
las hortalizas contaminadas
con Giardia lamblia,
comercializadas en el
mercado del distrito de
Castilla-Piura. Setiembre —
noviembre 2019.

mercado del distrito
de Castilla-Piura,
setiembre- noviembre
2019.
HO No se evidencia
presencia de Giardia
lamblia en hortalizas
comercializadas en el
mercado del distrito
de Castilla-Piura,
setiembre- noviembre
2019.

Giardia lamblia en
Hortalizas: presencia
de Protozoo flagelado

que causa una
parasitosis de intestino
delgado proximal,
comprometa su calidad
para el consumo
humano.

Contaminacion de
Culantro

Contaminacion de
Cebolla china

Procedencia

Contaminada

los datos representados en nimeros
fueron susceptibles de medicién,
ordenamiento y procesamiento.

Trasversal: Hernandez (2018) segun las
pautas de la referencia, se establecié un
periodo en el tiempo para la ejecucién de
la presente investigacion, con actividades
programadas segun cronograma.

No experimental: Fernandez (2014)
recomienda la no intervencion del
investigador en el problema de estudio,
por lo que se asumié el rol de observador
durante la investigacion y su
participacion se limitd a la recoleccion de
las muestras y su respectivo analisis.
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09. Base de datos.

N° : PROCEDENCIA DE LA

MUESTRA DIA N° PUESTO HORTALIZA HORATALIZA PARASITOS ENCONTRADOS

1 DIA1 1 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

2 DIA1 2 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

3 DIA1 3 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

4 DIA1 4 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

5 DIA1 5 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

6 DIA1 6 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

7 DIA1 7 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

8 DIA1 8 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

9 DIA1 9 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

10 DIA1 10 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

11 DIA1 11 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

12 DIA1 12 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

13 DIA1 13 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO

14 DIA1 14 LECHUGA BAJO PIURA NEGATIVO
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

15 DIA 2 15 LECHUGA MEDIO PIURA

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

16 DIA2 16 LECHUGA MEDIO PIURA Entomocba coli

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

17 DIA2 17 LECHUGA MEDIO PIURA Entomoeba coli

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

18 DIA 2 18 LECHUGA MEDIO PIURA Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

19 DIA2 19 LECHUGA MEDIO PIURA Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

20 DIA2 20 LECHUGA MEDIO PIURA Entomosba coli

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

2 DIA2 2 LECHUGA MEDIO PIURA Entomosba coli

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

22 DIA 2 22 LECHUGA MEDIO PIURA Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

23 DIA 2 23 LECHUGA MEDIO PIURA Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

24 DIA2 24 LECHUGA MEDIO PIURA Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

25 DIA2 25 LECHUGA MEDIO PIURA Entomosba coli

Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
26 DIA2 26 LECHUGA MEDIO PIURA lamblia.

Entomoeba coli.




Strongyloides stercolaris

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

27 DIA2 27 LECHUGA MEDIO PIURA Entomosba coli
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

28 DIA2 28 LECHUGA MEDIO PIURA T
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia

29 DIA3 29 LECHUGA BAJO PIURA Ny
Quistes y trofozoitos de Giardia

30 DIA3 30 LECHUGA BAJO PIURA Ny

31 DIA3 31 LECHUGA BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

22 DIA3 3 LECHUGA BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
Quistes y trofozoitos de Giardia

33 DIA3 33 LECHUGA BAJO PIURA i
Quistes y trofozoitos de Giardia

34 DIA3 34 LECHUGA BAJO PIURA Ny
Quistes y trofozoitos de Giardia

35 DIA3 35 LECHUGA BAJO PIURA Ny

36 DIA3 36 LECHUGA BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

37 DIA3 37 LECHUGA BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

38 DIA3 38 LECHUGA BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
Quistes y trofozoitos de Giardia

39 DIA3 39 LECHUGA BAJO PIURA i
Quistes y trofozoitos de Giardia

40 DIA3 40 LECHUGA BAJO PIURA it
Quistes y trofozoitos de Giardia

41 DIA3 41 LECHUGA BAJO PIURA Ny

2 DIA3 22 LECHUGA BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

43 DIA4 43 LECHUGA MEDIO PIURA IQ”iEtl‘?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

44 DIA 4 44 LECHUGA MEDIO PIURA IQ”iEII‘?S VilolozoliesluglCiaria
amblia.

45 DIA4 45 LECHUGA MEDIO PIURA IQUiZ‘I‘?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

46 DIA 4 46 LECHUGA MEDIO PIURA IQ“iZtI‘?S by g ereliss £ 2 TR
amblia.

47 DIA4 47 LECHUGA MEDIO PIURA IQ“if)tl?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

48 DIA4 48 LECHUGA MEDIO PIURA ?”iztl‘?s ezl s G
amblia.

49 DIA4 49 LECHUGA MEDIO PIURA IQ”iZtﬁs y trofozoitos de Giardia
amblia.

50 DIA4 50 LECHUGA MEDIO PIURA ?”if)‘fs VilgiozolicsluelGlaria
amblia.

51 DIA 4 51 LECHUGA MEDIO PIURA IQ”iZtI?S y trofozoitos de Giardia
ambplia.

52 DIA4 52 LECHUGA MEDIO PIURA IQ“iZtI‘?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

53 DIA4 53 LECHUGA MEDIO PIURA lQ“iZtl‘?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

54 DIA4 54 LECHUGA MEDIO PIURA ?”iztl‘?s ezl s G
amblia.

55 DIA 4 55 LECHUGA MEDIO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

56 DIA4 56 LECHUGA MEDIO PIURA IQ”i;‘I?S 3y AR Ereelins £ 2 TR R
amblia.

57 DIAL 1 CULANTRO BAJO PIURA NEGATIVO

58 DIAL 2 CULANTRO BAJO PIURA NEGATIVO

59 DIAL 3 CULANTRO BAJO PIURA NEGATIVO

60 DIAL 4 CULANTRO BAIO PIURA NEGATIVO

61 DIAL 5 CULANTRO BAJO PIURA NEGATIVO

62 DIAL 6 CULANTRO BAJO PIURA NEGATIVO

63 DIAL 7 CULANTRO BAJO PIURA NEGATIVO

64 DIAL 8 CULANTRO BAJO PIURA NEGATIVO
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65

DIA1

CULANTRO

BAJO PIURA

NEGATIVO

66

DIA 1

10

CULANTRO

BAJO PIURA

NEGATIVO

67

DIA1

11

CULANTRO

BAJO PIURA

NEGATIVO

68

DIA1

12

CULANTRO

BAJO PIURA

NEGATIVO

69

DIA1

13

CULANTRO

BAJO PIURA

NEGATIVO

70

DIA1

14

CULANTRO

BAJO PIURA

NEGATIVO

71

DIA 2

15

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

72

DIA2

16

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

73

DIA2

17

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

74

DIA 2

18

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

75

DIA2

19

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

76

DIA2

20

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

7

DIA 2

21

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

78

DIA2

22

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

79

DIA2

23

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

80

DIA 2

24

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

81

DIA 2

25

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

82

DIA 2

26

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

83

DIA2

27

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

84

DIA2

28

CULANTRO

MEDIO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris

85

DIA3

29

CULANTRO

BAJO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

86

DIA3

30

CULANTRO

BAJO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

87

DIA3

31

CULANTRO

BAJO PIURA

Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
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Quistes y trofozoitos de Giardia

88 DIA3 32 CULANTRO BAJO PIURA bl

89 DIA3 33 CULANTRO BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

%0 DIA 3 34 CULANTRO BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Quistes y trofozoitos de Giardia

91 DIA3 35 CULANTRO BAJO PIURA g
Quistes y trofozoitos de Giardia

92 DIA3 36 CULANTRO BAJO PIURA Dbl
Quistes y trofozoitos de Giardia

93 DIA3 37 CULANTRO BAJO PIURA b

04 DIA3 38 CULANTRO BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

o5 DIA 3 39 CULANTRO BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

Quistes y trofozoitos de Giardia

96 DIA3 40 CULANTRO BAJO PIURA g
Quistes y trofozoitos de Giardia

97 DIA3 41 CULANTRO BAJO PIURA s
Quistes y trofozoitos de Giardia

98 DIA3 42 CULANTRO BAJO PIURA bl

99 DIA 4 43 CULANTRO MEDIO PIURA lQ“iZtl‘?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

100 DIA 4 44 CULANTRO MEDIO PIURA ?“if)tl?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

101 DIA 4 45 CULANTRO MEDIO PIURA IQ”ikS)tl?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

102 DIA 4 46 CULANTRO MEDIO PIURA IQUi;‘I?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

103 DIA4 47 CULANTRO MEDIO PIURA IQ”i;‘I‘?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

104 DIA 4 48 CULANTRO MEDIO PIURA IQ‘”E‘I?S yjtgiozoitesldelCiardia
amblia.

105 DIA 4 49 CULANTRO MEDIO PIURA IQ“iZtI‘?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

106 DIA4 50 CULANTRO MEDIO PIURA ?“iks)tl‘?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

107 DIA4 51 CULANTRO MEDIO PIURA IQ”i;tl‘?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

108 DIA 4 52 CULANTRO MEDIO PIURA ?”iztl‘?s pigtozoiicslieleiaial
amblia.

109 DIA4 53 CULANTRO MEDIO PIURA IQUiE‘I?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

110 DIA 4 54 CULANTRO MEDIO PIURA IQ“iZtI‘?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

111 DIA4 55 CULANTRO MEDIO PIURA IQ“iZtl?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

112 DIA4 56 CULANTRO MEDIO PIURA gmzﬁ YL i Eah
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

113 DIAL 1 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Entomosba coli
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

114 DIA1 ? CEBOLLA CHINA BAJO PIURA pE———

Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

115 DIA1 3 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Entomosba coli
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

116 DIAL 4 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA T —

Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

117 DIAL 5 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Entomoeba coli

Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

118 DIA1 6 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA

Entomoeba coli.

Strongyloides stercolaris
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Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.

119 DIAL 7 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Enfomoeba co.
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
120 DIAL 8 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA il
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
121 DIAL 9 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Entomoeba coli
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
122 DIAL 10 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA R
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
123 DIAL 1 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Enfomoeba coll
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
124 DIAL 12 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA o —_—
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
125 DIAL 13 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Entomoeba coli
Strongyloides stercolaris
Quistes y trofozoitos de Giardia
lamblia.
126 DIAL 14 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA R
Strongyloides stercolaris
127 DIA2 15 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
128 DIA2 16 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
129 DIA2 7 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
130 DIA2 18 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
131 DIA2 19 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
132 DIA2 20 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
133 DIA2 21 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
134 DIA2 22 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
135 DIA2 23 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
136 DIA2 24 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
137 DIA2 25 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
138 DIA2 26 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
139 DIA2 27 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
140 DIA2 28 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA NEGATIVO
141 DIA3 29 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Quistes y "‘I’;‘r’;&'itss de Giardia
142 DIA3 30 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA CEESY "‘I’;‘r)rfgl'itss de e
143 DIA3 31 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Quistes y tr?;(r:ng:itgs de Giardia
144 DIA3 ) CEBOLLA CHINA BAJO PIURA QUEESY "‘I’;ﬂfgl'itgs d e
145 DIA3 33 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Quistes y "?:;fg#;s de Giardia
146 DIA3 34 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA QUIsES "‘I’;‘r’rfgl'itss de Giardia
147 DIA3 35 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA gm?ﬁz y trofozoitos de Giardia
148 DIA3 36 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA 8%'3‘.?2 flipbezeinge
149 DIA3 37 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA g:‘rﬁ‘ﬁ; y trofozoitos de Giardia
150 DIA3 38 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA fﬁﬁliﬁ?i by gl igneliss 2 G
151 DIA3 39 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia

lamblia.
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Quistes y trofozoitos de Giardia

152 DIA3 40 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA S

153 DIA3 41 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA gfn'ztﬁ; y trofozoitos de Giardia

154 DIA3 42 CEBOLLA CHINA BAJO PIURA gmzﬁ ytrelizaelis s G

155 DIA 4 43 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA Sﬂffﬁi y trofozoitos de Giardia

156 DIA 4 44 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA %;ﬁ; 3y e ieEiEs 62 R R

157 DIA 4 45 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gt‘r:f’f; y trofozoitos de Giardia

158 DIA 4 46 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gfn'ztﬁ; ezl b R

159 DIA 4 47 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gm;ﬁ; y trofozoitos de Giardia

160 DIA 4 48 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA Eﬂfﬁ izl s Gl

161 DIA 4 49 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gmﬁ y trofozoitos de Giardia

162 DIA 4 50 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gﬂ;‘ﬁ; 3y e ieEiEs 62 R R

163 DIA 4 51 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gfn'ztl‘f; y trofozoitos de Giardia

164 DIA 4 52 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gfn';tﬁ; rbreliznaelis e Eid

165 DIA4 53 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gm;ﬁ y trofozoitos de Giardia

166 DIA 4 54 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA Eﬂfﬁ izl e Ll

167 DIA 4 55 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA gmﬁ y trofozoitos de Giardia

168 DIA 4 56 CEBOLLA CHINA MEDIO PIURA g:‘r:a?; 37 731 TS 5 (el

169 DIAL 1 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

170 DIAL 2 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

171 DIAL 3 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

172 DIAL 4 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

173 DIAL 5 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

174 DIAL 6 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

175 DIAL 7 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

176 DIA1 8 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

177 DIAL 9 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

178 DIAL 10 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

179 DIAL 1 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

180 DIAL 12 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

181 DIAL 13 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

182 DIAL 14 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO

183 DIA2 15 ESPINACA MEDIO PIURA IQ“iZtI‘?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

184 DIA?2 16 ESPINACA MEDIO PIURA IQ”iEII‘?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

185 DIA2 17 ESPINACA MEDIO PIURA IQ”iE‘ﬁs y trofozoitos de Giardia
amblia.

186 DIA2 18 ESPINACA MEDIO PIURA IQ”iEII‘?S VilgiozolicsluelGlaria
amblia.

187 DIA2 19 ESPINACA MEDIO PIURA IQ”iZtI?S y trofozoitos de Giardia
amplia.

188 DIA2 20 ESPINACA MEDIO PIURA P“i;tﬁs y trofozoitos de Giardia
amblia.

189 DIA2 21 ESPINACA MEDIO PIURA IQ”ikS)tl?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

190 DIA2 22 ESPINACA MEDIO PIURA IQ”iEII?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

101 DIA2 23 ESPINACA MEDIO PIURA IQ”i;‘I‘?S y trofozoitos de Giardia
amblia.

192 DIA2 2 ESPINACA MEDIO PIURA IQ‘”Z‘I?S yjrotozoiteslaelGiardia
ambplia.

193 DIA2 25 ESPINACA MEDIO PIURA lQ“iZtl‘?s y trofozoitos de Giardia
amblia.

194 DIA 2 26 ESPINACA MEDIO PIURA Quistes y trofozoitos de Giardia

lamblia.
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Quistes y trofozoitos de Giardia

195 DIA2 27 ESPINACA MEDIO PIURA Quistes
196 DIA2 28 ESPINACA MEDIO PIURA IQ“if)tl?S y trofozoitos de Giardia
amblia.
197 DIA3 29 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
198 DIA3 30 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
199 DIA3 31 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
200 DIA3 32 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
201 DIA3 33 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
202 DIA3 3 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
203 DIA3 35 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
204 DIA3 36 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
205 DIA3 37 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
206 DIA3 38 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
207 DIA3 39 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
208 DIA3 40 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
209 DIA3 a1 ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
210 DIA3 ) ESPINACA BAJO PIURA NEGATIVO
211 DIA4 43 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
212 DIA4 42 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
213 DIA4 45 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
214 DIA4 46 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
215 DIA4 a7 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
216 DIA4 48 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
217 DIA4 49 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
218 DIA4 50 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
219 DIA4 51 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
220 DIA4 52 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
221 DIA4 53 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
222 DIA4 54 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
223 DIA4 55 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
224 DIA4 56 ESPINACA MEDIO PIURA NEGATIVO
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10. Evidencias graficas:
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REMOJO DE HORTALIZAS

Procedimientos para la observacion Microscopica
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