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2. Titulo

Caracteristicas clinico-epidemioldgicas de las mordeduras en personas atendidas en

el centro de salud Yugoslavia de enero a diciembre 2021.



3. Resumen

El presente trabajo tuvo como objetivo establecer la asociacion entre la mordedura
por especie y la localizacion anatémica en personas atendidas en el centro de salud
Yugoslavia de enero a diciembre 2021. Se realizé un estudio de enfoque cuantitativo
epidemioldgico, de tipo observacional, correlacional de corte transversal y
retrospectivo. La poblacidn estuvo constituida por 87 pacientes registrados en las
historias clinicas con el diagnostico de Mordedura, atendidos en el periodo enero a
diciembre 2021. La técnica utilizada fue la observacion y como instrumento la ficha
de recoleccion de datos de elaboracion propia. Entre los resultados obtenidos destaca
que durante el periodo enero - diciembre 2021, existieron 87 casos de mordedura
cuyas caracteristicas clinicas encontradas fueron: especie mordedora mas frecuente:
perro (81,6%), lesiones mas frecuentes: Unica (87,4%), superficiales (95,4%);
localizacion anatomica mas frecuente: miembro inferior (70,1%); grado de
exposicion a la rabia: leve (90,8%); pacientes que no requirieron vacunacioén con
esquema completo: 90,8%. En cuanto a las caracteristicas epidemioldgicas: Etapa de
vida mas frecuente: Adultez (30-59 afos) con un 31,0%; el sexo afectado con mayor
frecuencia: masculino (70,1%). La procedencia del paciente méas afectado fue la
urbano marginal (57,5%). No se encontr6 significancia estadistica entre las
caracteristicas epidemiologicos y mordedura por especie siendo p<0,50; a diferencia
entre la mordedura por especie y la localizacion anatdmica (p=0,015). Finalmente se
concluy6 que las caracteristicas clinicas mas predominantes fueron la profundidad de
la herida de tipo superficial seguida de exposicion a la rabia de tipo leve. Las
caracteristicas epidemioldgicas que mas impacto ha obtenido es el sexo masculino
(70,1%). No se encontr6 significancia estadistica entre las caracteristicas
epidemiologicos y mordedura por especie, pero si entre la mordedura por especie y la

localizacion anatdmica.



4. Abstract

The objective of this work was to establish the association between the bite by
species and the anatomical location in people treated at the Yugoslavia health center
from January to December 2021. A quantitative epidemiological, observational,
correlational cross-sectional study was carried out and retrospective. The population
consisted of 87 patients registered in the medical records with the diagnosis of Bite,
treated from January to December 2021. The technique used was observation and the
self-made data collection sheet as an instrument. Among the results obtained, it
stands out that during the period January - December 2021, there were 87 cases of
bite whose clinical characteristics were: most frequent biting species: dog (81,6%),
most frequent injuries: single (87,4%), superficial (9,4%); most frequent anatomical
location: lower limb (70,1%); degree of exposure to rabies: mild (90,8%); patients
who did not require vaccination with the complete schedule: 90,8%. Regarding the
epidemiological characteristics: Most frequent stage of life: Adulthood (30-59 years)
with 31.0%; the most frequently affected sex: male (70, 1%). The origin of the most
affected patient was marginal urban (57, 5%). No statistical significance was found
between the epidemiological characteristics and the bite by species, being p<0, 50; a
difference between the bite by species and the anatomical location (p=0,015).
Finally, it was concluded that the most predominant clinical characteristics were the
depth of the superficial wound followed by exposure to mild rabies. The
epidemiological characteristics that have had the greatest impact is the male sex (70,
1%). No statistical significance was found between the epidemiological
characteristics and the bite by species, but between the bite by species and the

anatomical location.



5. Introduccién

Antecedentes y fundamentacion cientifica

En el trabajo realizado por Vargas (2019) titulado “Caracteristicas clinicas y
epidemioldgicas de mordeduras en personas en un hospital de Lima de Enero 2016 a
Junio 20187, cuyo objetivo fue identificar las caracteristicas clinicas vy
epidemioldgicas de las mordeduras por animales en personas atendidas en la
Estrategia Sanitaria de Zoonosis de la Oficina de Epidemiologia del Hospital de
Vitarte de enero del 2016 a junio del 2018, siendo un estudio de tipo observacional,
descriptivo y retrospectivo; donde se midieron variables descriptivas y de forma
exploratoria se obtuvieron datos estadisticos de asociacion y valores p. Como
resultado se observaron que de los 1171 casos de pacientes mordidos, el 55,34% del
total fueron varones (648), la mediana de edad donde suelen presentarse en su
mayoria estas mordeduras fue de 23 afios. El perro es el animal que causa la mayor
frecuencia de ataques con 90,9% del total de casos (1065), observandose que la
mayoria de ellos son de tamafio mediano, siendo conocidos por los agraviados. Los
miembros inferiores son la zona anatdmica con mayor frecuencia a la mordedura con
un 47,4% (555); cabe resaltar que en los nifios de 0 a 11 afos, el craneo es el sitio
maés afectado con un 34,6% (132). Las lesiones de tipo Unicas representan la mayoria
de los casos con un 85,5% (1001) y las de tipo profunda son el 44,2% (517). Se
observé ademas en cuanto al grado de exposicion a la rabia que las de exposicion
grave representaron el 47,0% (550), requiriendo vacunacion 620 personas, que
representan el 52,9% del total de pacientes. Se evidencidé ademas que la gravedad de
la exposicidn del ataque esta asociado a tres caracteristicas: mordeduras ubicadas en
cabeza y cuello, mordeduras multiples y profundas. Finalmente se conluyo que, el
perro es el animal causante del mayor nimero de casos de mordedura, donde la

mayoria de lesiones fueron Unicas y se localizaron en los miembros inferiores.

Vargas (2018), en su trabajo de investigacion titulado “Caracteristicas del

animal agresor y la presentacion de lesiones por mordedura en pacientes del centro



de control de zoonosis. 2014-2016” tuvo como objetivo determinar cual es la
relacion entre las caracteristicas del animal agresor y la presentacion de las lesiones
por mordeduras en pacientes del Centro de Control de Zoonosis de Lima. Se
recopilaron 2290 fichas de ingresos de personas que fueron victimas de mordeduras
por perros y gatos, en los meses de verano durante el periodo 2014-2016, para su
posterior procesamiento. Se llegd a estimar la frecuencia porcentual de los datos,
ademas de la prueba de regresion logistica multinomial. En cuanto a los resultados se
Ileg6 a observar que los perros y gatos muerden mas al grupo etario que va desde los
30 a 59 afios, que representan el 57,1% de los casos. Los animales conocidos fueron
la mayoria de casos con un 61,26%, seguido consecutivamente por los animales
callejeros (52,84%), siendo el ataque sorpresivo en el 89,83% de los casos. La
mayoria de las lesiones obervadas se dieron en el miembro inferior (53,10%) (OR,
2,23; 1C 95%:1,89-2,65). En cuanto a las caracteristicas de las lesiones, las de tipo
superficial representaron el 85,28%; siendo las Unicas las mas representativas
(91,62%). Por lo cual concluyé que las mordeduras contindan siendo un problema

nacional.

En la investigacion realizada por Paredes (2018) titulada “Estudio
retrospectivo de la frecuencia de mordeduras por caninos en las personas asistidas en
el hospital Carlos Monge Medrano de la ciudad de Juliaca”, cuyo objetivo fue
determinar la frecuencia de mordeduras por caninos en las personas del distrito de
Juliaca, durante el periodo 2011 — 2017. En el presente estudio se utilizé los
Registros de Denuncia de Mordeduras por Animales, una vez obtenido los datos se
procedié a la caracterizacion de los afectados de acuerdo al sexo, zona donde se
produjo la mordedura, para asi caracterizar a los canes que segun la crianza tienden a
la agresién. La informacion recopilada se traspol6 a la hoja célculo de Microsoft
Excel, para su posterior procesamiento y evaluacion por el programa SPSS 22, asi
obteniendo la prueba estadistica de Chi Cuadrada ademas de las tablas de frecuencia;
los resultados reflejaron que de un total de 5906 fichas epidemioldgicas revisadas por
afio, las mordeduras que ocurrieron en el 2015 fueron las de mayor frecuencia
representando el 18,4% del total, seguido de los afios: 2017 (14,7 %), 2013 (14,5%),



2016 (14,2 %), 2014 (14,1 %), 2012 (12,8 %), y por ultimo el afio 2011 (11,4 %). El
sexo masculino se vio mayormente afectado (54,4 %), seguido del femenino (45,6
%). En relacion a la zona anatomica afectada se obtuvo que las piernas sufren la
mayoria de los ataques con 38,4% del total, seguida de las manos con un 17,0%,
muslos con un 11,3%, cabeza y cuello con un 11,1%, antebrazos (6,2%), brazos
(5,9%), cadera y glateos (5,1%), pies (3,8%) y por ultimo, la region que abarca
pecho, abdomen y espalda con el (3,3%). De acuerdo a la crianza de perros, los de
casa fueron los de mayor frecuencia con un 68,2% a diferencia de los callejeros o
desconocidos que fue de 31.8%. El mes con mayor nimero de caso es Octubre (9,5
%), seguidos por enero (8,9%), diciembre (8,8 %), setiembre (8,5%), junio (8,4%),
febrero, abril, julio con (8,3%), agosto (8,2%), marzo (7,8%), mayo (7,6%) y
noviembre con (7,4%). Concluyendo asi, que el afio donde existio la mayoria de
casos de mordeduras fue 2015, el afio 2011 obtuvo la minoria de casos. El sexo
masculino fue el mayor afectado. Las piernas representan el lugar anatdbmico con
mayor numero de casos de mordeduras, seguido de las manos, explicando su uso
como defensa frente a la agresion del can. De acuerdo a la condicion de crianza, los
perros de casa fueron los que presentaron el mayor nimero de agresiones. Por Gltimo
en el mes de octubre tuvo lugar el mayor nimero de casos, seguido de diciembre y

enero, siendo estos, meses de fiestas locales y temporada de verano.

En el trabajo realizado por Mena (2020) titulado “Perfil epidemioldgico por
mordedura canina en las micro redes de salud Mariano Melgar y Generalisimo San
Martin, en los afios 2016 a 20187, cuyo objetivo fue determinar el perfil
epidemiologico de las mordeduras canina en el distrito de Mariano Melgar, en los
afios 2016 a 2018, este trabajo recopil6 la totalidad de mordeduras que fueron
notificadas en las micro redes de salud de Mariano Melgar y Generalisimo San
Martin. Se presume que existen una gran cantidad de mordeduras que no fueron
reportadas por los agraviados por no ser consideradas importantes. Se cuantificaron,
tanto la frecuencia de mordeduras caninas, asi como la proporcion y caracteristicas
de los casos que acuden a los centros de salud para atencién médica, registrandose un

total de 1399 mordeduras, llegando a afectarse 923 personas en el centro de salud



Mariano Melgar (65,98%) y en Generalisimo San Martin 476 personas (34,02%).
Ademas se observé que el afio mas afectado fue el 2016 con un total de 485
mordeduras (34,70%) a comparacién del afio 2017 donde se observaron 447
(32,00%). Ademas se encontrd en el presente estudio que el grupo etario con mayor
afeccion por mordeduras fue el comprendido entre 30 y 59 afios haciendo un total
481 victimas que representa el 34,4%, a diferencia del grupo etario que comprende
de 12 a 17 afios, que fue el menos afectado con un total de 141 casos (10,1%). Los
agraviados que completaron su rol de vacunacion correspondieron al 49,7% (184),
siendo el 50 % (183) los que no llegaron a completarlos, y por ultimo solo 1 persona
suspendid su rol de vacunacion, representando al 0,2 % del total. Las mordeduras
ocurridas en via publica representaron el 40,8% (571), a diferencia de las mordeduras
en propiedad privada con un 59,2 % del total (828. Ademas se observo que las
extremidades inferiores representan el lugar anatomica con mayor registro de
mordedura con 59,82% (837), siendo la de menor frecuencia el cuello 0,28% (4). En
cuanto a las caracteristicas de las lesiones, los casos leves fueron el 95% (1333) y las
lesiones graves 5% (66). Concluyendo que, a partir de los resultados mostrados, se
espera la implementacion de estrategias de intervencidn en cuanto a las medidas que
se deben aplicar tras el acontecimiento de una mordedura, tales como prevencion y
control, para asi lograr disminuir del riesgo de contraer una enfermedad que ponga

en riesgo tanto la salud como la vida de los afectados.

En el presente estudio realizado por Ceino et al (2022) titulado
“Caracterizacion de los accidentes por mordedura de canes (canis lupus familiaris
linnaeus, 1758) registrados en el centro de zoonosis y veterinaria de Lurigancho-
Chosica, Pert: 2016 a 2019, cuyo objetivo fue fue determinar la caracterizacion de
los accidentes por mordedura de canes (Canis lupus familiaris Linnaeus, 1758). Se
obtuvieron 624 casos de mordedura recopiladas a través de fichas de datos
proporcionadas por el MINSA desde el afio 2016 hasta el 2019, del centro de
zoonosis Yy veterinaria de Lurigancho-Chosica, Peru. Posteriormente se procesé dicha
informacion de las encuestas en los programas: Microsoft Office Professional 2019

(Microsoft Excel) y IBM SPSS Statistics. En cuanto a los resultados, se mostrd una



tasa de incidencia por afio de 259,12 personas que fueron mordidas por cada 100.000
habitantes, demostrandose ademas que, en el afio 2016 se dieron con mayor
frecuencia las mordeduras (28,2%); siendo enero el mes con mayores ataques
(12,7%), seguido de febrero (11,2%), luego agosto (11,1%) y por ultimo julio
(9,3%). Se observo también que las edades mas afectadas fueron de 30 a 69 afios
(34,9), siendo los adultos el grupo etario mas perjudicado (30-59), en cuanto al
estado de vacunacion canina se demostré que mas del 50% de ellos no se encontraba
vacunado; finalmente, la raza mestiza es la de mayor predisposicion a morder. Se
concluyé que va en disminuicion la frecuencia de mordedura por canes cada afio,
ademas que, los canes tienden a morder mas en los meses de enero, febrero, agosto y

julio, resultando mas afectado el género masculino .

En el estudio realizado por Door et al (2021) titulado “Accidentes por
mordedura de canes atendidos durante el periodo 2017 — 2018 en un Hospital
Nacional de Lima — Pert”, cuyo objetivo fue describir las caracteristicas
epidemiologicas y clinicas de los accidentes por mordedura de canes atendidos en el
Hospital “Sergio E. Bernales”, ubicado en el distrito de Comas, Lima — Per0, durante
los afios 2017 y 2018. Para lo cual se uso el programa Microsoft Excel donde se
elabaroraron una base de datos transcritas de las historias clinicas que correspondian
al total de pacientes con mordedura de canes que fueron atendidos en el presente
periodo. Se consignaron variables como la procedencia y caracteristicas del paciente,
la condicion y caracteristicas del animal agresor, el lugar donde tuvo el accidente, el
tipo de accidente, el tipo de lesion, la ubicacion, la atencién de la herida y el
tratamiento que se realiz6. Toda la informacion obtenida fue procesada con el
programa estadistico STATA 15.0, haciendo uso de la estadistica descriptiva. Como
resultado se obtuvo la recoleccion de 1598 fichas, en las cuales se observo al sexo
masculino (56,4%) como el de mayor predominancia y en lo que respecta al grupo
etario mas afectado, se encontraron las edades comprendidas entre 30 a 59 afios
(30,4%). La mayoria de los accidentes fueron provocados por canes huidos (39%).
Correspondiendo en su mayoria a los ataques sorpresivos (94%), dandose mas en

miembros inferiores (51,5%), siendo estas lesiones leves (54,8%). En la mayoria de



los casos, los pacientes solicitaron atencion al dia siguiente después de haber
sucedido el accidente en la mayoria de los casos (53,6%). Como conclusion se espera
que dichos resultados muestren el efecto de estos accidentes en la salud de las
personas, para que asi las autoridades tomen medidas de prevencién con el fin de

minimizar los efectos en la poblacién.

En el trabajo realizado por Salas et al (2019) titulado “Caracterizacion
clinico-epidemioldgica de mordeduras en personas mayores en la provincia de los
Andes, region de Valparaiso, Chile”, cuyo objetivo fue la caracterizacién
epidemiologica de las mordeduras en personas mayores ocurridas en la provincia de
Los Andes, V region, (2005-2007) como método de investigacion, se empleo el
analisis de una base da datos cuya realizacion se dio a partir de formularios de
notificacion de mordeduras de los centros de salud y de Protocolos de Denuncia de
Animal Mordedor en la provincia de Los Andes, Chile. Los resultados obtenidos del
presente estudio fueron: Se notificaron un total de 2358 casos de mordeduras, donde
234 casos se dieron en personas mayores representando el 9,92% de todos los casos,
se detecto que el promedio de la edad en que ocurre este tipo de agresion es de 70,09
+ 7,896 afios (con un rango que va de 60 a 95 afios). Se evidencid que en las
personas mayores la tasa de mordeduras fue de 657,1 por cada 100000 habitantes (en
el afio 2005), 745,8 por cadal00000 habitantes (en el afio 2006) y de 627,6 por cada
100000 habitantes (en el afio 2007). De los cuales, el sexo femenino representé la
mayoria de los casos (56,8%) (p 0,016). Ademas se determind que el perro es el
animal mordedor mas frecuente en ambos sexos representando un 75,6%. Cabe
destacar que, en cuanto a las complicaciones méas frecuentes detectadas fueron la
herida (74,4%), en segundo lugar la enfermedad por arafiazo de gato (2,1%) y por
altimo la fractura (1,3%). En los pacientes que recibieron mordedura de arafia se
detectd 1 caso de artritis y 1 de celulitis. Por lo tanto se concluyé que las mordeduras
son causa de morbilidad importante en personas mayores, para lo cual resulta
relevante la mejora de sistemas, tanto de registros como de vigilancia, ademas de
ciertas medidas de educacion en cuanto a la tenencia responsable de animales para

lograr disminuir los casos de este tipo. Se requiere ampliar mas estudios en personas



mayores para la deteccion de otras complicaciones y las consecuencias que puedan

arrastrar consigo las mordeduras, que no fueron visualizadas en el presente estudio.

Ventura (2018) en su estudio que lleva como titulo “Caracterizacion de las
mordeduras de perro (Canis familiaris) en pacientes humanos en el Hospital Belén —
Lambayeque. 2011- 2016”, cuyo objetivo fue describir las caracteristicas de las
lesiones por mordedura de perro ocurridas a lo largo de 6 afios en pacientes humanos
atendidos en el Hospital Belén de Lambayeque. Realizo un estudio descriptivo,
observacional y a su vez transversal, de pacientes ingresados al Hospital Belén por
mordedura de perro desde el 01 de enero del 2011 hasta el 31 de diciembre del 2016.
El autor confecciono un total de 711 planillas, obteniendo los siguientes resultados:
37,83% de las mordeduras tuvieron lugar en nifios con un rango de edad que va de 0
a 14 anos, observandose que el grupo de 5 a 9 afos (14,63%) fueron los mas
afectados. En cuanto a los adultos afectados, correspondieron al grupo etario que va
desde los 45 a 64 afios (19,97%). Los varones fueron el sexo mas afectado con estas
lesiones (51,62%) a comparacion de las mujeres (48,10%). Las mordeduras que se
dieron en la via publica correspondieron al 30,94% y las que se dieron dentro de casa
correspondieron al 23,35%. Los ataques causados por perros localizados representan
un 73,56% localizados y por perros desconocidos un 22,22%. Las lesiones por
mordeduras fueron en su mayoria Unicas (70,32%) y en su minoria multiples
(23,35%). Se observaron mordeduras profundas en un 19,55%. Se encontro que los
accidentes de mordedura fueron motivados por la vicitima (9,43%) y sin alguna
justificacion (24,75%). Los pacientes afectados que consultaron de manera precoz al
departamento representaron el 85,09% de los casos. Ademas se encontrd que la
localizacion anatdmica mas susceptible a la mordedura fue en el miembro inferior
(52,31%), luego se encontrd al miembro superior (22,92%), y por Gltimo cabeza-
cuello con un 13,18% del total de casos. Concluyendo que existe un porcentaje alto
de agresion animal hacia los habitantes, de los cuales en su mayoria buscaron de

manera oportuna atencion médica para la prevencién de la rabia.



Epidemiologia de las mordeduras; varios millones de heridas por mordedura
se producen anualmente, requiriendo mas de un millén atencién médica, llegando a
la muerte unos cientos (Lopardo, 2018). Se dice que un 2% de la poblacién mundial
cada afio sufre mordedura y que aproximadamente 15 millones de personas reciben
tratamiento (Shiroma, 2021). En Perd, MINSA report6 mas de 56 mil casos por afio
de mordeduras por distintas especies, donde perro, gato y murciélago son las
especies mas frecuentes (Gobierno del Perd, 2018).

Caracteristicas clinicas de las mordeduras; las mordeduras se definen como
un abanico de traumatismos que se dan en la superficie cutanea, siendo estos
causados por los dientes, ya sea de un animal o humano, en la cual, la lesion
cortocontundente es el mecanismo de lesion, que, dependiendo de la especie
agresora, las lesiones van desde laceraciones o punciones hasta avulsiones. En la
practica médica, se considera dentro del espectro de las mordeduras a las lesiones
que pueden ser producidas tanto por las ufias como el pico de los animales con

potencial riesgo de infeccion (Salas, et al, 2003).

Mordedura por especies; Konrad Lorenz, representante de la ciencia que
estudia el comportamiento animal (etologia), afirma que, la agresién es un instinto
primario, que resulta ser independiente de cualquier estimulo externo, cuyo fin es

conservar su especie, sin guardar relacion con el mal (Vargas, 2018).

Se dice que los seres humanos pueden ser victimas de mordeduras por
diversas especies animales, no obstante, las causadas por serpientes, perros, gatos y
monos son las mas importantes. De tal forma que el 65,2% de los casos corresponden
a mamiferos. Aunque la mayoria de accidentes por mordeduras son causadas por los
perros, se deben tener en cuenta las otras especies animales por las implicancias que

tienen en la salud publica, por el riesgo de infeccidén (Shiroma, 2021).

Mordedura canina; desde hace mas de 12 000 afios, el perro compartié habitat

con el hombre, hasta la actualidad. La convivencia resulta habitualmente beneficiosa



entre ambos, no obstante, tiene su lado negativo, tanto en las zoonosis como las
lesiones que pueden producir, entre ellas las mordeduras principalmente (Mena,
2020).

El perro representa el 80 a 90% de todas las mordeduras de animales que
requieren internacion médica (Lopardo, 2018). Los perros grandes ejecutan una
fuerza mandibular que va desde los 14 a 32 kg/cm? con ella pueden causar
avulsiones y fracturas extensas. Las lesiones producidas, se localizarén en distintos
segmentos del cuerpo, segun la talla de la victima: en adultos las lesiones suelen
encontrarse en miembros superiores (que puede explicarse por la defensa ante un
ataque o a la accion de alimentar al animal) o miembros inferiores (que puede
atribuirse a la huida ante el ataque animal); en los nifios las lesiones suelen
predominar en cara y cuello y en otros casos en miembro superior. EXxistira mayor o
menor avulsion que pueden estar asociadas o no a fracturas, de acuerdo al sitio
comprometido y el tamafio del animal; en las lesiones grandes puede existir un alto
riesgo de hemorragia antes que infeccion; peligrando la vida en nifios pequefios si se
da el caso (Salas & Prada, 2003). Las heridas por mordeduras suelen infectarse en un
4% y un 25%, siendo estas por microbiota polimicrobiana que coloniza la orofaringe
del animal agresor, formada por aerobios, anaerobios facultativos y anaerobios
estrictos (Lopardo, 2018).

Uno de los problemas mas importantes dentro del campo de la salud pablica
son las mordeduras caninas, no solo por la lesién que produce, si no también por el
impacto emocional que genera en las victimas, ademas de las secuelas estéticas, la
capacidad de poder transmitir enfermedades, las complicaciones secundarias que se
pueden presentar tales como infecciones bacterianas) y por ultimo el costo que causa

tanto a la comunidad como al estado (Mena, 2020).

Mordedura por gato; en EEUU por encima del medio millon de personas son
afectadas por mordeduras de gatos cada afio (Lopardo, 2018). Al ejecutar la mordida,

el gato posee la tendencia de dejar lesiones de tipo puntiformes, a su vez es muy



posible que deje parte de sus dientes en la herida por mordedura conllevando a riesgo
de infeccion de hasta el 80% (Salas, et al, 2003). Por otro parte, las mordeduras del
gato tienden a estar localizadas tanto en dedo como mano o brazo, y suelen darse en
la estacion de verano a horas avanzadas de la mafiana. Ademéas de las lesiones
descritas, los gatos dejan marcados sus caninos, asociandose también lesiones por
ufias. Las mordeduras por gato generan casi siempre una pequefia soluciéon de
continuidad en la piel con profunda penetracion de los tejidos circundantes, tales
como huesos, principalmente y articulaciones. A su vez, por el orificio cutaneo se
puede observar drenaje de fluidos. Tanto los abscesos profundos como la
osteomielitis son la clinica mas vista en cuanto a mordedura por este tipo de especie
(Vargas, 2018). La bacteria que se encuentra con mayor frecuencia es P. multocida.
No obstante, lo mas frecuente es que se trate de infecciones polimicrobianas donde
se puede aislar, aparte de Pasteurella, estreptococos, estafilococos y entero bacterias
(Lopardo, 2018).

Mordedura por rata, tanto las ratas como los ratones son los responsables de
la transmision de diversos agentes infecciosos cuyo impacto en la salud publica es
enorme (Jofré, et al, 2006). En EEUU se registran mas de 2 millones de mordeduras
de animales cada afio, donde las ratas tienen 1% de responsabilidad. Las mordeduras
por rata suelen darse en cara y brazos (Jofré, et al, 2006), por otra parte, otros
estudios muestran que las zonas del cuerpo mas afectadas son las extremidades,

sobre todo en los dedos de manos y pies (Lopardo, 2018).

En este tipo de mordeduras, el riesgo de infeccion es del 10%. Estas
mordeduras suelen darse cuando los animales llevan a cabo actividades de
exploracion y alimentacion, siendo un encuentro fortuito, también puede ocurrir
cuando el hombre llega a invadir su territorio (Lopardo, 2018). Es inhabitual la
infeccién secundaria a estas mordeduras, sin embargo, existe una entidad clinica
denominada enfermedad por mordedura de rata que abarca dos sindromes diferentes:
uno que es producido por Spirillum minus, autéctono de Asia, y otro por

Streptobacillus bacilliformis, mas comun en occidente. Es sabido que su mortalidad
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asciende ligeramente por arriba del 10% cuando no se brinda el tratamiento
antibiético adecuado (Jofré, et al, 2006).

Exposicion a la rabia, se le considera a esta como una zoonosis viral, de
caracter agudo y potencial infeccioso, causada por los Rhabdovirus cuyo blanco es el
sistema nervioso central, pudiendo cursar con una encefalitis 100% letal. Este virus
se encuentra distribuido alrededor de todo el mundo, atacando a mamiferos
domésticos y salvajes, ademas del ser humano cuando este entra en contacto con la
saliva o fluido del animal infectado a través de una lesion como la mordedura. El
perro es considerado como el principal agente transmisor de la rabia a traves de su
mordedura (Mena, 2020), a diferencia de la rata y gato cuyo riesgo de
transmisibilidad de esta enfermedad es bajo, por lo cual no resulta necesario la
indicacion de profilaxis post-exposicion anti-rabica (Jofré, et al, 2006).

En nuestro Perd, la rabia humana sigue siendo una enfermedad cuya
notificacion debe ser obligatoria e inmediata. Se cuentan con medidas de prevencion
para evitar esta enfermedad, entre ellas encontramos ciertas estrategias sanitarias
como la difusion de la “Triada preventiva de la rabia” cuyo objetivo es el
seguimiento de tres acciones en orden estricto, que se aplican inmediatamente
después de la agresion animal, las cuales consisten en lavar bien la herida con agua y
jabdn, la ubicacién del animal mordedor para su posterior observacion y, finalmente,
la asistencia al centro de salud mas préximo, ademas de seguir las indicaciones
médicas.

La rabia, pese a que es una letal enfermedad, se puede prevenir con la
vacunacion, su indicacion va a depender del profesional de la salud que esta a cargo
del tratamiento; aquel que, si considera la aplicacién del esquema completo post
exposicion, indicara el esquema denominado Essen, siendo este el estandar
recomendado por la Organizacibn Mundial de la Salud, consistiendo en la
administracion de 5 dosis por la via intramuscular en el deltoides y en el vasto
externo a los nifios menores de 2 afios. Existen ciertos factores a considerar para la
prescripcion de la profilaxis post exposicion, una de ellas es la probabilidad de que el

animal agresor tenga rabia, el grado de exposicion, las caracteristicas clinicas del
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animal y que tan accesible sea su observacion y la posibilidad de sacar un analisis de
laboratorio; por todo lo expuesto, el personal de salud juega un rol importante, el
grado de exposicion se divide en tres grupos de riesgo: (MINSA, 2017)

Exposicion sin riesgo; se da cuando no existe contacto directo con la saliva
del animal o cuando la persona sufre lamedura en piel intacta y no deja lesion.
Exposiciones tanto a la sangre, leche y orina, como heces del animal no presentan
riesgo de transmisibilidad (MINSA, 2017).

Exposicion leve; se refiere a toda mordedura Unica en alguna zona anatémica
tales como tronco, miembro superior, o inferior, ademas de lamedura o arafiazo en
piel con lesion previa, hecha por algun animal doméstico que sea observable y
conocido (Mufioz, 2011). Ademas, también comprenden las mordeduras ya sea de
perros 0 gatos que no presenten sospecha de rabia, cuya lesion se localice en
cualquier parte del cuerpo exceptuando algunas zonas (cara, cabeza, cuello, o pulpejo
de dedos de mano y pies) y sea Unica y superficial (MINSA, 2017).

Exposicion grave; se refiere a las mordeduras o arafiazos que se ejecutan en
cualquier zona anatémica del cuerpo ademas de lamedura de mucosas o piel con
lesion previa, ocasionada por algin animal portador de rabia confirmado
laboratorialmente, ya sea silvestre o salvaje, que presente signos o sintomas que sean
indicativos de rabia durante el momento de la agresion o durante los dias que se
somete a observacion y sin vacunar. También se incluye como grave a cualquier tipo
de mordedura con sus caracteristicas (nimero, extensién o profundidad) en zonas
como cabeza, cara, cuello, y pulpejo de dedos de manos y pies ademas de lamedura
de mucosa, que sea causada por algun animal doméstico que no sea observable o sea
callejero (Mufioz, 2011). Ademas se incluyen las mordeduras localizadas en cara,
cabeza, cuello o pulpejo de los dedos de las manos, hechas por animales domésticos
que tengan o no sospecha de rabia, las mordeduras profundas o desgarradas,
multiples, las ocasionadas por perros y gatos o animales que mueren en los siguientes
10 dias de la exposicion, las mordeduras por animales silvestres con susceptibilidad a

la rabia (tales como murciélagos, monos, zorros, etc.) y pacientes que tengan
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contacto de mucosas o heridas recientes con saliva de animal que tengan diagnostico
laboratorial de rabia (MINSA, 2017).

Caracteristicas epidemioldgicas de las mordeduras; en cualquier edad pueden
ocurrir los traumatismos por mordedura, estimandose un aproximado de 60% de los
casos donde las victimas resultan ser los nifios; la literatura nos demuestra que en su
mayoria corresponden al grupo etario que va desde los 5 hacia los 9 afios, en estas
edades tanto el niflo como el perro son “competidores sociales”. L0S nifios son los
mas afectados en comparacion a las nifias con una razén de 2 a 1, explicandose
quizas por sus tipos de juego siendo mas bruscos, agresivos y temerarios (Pizzi,
2010).

Los nifios con rango de edades que van de 5 a 9 afios son los que poseen una
mayor tendencia al ataque por mordedura canina, explicAndose quizas por la estatura
que ellos poseen, teniendo mayor cercania con la cara del can, ademas del lenguaje
corporal que portan, siendo este mas intenso y sorpresivo estimulando con facilidad
la agresion. En su mayoria los agresores son mascotas de familia o poseen duefio
(Sanchez, 2007).

Las mordeduras por gatos corresponden al 3-15% de las mordeduras en
pacientes que concurren al hospital. Estos felinos tienden a morder con mayor
frecuencia a mujeres en comparacion a los varones, afectando tanto a nifias como
adultas (Lopardo, 2018). En cuanto a la edad de los afectados se encontrd que las
personas mayores de 20 afios son la més frecuente y por lo general suelen ser duefios

del animal agresor (Salas, et al, 2003).

La mordedura por rata tiene como victima mas frecuente a los nifios, sobre
todo cuando adoptan a estas especies como mascotas (Lopardo, 2018). Estas
mordeduras se suelen dar en pacientes que se encuentran en extrema pobreza y en los
de edad corta, siendo mas frecuente en los nifios menores de 5 afios, quienes

generalmente son mordidos en la noche mientras duermen (Jofré, et al, 2006).
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Las mordeduras en varones y nifios presentan una mayor incidencia, que se
podria explicar por la curiosidad que sienten y la falta de experiencia que presentan,
por el simple hecho de que tienden a estar fuera de casa mas tiempo, en
consecuencia, trayendo mayor posibilidad de tener contacto con animales. Los nifios
mas pequefios resultan tener mayor vulnerabilidad a las mordeduras por poseer poca
habilidad, capacidad y experiencia en la defensa cuando se presente un ataque de
perro. Poseen una mayor tendencia a darles abrazos a los perros, coger el rostro o la
cabeza de estos canes, pudiendo desencadenar una respuesta agresiva por el simple
hecho de desafiarlos inadvertidamente o de la irrupcion del territorio del can agresor.
Existen sefiales que preceden al ataque de un can, siendo que estas no son
reconocidas por los nifios, aquellas consisten en ciertas posturas del cuerpo ademas
de expresiones faciales, como pueden ser los grufidos, la retraccion de belfos, la
mirada fija, el erguimiento tanto de la cola como las orejas, entre otras diversas
sefales (Sanchez, 2007).

La premisa de que los varones sean mordidos en mayor frecuencia que las
mujeres se explica por el tipo de educacion recibida para correr mas riesgos, juegan
con rudeza, presentando ciertas inclinaciones exploratorias, poseen mayor actividad e
interaccién marcada con los canes durante el juego. Tanto los adultos varones como
los nifios presentan mayor afinidad por los perros como mascotas, manteniendo

mayor estrechez de contacto con los perros sueltos (Sanchez, 2007).

Las mordeduras de canes con duefio son mas frecuentes en los paises
desarrollados, a diferencia de los paises en vias de desarrollo donde los perros
vagabundos predominan en frecuencia. Cabe resaltar que es de suma importancia las
mordeduras por perros vagabundos o que no tienen duefio, ya que pueden presentar
mayor riesgo, por su dificil captura y sometimiento a un control, ademas de que
exista posibilidad del contacto con la fauna silvestre, suponiendo riesgo para la

transmisién de diversas enfermedades, entre ellas la rabia (Paredes, 2018).
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Las mordeduras traen consigo consecuencias negativas para la salud de las
personas que van a depender de ciertos factores relacionados con el tipo de
mordedura, su tamafo, la localizacion anatémica de la mordedura, las caracteristicas
del animal que muerde (entre ellas estan la especie, tamafio y estado de salud) y de la
persona agredida (entre ellas la edad, tamafo, estado de salud y facilidad de acceso
para una atencion médica) (Villagra, et al, 2017).

Justificacion

Los accidentes por mordedura de animal son causa importante de
morbimortalidad a nivel mundial, siendo este un problema de salud publica, el cual
requiere medidas preventivas, ya que la no intervencidn adecuada puede
desencadenar complicaciones a futuro, que dependen del animal agresor, tanto de la
especie como del estado de salud del animal, la salud del individuo, tamafio y
localizacion de la mordedura y de la capacidad del paciente para acceder a una

atencion sanitaria adecuada.

Esta investigacion nace con el interés de reducir las brechas del conocimiento
epidemiologico de nuestra ciudad en cuanto a datos clinico-demogréaficos de
mordeduras por animales, para asi mejorar el nivel de desempefio de la competencia
de indagacion cientifica en los futuros estudiantes de medicina que se aventuren en

esta rama.

El presente trabajo de investigacion es de interés institucional ya que aporta datos
estadisticos en el campo de la medicina preventiva que servira al personal de salud
que labora en el primer nivel de atencion, tener un enfoque de la poblacién mas
vulnerable al ataque por mordedura de animales, tomando en cuenta datos
epidemiologicos y las formas de presentacion de este tipo de lesiones para un

abordaje mejor del paciente.
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Problema

¢Cudles es la asociacién entre la mordedura por especie y la localizacion anatémica

en personas atendidas en el centro de salud Yugoslavia de Enero a diciembre 20217

Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

Definicion conceptual Dimensiones ] Tipo de escala
] Indicadores o
de la variable (factores) de medicién
Perro
] Gato )
Mordedura por especie Nominal
Rata
Otro
] _ Unica .
Numero de lesiones . Dicotomica
) ) Multiple
Caracteristicas clinicas: i _
) Profundidad de la Superficial .
Datos sugestivos de . Dicotomica
) herida Profunda
enfermedad obtenidos
) ] ) Cabeza y cuello
mediante el interrogatorio ) )
. Miembro superior
y el examen fisico que se L ) o
Localizacion Miembro inferior
da en el transcurso de la o ) )
o ] anatomica de Pulpejo de dedos Nominal
relacion medico-paciente.
mordedura Tronco
(Corona & Fonseca, )
Genitales
2011) .
Multiples zonas
i _ Leve o
Exposicion a la rabia Dicotémica
Grave
Vacunacion con i
i
esquema completo (5 N Dicotémica
0
dosis)
Caracteristicas Nifio
epidemioldgicas: ) 0 )
) Etapas de vida Nominal
conjunto de datos Adolescente
inherentes al sujeto de 0
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estudio, invariables, Joven
susceptibles a medicion. 0
Adulto
0
Adulto mayor
0
Masculino

Sexo ) Dicotémica
Femenino

] Urbano .
Procedencia ] Dicotémica
Urbano marginal

Hipatesis

Hi: Existe asociacion entre la mordedura por especie y la localizacién anatémica en

personas atendidas en el centro de salud Yugoslavia de Enero a diciembre 2021.

H>: No existe asociacion entre la mordedura por especie y la localizacion anatomica

en personas atendidas en el centro de salud Yugoslavia de Enero a diciembre 2021.

Objetivos

Objetivo general

Establecer la asociacion entre la mordedura por especie y la localizacion anatomica

en personas atendidas en el centro de salud Yugoslavia de enero a diciembre 2021.
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Objetivos especificos

1. Describir las caracteristicas clinicas de las lesiones por mordedura en pacientes
del centro de salud Yugoslavia, de enero a diciembre 2021.

2. Describir las caracteristicas epidemiolégicas de los pacientes con mordedura por
animales en el centro de salud Yugoslavia, de enero a diciembre 2021.

3. Calcular si existe asociacion entre la mordedura por especie y caracteristicas
epidemiologicas en personas atendidas en el centro de salud Yugoslavia de Enero
a diciembre 2021.

4. Calcular si existe asociacion entre la mordedura por especie y la localizacion

anatomica en personas atendidas en el centro de salud Yugoslavia de Enero a
diciembre 2021.
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6.

Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion: Basico, porque se origina a partir de un marco teorico
cuyo objetivo es aportar al conocimiento cientifico, sin contrastarlo con la
practica (Alvarez, 2020).

Disefio de la investigacion: Correlacional, porque tiene como propdsito evaluar
la relacion existente entre dos o mas conceptos, categorias o variables en un
contexto particular (Hernandez et al, 2014); observacional, porque medimos a
los miembros de una muestra sin tratar de afectarlos; de corte trasversal, porque
las variables en estudio seran medidas s6lo una vez; retrospectivo, ya que se
buscard la causa a partir de hechos pasados (Alvarez Risco, 2020) y enfoque
cuantitativo, ya que se utiliza la recoleccion y analisis de datos para contestar
preguntas de investigacion y probar hipotesis establecidas previamente, y confia
en la medicion numeérica, el conteo y frecuentemente en el uso de la estadistica
para establecer con exactitud patrones en comportamiento en una poblacién.
(Hernandez et al, 2014)

Donde:

M = Muestra

(4 = Observacion de la V.1
0= = Observacion de la W 2

r = Correlacidn entre dichas variables
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b) Poblacion, muestra y muestreo
Poblacién
Conformado por 87 historias clinicas de pacientes atendidos con diagnéstico de
Mordedura en el centro de salud Yugoslavia durante el mes de enero a diciembre del
2021.
Criterios de inclusion

e Pacientes con el diagnostico de mordedura atendidos en el centro de salud

Yugoslavia.

e Historias clinicas completas.

e |[nstrumento de recoleccién de datos llenado correctamente.

Criterios de exclusion

e Personas con diagnostico de mordedura humana

e Historias clinicas incompletas.
Muestra
Muestra es toda la poblacion del estudio formado por 87 historias clinicas de
pacientes con el diagnostico de mordedura atendidos en el Centro de Salud
Yugoslavia de enero a diciembre del afio 2021.

Técnica de muestreo

Es no probabilistica por criterio del investigador
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c) Tecnicas e instrumentos de investigacion

Técnicas

La técnica que se empled es la observacion documentaria directa porque se

observaron fichas clinicas.

Instrumentos

El instrumento se obtuvo de las variables planteadas recopilandose en una ficha de
recoleccion de datos de elaboracion propia, que esta constituida de las variables de
estudio, datos que fueron extraidos de sus historias clinicas.

d) Procesamiento y analisis de la informacion

Los datos se procesaron en una hoja de calculo en el programa Microsoft Excel v.
2019; posteriormente se importo los datos al programa estadistico SPSS v. 26 para

realizar los analisis de estadistica descriptiva cuantitativa de las variables en estudio,

realizando tablas de frecuencia y porcentaje.
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7. Resultados

Tabla 1

Caracteristicas clinicas de las lesiones por mordedura en pacientes del centro de

salud Yugoslavia, de enero a diciembre 2021.

Caracteristicas clinicas %
Mordedura por especie

Perro 71 81,6
Gato 12 13,8
Rata 4 4,6
Total 87 100,0
Namero de lesiones

Unica 76 87,4
Multiple 11 12,6
Total 87 100,0
Profundidad de la

herida

Superficial 83 95,4
Profundo 4 4,6
Total 87 100,0
Localizacion

Cabeza y cuello 1 1,1
Miembro superior 21 24,1
Miembro inferior 61 70,1
Pulpejo de los dedos 1 1,1
Tronco 1 1,1
Genitales 0 0,0
Mudltiples zonas 2 2,3
Total 87 100,0
Exposicion a la rabia

Leve 79 90,8
Grave 8 9,2
Total 87 100,0
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Vacunacion con
esquema completo

Si 8 9,2
No 79 90,8
Total 87 100,0

En la tabla 1, se observan las caracteristicas clinicas de las lesiones por
mordeduras en pacientes del centro de salud Yugoslavia, de enero a diciembre
2021. El perro representa el 81,6% de las especies mordedoras, seguido del gato
con un 13,8% y la rata con un 4,6%. Las lesiones Unicas representan el 87,4%
seguida de la lesion multiple con un 12,6% del total de los pacientes. En cuanto a
la profundidad de la herida, las superficiales representan un 95,4% vy las
profundas con un 4,6%. EI miembro inferior representa el 70,1% de las
localizaciones anatdmicas sujetas a mordeduras, seguido del miembro superior
con un 24,1%, multiples zonas anatomicas con un 2,3%, cabeza y cuello con
1,1%, pulpejo de los dedos con 1,1%, tronco con un 1,1% Yy genitales con 0,0%
del total de pacientes. En cuanto a los pacientes con exposicion a la rabia, se
obtuvo que un 90,8% tuvo una exposicion leve y el 9,2% exposicion grave. Y por
altimo en cuanto a los pacientes que requirieron vacunacion se observa que el
9,2% si requirio el esquema de vacunacién en comparacion al 90,8% que no

requirio el esquema completo de vacunacion.
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Tabla 2
Caracteristicas epidemioldgicas de los pacientes con mordedura por animales en el
centro de salud Yugoslavia, de enero a diciembre 2021.

Caracteristicas epidemiologicas n %
Etapas de vida

Nifio (0 - 11 afios) 10 115
Adolescente (12 - 17 afios) 13 14,9
Joven (18 - 29 afios) 21 24,1
Adulto (30 - 59 afios) 27 31,0
Adulto mayor (> 60 afios) 16 18,4
Total 87 100,0
Sexo

Masculino 61 70,1
Femenino 26 29,9
Total 87 100,0

Procedencia

Urbano 37 42,5
Urbano Marginal 50 57,5
Total 87 100,0

En la tabla 2, se observan las caracteristicas epidemiologicas de las lesiones por
mordeduras en pacientes del centro de salud Yugoslavia, de enero a diciembre
2021. En cuanto a las etapas de vida se obtuvieron los siguientes resultados: los
nifios representan el 11,5% del total, los adolescentes un 14,9%, los jovenes un
24,1%, los adultos un 31,0% y los adultos mayores un 18,4%. El sexo masculino
representa el 70,1% de los pacientes y el sexo femenino el 29,9%. Por altimo, los
pacientes de procedencia urbana representan el 42,5% de los pacientes y los de

procedencia urbano marginal representan el 57,5% del total.
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Tabla 3
Asociacion entre la mordedura por especie y caracteristicas epidemioldgicas en
personas atendidas en el centro de salud Yugoslavia de enero a diciembre 2021.

Mordedura por especie
Perro Gato Rata Total v p
n % n % n % n %

Caracteristicas
epidemioldgicas

Etapas de vida

Nifio (0 - 11 afios) 6 600 4 40,0 0,0 0,0 10 100,0

Adolescente (12 - 17

anos) 10 769 2 154 1 7,7 13 100,0

Joven (18 - 29 afios) 16 762 4 190 1 48 21 100,0 13,619 0,092

Adulto (30 - 59 afios) 26 96,3 1 37 0 0,0 27 100,0
Adulto mayor (> 60

afios) 13 813 1 6,3 2 125 16 100,0

Total 71 816 12 138 4 4,6 87 100,0

Sexo

Masculino 51 836 6 98 4 6,6 61 100,0

Femenino 20 769 6 231 O 0,0 26 1000 4,122 0,127
Total 71 816 12 138 4 4,6 87 100,0

Procedencia

Urbano 32 86,5 135 0 0,0 37 100,0

Marginal 39 780 7 140 4 8,0 50 100,0 3,151 0,207
Total 71 816 12 138 4 4,6 87 100,0

En la tabla 3, se observa la asociacion entre la mordedura por especie y
caracteristicas epidemioldgicas en personas atendidas en el centro de salud
Yugoslavia, de enero a diciembre 2021. En cuanto a las etapas de vida se observa
que: 60,0% de los nifios presentan mordedura por perro, 40,0% de ellos presentan
mordedura por gato y 0% por rata. 76,9% de los adolescentes presentan mordedura
por perro; 15,4% mordedura por gato y 7,7% por rata. 76,2% de los jovenes
presentan mordedura por perro, 19,0% por gato y 21% por rata. 96,3% de los adultos
presentan mordedura por perro; 3,7% mordedura por gato y 0% por rata. 81,3% de

los adultos mayores presentan mordedura por perro, 6,3% de ellos presentan
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mordedura por gato y 12,5% por rata. En cuanto al sexo se observa que: 83,6% del
sexo masculino presentan mordedura por perro, 9,8% de ellos presenta mordedura
por gato y 6,6% por rata; 76,9% del sexo femenino presenta mordedura por perro,
23,1% por gato y 0% por rata. Por Gltimo, en cuanto a la procedencia de los
pacientes, se observa que: las personas de procedencia urbana presentan el 86,5% de
las mordeduras por perro, 13,5% de ellos presentan mordedura por gato y 0% por
rata; los de procedencia urbano marginal presentan 78% de ellos mordeduras por
perro, 14,0% presentan mordedura por gato y 8,0% por rata. Finalmente, podemos
determinar que no hay significancia estadistica entre las caracteristicas

epidemiologicos y mordedura por especie siendo p<0,50.

Tabla 4
Asociacion entre la mordedura por especie y la localizacion anatomica en personas

atendidas en el centro de salud Yugoslavia de enero a diciembre 2021.

Significacion asintotica

Valor Df (bilateral)
Chi-cuadrado de 21,930 10 0,015
Pearson
Razén de verosimilitud 8,089 10 0,620
Asociacion lineal por 0,004 1 0,953
lineal

En las tablas 4 se presentan los datos correspondientes al analisis de chi-cuadrado
para las variables a asociar mordedura por especie y localizacion anatémica. En la
tabla cruzada se observa evidencia que permite asumir asociacion, la cual es
corroborada al revisar el p valor de la prueba no paramétrica chi cuadrado, el cual es
igual a 0,015 (inferior a 0,05) por lo que se determina que las variables estan

asociadas significativamente.

26



8. Anadlisis y discusion

En lo que respecta a las caracteristicas clinicas de las lesiones por mordedura, de
acuerdo a los resultados obtenidos, se observd que la especie mordedora mas
frecuente es el perro con un 81,6%; en similitud con los resultados obtenidos por
Vargas (2019) en el cual encontrd que la especie causante de la mayor frecuencia de
ataques es el perro con un 90,9% al igual que el estudio realizado por Salas (2019)
donde demostrd que el perro es el animal mordedor mas frecuente con 75,6% del
total de casos. En cuanto al nimero de lesiones se observd que las lesiones Unicas
son la presentacion mas frecuente con un 87,4% del total, coincidiendo con el estudio
hecho por Vargas (2019) donde demostrd que las lesiones Unicas representaban el
85,5% del total, al igual que Meneses (2018) donde demuestra en su trabajo que un
alto porcentaje (91,62%) de personas mordidas presentaron lesiones Unicas, en
similitud al trabajo de Ventura (2018) con un 70,32% de los casos. En cuanto a la
profundidad de la herida se observa que las lesiones superficiales son la forma de
afectacion mas frecuente con un 95,4% del total de los casos seguido de las lesiones
profundas con un 4,6%, guardando similitud con el trabajo de Vargas (2019) donde
las lesiones superficiales abarcan el 55,8% del total de casos y las profundas un
44,2%, al igual que Meneses (2018) demostrando que la predominancia de este tipo
de lesiones con un 85,28% y Ventura (2018) con un 80,45% de lesiones superficiales
y 19,55% profundas. En cuanto a la localizacion anatémica de la mordedura se
observé que el lugar mas afectado es el miembro inferior con un 70,1% de los casos,
seguido del miembro superior con un 24,1%; coincidiendo con el trabajo de Ventura
(2018) que demuestra al miembro inferior como la zona més afectada con un 52,31%
de los casos, seguido de el miembro superior con un 22,92%; al igual que Door et al,
(2021) donde se muestra a los miembros inferiores como la zona méas susceptible a
mordedura con un 51,5% de los casos. En cuanto al grado de exposicion a la rabia se
observé que la mayoria de los pacientes tuvo una exposicion leve con un 90,8% y
s6lo el 9,2% tuvo exposicion grave, teniendo semejanza con el trabajo realizado por
Vargas (2019) donde demostr6 que la exposicion leve fue la mayor cantidad de casos

y la grave representdé la minoria de casos con un 47% del total. Finalmente se
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observo que la mayoria de los pacientes no requirieron el esquema de vacunacién
completo con las 5 dosis (90,8%) en contraste al trabajo realizado por Vargas (2019)
donde demostr6 que el 52,9% de pacientes si requirid el esquema de vacunacion, a
diferencia del trabajo de Mena (2020) donde demostré que solo el 49,7% de
pacientes requirio el esquema de vacunacion, siendo la minoria.

Asi mismo, en cuanto a las caracteristicas epidemioldgicas de las lesiones por
mordedura, se observo que la etapa de la vida méas afectada fue la del Adulto (30-59
afios) con un 31% del total, seguido de los jovenes (18-29 afios) con un 24,1% y
adultos mayores (>60 afios) con el 18,4% de los casos. El sexo que fue afectado por
las mordeduras con mas frecuencia fue el masculino con un 70,1% del total de los
casos, siendo el sexo femenino la minoria de casos; los pacientes procedentes de
zona urbano marginal fueron los mas afectados con un 57,5% de los casos. Guarda
similitud con el trabajo realizado por Vargas (2019) donde demostré que los varones
son las victimas mas frecuentes en cuanto a las mordeduras representando al 55,34%
con una mediana de edad de 23 afios; al igual que el trabajo de Paredes (2018) donde
demostro que el sexo mas agredido fue el masculino (54,4%) seguido del femenino
(45,6%); en contraste a Salas et al (2019) demostrd que el sexo femenino es el grupo
maés afectado con un 56,8% del total de pacientes.

En el andlisis de la asociacion entre la mordedura por especie y las caracteristicas
epidemiologicas, no se encontrd asociacion alguna (p<0,50), en contraste al trabajo
realizado por Barrios (2020) donde demostr6 que los hombres fueron
significativamente mas mordidos que las mujeres con un valor p de 0,001; al igual
que los grupos etarios, demostrando asociacion.

En cuanto a la asociacion entre la mordedura por especie y la localizacion anatémica
se observa asociacion estadistica con un valor p de 0,015; coincidiendo con el trabajo
de Shiroma (2021) donde demostrd que el perro tiene 8 veces mas riesgo de morder
(OR ajustado 8,02; IC 4,95-13,00) en la regidon del miembro inferior en comparacion
con las otras regiones anatdmicas (p < 0,05) y los gatos presentan mayor riesgo de
morder en los miembros superiores (OR ajustado 14,19; IC: 8,90-22,65) en
comparacion con las personas que se expusieron a las mordeduras de perros (p <

0,05). Asimismo, otro estudio realizado por Shiroma (2021) demuestra que los perros
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por lo general muerden los muslos, las piernas y los pies en comparacion con las

otras especies que lo hacen en la mano cuando se trata de contener o agarrar al

animal agresor.

9.

Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

1. Las caracteristicas clinicas de las lesiones por mordedura en pacientes que
maés predomina en el centro de salud Yugoslavia, de enero a diciembre 2021
es la profundidad de la herida en el tipo superficial (95,4%) seguida de
exposicion a la rabia de tipo leve (90,8%).

2. Las caracteristicas epidemiologicas que mas impacto a obtenido es el sexo

masculino (70,1%).

3. Podemos determinar que no hay significancia estadistica entre las

caracteristicas epidemiolégicos y mordedura por especie siendo p<0,50.

4. Se ha determinado que si existe significancia estadistica entre la mordedura

por especie y la localizacidon anatomica (p=0,015).

Recomendaciones

1. Debido a la repercusion clinica que generan las mordeduras en la salud de las
personas Yy los hallazgos del presente estudio, es menester recomendar la
implementacion de ciertas medidas de control multidisciplinario basandose
en la practica de los buenos habitos en cuanto a la crianza de animales. Cuyos
programas deben incluir una 6ptima educacion en la poblacion teniendo en
cuenta las edades mas vulnerables, de manera preventiva se debe evitar

mantener a los canes en la via pablica, asi como hacerlos consientes de la
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importancia de notificar el incidente, ademas de resaltar las medidas

inmediatas a tomar cuando ocurren una mordedura como la triada preventiva.

2. Se recomienda extender el estudio acerca de las mordeduras, tomando en
cuenta las variables de esta investigacion, afiadiendo las circunstancias en las
que se produjo la agresién; asimismo estudiar cual es la relacion entre el
animal agresor y la victima a fin de tener un panorama méas completo del

acépite.

3. Ademés, se sugiere la difusion de los resultados estadisticos de las
mordeduras por especie, ya que nuestra localidad cuenta con estudios
limitados acerca del tema, permitiendo conocer la magnitud del problema y
asi mejorar la atencion integral fortaleciendo los programas de vigilancia

epidemiologica para la prevencion de estas lesiones.
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11. Anexos

Anexo 1
Autorizacion de la institucién donde se va a realizar la recolecciéon de los datos

34



Anexo 2

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

Caracteristicas clinicas

Mordedura por especie

Perro ()
Gato ()
Rata ( )
Otro ()

Ndmero de lesiones

Unica ( )
Maltiple ( )

Profundidad de la

Superficial ()

herida Profunda ( )
Cabezay cuello ( )
Miembro superior ( )
Localizacion Miembro inferior ( )

anatémica de

Pulpejo de dedos ( )

mordedura Tronco ()
Genitales ( )
Muiltiples zonas ( )
- | Leve()
Exposicion a la rabia
Grave ()
Vacunacion esquema | Si( )
completo (5 dosis) No ()
Edad 0-100()
) Masculino ()
Caracteristicas Sexo )
o ) Femenino ()
epidemioldgicas
Urbano ( )

Procedencia

Urbano marginal ( )
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Anexo 3
Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipdtesis Metodologia
Establecer la asociacion entre la | Ha: Existe
. mordedura por especie Yy la | asociacion entre
) Caracteristicas L o
¢Cuales son las . localizacion anatémica en personas | la  mordedura | o o
o o clinicas de las ) _ Tipo de Investigacion: Basico
caracteristicas clinico- atendidas en el centro de salud | por especie y la | =
L mordeduras ) o L Disefio de
epidemiologicas de Yugoslavia de enero a diciembre | localizacion

mordeduras en personas
atendidas en el centro de
salud Yugoslavia de Enero
a diciembre 20217

2021.

Caracteristicas
epidemiologicas de

las mordeduras

Describir las caracteristicas

clinicas de las lesiones por
mordedura en pacientes del
centro de salud Yugoslavia, de

enero a diciembre 2021.

anatomica  en
personas

atendidas en el
centro de salud
Yugoslavia de
Enero a
diciembre 2021.

Investigacion: Correlacional
Poblacion y Muestra: 87

Técnica e Instrumento
de recoleccibn de datos:

Ficha de recoleccion de datos
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Describir  las  caracteristicas
epidemioldgicas de los
pacientes con mordedura por
animales en el centro de salud
Yugoslavia, de enero a
diciembre 2021.

Calcular si existe asociacion
entre la mordedura por especie
y caracteristicas
epidemiologicas en personas
atendidas en el centro de salud
Yugoslavia de Enero a
diciembre 2021.

Calcular si existe asociacion
entre la mordedura por especie

y la localizacion anatoémica en

Hi: No existe
asociacion entre
la mordedura
por especie y la
localizacion
anatdbmica  en
personas
atendidas en el
centro de salud
Yugoslavia de
Enero a
diciembre 2021.
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personas atendidas en el centro
de salud Yugoslavia de Enero a
diciembre 2021
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Anexo 4

Base de datos
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32
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56
79
31

28
66
53
37
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13
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76
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26
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45
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41
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Anexo 5
Constancia de similitud emitida por vicerrectorado de investigacion

rs

| A U P VICERRECTORADD DE IKVESTIGACION
& 4

-

UNFACNRECAD BAH P RO

COMNSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El gue susoribe, Wicerrector de Investigackdn de & Wniversidad San Pedro:

HACE CONSTAR

Que, de I revisicn del trabajo titulado *Caracteristicas dinico-epidemicldgicoz de las
mordeduras en personas atendidasz en el centro de salud Yugoslavia de enero a dickembre
20217 del (2] estudiante: Renato Esthefano Ordofier Pomar, identficado{a) con Codigo b
1114000316, == ha verificado un porcentaje de similited del 17%, el osal se encuenbra
dentro del pardmetro establecido por ka Universidad San Pedro med@ante resplucidn de
Corsejo Universitario fR S037-2005%U%P/CU para la obtencidn de grados y titulos
académicas de pre y posgrado, asi coma proyectos de investigacion anual Dooente.

Se papioe L presente comstanco para kas fanes pertimentes.

Chimbote, 26 de llic de 3322

i =
L 1] i, 8 EF

RO A
Enie doumHInGg Carece o wsler U ra Heee sijusts o reporte Sl Softwars TUAMITIRL

www. usanpedro.edu. pe
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