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RESUMEN

El presente estudio se plante6 como proposito: Establecer el nivel de conocimientos y
la actitud sobre VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
de Huaraz, 2021. Investigacion de enfoque cuantitativo, de alcance correlacional y de
disefio transversal y no experimental, con una poblacion censal de 58 alumnos de
secundaria. Para lo cual se emple6 una ficha para recopilar la data, la cual fue
procesada con el programa SPSS vs 25, y se hallaron estos resultados: el 46.6% de
estudiantes tiene nivel medio de conocimiento sobre el VIIH/SIDA, el 58.0% de
estudiantes tiene bajo nivel de conocimiento en relacion a la prevencion; ademas,
59.2% de estudiantes tiene niveles medios de conocimientos respecto a transmision
del VIH/SIDA, relacionado a los factores de riesgo 63.0% de estudiantes tuvieron nivel
medio de conocimiento, cuando se relaciona entre los niveles de conocimientos y las
actitudes sobre el VIH/SIDA los alumnos demuestran que tienen nivel medio de
conocimiento; el 63.0% de ellos tienen actitud negativa frente a personas que viven
con VIH/SIDA. Conclusiones: se ha determinado la existencia de relacién directa y
esdisticamente significativa entre ambas variables, mediante una Chi cuadrada X? =
5.587, es decir a mayores conocimientos mejores actitudes sobre el VHI en estudiantes

de la Institucion Educativa investigada.
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ABSTRACT

The purpose of this study was to: Established the level of knowledge and attitude about
HIV/AIDS in high school students of an Educational Institution in Huaraz, 2021.
Research with a quantitative approach, with a correlational scope and a cross-sectional
and non-experimental design, with a census population of 58 high school students. For
which a file was used to collect the data, which was processed with the SPSS vs 25
program, and these results were found: 46.6% of students have an average level of
knowledge about HIV/AIDS, 58.0% of students has a low level of knowledge in
relation to prevention; in addition, 59.2% of students have average levels of knowledge
regarding the transmission of HIVV/AIDS, related to risk factors. 63.0% of students had
an average level of knowledge, when it is related between levels of knowledge and
attitudes about HIV/ AIDS students demonstrate that they have a medium level of
knowledge; 63.0% of them have a negative attitude towards people living with
HIV/AIDS. Conclusions: the existence of a direct and statistically significant
relationship between both variables has been determined, by means of a Chi square X2
= 5.587, that is, the greater the knowledge, the better attitudes about the VHI in
students of the investigated Educational Institution.

12



INTRODUCCION

1. Antecedentes y fundamentacion cientifica

Se realizaron investigaciones precedentes a nivel internacional, como de
Contreras y Trout (2018) en su articulo titulado “ Conocimiento, actitud y practica
sobre VIH-SIDA en adolescentes de tres grados de una IE publica de Santa Marta
— Colombia”, tuvo como finalidad identificar el conocimiento y la actitud, asi como
la practica en cada relacion sexual y el peligro de contagiarse con el SIDA. La
metodologia investigativa fue cuantitativa y de nivel descriptiva, de disefio
transeccional y no se manipularon adrede las variables. La poblacién y muestra
considerada para el estudio lo conformaron 212 adolescentes de 9°, 10° y 11° grado.
La recoleccion de los datos fue mediante la encuesta y se empled una escala
valorativa. Tuvieron como resultados que mas del 90 % disponen de datos e
informacion respecto al SIDA, 61.6% de estudiantes secundarios tener un nivel
medio de conocimiento; el 97% no estima que consumir bebidas alcoholicas y
drogas representen factores de alto riesgo para contagiarse de ETS, y otras
enfermedades. Conclusiones: un enorme porcentaje de adolescentes no acredita
tener suficiente conocimientos en relacion a la manera en que se trasmite el SIDA,

y obviamente se encuentran en situacion riesgosa.

Xie Xie y Chen (2018) en Republica de China, realizé una investigacion
titulada: Conocimiento respecto al SIDA entre alumnos de escuelas secundarias,
con el propdsito de establecer el conocimiento en relacion al SIDA entre los
alumnos de escuelas secundarias y comparar las diferencias en los niveles de
conocimiento entre hombres y mujeres. Metodologia: estudio transversal. Muestra
2,100 estudiantes. Resultados: relacionados a la transmision del VIH/SIDA, 97 %
de estudiantes poseen altos niveles de conocimiento; en tanto el 50% de alumnos
tienen niveles bajos de conocimientos sobre las distintas formas en que se trasmite
la enfermedad, un pequefio porcentaje cree que se puede reducir con el uso de

condon en relaciones sexuales con mujeres promiscuas.

Ganga (2019), en Republica de India, realizd un trabajo respecto a
Conocimiento, actitud y temores en estudiantes relacionados con el VIH/SIDA.
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Objetivo: explorar el conocimiento, las actitudes y los temores de los estudiantes
del VIH/SIDA. Métodos: estudio descriptivo correlacional. Muestra: 150
estudiantes. Resultados: 50% de los estudiantes tenia nivel medio de conocimiento
sobre el SIDA, al igual, en conocimientos de transmision del SIDA y las formas de
prenir elk contagio del VIH. En relacion a las actitudes de los estudiantes estos
fueron positivas hacia las personas con VIH / SIDA. Conclusion: los hallazgos
indican la necesidad de educar a los estudiantes sobre el VIH / SIDA, especialmente

en relacion a la transmision y prevencion del VIH.

Villafafia y otros (2019) y su trabajo titulado “Conocimientos, actitud y
practicas respecto al VIH/SIDA en escolares de Cucuta, Santander, Colombia”,
tuvieron el proposito de establecer los niveles de conocimientos, actitud y practica
en relacion a este cirus del SIDA en el pablico adolescente. Investigacion de
enfoque cuantitativo de alcance relacional con un disefio sin experimentacion. Se
consideraron a 318 estudiantes de 13-21 afios de edad como integrantes del grupo
poblacional para establecer la muestra. Los datos fueron recopilados a traves de la
aplicaciones de una encuesta, para lo cual se emplearon dos cuestionarios. Tuvieron
como resultado demostro 96% de estudiantes secundarios tener niveles medios de
conocimiento en relacion al SIDA, se obtuvo niveles bajos respecto a
conocimientos, a diferencia de actitud y practica adecuada. Concluyendo que no se
pudo hallar correlacion entre las dimensiones edades, sexo, estratos, tipos familiares
o niveles de estudio con las variables: conocimiento, actitud o practica, se hall6 que
la muestra estudiada es homogenea, lo cual se debe interpretar como grupo
confiable a diferenciar en investigaciones futuras con otra muestra procurando la
identificacion de algln aspecto mejorable en relacién a contar con una estrategia de

preventiva mundial de este mal.

Ordofiez (2018), realizo estudio sobre Conocimiento, actitud y practica
preventiva relacionada al SIDA, en alumnos de una IE de Saraguro, de la
rRepublica del Ecuador; llegando a los siguientes resultados: respecto a
prevencion del SIDA, el 64% de estudiantes tienen nivel medio de

conocimientos, de los cuales solo 46.7% de estudiantes conocen sobre vias de
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y transmision indicando la principal via mediante una relacién sexual sin estar
protegidos y 50% de estudiantes, tienen nivel medio de conocimiento sobre
medidas de prevencion, indicando al uso de condon en las practicas de
relaciones sexuales, ademas; 45% de estudiantes tienen actitud positiva sobre
personas viviendo con VIH/SIDA.

Prada y Guerrero (2022) en su articulo titulado “Conocimiento y actitud de
personal de la Cruz Roja en Colombia respecto al VIH y quienes lo portan”, tuvo
como objetivo determinar el conocimiento y las actitudes del personal de la Cruz
Roja en relacién a la pandemia mundial del VIH y los que lo portan. La metodologia
fue cuantitativa — descriptiva de disefio sin hacer experimentos. Se considero en el
estudio a 53 jovenes quienes conformaron la poblacion censal. La recoleccion de
datos fue mediante la aplicacion del instrumento del cuestionario. Tuvieron estos
resultados que el 97.1% de la poblacion secundaria tiene niveles medios de
conocimienmto sobre transmision del VIH/SIDA, entre 25 % y 38 %, sefialan que
han sido parte de asesorias respecto a la realizacion del descarte mediante pruebas
de portar VIH, solo un pequefio grupo se ha hecho la prueba de descarte.
Concluyendo que se manifiesta claramente los bajos niveles de conocimiento que
existe en la IE y especialmente en los comunicadores sociales quienes tienen la
responsabilidad de difundir el tema de estudio y que se relaciona con la salud
publica y reproductiva de la poblacion. Asimismo, no obstante se conocen los
derechos, pervive en la juventud mitos e inaxitudes respecto a las de contagiarse, la
conducta de distanciarse de los contagiados y el comportamiento sobre los peligros

en relacién a ciertas practicas en cada relacion sexual.

Torroglosa en su tesis titulada “Conocimiento y actitud en adolescentes en
relacion al SIDA. Intervencion enfermeria”, tuvo como objetivo comprobar e
incrementar el conocimiento y actitud que tienen los estudiantes del 3° afio de
educacion secundaria respecto al contagio del SIDA y evaluar las manera en que se
brinden educacién sexual. El disefio metodoldgico corresponde al enfoque
cuantitativa- descriptivo de nivel correlacional y sin experimentar con las variables.

La poblacion y muestra considerada en el estudio fue de 120 estudiantes de
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secundaria de una IE. La recoleccion de los datos fue mediante la aplicacion del
instrumento del cuestionario. Tuvo como resultados que el 45 % de los informantes
fueron varones y el 55 % mujeres, la edad promedio fue de 14 afios. Los datos
recopilados pre-taller demostraron que se dispone de conocimientos errados y a la
vez escasos, y que fueron valorados con un promedio de nota 7 (DT 2,3). La dta
recopilada post-intervencién muestran un aumento de significancia estadistica con
error < 0,05, con nota promedio de 9,5 (DT 0,94), lo cual significa un incremento
promedio de mas de 2,5 puntos. Asimismo se evidencia que se han mejorado en lo
gue respecta a actitudes en un 37,4 %. Concluyendo que en base a la evidencia
hallada que los talleres respecto a educacion sexual respecto a VIH ha incrementado
el conocimiento y la actitud en adolescentes, por lo que, se afirma la existencia de
que resulta necesaria la integracion de la enfermera en tanto educadora, promotora
de las acciones preventivas para conservar la salud en adolescentes, especialmente
en caso de SIDA.

De la misma forma se realizaron investigaciones precedentes a nivel nacional,
como de Labajos y Reyes (2020) en su tesis titulada “Conocimiento Yy actitud sobre
los medios de transmision del VIH - SIDA en alumnos del cuarto afio de nivel
secundario de la IE “Sr. de los Milagros” - Puerto Maldonado- 2019, tuvo como
finalidad establecer los niveles de conocimiento y actitud respecto a la manera en
que se trasmite el SIDA en la poblacién de alumnos secundarios en la IE
mencionada afio 2019. La metodologia fue descriptiva, el disefio transeccional y
sin manipular variables. La poblacion censal considerada en el estudio fue de 73
estudiantes de secundaria del Centro Educativo. En lo que respecta al recojo de los
datos se realizaron a través de la encuesta y para lo cual se aplic6 una escala
valorativa. Se hallaron los siguientes resultados: el 58 % de estudiantes evaluados
no tienen alto nivel de conocimiento y solamente el 42 % tienen niveles adecuados
de conocimiento. Asimismo en lo que respecta a la actitud respecto a contagiarse
de SIDA, se hall6 que el 51 % sefiala que es indiferente, el 36 %, se encuentra en
desacuerdo, el 7 %, de acuerdo, el 5 % estd muy de acuerdo y el 1 % se manifiesta
en desacuerdo en referencia a los medios de transmision del SIDA. Concluyendo

que se ha demostrado que existe correlacion directa y significativa entre los niveles
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de conocimientos y las actitudes en alumnos de la IE investigada respecto a los
medios en los que se transmite el SIDA en Puerto Maldonado, por lo que se rechaza

la HO y se acepta la hipotesis de investigacion.

Mamani (2021) en su tesis titulada “Conocimientos y actitud respecto al
SIDA en alumnos de la Facultad de Mineria de la UNAP - Puno, 20197, tuvo como
finalidad establecer la correlacion del nivel de conocimientos y la actitud respecto
al VIH en alumnos de la Facultad de Mineria en la UNAP — Puno, 2019. La
metodologia de la investigacion fue de tipo cuantitativa y de alcance correlacional
y de disefio transeccional y en la que no se manipularon variables. Se consider6
como muestra censal a 103 alumnos de le referida Facultad de los dos primeros
semestres. El instrumento que utiliz6 fue el cuestionario. Se procesaron los datos y
se hallé los resultados siguientes: el 38.9% de los encuestados tenian niveles medios
de conocimientos sobre VIH/SIDA. En lo que respecta a la actitud respecto al VIH
se hallé que en un gran porcentaje de ellos tienen actitudes a niveles de regular (73
%) luego el 20% de ellos tienes malas actitudes, y a niveles considerados buenas
actitudes solo el 7 %. Conclusiones: que se ha establecido la existencia de
correlacion posita significativa a niveles moderados con un estadigrafo Rho de
Spearman = 0,567 y a valores p=0.000 < 0.05 entre conocimientos y actitudes
respecto al SIDA, y se ha rechazado la HO y por lo que es aceptada la hipotesis

alternativa.

Bravo y otros (2018) en su tesis titulada “Conocimientos respecto a las
manera en que se trasmite el VIH/SIDA y actitudes en relacion toda préactica sexual
riesgosa en estudiantes de uan IE en Nasca- Ica, 20177, tuvo como proposito
establecer la correlacion entre los niveles de conocimientos sobre las formas de
trasmision del SIDA y actitudes en relacion a toda préctica sexual riesgosa en la
poblacién estipulada. La metodologia de la investigacion fue de nivel correlacional,
enfoque cuantitativo y de disefio transversal, sin manipular las variables
investigadas. La poblacion y muestra de estudio fue considerada por 263
estudiantes, varones, cuya edad se encuantre entre 13 a 17 afios estudiantes de

secundaria. Para la recoleccion de datos se utilizé el instrumento del cuestionario.
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Tuvieron como resultado que para los niveles de conocimientos respecto a las
maneras en que se transmite el SIDA la mitad de encuestados varones acredita solo
tener conocimientos medios, asimismo el 26 % tiene conocimientos bajos. En
relacion a la variable actitud sobre practica sexual riesgosa se encontr6 que el 60 %
tiene actitudes de indeferencia sobre la materia, el 20 de la poblacién encuestada
actitudes desfavorables y solamente 20 % actitudes favorables. Concluyeron que se
la determinado al existencia de correlacion directa y significativa entre las variables
niveles de conocimientos de los estudiantes varones respecto a las maneras en que

se transmite el SIDA y la actitud sobre practica sexual riesgosa.

Igualmente; en estudio realizado por Huayta (2019), relacionado a los
Niveles de conocimientos y actitudes frente a infecciones por VIH/SIDA en
alumnos de los ultimos dos grados de secundaria de la I.LE. N° 113, San Juan
Lurigancho. Investigacion cuantitativa, de nivel correlacional y disefio transversal
y en la que no se manipularon intencionalmente las variables investigadas; luego
de recoger los dtos con dos escalas valorativas se llego a los siguientes resultados:
53.1% de estudiantes tenian bajos niveles de conocimientos especto al SIDA, solo
46.9% con alto nivel; sobre transmision 65.5% tenian bajos niveles de
conocimientos y 78,2% tuvieron bajos niveles de conocimientos respecto a
prevencion del contagio por SIDA, con relacion a la actitud con las personas con
las que se viven con VIH/SIDA, actitud negativa en 52.5% y 47.5% actitud positiva.
Se concluye que mediante el estadigrafo Rho de Spearman =0,652 — correlacion
moderada o media, se ha establecido la existencia de correlacion positiva entre las

variables investigadas.

Pefia (2020) en su tesis titulada “Niveles de conocimientos y actitudes frente
a aspectos relacionados al VIH/SIDA en estudiantes del 5to de secundaria de la I.E.
“Enrique Paillardelle” Tacna — 2019, el autor se propuso establecer los niveles de
conocimientos y las actitudes respecto a aspectos relacionados a VIH/SIDA en la
poblacion de alumnos mencionada. El diseio metodoldgico corresponde al
paradigama cuantitativa, de alcance correlacional y de disefio transeccional y sin

experimentacion con las variables. La poblacion y muestra estuvieron conformadas
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por 96 estudiantes del mencionado grado de secundaria. Utilizaron el instrumento
del cuestionario para recolectar informacion. Tuvo como resultado que 44.50% y
23.12% de estudiantes de educacion secundaria se ubicaron entre los niveles medio
y alto en relacion al VIH/SIDA, el 50.92%, 31.65% y 17.43% de estudiantes de
secundaria tener niveles medio, bajos niveles y altos niveles de conocimientos
respecto a la prevencion del SIDA, y finalmente. Concluyd que se ha determinado
la existencia de correlacion directa, moderada mediante el estadigrafo de la Chi
cuadrada, por lo que se asocia directamente los niveles de conocimientos y las

actitudes respecto al VIH.

Aranda y Cueto (2019), realizaron estudio sobre Conocimiento y
Actitud hacia el VIH/SIDA en estudiantes de una IE de Chimbote, Santa, 2019.
El disefio metodoldgico corresponde al paradigama cuantitativo, de alcance
correlacional y de disefio transeccional y sin experimentar con las variables, se
considerd una muestra censal de 147 estudiantes de los dos Gltimos grados de
secundaria, luego de procesar los datos recopilados mediante encuesta, se llegd
a los siguientes resultados: el 40 % de los encuestadas tienen conocimientos
bajos sobre el SIDA, 38 % niveles de conocimientos medios y 22 %
conocimientos altos. En las zonas urbanas predominan conocimientos medios a
bajos con un 37 9% y 36% comparados con las zonas rurales en las que
predominan conocimientos bajos con un 52 %, igualmente; un 48 % de alumnos
de las zonas urbanas predominan actitudes negativas sobre personas que
padecen de VIH. Se concluye que existe correlacion directa y significativa entre

ambas variables investigadas.

De igual manera el estudio realizado por Calle (2018), relacionado a los
Niveles de conocimientos y actitudes sobre el VIH/SIDA en alumnos del quinto
afio del nivel secundario del Colegio Nacional de Iquitos. El disefio
metodoldgico corresponde al paradigama cuantitativo, de alcance correlacional
y de disefio transeccional y sin experimentacion con las variables; se considerd
una muestra censal de 113 estudiantes a quienes se les aplicaron dos

cuestionarios estructurados, luego de analizar los datos se encontraron estos
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resultados: se evidencia que el 73.0% de estudiantes tienen niveles de
conocimientos altos; no obstante, el 27.0% tienen conocimientos bajos
respectoa al SIDA y en lo que concierne a las actitudes sobre personas viviendo
con el VIH fueron positivas en gran porcentaje (72 %). Se concluye que
mediante r de Pearson se ha establecido la existencia de correlacion directa y

significativa entre ambas variables investigadas en el CNI, 2018.

En la actualidad los estudiantes en la adolescencia, continta siendo el grupo
etario o la poblacion méas vulnerable, por el motivo en que se encuentran en una
etapa en la que se producen grandes cambios en relacion a aspectos biopsicologicos,
esa transformacion que experimentan se asocian a que van llegando a ser
sexualmente maduros, cambian sus pensamientos, sus capacidades de abstraccién
y se encuentran altamente motivados por marcar su individualizacion, diferenciarse
y salir del patrén impuesto por los padres y adoptar otros patrones. Es que se
encuentran en una edad en la que en su vida estudiantil, un porcentaje significativo
de los estudiantes van a tener su primera experiencia sexual (coito) eventualmente
sin la debida proteccidn, lo cual los coloca en situacion de riesgo frente a ETS o
enfermedades que se transmiten sexualmente, como el SIDA o a que las chicas sufra

un embarazo no deseado.

En los altimos tiempos a nivel mundial, las infecciones por el VIH 0 “Virus de
la inmunodeficiencia humana” y el SIDA “Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida” constituyen una problematica prioritaria para los diversos sistemas de
salud publica de las naciones, por afectar a una cantidad significativa de personas en
especial en los adolescentes, porque al iniciarse en su vida sexual no se maneja mucha
informacion al rtespecto de estos males, sumado a eventualmente cambiar parejas
sexuales frecuentes, adopcion extendida de conductas irresponsables del uso de
medidas de proteccion, asimismo, de componetes de caracter social, colocan a este
grupo etario como una de las poblaciones con alto riesgo de ser contagiado con el

VIH y sus probabilidades de estar enfermos aumentan (Suarez, 2020).

En la actualidad la sociedad contemporanea ha sobrepasado la meta

relacionada al SIDA, al haber detenido y revertido la difusion del VIH, es asi que
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continuamente son mas las naciones que adoptan diversas estrategias como las
formas de prevencion, mejor respuesta para terminar con una de las peores epidemias,
el SIDA, fijandose como meta para el afio 2030 que se termine, y esto forma parte y

es un Objetivo del Desarrollo Sostenible (Suarez, 2020).

Las respuestas a nivel mundial sobre el avance de esta epidemia VIH ha evitado
aproximadamente que mas de 31 millones de personas se infecten y cerca de 9
millones de fallecimientos asociadas al SIDA, fue en el afio 2000, donde se establecio
los objetivos de desarrollo del milenio, ademas; han disminuido las nuevas infecciones
en aproximadamente 35% desde el afio 2000, al igual la mortalidad global han
disminuido en un 42% (Alarcon, 2018).

La infeccion por el VIH constituye uno de los grandes problemas de salud en
la poblacién en el orden global. Uno de los Programas Conjuntos de las Naciones
Unidas respecto a este mal (ONUSIDA), estima que cerca de 37 millones de
individuos actualmente viven con el VIH a nivel mundial, datos correspondianteas
al afio 2017, de esa poblacions, mas de 35 millones son personas adultas y cerca de
2 millones a personas en edad inferior a los 15 afios; igualmente, 22 millones de
individuos aproximadamente pueden acceder a retrovirales, a ser tratados con algun
medicamento retroviral y cerca del 75 % de las personas tienen registrados sus
estados serologicos (ONUSIDA, 2019)

Expertos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en el VIH afirman,
contintia siendo pandémico, por presentar mayores problemas para la salud
publica mundial, la estadistica de muerte por SIDA registra aproximadamente
mayor a 35 millones de mortalidad general. Reporte del afio 2016, ratifica el
fallecimiento de méas de un millon de individuos a nivel mundial por motivos
relacionados a esta pandemia, ademas; a fines del mismo afio se reportaron 36,8
millones de infectados por el VIH a nivel global, y solo en el afio mencionado se
tuvieron a 1,9 millones de personas infectadas recientemente. Los reportes sobre el
tratamiento con farmacos antirretrovirales figuran aproximadamente 54% de
adultos, seguido de 43% de nifios infectados por transmision vertical. (OMS,
2018).
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Por considerarse de mayor trascendencia la morbimortalidad por VIH/SIDA,
la OMS, planteo como objetivo prioritario proteger a los grupos mas vulnerables
como lo son los adolescentes en edad escolar y quienes estan en mayor riesgo de
contraer este mal: dentro de las diversas respuestas respecto a fenar al VIH es
imposible de continuar desconociendo al grupo poblacional mas afectado y
relegado. Resulkta de necesidad inmediata se realicen acciones o practicas
innovadoras para prevenir de forma eficaz en relacion al VIH y empoderar a la
poblacién femenina en etapa de la adolescencia, grupo que continda siendo el mas
vulnerable y afectado en la mayor parte de las naciones, particularmente en el Africa
sub sahariana, en esa Region los niveles de contagiados son elevados; por lo que
resulta de necesidad urgente disminuir los niveles de contagios den la poblacion de
nifias y las adolescentes, asimismo, incluir a varones adultos y nifios a los
tratamientos, alcanzar a grupos poblacionales estratégicos (especialmente a los
individuos que mantienen una relacién homosexual, la poblacion que se inyecta
drogas, las trabajadoras sexuales, la poblacion transgénero y las personas en las
carceles), ampliacion de programas que minimicen el dafio entre quienes consumen
drogas y brindar mayores servicios a la poblacién itinerante y desplazada (OMS,
2018)

Algunos modelos elaborados por las ONU-SIDA exponen que, Si Se pusieran
a ejecutar programas agilizados de tests para detectar y tratar, combinado con una
serie de politicas de prevencion de enorme impacto y con mayores compromisos
con proteger los derechos fundamentales, se lograria disminuir la poblacion de
adultos que se infectan con el VIH de 2,2 millones en 2011 a medio millon de
individuos en 2020; evitando cerca de 29 millones de infectados entre 2016 y 2030;
evitando alrededor de cerca de 6 millones de infectados en nifias para 2030;
evitando cerca de 22 millones de fallecimientos relacionados con el SIDA entre
2016 y 2030, entre otros beneficios (OMS, 2018).

En 1982, fecha en que fue reportado el primer enfermo con SIDA en el Peru
a finales del 2019, se ha informado de la ocurrencia de 44 805 casos y 131 059
casos comprobados de VIHL1 . La dimension de la problematica, lo rapido en que se
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propaga el VIH/SIDA, la falta de un medicamento eficaz para curar este mal y la
correlacion entre ITS y VIH ratifican lo importante que resulta el monitoreo de los
conocimientos en los pobladores respecto a las manera en que se transmite, previene
y percibe el riesgo (Ministerio de Salud [MINSA], 2020).

En el Departamento de Ancash el nimero de casos de VIH hasta el afio 2018
fue de 910 casos acumulados desde el afio 2012 y de SIDA: 190 casos acumulados
desde el afio 2012 (Epidemiologia, 2018).

En cuanto al conocimiento que se maneja sobre el VIH/SIDA, es visto que
desempefia un rol de alta relevancia, esto es explicado mediante la aceptacion de
que conceptos o ideas errdneas sobre temas de transmision van a generar conductas
riesgosas por los pobladores, especialmente entre los adolescentes y jovenes; el
poco nivel de conocimientos generan ausencia de atenciones y estigmatizar a los
individuos infectados, y consiguiendo que la discriminacion respecto a los
portadores del VIH/SIDA estimule que se propaguen las infecciones, porque el
temor a ser rechazados socialmente conduce a la muerte, lo que tiene un efecto en
comportamientos riesgosos, dificultando los diagndsticos y tratamientos.
Desconocer las politicas elementales respectoa medidas primordiales para impedir
el contagio del VIH, cuando es incorrecto, puede constituir en obstaculos para
practicas de comportamiento libres de riesgos; percibir los riesgos y lo severo del
mal es importante, en tanto mas amenazantes y severas, perciban los individuos la
enfermedad, tendran mayores disposiciones a poner en practica conductas

preventivas, (Bermudez y otros, 2018).

Existen teorias y concepciones respecto al VIH, como ser un retrovirus que
logra infectar los globulos blancos que constituyen un elemento principal en el
sistema inmunitario de las personas infectadas. El sistema inmunitario es uno de los
sistemas de defensas del cuerpo humanos contra todo microorganismo infeccioso,
como una bacteria, virus u hongo que eventualmente invaden nuestro cuerpo. En
estricto, el VIH echa abajo o destruye a los linfocitos CD4, un tipo especial de
celulas que conforman parte de los sistemas inmunes humanos y que son los

encargados de elaborar los anticuerpos que combaten toda infeccion causada por
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los mencionados agentes del exterior (INFOSIDA, 2017). También se tiene que de
acuerdo a la OMS (2019), el SIDA es la etapa avanzada de las infecciones por VIH,
que dependiendo de las personas pueden demorar entre 2 a 15 afios si no son
tratadas. Los individuos portadores del SIDA pueden contraer algunos tipos de
carcinomas y mas de 20 tipos de diversas infecciones aprovechadas por agentes o

tener otros males de alta gravedad.

A su vez existen algunas alteraciones en el VIH, que avanzan en frecuencias
y niveles de severidad a medida que las infecciones avanzan. Se piensa que la
etiopatogenia de alguna alteracion tiene alta complejidad y es multi factorial. La
citopenia mas frecuente que se presenta en algin paciente: Anemias 70 — 95%,
linfopenias 65 — 80%, trombocitopenias 25 — 40%; se muestra de manera aislada o
puede comprometer alguna serie hematopoyéticas. Las pancitopenias se observan
en la fase final (SIDA) o bien en fase temprana como efecto de alguna infeccion
oportunista, cancer o neoplasia que infiltra la médula 6sea o un efecto adverso de

un agente terapéutico (Sandoval y otros, 2018).

No obstante que las entidades del sector salud ofrecen orientaciones respecto
a salud sexual y reproductiva a la comunidad, las mismas resultan escasas y no se
puede coberturar a la poblacion apropiada y poco efectivas, ademas; los adolecentes
considerado grupo vulnerable nopueden acceder a informaciones claras y precisas,
por lo que se determinara los niveles de conocimientos, actitud, prevencion,
factores considerados riesgosos y transmision de VIH/SIDA (Epidemiologia,
2018).

El VIH/SIDA en el caso peruano se considera y clasifica como epidemia
“concentrada”, afecta en mayores magnitudes a grupos poblacionales con mayores
riesgos de infectarse: las prevalencias estimadas de VIH en medres gestantes es de
0,24 %, en tanto que entrevarones que tienen relaciones sexuales con otros varones
(HSH) es 13 % (1 de cada 9 HSH tiene VIH) y entre mujeres trans género es de 20

%, en resumen, 1 de cada 6 mujeres trans género tiene VIH (MINSA, 2020).
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El Presente trabajo de investigacidn cientifica considero, al Centro Educativo
San Cristobal de Paria, ubicado en la jurisdiccion del distrito Independencia,

provincia Huaraz, departamento Ancash, para obtener los objetivos establecidos.

En este contexto los niveles de conocimientos es una serie de datos
almacenados a través de experiencias 0 aprendizajes, o mediante actividades
introspectivas. En una dimensién mas amplia del vocablo, se considera poseer una
gran variedad de datos inter relacionados que, si se consideran de manera
individual, tienen menores valores cualitativos. Piaget identifica ciertos factores,
como la adaptacion: los individuos tienden a adaptarse a los contextos; entonces
adaptarse constituye procesos a través de los cuales se van adquiriendo
conocimientos, y son parte de la cultura, conforme el organismo interactta con el

entorno y lo enfrenta (Seraphine y otros, 2019).

Para Suarez (2021) el nivel de conocimientos respecto al VIH/SIDA requiere
que las personas puedan identificar de forma correcta las relacionadas a la
prevencion de estas Infecciones de Transmision Sexual, en estos casos se establece
dos, un primer caso es usar condones y la segunda manera es manteniendo

relaciones sexuales con una sola pareja que no porte el virus.

Muhammad (2018) define a la adquisiciébn de conocimientos como
contenidos intelectuales; los mismos que se logran al acopiar, transferir y emanar
de las personas a otras como conocimientos vulgares, cientificos y conocimientos
filosoficos; se considera a los seres humanos como constructores de conocimientos,
ya gue viven en permanente interrelacion con otras personas y con realidades a las
que estan expuestos, brindando las oportunidades de producir nuevos conceptos

respecto a lo que los rodea, formando un nuevo conocimiento.

De igual forma clasifica a los niveles de conocimientos como: altos, medios
y bajos; considerando a los conocimientos altos al existir una apropiada funcion
cognitiva, la intervencion es positiva y la conceptualizacién y pensamientos son
vinculados y utilizan datos en la obtencidon de resultados; los conocimientos medios

o0 regulares es cuando existen integraciones parciales de ideas y utilizan los datos
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de manera poco efectiva. Y los conocimientos bajos se refieren cuando existen
ideas desordenadas, deficientes e inadecuadas y no utilizan la informacion
(Muhammad y otros, 2018).

Tambien en el presente estudio se aborda conceptos sobre las actitudes que
son definidas como la predisposicion que tiene el individuo a dar respuesta a
determinadas maneras con una reaccion favorable o desfavorable a algo,
considerado también como predisposiciones valorativas de los sujetos, los cuales
pueden llegar a experimentar sentimientos a objetos determinados. Toda actitud se
forma sin discusién en los hogares por constituir el fundamento de la manera en que
se desenvuelven los individuos; las actitudes se integran por sentencias, sentimiento
y la conducta, factores que asimismo se inter relacionan y se miden por la
aceptacion, que radica en las preferencias de acercarce a las personas a las cuales
se tienen determinadas actitudes; en este sentido son actitudes de perspicacia que
vienen a ser las predisposiciones para ser aceptadas y adhesion orientada a ser
prudentes y respetar la dignidad de las personas (Sandoval, 2018).

La actitud también se define como vocablo que implica todo tipo de juicios u
opiniones previas de los individuos u y que es no innata, sino que compone estados
internos adquiridos, ejerce influencias sobre las elecciones de las acciones

personales, frente a ciertas clases de cosas, persona o evento (Quispe, 2022).

Cuando se tenga aceptaciones mayores a cierto grupo de personas, que
muestran sentimientos de amor, juicio, acato y consideracion, se puede decir que
existen actitudes més positivas; caso contrario actitudes menos positivas vienen a
ser posturas de menores aceptaciones a grupos de individuos, y se muestra un

sentimiento de rechazo y desavenencias (Quispe, 2022).

En la teoria sobre “Psicologia Social”, se valora toda actitud como conductas
de aceptar en las que las actitudes son consideradas positivas cuando se organizan,
las propias conductas en pro del establecimiento de relaciones en las que
predominan la aprobacion, aprecio, apoyo, asistencia y colaboraciéon. La

manifestacion principal de las actitudes se traduce en conductas que se describen
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como: ir a; indagar por los contactos, respuesta que se presenta como un acto de
acercamiento, como resultados de estilos cognoscitivos abiertos que obedecen a
conjuntos de rasgos medianamente estructurales de la personalidad y se cristalizan
en sistemas totales que sirven a las personas no solamente para tener conocimiento
sino ademas para apreciar y actuar sobre diversas realidades fisicas, sociales y sobre

si mismos (Bariemtos, 2019).

Tambien hay actitudes de rechazos que es cuando las actitudes son negativas
y se presentan recelos que alejan a lo individuos y los predispone en contra de ellos
mismos. El recelo es lo contrario a colaboracion por el distanciamiento suscitado y
forma aislamientos, desconfianzas y agresiones, son mecanismos de defensa con
que responden a las personas que se encuentran tensas. Todo mecanismo de defensa
son utilizados ordinariamente en la detencion y anticiparse de la intensidad que
provocan los estimulos frustrantes; el estudio utiliza esta codificacion (Bariemtos,
2019).

La edad, las etapas de desarrollo y los estados de salud afectan las capacidades
de los individuos para ejecutar acciones de auto cuidado. La Enfermeria se encarga
de las necesidades que tienen las personas de ser cuidadas y tener que acatar
acciones de autocuidado con la finalidad de auxiliar a los individuos a conservar
sus vidas y su salud, recobrar la salud y salir de enfermedades o lesiones, y enfrentar

el efecto ocasionado por las enfermedades.

El VIH/SIDA es trasmitido por 03 vias: sexual, sanguinea y perinatal o
vertical. Las transmisiones sexuales ocurren cuando las personas tienen una
relacion sexual vaginal, anal u oral sin protegerse con personas infectadas,
entonces, el semen y la secrecién vaginal toman contacto con el cuerpo de las
personas. Los riesgos de transmision sexual se incrementan cuando una persona
tiene otras infecciones de trasmision sexual como sifilis, gonorreas, clamidias,

herpes, vaginosis bacterianas, etc. (OMS, 2020).

La trasmision sanguinea ocurre cuando se realiza una transfusién sanguinea

con sangre gue esta contaminada, al compartir una aguja, jeringa, recibir trasplante
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2.

de tejido sin garantia de seguridad, ser objeto de procedimiento médico que
requieren cortes o perforaciones con materiales médicos no esterilizados, hacerse

tatuajes en un lugar insalubre, (OMS, 2020).

La transmision vertical o perinatal ocurre cuando las madres son portadoras
de este virus y les transmiten el virus a sus hijos durante los embarazos a través de
algin fluido como el liquido amniético, en los partos (contactos directos con la

sangre en partos) o en lactancias maternas (OMS, 2020).

Justificacion de la investigacion

La investigacion se justifica en el aspecto tedrico porque ha permitido a la
comunidad de cientificos y profesionales en epidemias, a ampliar su perspectiva
de manera mas amplia y con mayor claridad sen relacion a lo importante de la
educacion sexual en el grupo vulnerable de los adolescentes; ya que constituyen
una de las poblaciones, que debido a la etapa en que se encuentran en pleno
desarrollo fisiopsicologico muestran altos niveles de exposicion a riesgos de
contraer infecciones sexuales como el VIH/SIDA vy su relacion especialmente en
la etapa en la que inician su vida sexual, asimismo por los derechos que le asisten
a dicha poblacion escolar. También obedece al logro de mayores niveles de
conocimientos del VIH/SIDA en la poblacion motivo de estudio, por ser grupo
vulnerable, estos resultados servirdn como antecedente para otras investigaciones
que se realicen en otras realidades pero que apoyen a fortalecer o diferenciar

informacion importante y relevante.

La justificacion en el aspecto metodoldgico encuentra sustento en que se
han adaptado dos instrumentos para medir las variables en estudio, dichos
instrumentos han superado los test de confianza (Alpha de Cronbach) y validez
por juicio de expertos y podran ser usados por otros investigadores en la confianza
que van a arrojar resultados similares, ademéas se ha respetado el protocolo
establecido por la universidad y el porcentaje de similitus es bajo, lo cual garantiza

la autenticidad de los datos y la originalidad de la investigacion.
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La justificacidn social se respalda en los beneficios que tienen los alumnos
de los dos altimos grados del nivel secundario de la I.E. San Cristobal de Paria,
Huaraz, Ancash en quienes se determino los niveles de conocimientos y actitudes
con relaciéon al VIH/SIDA, lo cual permitira tener una informacion real de la
problemética y de esta forma las autoridades del sector Salud, con alianzas
estrategicas con la universidad local como San Pedro, enfatizaran su papel como
formador de estudiantes y promocionar el interés en docentes y directores para
que se aborde la problematica sobre VIH/SIDA como parte de responsabilidades
formativas, buscando la mejora de los niveles de salud publica en lo que respecta
a lo sexual y la reproduccién en estudiantes motivo de estudio; de esta manera se
reducira la tasa de infeccion y los estudiantes puedan preservar su salud sexual y

reproductiva.

Finalmente la investigacion encuentra justificacion en su aspecto practico,
El VIH/SIDA, representa una problematica actual de salud publica, cuya infeccion
va en incremento a niveles locales, nacionales y global, las universidades
formadores de profesionales en el campo de la salud, orientan su formacion
profesional basicamente en la promocion de la salud publica, con enfoque de
riesgo; siendo prioritarios educar a los estudiantes adolescentes de las
Instituciones educativas dado que los resultados serén Utiles para las autoridades
del sector educacion y salud que son de utilidad para tomar decisiones en
referencia a planificar estrategias de prevencion en relacién a la educacion sexual,
para elaborar programas educativos de intervencién educativa de promocion de la
salud sexual y reproductiva relacionado a: conocimientos del VIH/SIDA,

situaciones de riesgo, vias de transmision y las maneras de prevenir el contagio.

Problema.
¢Cudl es el nivel de conocimientos y actitudes hacia el VIH/SIDA en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Huaraz, 2021?

Conceptuacion y operacionalizacién de las variables

Variable independiente:
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Nivel de conocimientos sobre VIH/SIDA: se define como los grados de
saberes elementales que ostentan los alumnos de los dos ultimos afos del nivel
secundario de la I.E. San Cristobal de Paria, distrito Independencia, provincia
Huaraz, departamento Ancash, siendo alto, medio y bajo nivel de conocimiento
(Ganga Mahad, 2019).

Variable dependiente:

Actitudes sobre VIH/SIDA: definido en las manera de portarse, concebir
y recapacitar en alumnos de los dos ultimos afios del nivel secundario de la I.E.
San Cristobal de Paria, distrito Independencia, provincia Huaraz, departamento
Ancash 2021, hacia el VIH/SIDA. Para medirla se utilizé una escala hominal
dicotdmica o de 2 opciones de respuesta: De acuerdo, correspondiendo a la
actitud positiva del estudiante frente al VIH/SIDA y en desacuerdo
correspondiendo a la actitud negativa respecto al VIH/SIDA (Mesias, 2017).

Hipétesis

HI: Existe relacion directa y estadisticamente significativa entre el nivel de
conocimientos y actitudes del VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de una IE
de Huaraz, 2021.

HO: No existe una relacion estadisticamente significativa entre el nivel de
conocimiento y actitudes del VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de una IE de Huaraz,
2021.

Objetivos
Objetivo general:

Determinar el nivel de conocimientos y la actitud sobre VIH/SIDA en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Huaraz, 2021.

Objetivos especificos:

Determinar el nivel de conocimiento sobre el VIH/SIDA segun
dimensiones: transmision, prevencién y factores de riesgo en estudiantes de

secundaria de una IE de Huaraz, 2021.
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Establecer la actitud hacia el VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de una
IE de Huaraz, 2021.

Analizar el nivel de conocimientos y la actitud, acerca del VIH/SIDA en

estudiantes de secundaria de una IE de Huaraz, 2021.
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METODOLOGIA
1. Tipo y disefio de investigacion
Es un estudio de paradigma cuantitativo, porque se han recopilado los datos
en base a medicion numérica, se ha empleado instrumental estadistico para probar
hip6tesis y comprobar teorias (Hernandez et al. , 2014). Por su propésito es una
investigacion aplicada; que son investigaciones de caracter practico y que utilizan
las teoriasy conocimientos hallados por la investigacion basica en la resolucion de

una problematica.

Es asimismo una investigacion de alcance correlacional, porque se va a
establecer la asociacion o correlacion entre las variables investigadas, sin que

necesariamente haya una relacion de causalidad (Hernandez y otros, 2014).

El disefio empleado en la investigacién realizada es no experimental, que son
estudios en los cuales no se manipulan variables intencionalmente, el hocho o
fendmeno investigado es observado en su contexto natural y luego se le analiza,
asimismo es de disefio transeccional ya que los datos fueron recopilados en un

tiempo Unico (Hern&ndez y otros, 2014).

2. Poblacion-Muestra
El estudio se realizo en la I.E. San Cristobal de Paria, ubicado a 10 km del
distrito de Independencia, Huaraz, Regién Ancash, cuya poblacion estudiantil esta
constituida por N=109 estudiantes matriculados en la seccion secundaria, hasta
mayo del 2021. Para elegir los elementos muestrales se tomaron en cuenta dos

criterios: Inclusion y exclusion.

Criterios de inclusion:
Todo estudiante matriculado en cuarto y quinto afio de secundaria.
Alumnos de ambos generos (masculino y femenino)
Estudiantes que dieron su aceptacion de ser parte de la investigacion

Criterios de exclusion:

Estudiantes no matriculados en 4to y 5to afio

Estudiantes que no aceptaron participar en el estudio
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Muestra

En correspondencia a la necesidad de contar con datos significativos, cada
objetivo planteado y el nivel de los aportes que se pretenden realizar con el trabajo,
se utilizd muestreo probabilistico, en donde el investigador establecié la muestra

mediante el empleo de la formula aleatoria para poblaciones finitas,

Dénde:

n = tamafio muestral.

Z = 1.96 parametro acorde al nivel de error.

N = Poblacién conformada por 109 estudiantes matriculados.

E = 5% de error de tolerancia.

p =91 % de 33 estudiantes que consideran que el conocimiento incide en las
actitudes sobre el VIH.

g =9 % de 33 estudiantes que no consideran que el conocimiento incide en las
actitudes sobre el VIH.

Remplazando los valores:

n = 58 estudiantes.

. Tecnicas e instrumentos de investigacion

Los datos fueron obtenidos utilizando una escala valorativa, que fue el
instrumento usado en la medicién del nivel de conocimientos respecto al VIH/SIDA
y las actitudes, en los estudiantes de la I.E. Secundario de Paria, disrito de
Indepedencia provincia Huaraz, departamento Ancash (Anexo 1) las mismas que
se aplicaron a la muestra establecida que cumplio con los criterios sefialados y que
firmaron el consentimiento informado (Anexo 2) a mayores de 18 afios y menores
de de edad firmado por su tutor o padre de familia, como corresponde en
situaciones de emergencia debido a lo que ocurre a nivel mundial, y particularmente
Huaraz, por la pandemia de la COVID-19, los instrumentos se aplicaron

debidamente, primero se tuvo que realizar visitas domiciliarias e identificar

33



personalmente a los informantes, atodos los estudiantes, para lo cual se respetd

estrictamente que se respeten la normatividad sobre bioseguridad (usar doble

mascarillas y protectores faciales, distancia superior al metro y medio y usar alcohol

medicinal por el investigador) igualmente se les facilit6 a todos los estudiantes dos

mascarillas, un dispensador de alcohol para que se desinfecten las manos y un

boligrafo para responder al cuestionario.

El cuestionario estuvo compuesto por:

Parte I.

Conocimiento respecto al VIH/SIDA: 5 items

Conocimiento respecto a Prevencion del VIH/SIDA:  5items

Conocimiento respectoa a maneras de transmision del VIH/SIDA: 5 items

Conocimiento sobre factores de riesgo VIH/SIDA: 5 items.

Para evaluar el nivel de conocimientos relacionados al VIH/SIDA, se

respondieros interrogantes sobre conocimientos del VIH/SIDA, prevencion,

transmision y factores de riesgo consistiendo en 20 preguntas con 2 alternativas de

respuestas, una de las alternativas es la respuesta correcta.

Para valorar o calificar cada respuesta se establecion la siguiente escala:

Respuesta correcta: 2 puntos

Respuesta incorrecta: 0 puntos, clasificando en una escala:

e Conocimientos altos: de 20 a 40 puntos

e Conocimientos medios: entre 19 a 10 puntos

e Conocimientos bajos: < de 10 puntos

Parte Il. Actitud de los estudiantes acerca del VIH/SIDA. (Anexo 4)

El cuestionario estuvo compuesto por 13 preguntas, con alternativas tipo

Likert.
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El cuestionario estuvo conformado por 13 interrogantes con alternativas de
respuesta de acuerdo a escalamiento tipo Likert, siendo medida con el siguiente

criterio:

* De acuerdo: 2 puntos

* Endesacuerdo: 1 punto

Categorizando las actitudes de siguiente manera:
» Actitudes positivas: entre 12 a 26 puntos

» Actitudes negativas: menor a 11 puntos.

Validez y confiabilidad

Cada instrumento utilizado en la recoleccion de datos para la medicion de los
niveles de conocimientos sobre el VIH/SIDA vy actitud, fueron sometidos al test de
validez mediante juicio de expertos (Anexo 4), fueron considerados 03 Licenciados
en Enfermeria y un Doctor en Ciencias de la Salud. Igualmente; se tuvo que elabora
una muestra piloto con el 10% de la muestra establecida, con lo que se pudo
establecer si los instrumentos son confiables, a través del método Alfa de Cronbach.
(Anexo 3)

. Procesamiento y analisis de la informacion

Para el analisis estadistico se tuvo en cuenta la elaboracion de una base de
datos luego con la informacion recogida se tabulo los mismos en el programa Excel
2019, luego se exporto al programa SPSS version 25, se tomo en cuenta los
procedimientos descriptivos como elaboracion de tablas de frecuencias, porcentajes
y figuras estadisticas, asimismo se realizo el anlisis estadistico inferencial para
determinar la eficacia y los efectos adversos en el alumbramiento dirigido, y la
prueba estadistica de la Chi cuadrada con niveles de significancia del 5%.
Hernandez (2014) Gomez (2012)
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RESULTADOS

Tabla 1
Niveles de conocimientos sobre el VIH/SIDA en estudiantes del cuarto y quinto afio

de secundaria de la I.E. San Cristobal de Paria, Independencia, Huaraz, 2021.

Conocimiento N %
Bajo 8 13.8
Medio 27 46.6
Alto 23 39,7
TOTAL 58 100.0

Fuente: Elaborado por el autor.

Interpretacion: Se puede observar en la tabla anterior que del total de la muestra
considerada, alumnos de educacion secundaria del 4to y 5to afio de la I.LE. San
Cristdbal de Paria, el 46.6% tienen niveles de conocimientos medios en relacion a la

definicion del VIH/SIDA seguido del 39.7% de altos niveles de conocimientos.
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Tabla 2

Conocimiento respecto a prevencion del VIH/SIDA en estudiantes del 4to y 5to afio

de secundaria de la I.E. San Cristdbal de Paria, Independencia, Huaraz, 2021.

Grado de Conocimiento
instruccion Bajo Medio Alto Total

N % N % N % N %
4to afio secund 18 580 6 190 7 230 31 100
5to afio secund 16 590 4 150 7 23.0 27 100
Total 24 413 20 344 14 241 58 100

X? =6,291

Fuente: Elaboracion propia

p=0.014 (p< 0,05)

Interpretacion: Como se puede observar, que del 100% de encuestados del 4to

afo de secundaria de secundaria de la I.E San Cristobal de Paria, el 58.0% de ellos

tienen bajos niveles de conocimientos respecto a las maneras de prevencién del

VIH/SIDA 'y solo 22.5% poseen altos niveles.

En lo que respecta a la prueba estadistica no paramétrica de la Chi cuadrada

demuestra la existencia de asociacion directa y significativa (p< 0.05) entre las

variables estudiantes grados de instruccion y niveles de conocimientos respecto al
VIH/SIDA, con niveles de confiabilidad del 95%.

Esta demostracién nos permite afirmar segln grado de educacion los estudiantes

del 4to de secundaria estan altamente relacionada con bajos niveles de conocimientos

respecto al VIH/SIDA.
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Tabla 3

Conocimiento sobre transmision del VIH/SIDA en estudiantes del 4to y 5to afio de

secundaria de la I.E. San Cristobal de Paria, Independencia, Huaraz, 2021.

Grado de Conocimiento
instruccion Bajo Medio Alto Total
N % N % N % N %
4to afio secund 10 32.2 14 45 7 23 31 100
5to afio secund 3 11.1 16 59.2 8 30.0 30 100
Total 13 244 30 52 15 26 58 100
X? = 49,614 p=0,0001 (p<0,05)

Fuente: Elaborado por el autor

Interpretacion: Se observa en la tabla precedente que de la totalidad de

encuestados del quinto de secundaria de la I.E San Cristdbal de Paria, el 59.2 %, tienen

niveles medios de conocimientos en relacion a las manera en que se transmite el

VIH/SIDA, mientras el 30.0 % se ubica en altos niveles de conocimientos.

Al efectuar la inferencia estadistica no parametrica con el estadigrafo Chi

cuadrada, se pudo establecer que existe correlacion directa y significativa (p<0.05)

entre las variables estudiantes del 5to afio con niveles medios de conocimientos, con

una confianza del 95%.

Esta demostracion nos permite afirmar que se correlacionan altamente

estudiantes del 5to de secundaria con niveles bajos de conocimients sobre la

transmision del VIH/SIDA.
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Tabla 4

Conocimiento sobre factores de riesgo del VIH/SIDA en estudiantes del 4to y 5to afio

de secundaria de la I.E. San Cristébal de Paria, Independencia, Huaraz, 2021.

Conocimiento
Medio Alto Total

Grado de
instruccion Bajo

N %
4to afio secund 9 29
5to afio secund 3 11.0
Total 12 21.0

N % N % N %

16 520 6 190 31 100
17 630 7 260 27 100
33 570 13 220 58 100

X% =83.220

Fuente: Elaborado por el autor

p=0.0000 (p<0.05)

Interpretacion: Como se puede observar se evidencia que la totalidad de

alumnos del 5to de secundaria, de la |.E San Cristdbal de Paria, el 63.0 % tienen niveles

de conocimientos medios, respecto a los factores de riesgo del VIH/SIDA vy solo el

26.0 % de ellos posee altos niveles.

Los valores del test estadistico no paramétrico de la Chi cuadrada, indican la

existencia de correlacion directa y significativa (p< 0.05) entre las variables 5to afio

de secundaria y niveles de conocimientos medios acerca de factores de riesgo respecto
al VIH/SIDA, con niveles de confiabilidad del 95 %.

De esta manera se afirma que los estudiantes del quinto de secundaria esta

altamente relacionada con los niveles de conocimientos sobre factores de riesgo del

VIH/SIDA.
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Tabla 5
Actitudes con relacion al VIH/SIDA en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria

de la L.E. San Cristébal de Paria, Independencia, Huaraz, 2021.

Tipo de actitud N %
Negativas 27 46.6
Positivas 31 534

TOTAL 58 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la presente tabla se puede observar que del 100% de
estudiantes del los dos ultimos grados del nivel secundario de la I.E San Cristébal de
Paria, el 53.4% de ellos tienen actitudes positivas respecto al VIH/SIDA, en tanto; el

46.6% restante presenta actitudes negativas.
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Tabla 6
Relacion entre niveles de conocimientos y las actitudes respecto al VIH/SIDA en los
estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de la I.E. San Cristobal de Paria,

Independencia, 2021.

Actitudes
Nivel de conocimiento Positivas Negativas Total
N % N % N %
Bajo 5 620 3 380 8 100
Medio 10 370 17 63.0 27 100
Alto 16 700 7 300 23 100
Total 31 530 27 470 58 100
X?= 5,587 p=0.061 (p>0.05)

Fuente: Elaborado por el autor

Interpretacion: En la presente tabla se puede observar los niveles de
conocimientos y su correlacion con las actitudes de los estudiantes de los dos ultimos
grados de secunadaria de la I.E. San Cristébal de Paria acerca VIH/SIDA, se aprecia
que la totalidad de estudiantes tienen niveles de conocimientos medios, el 63.0 % de

ellos tiene actitud negativa y solo un 37.0 % tienen actitudes positivas.

Luergo de la realizacion del andlisis con estadistica no paramétrica mediante el
test Chi cuadrada, se puede aseverar que no existe correlacién directa y significativa

entre los niveles de conocimientos y las actitudes respecto al VIH/SIDA (p> 0.05).

Los andlisis realizados en el estudio confirman que se puede sefialar que los
niveles de conocimientos de los estudiantes del 4to y 5to afio del nivel secundario de
la I.LE. San Cristobal de Paria, no se relacionan con las actitudes positivas a los
individuos viviendo con VIH/SIDA.
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ANALISIS Y DISCUSION

Los resultados de la presente tesis en relacion a conocimiento y actitud de los
alumnos de la I.E. San Cristobal de Paria, Independencia, Huaraz, Ancash, en lo que
respecta al objetivo especifico primero que se orienta a establecer los niveles de
conocimientos respecto a la definicion del VIH/SIDA, se da a conocer en la tabla 1,
donde se demuestra que la totalidad de los alumnos de educacion secundaria del 4to y
5to afio de la I.E. San Cristobal de Paria, el 46.6% tienen niveles de conocimientos

medios, luego el 39.7% con altos niveles de conocimientos.

Similares resultados evidenciaron los estudios de Ganga (2019) en India,
demostrando que 50% de estudiantes secundarios tiene niveles medios de
conocimientos respecto al VIH/SIDA, al igual Contreras y Trout (2018) de Colombia,
evidenciaron en 61.6% de estudiantes secundarios tener un nivel medio de
conocimiento, asimismo; (Xie Xie & Hong Chen, 2018) de China, en contraposicion
en su casuistica determino 96.6% de estudiantes secundarios tenian alto nivel de
conocimiento sobre VIH/SIDA, asi también Villafafia et al. (2019) de Colombia, en
contraposicion del resultado de la presente investigacion en su casuistica demostro
96% de estudiantes secundarios tener niveles medios de conocimientos respecto al
VIH/SIDA, ademés; Ordofiez (2018) de Ecuador determino 64% de studiantes
secundarios tener nivel medio de conocimiento sobre VIH/SIDA; Prada y Guerrero
(2022) también estudios de de Camerun determino en 100% de sus estudiantes

secundarios tenian niveles medios de conocimientos en relacion al VIH/SIDA.

Tambien estudios realizados por Huayta (2019) de Pert concluyo un 53.1% y
46.9% de estudiantes secundarios tenian bajo nivel y altos niveles de conocimiento en
relacion al VIH/SIDA; ademas Aranda y Cueto (2019) del Peru, evidencio que 40.2%,
37.8% y 22% de estudiantes de educacién secundaria tenian bajo nivel, nivel medio 'y

altos niveles de conocimientos respecto al VIH/SIDA.

De la misma manera estudios efectuados por Pefia (2020) de Peru, obtuvo un
44.50% y 23.12% de estudiantes de educacidn secundaria se ubicaron entre los niveles

medio y alto en relacion al VIH/SIDA,; asimismo Bravo et al. (2018) de Ica, obtuvo un
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resultado que indican niveles de conocimientos respecto a la manera en que se
transmite el VIH/SIDA el 49, % de alumnos varones poseen conocimientos medios y

solamente el 26,4% presentan conocimientos bajos.

En la tabla 2 se da a conocer el objetivo especifico segundo, establecer los
niveles de conocimientos sobre prevencion del VIH/SIDA en alumnos de la I.E. San
Cristdbal de Paria, Independencia, Huaraz, Ancash, el estudio evidencio un 58.0% y
22.5% de los encuestados del 4to de secundaria tiene bajos niveles de conocimientos
resepcto al VIH/SIDA, demostrando que segun grado de educacion, los alumnos del
4to afio estan altamente relacionada con bajos niveles de conocimientos respecto al
VIH/SIDA, p= 0.014 (p< 0.05).

Resultados similares fueron obtenidos por los investigadores Ordofiez (2018) de
Ecuador, determinando 50% de estudiantes de secundaria tenian bajos niveles de

conocimiento en relacion a prevenir el VIH/SIDA.

Ademas; Mamani (2021) de Perd, determino un 38.9% de alumnos del nivel
secundario tenian niveles medios de conocimientos respecto al VIH/SIDA, igualmente
Huayta (2019) de Perd, en contraposicion del resultado del presente trabajo de
investigacion identifico en 78.2% de estudiantes de secundaria tenian bajos niveles de
conocimientos sobre VIH/SIDA, ademas; Labajos y Reyes (2020) de Perd
identificaron que el 42.47% de estudiantes encuestados de educacion secundaria
evidenciaron tener bajos niveles de conocimientos sobre prevenir el VIH/SIDA,
asimismo; Pefia (2020) de Perd, obtuvo en 50.92%, 31.65% Yy 17.43% de estudiantes
de secundaria tener nivel medio, bajo nivel y altos niveles de conocimientos respecto
a la prevencion del VIH/SIDA.

De otro lado, en la Tabla 3 con respecto a la determinacion de la transmision del
VIH/SIDA en los estudiantes de la I.E. San Cristobal de Paria, Independencia, Ancash,
el cual constituye el primer objetivo especifico de la presente investigacion, lograndose
determinar que 59.2% y 30.0% de estudiantes tienen nivel medio y altos niveles de

conocimientos sobre la transmision del VIH/SIDA, demostrando de esta manera que
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los estudiantes del 5to afio de secundaria esta altamente relacionada con niveles bajos

de conocimientos sobre la forma en que se transmite el VIH/SIDA, p=0,0001 (p<0,05).

Resultados similares obtuvieron los siguientes investigadores: Ganga (2019) de
India, en su casuistica observé en 50% de estudiantes ubicarse en niveles medios de
conocimientos sobre transmisién del VIH/SIDA, por el contrario Prada y Guerrero
(2022) de Colombia, encontraron un 97.1% de estudiantes de secundaria tener nivel
medio de conocimienmto sobre transmision del VIH/SIDA; al igual Ordofiez (2018)
de Ecuador 46.7% de estudiantes poser nivel medio de conocimientos, al igual Suarez
(2020) de Peru, determin6 86.1% de alumnos tienen bajos niveles de conocimientos
en lo referente a transmitir el VIH/SIDA, como también Huayta (2019) de Perd, llego
a la conclusién que 65.5% de estudiantes de secundaria tenian bajos niveles de
conocimientos sobre transmitir el VIH/SIDA; asimismo, en contraste al resultado del
presente estudio Labajos (2020) de Peru, determino en 57.33% de alumnos
secundarios tenian bajos niveles de conocimientos sobre transmision del VIH/SIDA,
igualmente Mamani (2021) de Per(, demostré que 25% de estudiantes de secundaria

tener alto anivel de conocimiento.

En seguida en la Tabla 4 se presenta los resultados relacionados a los factores
de riesgo del VIH/SIDA en alumnos de la I.E. San Cristébal de Paria, Independencia,
Huaraz, Ancash, el cual constituye el primer objetivo especifico en la cual se evidencia
que del 100% de los alumnos del quinto del nivel secundario, el 63.0% y 26.0% tienen
nivel medio y altos niveles de conocimientos referentes a los factores de riesgo del
VIH/SIDA,; demostrando de esta manera que la condicién de estudiantes del quinto
de secundaria esta altamente relacionada con niveles de conocimientos medios sobre
de los factores de riesgo del VIH/SIDA, p=0.0000 (p<0.05). estos resultados son
coincidentes con los obtenidos por (Bariemtos Seminario, 2019) de Per(, pues; 40%
de estudiantes de secundaria estuvieron ubicados con bajos niveles de conocimientos

referentes a los factores de riesgo del VIH/SIDA.

Por otro lado, en la Tabla 5 respecto a las actitudes de los estudiantes respecto a
las personas viviendo con el VIH/SIDA, en la LLE. San Cristébal de Paria,

Independencia, Huaraz, Ancash, que constituye el segundo objetivo especifico, se
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logré determinar que 53.4% y 46.6% de estudiantes de secundaria tienen una actitud

positiva 'y negativa respectivamente.

Resultados congruentes obtuvieron los siguientes investigadores: Ordofiez
(2018) de Ecuador, 45% de estudiantes tenian una actitud positiva sobre personas
viviendo con VIH/SIDA, asi también Aranda y Cueto (2019) de Perd, logr6 determinar
estudiantes de secundaria con actitud positiva en 50.2%; en contraposicion del presente
estudio Bariemtos (2019) de Peru, en su casuistica 71% y 17% de estudiantes
secundarios mostraron actitud positiva y negativa sobre personas viviendo con
VIH/SIDA, de igual forma de Perd, identifico en 51% y 49% tener actitudes positivas
y negativa en relaciéon a los individuos viviendo con VIH/SIDA; ademés, Huayta
(2019) de Pert concluyo que 52.5% y 47.5% de estudiantes de secundaria tenian
actitudes negativas y positivas en relaciéon al VIH/SIDA, de la misma manera Calle
(2018) de Perd, en su casuistica observo en mayor porcentaje de estudiantes

secundarios tener actitud positiva en relacion al VIH/SIDA.

Finalmente, en la Tabla 6 respecto a la relacion entre niveles de conocimientos
y la actitud de los alumnos de la I.E. San Cristobal de Paria, Independencia, Huaraz,
Ancash, en la cual se logro determinar que del 100% de estudiantes correspondientes
al nivel de medio de conocimiento, el 63.0% de ellos tienen actitud negativa tan solo
37.0% tienen actitud positiva hacia personas que viven con el VIH/SIDA, estos datos
ahallados evidencian y confirman que los niveles de conocimientos de los alumnos de
los dos ultimos grados del nivel secundario de la I.E. San Cristobal de Paria,
Independencia, Huaraz, Ancash, no estan relacionados con las actitudes positivas a las
personas viviendo con VIH/SIDA, p=0.061 (p>0.05).
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

1. El nivel de conocimento acerca del VIH/SIDA, de los alumnos del 4to
y 5to afio de secundaria de la I.E. San Cristobal de Paria, Independencia, Huaraz,
Ancash; es de niveles medios; en lo relacionado a la dimension de prevencion del
VIH/SIDA, es de bajo nivel correspondiente al 4to de secundaria, en la dimension de
la transmision del VIH/SIDA, igualmente es de nivel medio en alumnos del quinto de
secundaria y con relacion a los factores de riesgo del VIH/SIDA, es de nivel medio.

2. Mas del 50 % de alumnos encuestados tuvieron actitudes positivas; sin
embargo menos de la mitad de alumnos tuvieron actitudes negativas, sobre las
personas viviendo con VIH/SIDA.

3. No se relacionaron significativamente p= 0.061 (p>0.05) entre los
niveles de conocimientos y las actitudes de personas que viven con el VIH/SIDA, en
alumnos del 4to y 5to afio del nivel secundario correspondiendo al nivel de
conocimiento medio, pues; mas del 50% de alumnos tuvieron actitudes negativas, solo
una tercera parte de los estudiantes tuvieron una actitud positiva; evidenciandose que

a menores niveles de conocimientos hay actitudes negativas respecto al VIH/SIDA.
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Recomendaciones

1. Al evidenciar que los alumnos del 4to y 5to afio del nivel secundario
presentan bajos niveles de conocimientos y actitudes negativas en relacion al
VIH/SIDA, por considerarse un problema de salud publica se recomienda a las
autoridades del Ministerio de educacion con participacion del sector salud y las
universidades locales formadoras en salud, enfocar acciones tendientes a la
masificacion de la informacidn sobre prevencion, trasmision y factores de riesgo del
VIH/SIDA, asi como materias enfocadas al compromiso y el ejercicio de una
sexualidad responsable de los adolescentes cuando decide iniciarse sexualmente.

2. El Ministerio de Salud debe aumentar la cobertura de atencion de
estrategias de ITS, con informaciones a las masas respecto al VIH/SIDA, a través de
consejeria individual y/o grupal en horarios diferenciados.

3. Ademas, el Ministerio de Educacion a traves de los docentes
encargados del area de tutotria estudiantil, previa capacitacion, fortaleciendo el
conocimiento de la poblacion adolescente, con la correcta informaciéon impulsando a
enfoques saludables con participacion del sector salud, de esta manera se pueda
fortalecer la salud sexual y reproductiva en los adolescentes, asumiendo la practica del
autocuidado con sesiones educativas sobre conocimientos y actitudes favorables con
personas viviendo con VIH/SIDA.

4. A las autoridades y docentes del programa de estudios de Enfermeria
de la Universidad San Pedro, sugerir proyectar acciones de Responsabilidad Social
dirigidos a este grupo etareo tan vulnerable, promocionando lecciones de cuidado
sexual y prevencion de ITS entre ello el VIH-SIDA. Asi mismo incorporar en su
curriculo de estudios la asignatura de Enfermeria en la Salud Escolar y Adolescente
tendiente a formar a las futuras Enfermeras con un enfoque visionario de incremento
de conocimientos y cambio de actitudes referentes a educar y promocionar la salud

dirigido desde los pequefios hasta los jovenes.
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ANEXO 1
Consentimiento Informado

“Conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Huaraz, 2021”

CONSENTIMIENTO INFORMADO

......... padre o madre del estudiante, autiorizo su participacion en el trabajo de
investigacion cientifica: “Conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en
estudiantes de secundaria del I.E. San Cristobal de Paria, distrito
Independencia, provincia Huaraz, departamento Ancash, 2021”

Firmo este documento como prueba de mi aceptacion, habiendo sido
informado antes sobre la finalidad del trabajo y que ninguno de los
procedimientos a utilizarse en la investigacion pondra en riesgo la salud y
bienestar de mi persona, ni la de mi menor hijo, ademas de haberme aclarado
que no hare ningin gasto ni recibiré contribucién econdémica por mi

participacion.

Apellido y Nombres del padre o madre de
familia.... ..o

DN

Huaraz,...de......cccoevveennen. del 2021
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ANEXO 2

“Conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Huaraz, 2021”

Buenos dias, la presente encuesta tiene por finalidad recabar informacion
acerca del CONOCIMIENTO Y ACTITUDES sobre VIH/SIDA, en los
estudiantes de 4to y 5to afio de educacion secundaria de la I.LE. San Cristobal
de Paria, Independeencia, Huaraz, 2021.

Agradezco por anticipado contestar con responsabilidad y veracidad de sus
respuestas, las cuales serin CONFIDENCIALES Y ANOMINAS; va que

recabar su opinién es muy importante para la investigacion cientifica.

I: CONOCIMIENTOS SOBRE EL VIH/SIDA.

ITEMS PREGUNTA Correcto |Incorrecto

P.1 El VIH/SIDA, es una enfermedad que ataca al
sistema inmunolégico (defensas del cuerpo).

P.2. El VIH/SIDA, puede infectar a todas las personas
sin excepcidn si no tiene encuenta las formas de
prevencion.

P.3. El VIH, cuando infecta a cualquier persona, para

ser detectada por andlisis de sangre debe ser
después de 6 meses después de posible infeccion.

P.4. Algunas personas pueden estar infectadas con el
virus del VIH/SIDA, pero no presentan sintomas.

P5. El SIDA, es una enfermedad altamente contagiosa
pero en la actualidad ya tiene tratamiento.




Il. CONOCIMIENTOS SOBRE TRANSMISION DEL VIH/SIDA

Items

PREGUNTA

Correcto

Incorrecto

P.6

Actualmente la principal via de
transmisién del VIH es por relaciones
sexuales sin preservativo o condén,
con personas infectadas.

P.7.

Una persona puede infectarse de VIH, al
compartir objetos personales como:
platos, cucharas, taza, ropa de persona
nfectada?

P.8.

¢Una madre gestante infectada por
VIH puede transmitir esta
enfermedad a su bebé?

P.9.

En relacion a la lactancia materna
para evitar transmitir el virus del
SIDA, la madre no deberia lactar a su
bebe.

P.10.

¢El VIH, se puede adquirir al realizar
muchos besos en boca y abrazos a su
pareja?

I11. CONOCIMIENTOS DE FACTOR DE RIESGO DEL

VIH/SIDA.

ltems

PREGUNTA

Correcto

Incorrecto

P.11

Solo los homosexuales, prostitutas y
drogadictos tienen mayor riesgo de
infectarse con el VIH.

P.12.

La personas que se someten a
constantes transfusiones de sangre
como parte de su tratamiento se
considerados grupo de mayor riesgo
al VIH/SIDA.

P.13.

Las personas que practican relaciones
sexuales (coito) sin preservativo o
conddén, con desconocidas son un
factor de riesgo para la infeccién del
VIH.

P.14.

Los hijos de las madres infectadas con
el virus de VIH tienen mayor riesgo de
nacer infectadas.

P.15.

Las personas que cursan con
enfermedades frecuentes de
transmision sexual como: sifilis, e
infecciones vaginales estan expuestas
a contraer el VIH.




IV. CONOCIMIENTOS SOBRE FORMAS DE PREVENCION DEL

VIH/SIDA

Items

PREGUNTA

Correcto

Incorrecto

P.16.

Pueden las personas protegerse a si mismas
del VIH, el virus que causa el SIDA,
utilizando un condbn o preservativo
masculino o femenino de manera correcta
cada vez que tenga relaciones sexuales
(coito).

P.17.

La mejor forma para prevenir el VIH/SIDA
es la abstinencia periodica.

P.18.

Se debe evitar el uso de utensilios personales
(plato, cuchara y taza) de una persona
infectada por el VIH/SIDA.

P.19.

Se previene el contagio del VIH/SIDA, no
compartiendo las agujas, jeringas, objetos de
higiene personal con otras personas y siendo
fiel a sus parejas.

P.20.

La mejor forma de prevencion del VIH,
consiste en aislar a las personas infectadas y
que ya tienen el SIDA de esta manera
garantizar la seguridad de los demas.

DIMENSION 1. RESPUESTA DE DEFINICION DEL VIH/SIDA

ITEMS PUNTAJE
Incorrecto Correcto

P.1 0 2

P.2 0 2

P.3 0 2
P.4 0 2

P.5 2 0




DIMENSION 2: RESPUESTA FORMAS DE TRANSMISION DEL

VIH/SIDA
Correcto Incorrecto
P.6 2
P.7. 0
P.8. 2
P.9. 2
P.10, 0

RESPUESTA DE CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO
SOBRE FACTORES DE RIESGO DEL VIH/SIDA

Items PUNTAJE
Incorrecta Correcta

P.11 0 2

P.12 0 2

P.13 0 2

P.14 0 2

P.15 0 2

RESPUESTA DEL CUESTIONARIO FORMAS DE PREVENCION

DEL VIH/SIDA.
Items PUNTAJE
Incorrecta Correcta
P.16 0 2
P.17 0 2
P.18 2 0
P.19 0 2
P.20 2 0




Escala de actitud del VIH/SIDA en estudiantes 4to y 5to afio de secundaria de la
I.E. San Cristobal de Paria, distrito Independencia, provincia Huaraz.
Departamento Ancash, 2021”

INDICADORES Positiva Negativa

P.1.  Siento rechazo al conocer a una persona con
VIH/SIDA.

P.2. Considero que la experiencia de conocer a ung
persona con VIH/SIDA me ayudaria a entender
mejor a esa persona.

P.3. Creo que al conocer una persona con
VIH/SIDA es sinénimo de riesgo de
contagio.

P.4. Trato con respeto a toda persona sin importa que
enfermedad tenga.

P.5. Considero que el SIDA es una enfermedad que afecta
a personas de conducta inmoral.

P.6. Si una persona con SIDA requiere mi apoyd
emocional, estoy dispuesto a escucharlo
tranquilizarlo.

P.7. Me desagrada tener algin contacto con personas
con VIH/SIDA

P.8. Entablaria una amistad con una persona que tenga
VIH/SIDA.

P.9. Siento vergiienza si mis amistades se enteran que
tengo amistad con alguien que tiene VIH/sida tieng
VIH/SIDA.

P.10. Pienso que los pacientes con SIDA, necesitan apoyo
emocional.

P.11. Pienso que la enfermedad del VIH/SIDA debe
darle solo a las personas que tienen varias parejag
sexuales (son promiscua).




P.12. Pienso que seria bueno que todas las personas|
tengan la experiencia de conocer a personas con
VIH/SIDA.

P.13. Si mis comparieros me piden hablar con una persona
que tenga VIH/SIDA, me negaria.

Sefior estudiante; a continuacion, debes responder con TODA
SINCERIDAD las afirmaciones descritas segun su criterio, teniendo en
cuenta las siguientes posibilidades, MARQUE SOLO UNA RESPUESTA

con “x” como: Positiva y/o Negativa.

RESPUESTA A LAPREGUNTA ACTITUDES

Items De acuerdo En desacuerdo
P.1.
P.2.
P.3. X
P.4.
P.5. X
P.6. X
P.7. X
p.8. X
P.9. X
P.10. X
pP.11 X
p.12. X
P.13. X




AN

EXO3

CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO DE RECOLECCION DE DATOS
CONOCIMIENTOS DEL VIH/SIDA

Realizado el calculo de la Confiabilidad del instrumento mediante el Coeficiente Alfa

de Cronbach,, se obtuvo como resultado un instrumento de investigacion confiable

para su ejecucion, segun se detalla a continuacion:

Estadisticos de confiabilidad

Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach

basada en

tipificados

los elementos

NUmero de elementos

, 784

712

20




CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO DE RECOLECCION DE DATOS
ACTITUDES FRENTE AL VIH/SIDA

Realizado el clculo de la confiabilidad del i nstrumento mediante el Coeficiente Alfa

de Crombach, se obtuvo como resultado el instrumento de investigacion considerado

confiable para su uso en el presente tranajo de investigacion, como se detalla.

Estadisticos de confiabilidad

Alfa de Cronbach

basada en

tipificados

Alfa de Cronbach

los elementos

NUmero de elementos

,645

,501

13




ANEXO 5

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema Objetivos Variables Metodologia
General General Variable Independiente Tipo de investigacion:
¢Cual es el nivel de | Determinar el nivel de conocimiento y la actitud sobre | Nivel ~de  conocimiento  del | Por su finalidad es aplicada; descriptivo

conocimiento y actitudes
hacia el VIH/SIDA en los
estudiantes del 4to y 5to de
educacion secundaria de

Paria, distrito
Independencia
departamento Ancash,
20217

VIH/SIDA en los estudiantes del 4to y 5to de secundaria
de Paria, Independencia, Huaraz, 2021.

Objetivos especificos:

a. ldentificar el nivel de conocimiento sobre el
VIH/SIDA segln dimensiones: transmision, prevencion
y factores de riesgo en los estudiantes del 4to y 5to afio
Secundaria de la I.E. San Cristébal de Paria,
Indepedencia, Huaraz, 2021.

b. Conocer la actitud hacia el VIH/SIDA en los
estudiantes del 4to y 5to afio Secundaria de la I.E. San
Cristdbal de Paria, Independencia, Huaraz, 2021.

c. Relacionar el nivel de conocimiento y la actitud,
acerca del VIH/SIDA en los estudiantes de del 4to y 5to
afio Secundaria de la LLE. San Cristobal de Paria,
Indepedencia, Huaraz, 2021.

Especificos:

VIH/SIDA

Variable Dependiente
Actitudes sobre VIH/SIDA

de enfoque cuantitativo, correlacional y
segun su cronologia es Prospectivo.
Disefio de Investigacion

El disefio no experimental, de corte
transeccional o transversal.

Muestra: 58 estudiantes

Tecnicas e instrumentos de
investigacion: La informacion se obtuvo
utilizando  un  cuestionario  como
instrumento.




ANEXO 6
OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Definicion Dimensiones Indicadores Categoria Tipo de
conceptual de escala de
variable medicion
Variable Conocimientos del | Nivel de | 1. Alto Nominal
independiente: VIH/SIDA. conocimiento sobre | 2.Medio
Nivel de el VI/SIDA 3. Bajo
conocimiento.
Conjunto de ideas,  prevencion  del | Nivel de | 1.Alto Ordinal
conceptos Y | VIH/SIDA. conocimientos sobre | 2. Medio
enunciados que prevencion del | 3. Bajo
pueden ser claros, VIH/SIDA.
precisos, ordenados,
fundados, vagos o | Factores deriesgo | Nivel de | 1. Alto Ordinal
inexactos, los cuales | del VIH. conocimientos de los | 2. Medio
pueden ser medidos factores de riesgo del | 3. Bajo
por escalas y dados VIH/SIDA.
un valor numérico.

Transmision  del | Nivel de | 1. Alto Ordinal

VIH. conocimientos sobre | 2. Medio

transmision del | 3. Bajo
VIH/SIDA.

Variable
dependiente: Actitud frente a| 1. Positiva
Actitud: actitud es Actitud sobre el | personas  viviendo
una tendencia | VIH/SIDA con VIH/SIDA.. 2. Negativa | Ordinal

psicoldgica que se
expresa mediante la
evaluacion de una
entidad u objeto
concreta, con cierto
grado de
favorabilidad 0
desfavorabilidad.




ANEXO 7

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS.

A continuacion, le presentamos ocho aspectos relacionados al proyecto, en él se

calificara con la puntuacion uno o cero de acuerdo a su criterio.

1. El instrumento persigue los fines del objetivo general ........................... ()
2. El instrumento no persigue los fines de los objetivos especificos ............. ()
3. La hipdtesis es atingente al problema y a los objetivos planteados .......... ()
4. El nimero de items que cubre cada dimension es correcto .................... ()
5. Los items estan redactados correctamente ..............coeiiiiiiiiiiiieniee. ()
6. Los items despiertan ambigledad ...............coooiiiiiiiiiii ()
7. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacidn de la hipétesis ........... ()
8. La hipotesis esta formulada correctamente. ...............ocooiiiiiiiiiiin, ()
Leyenda: puntuacién
DA: de acuerdo 1
ED: en desacuerdo 0
Validez del contenido:
Item Item Item Item Item item Item Item
JUEZ TOTAL
1 2 3 4 5 6 7 8
[
Enfermero 1 1 1 1 1 1 1 1 8
I 1 1 1 1
Enfermero 1 1 0 1 7
I 1 1 1 1
Docente
universitario 1 1 1 0 7
TOTAL 3 3 2 2 3 3 3 3 22
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ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“Afio de la Universalizacion de la Salud”
RESOLUCION DE DIRECCION DE ESCUELA N°125-2020-USP-EPE/D
Chimbote, 07 de agosto del 2020
VISTO:

El oficio N°885-2020-USP-FILIAL-Hz/DG que presenta el Director General de la Filial — Huaraz
Mg. Martin L. Chacén Mercedes del estudiante Miller Nolasco Bautista Ibarra, con codigo N°
1409100029 sobre designacién de Asesor de Tesis.

CONSIDERANDO:

Que, el recurrente ha elegido la opcion de actualizacion en el afio de su tema de presentacion
de la tesis, como modalidad para obtener el Titulo Profesional conforme al Reglamento de Grados y
Titulos de la Universidad San Pedro Articulo 16°.

Que, de acuerdo al Articulo 20° del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad San
Pedro, la Tesis es un trabajo original y critico de tipo basico y aplicado en el campo correspondiente de
area de estudio de la carrera profesional y tiene por finalidad contribuir al desarrollo, institucional, local,
regional o nacional.

Que, de acuerdo al Articulo 21° numeral 21.01 del Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad San Pedro, el proyecto de Tesis debe ser elaborado de acuerdo a los esquemas adoptados
por los modelos de investigacion cientifica, aprobados por la Universidad; y numeral 21.02 el Director
de Escuela Profesional mediante resolucion designa al asesor de tesis del graduado.

SE RESUELVE:

Articulo Primero: Designar a la Mg. ROSA ESPERANZA RIVERA GONZALES, como
ASESORA DE TESIS de la estudiante Miller Nolasco Bautista Ibarra,
para que oriente y asesore el proceso correspondiente a la elaboracion del
proyecto de investigacion y ejecucion de la tesis titulada “Conocimiento y
actitudes sobre VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Huaraz, 2020” otorgandoles un plazo maximo de seis meses
para este proceso.

Articulo Segundo: LA ASESORA, al término de la elaboracidn y ejecucion de la tesis debera emitir
a la Direcciébn de la Escuela Profesional de Enfermeria un informe del
asesoramiento respectivo.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

s Doraliza Correa H an
'ounecwm\ €SC. ewennenm

DCHlysp

c.c. Asesorl/a,
Interesado/a,
Archivo.

N. T.42882
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

“Ano del Bicentenario del Pert: 200 Aios de Independencia”
TramiTe N° 71811

RESOLUCION DE DIRECCION DE ESCUELA N2328-2021-USP-EPE/D.

Chimbote, 29 de setiembre del 2021
VISTO:

El Oficio N°01471-2021-USP-FP/D., que presenta el Director General de la Filial Huaraz, Mg. Martin Chacén
Mercedes, del graduado, BAUTISTA IBARRA MILLER NOLASCO , con cddigo N21409100029, sobre
Aprobacion de Proyecto de Tesis.

CONSIDERANDO:

Que, para continuar con la ejecucidn de la tesis es necesario la aprobacidn del proyecto de tesis
por el Jurado Dictaminador y emitir la resolucidn respectiva.

Que, de acuerdo al Articulo 212 numeral 21.05 del Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad San Pedro vigente, si el jurado aprueba el proyecto, el Director de Escuela Profesional emite
la resolucidn y procede al registro respectivo.

Que, con Dictamen de Evaluacion favorable, del 24.09.2021, el Jurado Dictaminador, designado mediante
RESOLUCION DIRECTORAL N2044-2021-USP-EPE-HUARAZ/D., aprueba la ejecucién del Proyecto de Tesis
titulado, “Conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Huaraz, 2021, presentado por el Sr. BAUTISTA IBARRA MILLER NOLASCO

SE RESUELVE:

Articulo Primero: APROBAR el PROYECTO DE TESIS titulado, “Conocimiento y actitudes sobre
VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Huaraz, 2021”, presentado por
el graduado, BAUTISTA IBARRA MILLER NOLASCO, otorgandole un plazo maximo de seis meses para su

ejecucion, a partir de la emision de la presente resolucion.

Articulo Segundo: REGISTRAR el proyecto de tesis en el libro respectivo de la Escuela Profesional
de Enfermeria.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

Dra. Doraliza Lorr
ﬁasc’wm £SC. ENFERMERIA
DCH/ruv.
c.c.: Interesado/a,

Expediente,

Archivo.

PO RlE RECTORADO: Av. José Pardo 194 Chimbote / Perti - Telf.
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USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DECANATO

“Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

RESOLUCION DE DECANATO N.°© 1283-2022-USP-FCS/D

Chimbote, noviembre 17 de 2022.

N.° T. 74264

VISTO:

El OFICIO N° 0281-2022-USP-EENF/D de la Direccién de la Escuela Profesional de Enfermeria con el
cual alcanza la solicitud del/la graduado/a Miller Nolasco Bautista Ibarra con cédigo 1409100029 del
Programa de Estudios de Enfermeria-Filial Huaraz, sobre programacién de lugar, fecha y hora de
sustentacion.

CONSIDERANDO:

Que, la Facultad de Ciencias de la Salud es una unidad de formacion académica, profesional y de
gestién, auténoma de la Universidad San Pedro, que brinda educacién profesional en los Programas de
Estudio de Obstetricia, Enfermeria, Psicologia y Tecnologia Médica; Programas de Segunda Especialidad
Profesional y Posgrado; desarrolla actividades de ensefianza, investigacion y responsabilidad social;

Que, de acuerdo con el Articulo 21° del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad San
Pedro vigente, en sus numerales 21.02, el Decano mediante resolucién designa el Jurado Evaluador y
determina el lugar, fecha y hora de sustentacién; y 21.03 que la sustentacién de la tesis se realiza en acto
publico;

Que, ellla Asesor/a de Tesis Mg. Rosa Esperanza Rivera Gonzales, designado/a mediante
Resolucién de Direccion de Escuela N.° 125-2020-USP-EPE/D, ha presentado informe favorable con
fecha 06.06.2022;

Que, el Jurado Dictaminador de Tesis designado mediante Resolucién de Direcciéon de Filial N°
0011-2022-USP-EPE-HUARAZ/D, ha presentado el Acta de Dictamen de Revision del Informe de Tesis
N° 011-2022 de fecha 19.08.2022, con el cual aprueba el informe de tesis titulado “CONOCIMIENTO Y
ACTITUDES SOBRE VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE HUARAZ, 2021”, presentado por el/la graduado/a Miller Nolasco Bautista Ibarra;

Que, el informe de tesis titulado “CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE VIH/SIDA EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE HUARAZ, 2021” tiene
constancia de originalidad emitida por el Vicerrectorado Académico de fecha 13.09.2022;

Estando a las consideraciones anteriores;

SE RESUELVE:

Articulo Primero: DESIGNAR al Jurado Evaluador de la Tesis denominada “CONOCIMIENTO
Y ACTITUDES SOBRE VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE HUARAZ, 2021”, presentado por el/la
graduado/a Miller Nolasco Bautista Ibarra, que estara integrado por:
Mg. Luz Garcia Espejo Presidente
Mg. Gladys Mufioz Toledo Secretario
Mg. Lidia Lujan Acevedo Vocal
Dra. Doraliza Correa Huaman Accesitario

Articulo Tercero: REALIZAR la Sustentacidon de la Tesis via remota mediante la plataforma

virtual de la Universidad San Pedro el viernes 18.11.2022 a horas 4:00 pm.,
debiendo contar con la presencia de los Jurados Evaluadores, el/la Asesor/a 'y
el/la egresado/a.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

c.c.: Escuela Profesional, Jurado, Interesado/a, Archivo. Dfa. JEML € un C C’XG ML lia
JECM/D., VISR/SA DECANA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

ACTA DE DICTAMEN DE SUSTENTACION DEL INFORME DE TESIS N° 010-2022.

Siendo las 16:00 horas, del dia viernes 18 de noviembre del 2022, y estando dispuesto al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad San Pedro, aprobado con Resolucion de Consejo
Universitario 3539-2019-USP/CU, en su articulo 22°, se reline mediante videoconferencia el Jurado
Evaluador de Tesis designado mediante RESOLUCION DE DECANATO N°01283-2022-USP-

FCS/D, integrado por:

Mg. Luz Marina Garcia Espejo Presidenta
Mg. Gladys Blanca Mufioz Toledo Secretaria
Mg. Lidia Elena Lujan Acevedo Vocal

Dra. Doraliza Correa Huaman Accesitaria

Con el objetivo de evaluar la sustentacion de la tesis titulada “Conocimiento y; actitudes: sobre
VIH/SIDA en estudiantes de Secundaria de una Instituciom Educativa de Huaraz, 2021
Presentado por el bachiller:

Miller Nolasco, Bautista Ibarra
Terminada la sustentacion y defensa de la tesis, el Jurado Evaluador luego de deliberar, acuerda
APROBAR por MAYORIA la tesis, quedando expedito el bachiller para optar el Titulo Profesional
de Licenciada en Enfermeria.

Siendo las 17:10 horas se dio por terminada la sustentacion.

Los miembros del Jurado Evaluador de Informe de Tesis firman a continuacion, dando fe de las

conclusiones del acta:

Mg. Luz Marina Garcia Espejo Mg. Gladys Blanca Mufioz Toledo
PRESIDENTA SECRETARIA

LA &
N Al N~/

Mg. Lidia Elena Lujan Acevedo
VOCAL

c.c.: Interesada
Expediente
Archivo.



l l s P VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El que suscribe, Vicerrector de Investigacién de la Universidad San Pedro:

HACE CONSTAR

Que, de la revisidn del trabajo titulado “Conocimiento y actitudes sobre VIH/SIDA en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Huaraz, 2021” del (a)
estudiante: Miller Nolasco Bautista Ibarra, identificado(a) con Cédigo N2 1409100029, se
ha verificado un porcentaje de similitud del 17%, el cual se encuentra dentro del
pardametro establecido por la Universidad San Pedro mediante resolucién de Consejo
Universitario N2 5037-2019-USP/CU para la obtencién de grados y titulos académicos de pre
y posgrado, asi como proyectos de investigacion anual Docente.

Se expide la presente constancia para los fines pertinentes.

Chimbote, 13 de Setiembre de 2022

Dr. CARLOS URBINA SANJINES
VICERRECTOR

NOTA:
Este documento carece de valor si no tiene adjunta el reporte del Software TURNITIN.

Urbanizacién Laderas del Norte H-11

www.usanped ro.edu.pe Teléfono: 043 ~ 483070

vicerrectorado.investigacion@usanpedro.edu.pe
https://investigacion.usanpedro.edu.pe
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