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TITULO

Actividad ludica y su relacion con el desarrollo psicomotor en nivel inicial de

institucion educativa 506, Sullana — 2022.

Playful activity and its relationship with psychomotor development at the initial

level of educational institution 506, Sullana - 2022.



RESUMEN

El estudio se desarrolld con el proposito de determinar la relacion entre la actividad
ludica y el desarrollo psicomotor en nivel inicial de la educacion educativa 506,
Sullana- 2022. El tipo de investigacion que se utilizo fue basica, cuantitativa con un
disefio correlacional- No Experimental con un enfoque transversal; la poblacion fue
de 300 estudiantes del nivel inicial y la muestra fue intencional con 87 del nivel inicial
de educacion educativa 506, Sullana. Se utilizé como instrumento dos listas de cotejo,
referente a las variables actividades ludicas y desarrollo psicomotor. Los resultados
arrojan que existe relacion significa de las dimensiones psicomotora, psicoldgica,
cognitiva y socio afectiva de la actividad ludica en el desarrollo psicomotor. En
conclusion, existe relacion significativa Alta (r = 0,764) entre la actividad ludica y el

desarrollo psicomotor en nivel inicial de la educacion educativa 506, Sullana.



ABSTRACT
The study was developed with the purpose of determining the relationship between
playful activity and psychomotor development at the initial level of educational
education 506, Sullana- 2022. The type of research used was basic, quantitative with
a correlational design - No Experimental with a transversal approach; the population
was 300 students from the initial level and the sample was intentional with 87 from
the initial level of educational education 506, Sullana. Two checklists were used as an
instrument, referring to the variables playful activities and psychomotor development.
The results show that there is a significant relationship between the psychomotor,
psychological, cognitive and socio-affective dimensions of playful activity in
psychomotor development. In conclusion, there is a significant relationship High (r =
0.764) between recreational activity and psychomotor development at the initial level

of educational education 506, Sullana.

Vi



INTRODUCCION

Con respecto a los antecedentes relacionados con las variables de la

investigacion en los diferentes &mbitos se encontraron a:

Landi (2017), en su tesis desarrollada en Cuenca, Ecuador con el objetivo de
disefiar estrategias metodoldgicas ludicas para mejorar la motricidad fina en nifos. El
estudio fue descriptivo- propositivo, la muestra se conformo con 50 nifios a quienes se
le aplic6 una guia de observacion. Se concluye que el juego es una herramienta que
contribuye al proceso ensefiar- aprender, ademas es motivador, pues genera mayores
ganas, emocion, integracion, socializaciéon con los demas, asi como favorece a la

motricidad fina.

Cadenas (2018), en su investigacion desarrollada en Huacho, con el objetivo
de determinar la relacién entre el juego Iludico y el desarrollo psicomotor.
Metodologicamente fue bdasica, descriptiva- correlacional, con un disefio no
experimental. Se tomd una muestra de 100 estudiantes, a los cuales se le aplico dos
listas de cotejo. Se concluye que se evidencio la existencia de correlacion alta entre los
juegos ludicos y el desarrollo psicomotor. Lo que quiere decir que los juegos juegan
un rol relevante en el desarrollo psicomotor de los nifios, razon por lo cual requiere
intervencion permanente por parte de los docentes con el proposito de promover su

aplicacion en las actividades educativas.

Chifla (2019), en su estudio ejecutado en Ecuador para establecer actividades
ludicas para desarrollar la motricidad gruesa. El estudio fue de enfoque mixto,
descriptivo correlacional, la muestra estuvo conformada por 59 estudiantes, quienes
dieron respuesta a cuestionarios. Concluye que las actividades que se ponen en practica
esta asociado al desarrollo al desarrollo motriz de los estudiantes, cual permite a su
vez, el desarrollo de la habilidad social, comunicativa, motivacional cuando
interactuan con los demas. En consecuencia, para facilitar el trabajo es necesario que
los docentes y padres de familia cuenten con una guia de aplicacion de actividades

Iadicas.



Morante y Vargas (2019), en su investigacion ejecutada en Milagro, Ecuador
con el objetivo determinar como las actividades ludicas contribuyen al desarrollo de
la psicomotricidad gruesa con fines de aprendizaje. El estudio fue de tipo documental
y descriptivo, cualitativo; como instrumento se utilizo la guia de anélisis documental.
Se concluye que el disefio y desarrollo de actividades ludicas, basadas en la
metodologia del juego, orientadas al desarrollo psicomotor son positivas; sin embargo,
para ello debe identificarse que actividad ludica contribuye con mayor eficacia al

mejoramiento de las coordinaciones motoras de los nifios.

Lazaro (2020), en su tesis llevada a cabo en Trujillo, Pert con el objetivo de
determinar el efecto de talleres de actividades ludicas en el desarrollo psicomotor en
ninos. Su disefio fue pre experimental, sé tomo una muestra de 20 nifios, a quienes se
le aplico talleres y se evalué mediante una ficha de observacion. Se concluye que hubo
una mejora del 60% del desarrollo psicomotor, expresado en logro de aprendizaje. Esto
resalta la importancia que tienen los juegos en el aprendizaje porque genera interés,

entusiasmo en integracién como equipo de trabajo, con fines de aprendizaje.

Canta (2020), en su estudio ejecutado en Lima, Perti con el objetivo de
comprobar la correspondencia entre la actividad ladica y el aspecto psicomotriz. El
estudio fue aplicado, correlacional- no experimental, cuantitativo, la muestra fue de 56
niflos, a quienes se les evaludé con una ficha de observacion. Se concluye que se
evidencia una relacion positiva y moderada entre la actividad ludica y psicomotricidad.
Esto indica que el desarrollo de la actividad ludica genera entusiasmo, alegria y mejor

atencion e interés en los estudiantes hacia el desarrollo de la psicomotricidad.

Alvarez (2020), en su tesis cuyo desarrollo fue en Piura, Perti con el objetivo
de asociar el desarrollo psicomotor y el aprendizaje ludico. Su disefio fue descriptivo
-correlacional, tomo una muestra de 90 nifos, observados mediante una guia de
observacion para el andlisis de ambas variables. Se concluye que el desarrollo
psicomotor y el aprendizaje ludico estan asociados y que el desarrollo Psicomotor es
medio con 77.8%, Esto evidencia que se requiere intervenciones por parte de los
docentes que contribuyan al desarrollo de ambas variables en beneficio de los

estudiantes.



Valdez (2020), en su estudio ejecutado en Piura, Peru, con el objetivo de
determinar el nivel de uso de las estrategias ludicas y el desarrollo de la comprension
lectora en nifios. Se utilizo un disefio no experimental transaccional, se tomo6 una
muestra de 130 estudiantes, 5 docentes y como instrumento se considero a la guia de
entrevista y el cuestionario. Se concluye que solo el 43.8% del profesorado hace uso

de una estrategia didactica fundamentada en la ludica, especialmente en los juegos.

En cuanto a los fundamentos tedricos de las variables de estudio, siendo una de
ellas la Actividad ludica, se han considerado los diferentes conceptos de autores como,
Cortés (2014), quien hace referencia a las actividades que incluye pensar
creativamente, solucionar problemas, habilidad para destensarse, adquisicion de
entender algo nuevo, fortalecer autoestima, manejar herramientas y desarrollar el

lenguaje.

Por su parte Guzman (2016) menciona que integra dos componentes, el
educativo y de entretenimiento; por consiguiente, es un aprendizaje planificado a
través del juego y/o entretenimiento. Es decir, el aprendizaje a través del juego es una

experiencia productiva y motivadora, especialmente en los nifios.

De acuerdo con Fonseca y Fonseca (2017) considera que el juego es un medio
de aprendizaje cuando es planificado y guiado, considerando que los nifios juegan
cotidianamente. Desde esta perspectiva, el docente debe elaborar estrategias de
aprendizaje basadas en juegos con la finalidad de facilitar el aprendizaje de una forma

entretenida.

Asimismo, Rios (2019) manifiesta que son actividades que contribuyen a
desarrollar la habilidad y destreza para captar cosas nuevas en los primeros afios de

educacion de los nifios, favoreciendo el aprendizaje y el desarrollo afectivo social.

Respecto a la importancia de las actividades ludicas, resultan relevantes en los
primeros anos de educacion de los nifios porque permite perfeccionar sus movimientos
motrices, conocer y dominar su imagen corporal, desarrollar actividades para cuidarse
personalmente, controlar sus emociones, asi como interactuar mejor con los demas.

Las intervenciones se realizan utilizando el juego, contribuyendo para desarrollar en



forma integral, fisicamente, cognitivamente, socialmente y emocionalmente (Chateau,
1996). Es decir, su importancia radica por su contribucion para el desarrollo de la
habilidad y destreza a través del juego en el cual el nifio participa. En tal sentido, es de
gran importancia que los docentes disefien y apliquen estrategias ladicas en sus

actividades de aprendizaje.

Con relacion a las dimensiones de las actividades ludicas, para la investigacion
se han considerado cuatro aspectos: la psicomotora, psicolégica, cognitiva y socio

afectiva propuesto por Montessori (2003):

Psicomotora segin Haeussler y Marchant (2009) permite fortalecer la parte
motora de los nifios en el cual se incluye 3 aspectos basicos: coordinacion visomotora,
lenguaje y motricidad, Piaget (2008) considera que es una capacidad relacionada con
el intelecto y la parte cognitiva por ser soporte para la formacion de las habilidades
motrices. Para la medicion de la dimension se considera la observacion de las

actividades sensoriales y de coordinacion.

Psicolégica segiin Montessori (2003) se basa en el desarrollo mental puesta en
practica a través de procesos creativos para tener la capacidad de adaptacion a los
cambios del contexto. De la misma forma, se introduce aspectos cognitivos que
contribuyen a una observacién mas aguda, a la actuacion, lo cual permite el analisis y
comprension de alguna problemadtica como parte de la formacion del intelecto. Para la
medicion de la dimension se considera la observacion de la conducta social, creativa

y armonica.

Cognitiva segin Montessori (2003) comprende procesos mentales de los
nifos, en el que destaca los juegos como parte decisiva. Piaget (2008) considera que
los logros cognitivos mas importantes como la utilizacion de simbologia, comprender
numeros, hacer clasificaciones por tamafio y forma, asi como habilidad para
comunicarse. En la etapa infantil, se desarrollan juegos relacionados con leer, contar,
asi como rompecabezas y otros que requieran de la habilidad intelectual avanzada. Es
la integracion de habilidades y razonamientos que pueden ponerse en practica en las

actividades del proceso evolutivo infantil (Piagiet, 2008). Para la medicién de la



dimension se considera la observacion de habilidades de clasificacion, conocimiento

del entorno y desarrollo de actividades.

Socioafectiva segiin Montessori (2003) el desarrollo afectivo social es una
unidad, pues el desarrollo afectivo se constituye en el elemento fundamental para el
desarrollo social. Contribuye a la estimulacion social como ser amigable e integrarse
socialmente. La conducta social se incrementa en la escuela, pues es evidente el
mejoramiento de la habilidad cognitiva y el aprendizaje para la interpretacion de lo
que sus compafieros piensan, asi como a actuar coordinadamente con los demas y
brindar su cooperacion para el logro de metas. Para la medicion de la dimension se
considera la observacion del respeto a las normas y la experiencia afectiva que

muestra.

Por lo que se refiere al enfoque en que se fundamenta la variable actividad
ludica se basa en el enfoque que sustentar Montessori (2003) basado en el aprender
jugando, considerando que toda accidn se realiza con el propodsito de entretenerse y
paralelamente aprender a medida que se juega. El juego relajo, provoca alegria,
satisfaccion y genera animo en los nifios para realizar sus actividades. Para Pestalozzi
(2002) menciona que estas destrezas cumplen una funcion relevante porque fomentan
las actividades cotidianas y se debe asimilarse como como algo divertido a través de

los juegos implementados con proposito de aprendizaje.

Con respecto a los fundamentos teoricos de la variable Desarrollo Psicomotor,
para Maganto y Cruz (2000), es una asociacion de técnicas y métodos orientados al
desarrollo integral de los nifios en el que comprende la gesticulacion, movimientos,
capacidad para reflexionar, permitiendo que se pueda desenvolver e interactuar con

mayor facilidad en el contexto donde se encuentra.

Por su parte, Correa (2009) considera que es el involucramiento de habilidades
que adquiere continuamente el nifio en el transcurso de su infancia. Es decir, es una
consecuencia del desarrollo del sistema nervioso central, especialmente del cerebro,

manifestado mediante el aprendizaje de si mismo y lo que le rodea.



Asimismo, Cabezuelo y Frontera (2010) lo considera como el proceso continuo
y cada vez mejor por parte de los nifios de adquirir una habilidad que puede ser fisica,

psiquica, emocional o de relacion con los demas.

Asi también, Garcia y Martinez (2015), quienes manifiestan que es una
asociacion de actividades en las cuales los nifios desarrollan en forma progresiva
habilidades funcionales, tales como la coordinacion psico-motriz en vinculacién
directa con el desarrollo del sistema nervioso central, lo cual le permite tener

elasticidad y sensibilidad, fortaleciendo su autonomia.

Y por ultimo se tiene a Vasquez (2017) quien lo concibe como el desarrollo
progresivo de habilidades que le permite al nifio realizar acciones coordinadas del
cuerpo. La madurez mental resulta fundamental para vincularse con los demas y con
todo su entorno con quien tiene contacto, lo cual conlleva a construir un aprendizaje

por experiencia.

En cuanto a las Caracteristicas del desarrollo psicomotor, entre las principales

caracteristicas Garcia y Martinez (2015) identifica las siguientes:

— El nifio lo desarrolla y demuestra en forma progresiva, tomando dominio global
(grueso) y especifico (fino o precioso).

— Parte de reflejo innato del nifio, denominado también reflejo primitivo
desarrollado involuntariamente, pero le permiten realizar una determinada
actividad voluntariamente, entre los que se encuentra el equilibrio (Huaman,
2018).

— Cuando crece el dominio de reflejo voluntario, los reflejos considerados
involuntarios comienzan a disminuir, convirtiéndose en imperceptibles a medida
que el nifo va desarrollandose (Asistimbay y Lucero, 2018).

— Lamotricidad del nifio se acondiciona al tono de masa muscular y flexibilidad que
se dispone, los cuales deben tener la mayor atencion por parte de los docentes para
desarrollarlo oOptimamente. Son importantes conocer las caracteristicas del
desarrollo psicomotor. En tal sentido, es muy importante conocer las
caracteristicas del desarrollo psicomotor en cada estudiante porque en cada uno

de ellos es diferente (Da Fonseca, 2000).



En relacion a las dimensiones consideradas en la variable desarrollo
Psicomotor para realizar el presente estudio se ha considerado a los que propone

Ajuriaguerra (2005), los cuales se indican:

Motriz Instrumental: Se refiere al medio o recurso utilizado para la actuacion
del cuerpo sobre el ambiente, poniendo en practica la integracion de las partes del

cuerpo durante su funcionalidad (Ajuriaguerra, 2005).

En forma mas especifica Cardena (2017), sostiene que existe diferencia ente
una persona y otra, en su pensamiento, ideas, comportamiento, flexibilidad, estructura
fisica, etc., por ejemplo, todos los nifios corren de forma diferente y con diferentes

rendimientos.

Segtn Ajuriaguerra (2005) hace referencia a la provision de los medios para la
actuacion del cuerpo sobre el contexto, integrando las partes de su cuerpo dentro del
esquema corporal. Esto hace referencia a la estructuracion fisica de cada nifio, aun
siendo de la misma edad, pues evolucionan y tonifican de forma diferente, de la misma
manera la forma como lo contrala y equilibra. Para la medicién de la dimensién se

considera la observacion de las actividades, caminar, correr, trepar y saltar.

Socioemocional — Afectivo: Ajuriaguerra (2005), considera que las emociones
estan asociadas al organismo, teniendo en cuenta que un estado emocional repercute

en la tonicidad de los musculos.

Una emocion fuerte puede conllevar a una rigidez muscular, por lo que es
necesario promover un adecuado desarrollo emocional en los infantes para una mejor

respuesta para adoptarse a los diversos cambios (Cardena, 2017).

El nifio debe aceptar su cuerpo y cuidarlo, tomando conciencia de las acciones
arealizar para conservarse saludable; es decir, adoptar un habito soluble (Ajuriaguerra,
2005). Es tarea de los docentes realizar intervenciones, proveer informacion a los nifios
para darle seguridad, especialmente en el desarrollo psicomotor, para evitar

frustraciones por experiencias negativas.

Los docentes tienen la responsabilidad de brindar al nifio la informacion

necesaria para que se sienta seguro, sobre todo cuando se trata del desarrollo



psicomotor, ante una experiencia negativa. Para la medicion de la dimension se
considera la observacion de la espontaneidad de los movimientos, control emocional

y adaptacion al medio.

Practico cognitive: Hace referencia a los movimientos consientes que se
realizan porque debe asumir la responsabilidad de la consecuencia de cada accion que
realiza (Ajuriaguerra, 2005). Es una dimension amplia donde los nifios muestran
cuanto han madurado y que consientes son de sus movimientos. Para la medicion de
la dimension se considera la observacion del autoconocimiento, diferencia tamanos,

diferencia materiales y diferencia espacios.

En cuanto a los modelos teodricos, el modelo tedrico en que se basa la variable
desarrollo psicomotor, explicativo de Piaget quien considera que el mencionado
desarrollo es el resultado del complemento de varias etapas, la explicativa,
fortalecimiento motriz, dominio del lenguaje motriz, el lenguaje y en ultima instancia

el desarrollo de actividades de atraccion (Piaget, citado por Martinez, 2009).

Por su parte Wallon (2004) considera que la psicomotricidad es el resultado de
aprender explorando o descubriendo e involucrando aspectos relacionado a lo
cognitivo, bilogico, afectivo y social. Este modelo promueve a que los nifios

construyan su estructura mental y estado afectivo, asi como aprender a socializarse.

Por otra parte, la justificacion del estudio presentd justificacion por tener
relevancia social, ya que los resultados obtenidos serviran de utilidad para que los
directivos tomen acciones para mejorar el desarrollo psicomotor de los nifios a través
de la mayor incorporacion actividades ludicas en las actividades de aprendizaje, lo cual

beneficiara directamente a la poblacion escolar infantil.

Por otro lado, también se justificdé por presentar un aporte tedrico, pues
presentd informacion respecto al andlisis y relacion de las actividades ludicas y el
desarrollo psicomotor. Lo cual resulta relevante porque en el contexto actual no se

cuenta con informacidn y por tano, cubrid un vacio existente.

Asi mismo, se justificO por presentar justificacion metodoldgica, pues la

responsable de la investigacion elaboro los instrumentos respectivos para evaluar las



actividades ludicas y el desarrollo psicomotor, los mismos que pueden ser utilizados

en estudios parecidos o complementarias.

En sintesis, la ejecucion de la presente investigacion es importante porque los
resultados que se lograron pueden ser considerados para elaborar y poner en practica
acciones para mejorar las actividades ludicas y el desarrollo psicomotor. Asi mismo
aportd informacion relevante sobre actividades ludicas y el desarrollo psicomotor

orientados a la toma de decisiones en favor de los nifos.

Por lo que se refiere al problema de la investigacion, a nivel internacional, se
reconoce que la etapa de desarrollo mas importante de la persona es la nifiez, pues de
acuerdo a la UNICEF (2018) principalmente hasta los 8 afios se produce un incremento
de la capacidad y competencia cognitiva afectiva, social, fisica y mental. Es una etapa
de flexibilizacion del aprendizaje integral; sin embargo, no siempre reciben el apoyo
adecuado de los docentes y padres de familia para el desarrollo y fortalecimiento de
las facultades cognitivas y motrices (UNESCO, 2017). Asimismo, la actividad ludica
es considerada en forma generalizada que contribuye a desarrollar en forma integral a

los nifios, en especial durante la infancia (UNICEF, 2018).

A nivel de Pert, el desarrollo psicomotor en nifios no alcanza los niveles
esperados acorde a la edad, tanto en las zonas urbanas como rurales, de las diversas
regiones incluyendo la de Lima; como referencia, se tiene que en Cuso el 53% de
nifos entre 4 y 5 afios presentan un retraso psicomotor (Montero, 2019). Asimismo,
las actividades ludicas no son utilizadas con la frecuencia y la eficiencia en las
escuelas, pues los docentes no adaptan las estrategias al contexto, ni planifican
adecuadamente; algunas son promovidas sin proposito definido y otras no disponen de

las herramientas necesarias para desarrollar la actividad (Zafra, 2017).

Actualmente en el nivel inicial de la educacion educativa 506, Sullana se
observd que las actividades ludicas no son aprovechadas por los docentes en su
maxima dimension, pues las actividades de aprendizaje grupales teniendo al juego
como estrategia se utilizaron muy poco en la educacion remota por lo que se evidencia

escasas actividades sociales y de coordinacion entre estudiantes, asi como conductas



sociales y creativas. Asi también, se evidencia escasas actividades con juegos que

promuevan habilidades de clasificacion y de conocimiento del entorno donde vive.

Asi mismo, se observo que el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y
nifias no alcanzaron los niveles adecuados en algunos aspectos como trepar, saltar,
dejando de lado en ocasiones la espontaneidad de los movimientos. Asi también, por
efectos de la pandemia, los nifios se llenaron de temores y algunos nifios y nifias
presentan dificultades para controlar sus emociones, adaptarse a los cambios y a los
nuevos estilos de vida. De la misma forma se observa que algunos estudiantes no
desarrollaron suficientemente sus habilidades para diferenciar tamafios, materiales y

espacios.

De acuerdo a la problematica descrita se plantea el siguiente problema general:
(Cuadl es la relacion entre la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en nivel inicial

de la educacion educativa 506, Sullana- 2022?

En cuanto a la conceptualizacion y operacionalizaciéon de las variables;

tenemos la definicion conceptual siguiente:

VI = Actividad ladica: Integra dos componentes, el educativo y de
entretenimiento; por consiguiente, es un aprendizaje planificado a través del juego y/o

entretenimiento (Guzman, 2016).

V2= Desarrollo psicomotor: Proceso continuo y cada vez mejor por parte de
los nifios de adquirir una habilidad que puede ser fisica, psiquica, emocional o de

relacion con los demas (Cabezuelo y Frontera, 2010).
Igualmente, la definicion operacional es la siguiente:

V I = Actividad ludica: Nivel de habilidad psicomotora, psicoldgica, cognitiva y
socio afectiva que muestran los nifios y nifias en las actividades de aprendizaje basadas en

el juego y/o entretenimiento, medido a través de una lista de cotejo.

V2= Desarrollo psicomotor: Nivel de la adquisicion de habilidades de los nifios
y nifias en los aspectos, motriz instrumental, socioemocional-afectivo y practico

cognitivo, medido mediante una lista de cotejo.
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Tabla 1

Operacionalizacion de variables

- Diferencia espacios.

Variable Dimensiones Indicadores Items
) - Actividades Sensoriales.
Psicomotora - Actividades de coordinacion. | - 1.2,3,4,5
- Conducta social.
. ;. . = 6, 75 85 95
Psicologica - Conducta creativa.
. . 10
- Conducta armonica.
Actividad Habilidades de clasificacia
Ladica .. - Habilidades de clasificacion. |
Cognitiva - Conocimiento del entorno. Ll" ig’ 13,
- Desarrollo de actividades. ’
Socio afectiva | - Respeta normas. - 16, 17, 18,
- Experiencia afectiva. 19, 20
- Caminar.
Motriz - Correr. -1,2,3,4,5,
Instrumental | - Trepar. 6,7,8
- Saltar.
- Espontaneidad de
Desarrollo Socioechiona movimiento. -9,10, 11,
Psicomotor l-afectivo - Control emocional. 12,13, 14
- Adaptacion al medio.
- Autoconocimiento.
Practico - Diferencia tamafios. - 15,16, 17,
cognitivo - Diferencias materiales. 18, 19, 20

11




Por lo que se refiere a la Hipdtesis, la investigacion planted como hipdtesis

general:

Ho: No existe relacion significativa entre la actividad ladica y el desarrollo

psicomotor en nivel inicial de la educacion educativa 506, Sullana- 2022.

Hi: Existe relacion significativa entre la actividad ladica y el desarrollo

psicomotor en nivel inicial de la educacion educativa 506, Sullana- 2022.
Las hipotesis especificas fueron:

a.- Existe relacion entre la dimension psicomotora de la actividad ludica y

el desarrollo psicomotor.

b.- Existela relacion entre la dimension psicologica de la actividad ludica y

el desarrollo psicomotor.

c- Existe relacion entre la dimension cognitiva de la actividad ludica y el

desarrollo psicomotor.

d.- Existe relacion entre la dimension socio afectiva de la actividad ludica

y el desarrollo psicomotor.

En relacion a los objetivos, el estudio plante6 como objetivo general:
Determinar la relacion entre la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en nivel

inicial de la educacion educativa 506, Sullana- 2022.
También, se planted como objetivos especificos los siguientes:

a.- Determinar la relacion entre la dimension psicomotora de la actividad

ludica y el desarrollo psicomotor.

b.- Determinar la relacion entre la dimension psicoldgica de la actividad

ludica y el desarrollo psicomotor.

c- Determinar la relacion entre la dimension cognitiva de la actividad ladica

y el desarrollo psicomotor.

d.- Determinar la relacion entre la dimensidon socio afectiva de la actividad

ludica y el desarrollo psicomotor.
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METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion:
Basica, porque tuvo como fin enriquecer el conocimiento sobre el nivel y
relacion de las variables de estudio. Asi también es cuantitativa, porque los
instrumentos que se utilizaron presentaron escala numérica, los mismos que

mediante una base de datos fueron procesados y analizados estadisticamente (Cook

y Reichadt, 2000).

Correlacional, no experimental y con enfoque transversal. Correlacional
porque relaciono las variables actividades ludicas y desarrollo de psicomotor
mediante Pearson y la significancia bilateral (Hernandez, Fernandez y Baptista,

2010).

No experimental, pues no se intervino a las variables. En consecuencia, los
resultados de la investigacion se presentaron en su estado real actual (Altuve y
Rivas, 1998). Transversal porque la investigacion se ejecutd en un espacio de

tiempo especifico, afio 2022.

El esquema del disefio del estudio es el siguiente:

/ X2
M \ )
X1
X1: Actividades ludicas

X2: Desarrollo psicomotor

M: Muestra del estudio: estudiantes del nivel inicial de educacion educativa

506, Sullana- 2022.
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Poblacion y muestra:

Tabla 2
Distribucion de poblacion de estudiantes del nivel inicial de educacion educativa

506, Sullana- 2022.

Inicial/atios  N° de estudiantes

3 119
4 107
5 87
Total 300

Fuente: Registro de matricula

La poblacion se conform6 con 300 estudiantes del nivel inicial de

educacion educativa 506, Sullana- 2022.

Temiendo en cuenta que en inicial de 5 afios el avance del desarrollo
psicomotor debe ser mayor, se tomard una muestra intencional, no probabilistica,
teniendo en cuenta que se seleccionara como muestra a 87 estudiantes del nivel

inicial de 5 afios educacion educativa 506, Sullana- 2022.
Técnicas e instrumentos y fuentes de informacion:

La técnica que se utilizo en las variables actividades ludicas y desarrollo
psicomotor es la observacion, teniendo en cuenta que permitid evaluar habilidades

y destrezas.

Los instrumentos que se utilizaron en las variables actividades ludicas y
desarrollo psicomotor fueron la lista de cotejo con escala numérica, elaborados por
la ejecutora de la investigacion. Cada lista de cotejo consto de 20 items, dividido

en las dimensiones correspondientes a cada variable.

Para listas de cotejo se consideré una escala de respuesta, Nunca = 1, A

veces = 2 y Siempre = 3.
Validacion y confiabilidad

La validez de las Listas de cotejo de las Actividad ludica y Desarrollo
Psicomotor fueron realizadas por Juicio de expertos. El primer validador Miguel

Angel Chang Heredia, el segundo validador Armando Tesen Herrera y el tercer
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validador Rosa del Pilar Ugaz Zuiiiga le dio el calificativo de Excelente, Muy bueno

y Muy Bueno, respectivamente.

La confiabilidad de las listas de cotejo se realizé mediante una prueba piloto
con 10 unidades muéstrales de estudiantes de una institucién similar a la que se
analiza, obteniéndose un valor de 0.809 para el cuestionario de Actividades ludicas
y 0.796 para la lista de cotejo Desarrollo psicomotor; quedando demostrada

confiabilidad para su aplicacion.
Procesamiento y analisis de informacion ejecutada:

Los datos que se recopilaron fueron procesados electronicamente con el
paquete estadistico SPSS v. 21. Para el andlisis inferencial de la informacion se

utilizé el siguiente procedimiento:

— Construccion de base de datos con la informacion recopilada de las variables
actividades ludicas y desarrollo psicomotor.

— Presentacion de tablas y graficos de estadistica descriptiva, respecto a las
variables en estudio.

— Establecimiento de relacion entre las actividades ladicas y desarrollo
psicomotor mediante tablas de doble entrada y la correlacion de Pearson (r).

— Prueba de hipotesis del estudio mediante la significancia bilateral.
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RESULTADOS
Tabla 3

Relacion actividad ludica y desarrollo psicomotor.

Desarrollo Psicomotor

Malo Regular Bueno Total

Actividad ladica Bajo N 0 2 0 2
% 0,0% 2,3% 0,0% 2,3%

Medio N 1 23 10 34

% 1,1% 26,4% 11,5% 39,1%

Alto N 0 16 35 51

% 0,0% 18,4% 40,2% 58,6%

N 1 41 45 87

Total
ot % 1.1%  471%  517%  100.0%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.
La Tabla 3, muestra la relacion de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor,

donde el 40,2% califican en nivel Alto y Bueno respectivamente.

Tabla 4

Contrastacion de Hipotesis general

Correlaciones
Actividad ludica 1]>)s Tcsirni(())ltl(?r
Actividad ludica p 1 /764
Sb ,000
N 87 87
Desarrollo Psicomotor p /764 1
Sb ,000
N 87 87

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 4 muestra que existe relacion significativa Alta entre la actividad ludica y
el desarrollo psicomotor, pues se tiene una significancia bilateral (Sb) de 0.000 <

0.0 y un valor Pearson (p)(r=0,764).
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Tabla 5

Relacion dimension psicomotora y desarrollo psicomotor

Desarrollo Psicomotor

Total
Malo Regular Bueno

Psicomotora  Bajo N 0 2 0 2
% 0,0% 2,3% 0,0% 2,3%
Medio N 1 16 8 25
% 1,1% 18,4% 9,2% 28,7%
Alto N 0 23 37 60
% 0,0% 26,4% 42,5% 69,0%
N 1 41 45 87
Total % L1%  47,1%  51,7%  100,0%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 5, muestra la relacion de la dimension psicomotora de la actividad ludica

y el desarrollo psicomotor, donde el 42,5% califican en nivel Alto y Bueno

respectivamente.
Tabla 6
Contrastacion de Hipotesis especifica 1
Correlaciones
Psicomotora De;sarrollo
Psicomotor
Psicomotora p 1 ,601
Sb ,000
N 87 87
Desarrollo Psicomotor P ,601 1
Sb ,000
N 87 87

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 6 muestra que existe relacion significativa Alta entre la dimension

psicomotora de la actividad ladica y el desarrollo psicomotor, pues se tiene un Sb

de 0.000 < 0.0 y un valor p (r=0,601).
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Tabla 7

Relacion dimension psicologica y desarrollo psicomotor

Desarrollo Psicomotor

Total
Malo Regular Bueno

Psicologica  Bajo N 0 3 0 3
% 0,0% 3,4% 0,0% 3,4%
Medio N 1 13 13 27
% 1,1% 14,9% 14,9% 31,0%
Alto N 0 25 32 57
%o 0,0% 28,7% 36,8% 65,5%
Total E\I 1 41 45 87
%0 1,1% 47,1% 51,7%  100,0%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 7, muestra la relacion de la dimension psicologica de la actividad ludica

y el desarrollo psicomotor, donde el 36,8% califican en nivel Alto y Bueno

respectivamente.
Tabla 8
Contrastacion de Hipotesis especifica 2
Correlaciones
Psicologica Desarrollo
& Psicomotor
Psicologica p 1 ,460
Sb ,000
N 87 87
Desarrollo Psicomotor p ,460 1
Sb ,000
N 87 87

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 8 muestra que existe relacion significativa Moderada entre la dimension

psicoldgica de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor, pues se tiene un Sb de

0.000 < 0.0 y un coeficiente p (r=0,460).
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Tabla 9

Relacion dimension cognitiva y desarrollo psicomotor

Desarrollo Psicomotor

Total
Malo Regular Bueno

Cognitiva  Bajo N 0 4 0 4
% 0,0% 4,6% 0,0% 4,6%

Medio N 1 31 22 54

% 1,1% 35,6% 25,3% 62,1%

Alto N 0 6 23 29

% 0,0% 6,9% 26,4% 33,3%

N 1 41 45 87

Total
ot % 1.1% 47.1% 517%  100,0%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 9, muestra la relacién de la dimension cognitiva de la actividad ladica y

el desarrollo psicomotor, donde el 35,6% califican en nivel Medio y Regular

respectivamente.
Tabla 10
Contrastacion de Hipotesis especifica 3
Correlaciones
Cognitiva De;sarrollo
Psicomotor
Cognitiva P 1 ,587
Sb ,000
N 87 87
Desarrollo Psicomotor p ,587 1
Sn ,000
N 87 87

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 10 muestra que existe relacion significativa Moderada entre la dimension
cognitiva de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor, pues se tiene un Sb de

0.000 < 0.0 y un coeficiente p (r=0,587).
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Tabla 11

Relacion dimension socio afectiva y desarrollo psicomotor

Desarrollo Psicomotor

Malo Regular Bueno Total
Socio afectiva  Bajo N 0 3 1 4
% 0,0% 3,4% 1,1% 4,6%
Medio N 1 33 25 59
% 1,1% 37,9% 28,7% 67,8%
Alto N 0 5 19 24
% 0,0% 5,7% 21,8% 27,6%
Total N 1 41 45 87
% 1,1% 47,1% 51,7% 100,0%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 11, muestra la relacion de la dimension socio afectiva de la actividad

ludica y el desarrollo psicomotor, donde el 37,9% califican en nivel Medio y

Regular respectivamente.

Tabla 12

Contrastacion de Hipotesis especifica 4

Correlaciones

Socio afectiva

Desarrollo Psicomotor

p
Sb

N

p
Sb

N

Socio afectiva

1

87
,496
,000

87

Desarrollo
Psicomotor

,496
,000
87

1

87

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los estudiantes de nivel inicial.

La Tabla 12 muestra que existe relacion significativa Moderada entre la dimension

socio afectiva de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor, pues se tiene una

Sb de 0.000 < 0.0 y un coeficiente p (r=0,496).
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ANALISIS Y DISCUSION

Respecto al objetivo general, determinar la relacion entre la actividad ladica
y el desarrollo psicomotor en nivel inicial de la educacion educativa 506, Sullana-
2022, el 40,2% califican en nivel Alto y Bueno, respectivamente; asi mismo, se
tiene una Sb de 0.000 < 0,05, por lo que existe relacion significativa Alta (r=0,764).
De acuerdo a lo descrito, cuando se planifica un aprendizaje a través del juego y/o
entretenimiento se genera mayores niveles de desarrollo psicomotor; sin embargo,
cuando no se planifica la actividad ludica en el aprendizaje disminuye el desarrollo
psicomotor en los nifios. Teniendo en cuenta lo que sostiene Guzman (2016),
cuando se integra dos componentes, el educativo y de entretenimiento en forma
planificada a través del juego y/o entretenimiento se relaciona con el proceso
continuo de adquirir una habilidad que puede ser fisica, psiquica, emocional o de
relacion con los demas (Cabezuelo y Frontera, 2010). Los resultados descritos se
relacionan con los encontrados por Cadenas (2018), quien concluye que se
evidencio la existencia de correlacion alta entre los juegos ludicos y el desarrollo
psicomotor. Lo que quiere decir que los juegos juegan un rol relevante en el
desarrollo psicomotor de los nifios, razén por lo cual requiere intervencion
permanente por parte de los docentes con el proposito de promover su aplicacion
en las actividades educativas. Asimismo, los resultados se relacionan con los
encontrados por Morante y Vargas (2019), quien concluye que el disefio y
desarrollo de actividades ludicas, basadas en la metodologia del juego, orientadas
al desarrollo psicomotor son positivas; sin embargo, para ello debe identificarse que
actividad ludica contribuye con mayor eficacia al mejoramiento de las

coordinaciones motoras de los nifios.

Respecto al primer objetivo especifico, determinar la relacién entre la
dimensidn psicomotora de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en nivel
inicial, el 42,5% califican en nivel Alto y Bueno, respectivamente. Asi también, se
tiene una Sb de 0.000 < 0,05, por lo que existe relacion significativa Alta (r=0,601).
De acuerdo a lo descrito, cuando se incrementa la capacidad relacionada con el
intelecto y la parte cognitiva para la formacion de las habilidades motrices en los

nifios se genera mayores niveles de desarrollo psicomotor; sin embargo, cuando no
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se promueve se ve limitado su desarrollo. Teniendo en cuenta lo que sostiene
Haeussler y Marchant (2009) cuando se fortalece la parte motora de los nifios,
coordinacién visomotora, lenguaje y motricidad se relaciona con el desarrollo
progresivo de habilidades que le permite al nifio realizar acciones coordinadas del
cuerpo (Vésquez, 2017). Los resultados descritos se relacionan con los encontrados
por Barrios, Blanco y Galvan (2015), quien concluye que la ludica se constituye en
un soporte para el aprendizaje, pues es un elemento inherente a la persona y, por
tanto, no debe limitarse a aplicarla en las horas de educacion fisica o descanso, sino

que debe aplicarse en las diversas actividades educativas.

Respecto al segundo objetivo especifico, determinar la relacion entre la
dimension psicoldgica de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en nivel
inicial, el 36,8% califican en nivel Alto y Bueno, respectivamente. Asi también, se
tiene una Sb de 0.000 < 0,05, por lo que existe relacion significativa Moderada
(r=0,460). De acuerdo a lo descrito, cuando se introduce aspectos cognitivos que
contribuyen a una observacion mas aguda, se genera mayores niveles de desarrollo
psicomotor; sin embargo, cuando ese aspecto se descuida disminuye el desarrollo
psicomotor en los nifios. Teniendo en cuenta lo que sostiene Montessori (2003) el
desarrollo mental puesta en practica a través de procesos creativos para tener la
capacidad de adaptacion a los cambios del contexto se relaciona con la asociacion
de técnicas y métodos orientados al desarrollo integral de los nifios en el que
comprende la gesticulacion, movimientos, capacidad para reflexionar, permitiendo
que se pueda desenvolver e interactuar con mayor facilidad en el contexto donde se

encuentra (Maganto y Cruz, 2000).

Respecto al tercer objetivo especifico, determinar la relacion entre la
dimension cognitiva de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en nivel
inicial, el 35,6% califican en nivel Medio y Regular, respectivamente. Asi también,
se tiene una Sb de 0.000 < 0,05, por lo que existe relacion significativa Moderada
(r=0,587). De acuerdo a lo descrito, cuando se desarrollan juegos relacionados con
leer, contar, asi como rompecabezas y otros que requieran de la habilidad intelectual
avanzada se genera mayores niveles de desarrollo psicomotor; sin embargo, cuando

no se pone en practica esas herramientas se limita el desarrollo psicomotor en los
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nifios. Considerando lo que sostiene Piaget (2008) la utilizaciéon de simbologia,
comprender niimeros, hacer clasificaciones por tamafio y forma, asi como la
habilidad para comunicarse se relaciona con la asociacion de actividades en las
cuales los niflos desarrollan en forma progresiva habilidades funcionales, tales
como la coordinacion psico-motriz en vinculacion directa con el desarrollo del
sistema nervioso central, lo cual le permite tener elasticidad y sensibilidad,

fortaleciendo su autonomia (Garcia y Martinez, 2015).

Respecto al cuarto objetivo especifico, determinar la relacion entre la
dimensidn socio afectiva de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en nivel
inicial, el 37,9% califican en nivel Medio y Regular, respectivamente. Asi también,
se tiene una Sb de 0.000 < 0,05, por lo que existe relacion significativa Moderada
(r=0,496). De acuerdo a lo descrito, cuando se promueve el respeto a las normas y
la experiencia afectiva en los nifios se genera mayores niveles de desarrollo
psicomotor; sin embargo, cuando se descuida ese aspecto disminuye el desarrollo
psicomotor. Considerando lo que sostiene Montessori (2003) la estimulacion social,
como ser amigable e integrarse socialmente se relaciona con el involucramiento de
habilidades que adquiere continuamente el nifio en el transcurso de su infancia. Es
decir, es una consecuencia del desarrollo del sistema nervioso -central,
especialmente del cerebro, manifestado mediante el aprendizaje de si mismo y lo
que le rodea (Correa, 2009). Los resultados descritos se relacionan con los
encontrados por Landi (2017), quien concluye que el juego es una herramienta que
contribuye al proceso ensefar- aprender, ademds es motivador, pues genera
mayores ganas, emocion, integracion, socializaciéon con los demads, asi como

favorece a la motricidad fina.
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CONCLUSIONES

La actividad ludica y el desarrollo psicomotor en nivel inicial de la educacion
educativa 506, Sullana estan relacionadas con intensidad Alta (r=0,764). Esto
significa que cuando se planifica actividades de aprendizaje a través del juego

y/o entretenimiento se incide directamente en el desarrollo integral del nifio.

La dimension Psicomotora de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en
nivel inicial estan relacionas con intensidad Alta (=0,601). Esto implica que el
fortalecimiento de la parte motora que contribuya a desarrollar la parte fisica,

psiquica, emocional o de relacion con los demas.

La dimension Psicolédgica de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en
nivel inicial estan relacionados con intensidad Moderada (r=0,460). Esto
significa que promover la conducta social, creativa y armonica contribuye al

desarrollo integral.

La dimension Cognitiva de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en
nivel inicial estan relacionados con intensidad Moderada (r=0,587). Esto indica
que las habilidades de clasificacion, conocimiento del entorno y desarrollo de

actividades contribuye al desarrollo integral.

La dimension Socio afectiva de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor
en nivel inicial estan relacionados con intensidad Moderada (r=0,496). Esto
significa que la estimulacion social contribuye al desarrollo de habilidades

fisicas, psiquicas y emocionales.
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RECOMENDACIONES

A los directivos de la institucion incorporar en el PAT acciones para fortalecer
actividad ludica y el desarrollo psicomotor en nivel inicial para garantizar el

desarrollo integral del nifo.

A los docentes de la institucion fortalecer la parte motora a través de actividades
ludicas orientadas a desarrollar los componentes fisico, psiquico, emocional o

de los ninos.

A los docentes de la institucion elaborar y aplicar estrategias orientadas al
fortalecimiento mental de los nifios con el propdsito de contribuir con el

desarrollo psicomotor de los mismos.

La dimension Psicolégica de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor en
nivel inicial estan relacionados con intensidad Moderada (r=0,460). Esto
significa que promover la conducta social, creativa y armonica contribuye al

desarrollo integral.

A los directivos de la institucion realizar talleres de capacitacion a los docentes
sobre estrategias ludicas en nifios sobre simbologia, comprender nimeros, hacer
clasificaciones por tamano y forma orientados al fortalecer el desarrollo

integral.

A los directivos y docentes realizar talleres de capacitacion a los padres de
familia en lo referente a estimulacion social de sus hijos con el proposito de

desarrollar el componente psicomotor.
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ANEXOS
FICHA TECNICA DE LA LISTA DE COTEJO PARA ESTUDIANTES

ACTIVIDADES LUDICAS
1.1. Nombre : Lista de cotejo sobre las Actividades ludicas.
1.2. Autores : Investigadora: Sullon Nole, Rosa Elvira.
1.3. Aiio : 2022
1.4. Administracion : Colectiva o individual.
1.5. Duracién : 30 minutos.
1.6. Objetivo : Analizar el nivel de las actividades ludicas en el

nivel inicial de la Institucion Educativa 506, Sullana- 2022.

1.7. Tipo de item : Cerrado en tres alternativas de respuesta:
Nunca

A veces

Siempre

1.8. Caracteristicas : Consta de 20 items, agrupados en cuatro

dimensiones:

Dimension I: Psicomotora (05 items)
Dimension II: Psicolégica (05 items)
Dimension III: Cognitiva (05 items)
Dimensién IV: Socioafectiva (05 items)
De su Validez:

Validada por expertos, para lo cual realizaron las observaciones pertinentes, las
cuales fueron levantadas por la investigadora y evaluadas mediante una lista de
cotejo con los indicadores siguientes: Relacion entre la Variable y la dimension,
Relacion entre la dimension y los indicadores, Relacion entre los indicadores y los

items y Relacion entre los items y la opcion de respuesta.
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Confiabilidad:

Para la estandarizacion del presente instrumento se usoé el coeficiente de “Alfa de
Cronbach” cuyos valores van de 0 a 1, donde: 0 significa confiabilidad nula y 1

representa confiabilidad total.
1.9. Material de la prueba: Lista de cotejo con escala valorativa.

1.10. Tabulacion de resultados:

Respuestas Valor
Bajo 1
Medio 2
Alto 3

Para analizar el nivel de la actividad ludica se utilizard la escala y nivel

siguiente:
Bajo Medio Alto
Psicomotora 05-09 10-12 13-15
Psicologica 05-09 10-12 13-15
Cognitiva 05 -09 10-12 13-15
Socioafectiva 05-09 10-12 13-15
Total 20-36 37-48 49 — 60
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INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION N° 01
LISTA DE COTEJO:
ACTIVIDADES LUDICAS

Objetivo: Analizar el nivel de las actividades ludicas en el nivel inicial de la

Institucioén Educativa 503, Sullana- 2022.

Codigo del alumno:

Fecha: .............

1= Nunca 2= A veces 3=Siempre

—_
[\
(8]

N.° INDICADORES / ITEMS

Nunca
A veces
Siempre

DIMENSION: Psicomotora

01 | Se mueve al compas de la musica que escucha.

00 Maneja unidades espaciales como: cerca lejos, delante, detras,
arriba, abajo, etc.

03 | Identifica las partes de su cuerpo, sefialandolas.

04 Identifica la ubicacion de los objetos tomando como referencia
a si mismo.

05 | Tiene equilibrio postural al desplazarse.

DIMENSION: Psicolégica

06 | Respeta y sigue las reglas del grupo.

07 | Participa en rutinas grupales.

08 | Participa en los juegos colaborativos.

09 | Soluciona el problema que se presenta en el juego.

10 Es sensible a los sentimientos, intereses y las necesidades de los
demas.

DIMENSION: Cognitiva

11 | Construye torres con cubos de diferentes colores.

12 | Realiza el descubrimiento de su entorno en forma activa.
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13

Imita tareas cotidianas como limpiar, barrer, lavar.

14

Colabora para vestirse a si mismo.

15

Se lava y seca las manos con independencia.

DIMENSION: Socioafectiva

16

Saluda a la docente y compaiieros al ingresar al aula.

17

Pide permiso para ir al bafo.

18

Espera su turno para participar en las actividades.

19

Comparte materiales con sus compaiieros de trabajo.

20

Realiza armoniosamente trabajos cooperativos con
companeros.

Sus
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FICHA TECNICA DE LA LISTA DE COTEJO PARA ESTUDIANTES
DESARROLLO PSICOMOTOR

1.1. Nombre : Lista de cotejo sobre el desarrollo Psicomotor.

1.2. Autores : Investigadora: Sullon Nole, Rosa Elvira

1.3. Aiio : 2022

1.4. Administracion : Colectiva o individual.

1.5. Duracion : 30 minutos.

1.6. Objetivo :Analizar el nivel del desarrollo psicomotor en el

nivel inicial de la Institucion Educativa 503, Sullana- 2022.

1.7. Tipo de item : Cerrado en tres alternativas de respuesta:

Nunca

A veces

Siempre

1.8. Caracteristicas : Consta de 20 items, agrupados en tres dimensiones:

Dimension [: Motriz instrumental (08 items)
Dimension II: Emocional afectivo (06 items)
Dimensioén II: Practico cognitivo (06 items)
De su Validez:

Validada por expertos, para lo cual realizaron las observaciones pertinentes, las
cuales fueron levantadas por la investigadora y evaluadas mediante una lista de
cotejo con los indicadores siguientes: Relacion entre la Variable y la dimension,
Relacion entre la dimension y los indicadores, Relacion entre los indicadores y los

items y Relacion entre los items y la opcion de respuesta.

Confiabilidad:
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Para la estandarizacion del presente instrumento se usé el coeficiente de “Alfa de
Cronbach” cuyos valores van de 0 a 1, donde: O significa confiabilidad nula y 1

representa confiabilidad total.
1.9. Material de la prueba: Lista de cotejo con escala valorativa.

1.10. Tabulacion de resultados:

Respuestas Valor
Malo 1
Regular 2
Bueno 3

Para analizar el nivel del desarrollo Psicomotor se utilizard la escala y nivel

siguiente:
Malo Regular Bueno
Motriz instrumental 08—14 15-19 20-24
Emocional afectivo 06—-10 11-14 15-18
Practico cognitivo 06—-10 11-14 15-18
Total 20-36 37-48 49 — 60
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INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION N° 02
LISTA DE COTEJO
DESARROLLO PSICOMOTOR

Objetivo: Analizar el nivel del desarrollo psicomotor en el nivel inicial de la

Institucién Educativa 503, Sullana- 2022.

Codigo del alumno:

Fecha: .............

1= Nunca 2=Aveces 3=Siempre

1|3 1|5
’ wn (]
N° INDICADORES / iITEMS § 8| &
S| 2| &

Z | < | &

DIMENSION: Motriz instrumental

01 | Camina por una linea trazada.

02 | Camina haciendo zigzag sin caerse.

03 | Corre en un circuito de obstaculos.

Corre en diversas direcciones con sus compaferos cuando se

04 siente feliz.

05 | Trepa o escala objetos altos.

06 | Trepa para alcanzar un objetivo.

07 | Salta con un solo pie.

08 | Salta imitando a un conejo.

DIMENSION: Emocional afectivo

09 | Baila al compas de la musica.

10 | Salta cuando se siente contento(a).

11 | Se controla cuando no le prestan atencion.

12 | Se controla cuando le llaman la atencion.

13 | Imita a los personajes que mas le gustan

14 | Imita la forma de expresion de la docente.

DIMENSION: Practico cognitivo

Identifica las partes de su cuerpo (cabeza, tronco y

15 extremidades)
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Reconoce los 6rganos de los sentidos con sus respectivas

16 !
funciones.

17 | Identifica los objetos grandes — medianos y pequenos.

13 Identifica las diferencias entre materiales (madera, plastico,
vidrio)

19 | Escribe sobre la linea de su cuaderno.

20 | Identifica su brazo derecho y brazo izquierdo.
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FICHAS DE VALIDACIONES

Validacion 1

FICHA DE VALIDACION

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO
. FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

CONSTANCIA DE VALIDACION A JUICIO DE EXPERTO

Yo, Miguel Angel Chang Heredia, Magister en Educacion, con mencién en Gestién Educativa
hago constar que el instrumento:

LISTA DE COTEJO ACTIVIDADES LUDICAS
Ha sido revisado y validado 2 JUICIO DE EXPERTO encontrando que:

Existe correlacion con los objetivos y disefio metodologico con la Investigacion denominada:
ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE
INSTITUCION EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.
De: Sullon Nole, Rosa Elvira

Por lo expuesto, mi opinion es favorable para proceder a su aplicacion.

Se expide el presente a solicitud de la interesada para los fines que estime conveniente

Sullana, 21 de febrero del 2022
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

VICERRECTORADO ACADEMICO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE INSTITUCION
EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.

INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO ACTIVIDADES LUDICAS
NOMEBRES Y APELLIDOS DE L(OS/AS) DOCENTE (S) PARTICIPANTE (S):

Mg. Miguel Angel Chang Heredia

INSTRUCCIONES: Sr. (3): El presente instrumento le permitira evaluar el instrumento de |a investigacion propuesta.
Mediante un aspa (x). debera marcar la calificacion que considere adecuada de acuerdo a los indicadores propuestos.

Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente
CRITERIOS INDICADORES 0| 6 | 11 | 16 | 21 | 26 | 31 | 36 | 41 |46 | S1 | S6 |61 [ 66 |71 76 | 81|86 |91 96
S| 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | S0 | SS |60 | 65|70 | 7S 80 | 85|90 | 95| 100
T L B R o B T L %
ermite n tanto v como de sus X
SUFICIENCIA dimensiones
Presenta la valoracion o puntuacion de los items. X
Guarda relacion dmensiones, si l3s hubiera, con los critenos. X
COHERENCIA " Guarda relacion con los cnterios e indicadores. X
Existe organizacion y relacion logica entre sus items.
Comprende los 3spectos necesanos en cantidad y calidad. X
Refleja el enfoque teorico o bases teoricas que fundamenta su
CONSISTENCIA | trabajo de investigacion.
TEORICA Esta basado en aspectos teoncos y metodologicos oe la X

investigacion
OBSERVACIONES Y/O SUGERENCIAS:

Sullana, 21 de febrero del 2022

s

Firma
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FICHA DE VALIDACION

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA DE VALIDACION A JUICIO DE EXPERTO
Yo, Miguel Angel Chang Heredia, Magister en Educacion, con mencion en Gestion Educativa
hago constar que el nstrumento:

LISTA DE COTEJO DESARROLLO PSICOMOTOR
Ha sido revisado y validado 2 JUICIO DE EXPERTO encontrando que:

Existe correlacion con los objetivos v disefio metodologico con la Investigacion denominada:
ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE
INSTITUCION EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.
De: Sullon Nole, Rosa Elvira

Por lo expuesto, mi opinion es favorable para proceder a su aplicacion.

Se expide el presente a solicitud de la interesada para los fines que estime conveniente

Sullana, 21 de febrero del 2022
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE INSTITUCION
EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.

INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO DESARROLLO PSICOMOTOR
NOMBRES Y APELLIDOS DE L(OS/AS) DOCENTE (S) PARTICIPANTE (S):

Mg. Miguel Angel Chang Heredia

INSTRUCCIONES: Sr. (3): El presente instrumento le permitira evaluar el instrumento de |a investigacion propuesta.
Mediante un aspa (x). debera marcar la calificacion que considere adecuada de acuerdo a los indicadores propuestos.

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

Deficiente R lar Bueno Muy E Excelente
CRITERIOS INDICADORES 0| 6 |11 16 | 21 | 26 | 31 |36 |41 |46 [ 51 [ S6 |61 (66|71 76 81 [ 86|91 96
S| 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | SO0 | SS | 60 | 65|70 | 75 80 | 85| 90 | 95 | 100
CLARIDAD La redaccion presenta un lenguaje apropiado 3 1a ] O X
Permite 3 n tanto vanables como de& sus X
SUFICIENCIA | dimensiones
Presenta la valoracion o puntuacion de los items. X
Guarda relacion dmensiones, sil3s hubiers, con los critenos. X
comeRe " Guarda relacion con los criterios e indicadores. X
MCIA Existe organizacion y relacion logica entre sus items. X
Comprende |05 3502Ct03 Necesanos en cantidad y cahidad. X
Refieja el enfoque teorico o bases teoricas que fundamenta su X
CONSISTENCIA | trabajo de investigacion.
TEORICA Esta basado en aspectos teoncos y metodologicos de la X

investigacion
OBSERVACIONES Y/O SUGERENCIAS:

Sullana, 21 febrero de 2022
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Validacion 2

FICHA DE VALIDACION

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

CONSTANCIA DE VALIDACION A JUICIO DE EXPERTO

Yo, Armando Tesen Herrera, Magister en Educacion con mencion en Gerencia Educativa

estratégica, hago constar que el instrumento:

LISTA DE COTEJO ACTIVIDADES LUDICAS
Ha sido revisado y validado 2 JUICIO DE EXPERTO encontrando que:

Existe correlacion con los objetivos v disefio metodologico con la Investigacion denominada:
ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE
INSTITUCION EDUCATIVA 306, SULLANA- 2022.
De: Sullon Nole, Rosa Elvira

Por lo expuesto, mi opinion es favorable para proceder a su aplicacion.

Se expide el presente a solicitud de la interesada para los fines que estime conveniente

Sullana, 21 de febrero del 2022

' &,
AN/
A e DO W

RaLss TECQHCLD%
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE INSTITUCION
EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.

INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO ACTIVIDADES LUDICAS

NOMEBRES Y APELLIDOS DE L(OS/AS) DOCENTE (S) PARTICIPANTE (S):

Mg. Armando Tesen Herrera

INSTRUCCIONES: Sr. (3): El presente instrumento le permitira evaluar el instrumento de |a investigacion propuesta.
Mediante un aspa (x). debera marcar la calificacion que considere adecuada de acuerdo a los indicadores propuestos.

Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
CRITERIOS INDICADORES 0| 6 |11 | 16 | 21 | 26 | 31 | 36 | 41 |46 |51 | 56 [ 61 |66 | 71 76 |81 | 86|91 S6
S| 10 | 15 ] 20 | 25 1 30 | 35 | 40 |45 | S0 | SS | 60 | 65|70 | 7S 80 85|90 | 95 100
CLARIDAD L3 redaccion presenta un lenguaie 3propiado 3 I3 investgacion X
Permite a3 venficacion tamo%lgs vanables como de sus X
SUFICIENCIA | dmensiones
Presenta la valoracion © puntuacion de los items. X
Guarda relacion dimensiones, si las hubiera, con los critenios. X
COMERENCIA | Su37G3 relacion con los crterios & indicadores. X
Existe organizacon y relacon logica entre sus items. X
Comprende l0s 3s5pectos Necesanos en cantdad y cahdad. X
Refieia el enfoque t=0rco o bases 1=oncas que fundamenta su X
CONSISTENCIA | trabajo de investigacion.
TEORICA Esta basado en aspectos teoncos y metodologicos de la X

investigacion

OBSERVACIONES Y/O SUGERENCIAS:
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FICHA DE VALIDACION

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA DE VALIDACION A JUICIO DE EXPERTO
Yo, Armando Tesen Herrera, Magister en Educacion con mencion en Gerencia Educativa
estratégica, hago constar que el mstrumento:

LISTA DE COTEJO DESARROLLO PSICOMOTOR
Ha sido revisado y validado 2 JUICIO DE EXPERTO encontrando que:

Existe correlacion con los objetivos y disetio metodologico con la Investigacion denominada:
ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE
INSTITUCION EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.
De: Sullon Nole, Rosa Elvira

Por lo expuesto, mi opinion es favorable para proceder a su aplicacion.

Se expide el presente a solicitud de la interesada para los fines que estime conveniente

Sullana, 21 de febrero del 2022
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE INSTITUCION
EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.

INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO DESARROLLO PSICOMOTOR
NOMBRES Y APELLIDOS DE L{(OS/AS) DOCENTE (S) PARTICIPANTE (S):

Mg. Armando Tesen Herrera

INSTRUCCIONES: Sr. (3): El presente instrumento le permitira evaluar el instrumento de |3 investigacion propuesta.
Mediante un aspa (x). debera marcar la calificacion que considere adecuada de acuerdo a los indicadores propuestos.

Deficiente Regular Bueno Muy b Excelente
CRITERIOS INDICADORES 0 6 11 | 16 | 21 1 26 | 31 | 36 | 41 |46 | 51 | S6 (61 [ 66 | 71 76 81 | 86 | 91 96
S| 10 | 15 | 20 | 25 1 30 | 35 | 40 | 45 | SO [ SS | 60 | 65|70 | 7S 1 80 | 85| 90| 95| 100
CLARIDAD L3 redaccion presenta un lenguae 3propiado 3 Ia investigacon X
FPermite I3 venficacion tamo%lgs vaniables como de sus

SUFICIENCIA | dimensiones
Presenta Ia valoracion o puntuacion de los items. X
Guarda relacion dime‘rotsionesl si hm::aao biera, con los criterios.

"Guarda relacion con los crterios e res.

COHERENCIA = i organizacan y relacian 16gica entre sus fems.

Comprende los 35pectos necesanos en cantidad y calidad.

Refleja el enfoque teorico o bases teoricas que fundamenta su X

CONSISTENCIA | trabajo de investigacion.

TEORICA Esta basado en aspectos teoncos y metodologicos de la X
investigacion

X

bl b

OBSERVACIONES Y/O SUGERENCIAS:

Sullana, 21 de febrero del 2022
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Validacion 3

FICHA DE VALIDACION

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO
el FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA DE VALIDACION A JUICIO DE EXPERTO

Yo, Rosa del Pilar Ugaz Zuiiiga, Magister en Educacion, con mencion en Gestion Educativa
hago constar que el instrumento:

LISTA DE COTEJO ACTIVIDADES LUDICAS
Ha sido revisado y validado 2 JUICIO DE EXPERTO encontrando que:

Existe correlacion con los objetivos y disefio metodologico con la Investigacion denominada:
ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE
INSTITUCION EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.
De: Sullon Nole, Rosa Elvira

Por lo expuesto, mi opinion es favorable para proceder a su aplicacion.

Se expide el presente a solicitud de la interesada para los fines que estime conveniente

Sullana, 21 de febrero del 2022

47



UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO ACADEMICO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: ACTIVIDAD LUDICA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN NIVEL INICIAL DE INSTITUCION
EDUCATIVA 506, SULLANA- 2022.

INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO ACTIVIDADES LUDICAS
NOMEBRES Y APELLIDOS DE L(OS/AS) DOCENTE (S) PARTICIPANTE (S):

Mg. Rosa del Pilar Ugaz Zuniga

INSTRUCCIONES: Sr. (3): El presente instrumento le permitira evaluar el instrumento de |a investigacion propuesta.
Mediante un aspa (x). debera marcar la calificacion que considere adecuada de acuerdo a los indicadores propuestos.

Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente
CRITERIOS INDICADORES 0| & 11 | 16 | 21 | 26 | 31 | 36 | 41 |46 |51 | S6 | 61 [ 66 | 71 |76 | 81 | 86| 91
S| 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | S0 | SS |60 | 65|70 | 75 80 | 85|90 | 9SS
CLARIDAD L3 redaccion presenta un apropiado 3 la investigacion X
Perm mlaverﬁcacoonunto vanables como de sus X

SUFICIENCIA | dimensiones

Presmtalavaloraoonopunmaoondebs items.

x|x

Guarda relacion dimensiones, si las hubiera, con los criterios.

COHERE " Guarda relacion con los criterios e indicadores.

Sxiste organizacion y relacon logica entre sus items.

XXX

Comprendelosaspectos neoesanosmcanodadycahdad

Reflgia el enfoque teonco © bases teoricas que fundamenta su X
CONSISTENCIA | trabajo de investigacion.
TEORICA

Esubasadomaspedosmsymemoddopcosdela
investigacion

OBSERVACIONES Y/O SUGERENCIAS:

Sullana, 21 de febrero del 2022
Firma

e 2‘.....0 § (S
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RESULTADOS DE CONFIABILIDAD DE LA VARIABLE ACTIVIDADES

LUDICAS

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
Alfa de Cronbach basada en elementos N de elementos
estandarizados
,809 ,816 20

Estadisticas de elemento

Media Desxflacwn
estandar

P1: Se mueve al compés de la musica que
escucha. 2,3000 ,82327 10
P2: Maneja unidades espaciales como: cerca
lejos, delante, detrés, arriba, abajo, etc. 2,2000 ,63246 10
P3: Identifica las partes de su cuerpo,
sefialandolas. 2,0000 81650 10
P4: Identifica la ublcgcmn, d§ los objetos 2.3000 82327 10
tomando como referencia a si mismo.
P5: Tiene equilibrio postural al desplazarse. 2,4000 ,69921 10
P6: Respeta y sigue las reglas del grupo. 2,0000 ,66667 10
P7: Participa en rutinas grupales. 2,6000 ,51640 10
P8: Participa en los juegos colaborativos. 2,3000 ,82327 10
P9: Soluciona el problema que se presenta en
el juego. 2,4000 ,69921 10
P10: Es spns1ble alos sentlr’mentos, intereses y 19000 87560 10
las necesidades de los demas.
P11: Construye torres con cubos de diferentes 2.4000 69921 10
colores.
P12: Reahzg el descubrimiento de su entorno 2,0000 66667 10
en forma activa.
P13: Imita tareas cotidianas como limpiar,
barrer, lavar. 2,4000 ,69921 10
P14: Colabora para vestirse a si mismo. 2,2000 91894 10
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P15: Se lava y seca las manos con
independencia.

P16: Saluda a la docente y companeros al
ingresar al aula.
P17: Pide permiso para ir al bafio.

P18: Espera su turno para participar en las
actividades.

P19: Comparte materiales con sus compaieros
de trabajo.

P20: Realiza armoniosamente trabajos
cooperativos con sus compafieros.

2,3000

2,0000
2,5000
2,3000

2,1000

2,6000

,67495

,81650
,52705
,82327

,87560

,51640

10

10
10
10

10

10
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RESULTADOS DE CONFIABILIDAD DE LA VARIABLE DESARROLLO

PSICOMOTOR

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
Alfa de Cronbach basada en elementos N de elementos
estandarizados
, 796 ,807 20

Estadisticas de elemento

Media DesY1a010n
estandar

P1: Camina por una linea trazada. 2,4000 ,69921 10
P2: Camina haciendo zigzag sin caerse. 2,2000 91894 10
P3: Corre en un circuito de obstaculos. 2,6000 ,51640 10
P4: Corre en diversas direcciones con sus
compaiieros cuando se siente feliz. 2,1000 87560 10
P5: Trepa o escala objetos altos. 2,4000 ,69921 10
P6: Trepa para alcanzar un objetivo. 2,2000 ,63246 10
P7: Salta con un solo pie. 2,0000 ,81650 10
P8: Salta imitando a un conejo. 2,3000 ,82327 10
P9: Baila al compas de la musica. 2,4000 ,69921 10
P10: Salta cuando se siente contento(a). 2,3000 ,82327 10
P11: Se controla cuando no le prestan atencion. 2,1000 ,87560 10
P12: Se controla cuando le llaman la atencion. 2,4000 ,69921 10
P13: Imita a los personajes que mas le gustan 2,3000 ,82327 10
P14: Imita la forma de expresion de la docente. 2,3000 ,82327 10
P15: Identifica lgs partes de su cuerpo (cabeza, 2.3000 82327 10
tronco y extremidades)
Pl6: Rgconoce lps organos de los sentidos con sus 2,0000 81650 10
respectivas funciones.
P17: Identifica los objetos grandes — medianos y
pequeﬁ()s- 2,2000 ,63246 10

51



P18: Identifica las diferencias entre materiales

. L 2,3000 ,82327 10
(madera, pléstico, vidrio)
P19: Escribe sobre la linea de su cuaderno. 2,4000 ,69921 10
P20: Identifica su brazo derecho y brazo izquierdo. 2,0000 ,66667 10
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Matriz de consistencia logica y metodolégica

Matriz De Consistencia

Variables

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Actividad
Ludica

Desarrollo
Psicomotor

Problema general

(Cudl es

actividad ladica y el desarrollg
psicomotor en nivel inicial de la|

educacion educativa 506, Sullana-

20227

Problemas especificos

- (Cudl es la relacion entre la
dimension psicomotora de la
actividad ludica y el desarrollo
psicomotor en nivel inicial de la

506,

educacion educativa

Sullana- 2022?

(Cual es la relacion entre la
dimension psicologica de la
actividad ludica y el desarrollo
psicomotor en nivel inicial de la
506,

educacion educativa

Sullana- 2022?

(Cual es la relacion entre la
dimension cognitiva de la
actividad ludica y el desarrollo
psicomotor en nivel inicial de la
506,

educacion educativa

Sullana- 20227

(Cual es la relacion entre la
dimension socio afectiva de la
actividad ludica y el desarrollo
psicomotor en nivel inicial de la
506,

educacion educativa

Sullana- 20227

la relacion entre la|

Objetivo general

2022.

Objetivos especificos

- Determinar la relacién entre la
dimension psicomotora de la
actividad ludica y el desarrollo
psicomotor en nivel inicial de
la educacién educativa 506,

Sullana- 2022.

Determinar la relacion entre la
dimension psicolégica de la
actividad ludica y el desarrollo
psicomotor en nivel inicial de
la educacion educativa 5006,
Sullana- 2022.

Determinar la relacion entre la

dimension cognitiva de la
actividad ludica y el desarrollo
psicomotor en nivel inicial de
la educacion educativa 5006,

Sullana- 2022.

Determinar la relacion entre la
dimension socio afectiva de la
actividad ludica y el desarrollo
psicomotor en nivel inicial de
la educacion educativa 5006,

Sullana- 2022.

Determinar la relacion entre laj
actividad ludica y el desarrollo)
psicomotor en nivel inicial de la|

educacion educativa 506, Sullana-|

Hipotesis General

Ho: No existe relacion significativa entre

la actividad ludica y el desarrollo

psicomotor en nivel inicial de la educacion

educativa 506, Sullana- 2022.

Hi: Existe relacion significativa entre la

actividad ludica y el desarrollo psicomotor

en nivel inicial de la educacion educativa

506, Sullana- 2022.

Hipotesis especificas

- Existe relacion significativa entre la
dimension psicomotora de la actividad
Iudica y el desarrollo psicomotor en nivel
inicial de la educacion educativa 506,

Sullana- 2022.

Existe relacion significativa entre la

dimension psicologica de la actividad

ludica y el desarrollo psicomotor en nivel

inicial de la educacion educativa 506,

Sullana- 2022.

- Existe relacion significativa entre la
dimensién cognitiva de la actividad
ludica y el desarrollo psicomotor en nivel
inicial de la educacion educativa 506,
Sullana- 2022.

- Existe relacion significativa entre la

dimension socio afectiva de la actividad

Iudica y el desarrollo psicomotor en nivel

inicial de la educacion educativa 506,

Sullana- 2022.
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Matriz De Consistencia Logica

< . 5 INSTRUMENTO DE CRITERIOS DE VALIDEZ Y
TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION POBLACION Y MUESTRA INVESTIGACION CONFIABILIDAD
TIPO DE ESTUDIO Poblacion: El instrumento que se utilizd6 en las | Para la recopilacion de datos se

El tipo de investigacion fue basica, asi también es
cuantitativa, porque los instrumentos que se
utilizaron presentaron escala numérica, los
mismos que mediante una base de datos fueron
procesados y analizados estadisticamente.
DISENO

El disefio que se utilizd en el presente estudio fue
Correlacional, no experimental y con enfoque
transversal, cuyo esquema del disefio del estudio es el

siguiente:

X1: Actividades ladicas
X2: Desarrollo psicomotor
M: Muestra del estudio: estudiantes del nivel

inicial de educacion educativa 506, Sullana- 2022.

300 estudiantes del nivel inicial de
educacion educativa 506, Sullana
—2022.

Muestra:

La muestra fue intencional, no
probabilistica, teniendo en cuenta
que se seleccioné como muestra a
87 estudiantes del nivel inicial de 5
afos educacion educativa 506,

Sullana- 2022.

variables  actividades ludicas vy
desarrollo psicomotor fue la lista de
cotejo con escala numérica, elaborados
por la ejecutora de la investigacion.
Cada lista de cotejo consta de 20 items,
dividido en las dimensiones
correspondientes a cada variable.

Para listas de cotejo se considerara una
escala de respuesta, Nunca= 1, A veces

=2y Siempre = 3.

aplico dos listas de cotejo con escala
numérica a los estudiantes del nivel
inicial de educacién educativa 506,
con la finalidad de recopilar Ia
informacion referente a las variables
¢ indicadores de estudio. Dichos
instrumentos fueron validados por
juicio de expertos.

La

informacion procesada tuvo

como proposito determinar la
relacion entre las actividades ludicas
y el desarrollo psicomotor de los

estudiantes.
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Base de Datos

Psicomotora  Psicologica  Cognitiva  Socio afectiva  Total Inslt\:'lt?rgcljltal SOCIZE;E;S:MI_ clz)r;ﬁit:f\?o Total
1 6 10 11 15 42 1 16 11 15 42
R 15 14 15 12 56 2 24 13 18 55
3 10 13 7 g8 38 3 16 11 13 40
4 11 14 10 12 47 4 18 15 12 45
5 12 15 13 14 54 5 22 11 16 49
6 13 14 10 12 49 6 23 18 12 53
N 13 15 13 10 sl R 24 15 11 50
8 11 6 10 11 38 8 8 14 15 37
9 14 14 12 10 50 9 18 13 12 43
10 15 12 10 12 49 10 20 12 12 44
R TIN 15 14 14 15 58 T 24 18 18 60
12 15 15 14 15 59 12 24 16 17 57
13 14 10 13 1 48 13 20 18 12 50
14 7 10 6 10 33 14 19 11 13 43
15 15 13 10 11 49 15 19 12 18 49
16 13 13 10 12 48 16 17 16 11 44
17 10 8 9 1 38 17 17 13 8 38
18 14 11 15 1 51 18 18 14 18 50
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