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RESUMEN

El presente trabajé de investigacion es de tipo basico, nivel descriptivo, sustentada en
el paradigma positivista, tuvo como objetivo general determinar si existe diferencia
significativa en la evaluacion de glucosa sanguinea mediante glucémetro y analizador
biogquimico ELECTRA PRO-S en pacientes atendidos en un laboratorio privado,
Chimbote -2022. La muestra estuvo conformada por pacientes atendidos durante los
meses de Julio y Agosto del 2022. EI disefio muestral fue no probabilistico. Como
resultados se determind mediante el analisis de glucometro existe una especificidad
del 100% en los valores normales de glucosa y una sensibilidad del 37,5% en relacion
valores alterados. Del mismo modo en el Analizador bioquimico glucometro existe
una especificidad del 100% en los valores normales de glucosa y una sensibilidad del
46,2% en relacion valores alterados; concluyendo que existe diferencia significativa
entre el los valores de glucosa obtenidos con el glucometro digital Accu — Chek Instant
(115.08 mg/dl) y el Analizador bioquimico ELECTRA PRO-S (112.42 mg/dl), en

pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022.



ABSTRACT

The present research work is of a basic type, descriptive level, based on the positivist
paradigm, its general objective was to determine if there is a significant difference in
the evaluation of blood glucose by glucometer and biochemical analyzer ELECTRA
PRO-S in patients treated in a private laboratory, Chimbote -2022. The sample
consisted of patients treated during the months of July and August 2022. The sample
design was non-probabilistic. As results, it was determined by means of the glucometer
analysis, there is a specificity of 100% in normal glucose values and a sensitivity of
37.5% in relation to altered values. Similarly, in the glucometer biochemical analyzer
there is a specificity of 100% in normal glucose values and a sensitivity of 46.2% in
relation to altered values; concluding that there is a significant difference between the
glucose values obtained with the Accu-Chek Instant digital glucometer (115.08 mg/dl)
and the ELECTRA PRO-S biochemical analyzer (112.42 mg/dl), in patients treated in
a private laboratory, Chimbote -2022.



INTRODUCCION

Antecedentes y fundamento cientificas

Guevara et al, (2019) en su investigacion tuvo como objetivo determinar la
diferencia de glucometria colorimétrica frente al glucometro digital en el adulto
mayor del centro de salud del distrito La Coipa — San Ignacio del 9 al 12 de octubre
del 2019. Investigacion tipo descriptiva, comparativa, que consideré6 como
muestra 92 personas adultas mayores de forma aleatoria de ambos sexos para el
estudio. Se obtuvo muestras sanguineas tanto venosas como capilares del adulto
mayor, las cuales se procesaron mediante un espectrofotometro (Analizador de
quimica EMP-168) y un glucémetro digital (Accu-Chek Performa). Reportd que
mediante una glucometria colorimetria, el 84.8% fueron valores normales y el
15.2% tuvieron valores altos y mediante glucometro digital, el 89.1% fueron
resultados normales y el 10.9% fueron valores altos. Concluyendo que no hay una
gran diferencia entre la glucometria digital y la glucometria colorimétrica en

niveles de glucosa.

Baldoceda (2019) realizo un estudio descriptivo transversal comparando
formas de deteccion de glucosa, el uno en base a glucometria capilar y otra glucosa
venosa por el método enzimatico, su objetivo fue determinar la correlacion entre
la glucometria capilar y glucosa venosa por método enzimatico en neonatos del
hospital San Juan de Lurigancho-Lima 2019, cuyo método es un estudio
descriptivo, transversal y retrospectivo. el tamafio de la muestra fue 70 recién
nacidos (neonatos), de ambos sexos. Los resultados fueron de promedio de la
glucometria capilar fue 56,057 + 32.4, glucosa venosa por el método enzimatico
56,486 + 30.9, Existe relacion de medias entre glucometria capilar y glucosa por
el metodo enzimatico, Existen existe una correlacion fuerte positiva
estadisticamente significativa entre glucometria capilar y glucosa venosa por el
método enzimatico (Rho de Spearman; 0.891 p; 0.01). Concluimos que su
promedio de la glucosa venosa por el método enzimatico 56,486 = 30.9 en

neonatos en el Hospital San Juan de Lurigancho-Lima, 2019.



Torres (2021) realiz6 un estudio descriptivo, transversal fue determinar los
parametros bioquimicos en jovenes y adultos del centro poblado Nepefia— Santa,
la cual fueron de 70 participantes aplicando una encuesta a los pobladores que
acudieron al cual firmaron un consentimiento informado, al cual se procedié a
recolectar las muestras empleando el glucémetro Accu-Check para la
determinacion glucosa, se hizo uso del método fotocolorimétrico automatizado.
En la determinacién de glucosa, 49 personas (70%) presentaron niveles normales
de glucosa, mientras 21 personas (30%) niveles elevados de glucosa. Segun el
sexo, el 71,43% del sexo femenino fueron normales, un 28.57% valores elevados.
Y del sexo masculino el 66.67% presentd valores normales de glucosay el 33.33%
valores elevados. Segln la edad, de los 21 presentaron glucosa aumentada el
95.24% se encuentran en la edad adulta (30-59 afios) y el 4.76% en los paciente
de edad joven (18-29 afios) glucosa elevada. La poblacion en estudio presento

pardmetros bioquimicos diferentes a los normales.

Dominguez et at. (2018) tuvo como objetivo determinar el nivel de
conocimientos, actitudes y practicas sobre uso del glucémetro en la automonitoreo
de glucosa La Habana, su estudio observacional descriptivo de corte transversal.
La muestra estudiada fue de 100 pacientes diabéticos que poseian el glucometro
SENSOR XT. A los integrantes de la muestra se les aplico una encuesta validada
previamente por la Comision Técnica asesora de diabetes mellitus del MINSAP,
los resultados obtenidos fueron de paciente con edad promedio de los integrantes
de la muestra fue de (59,6 = 19) afios, y méas del 50 por ciento con edades
superiores a los 60 afios, asi mismo en la muestra estudiada predominaron los de
preuniversitario y los de secundaria. El promedio de uso del glucometro SENSOR
XT en la muestra estudiada fue de 2,4 £ 0,8 afios. EI 69% de los pacientes tenian
conocimientos sobre el uso del glucémetro, se llegd a la conclusién de que su
nivel de conocimientos, dominio del uso y utilizacion del glucémetro de los

encuestados fue satisfactorio.



Montalvan (2019): tuvo como objetivo determinar la diferencia de
glucometria colorimétrica frente al glucometro digital en el adulto mayor del
centro de salud del distrito La Coipa — San Ignacio del 9 al 12 de octubre del 2019
fue una investigacion tipo descriptiva, comparativa, fueron 92 personas adultas
mayores de forma aleatoria de ambos sexos para el estudio. Se obtuvo muestras
sanguineas tanto venosas como capilares del adulto mayor, las cuales se
procesaron mediante un espectrofotometro (Analizador de quimica EMP-168) y
un glucometro digital (Accu-Chek Performa). La investigacion dio como
resultado mediante glucometria colorimetria, que el 84.8% fueron valores
normales y el 15.2% tuvieron valores altos. Y mediante glucémetro digital, el
89.1% fueron resultados normales y el 10.9% fueron valores altos, se tuvo como
conclusion que no hay diferencia significativa entre la glucometria digital y la

glucometria colorimétrica en niveles de glucosa.

Seguln Perea et al. (2018) tuvo como objetivo comparar los parametros de la
glucosa mediante el glucometro o equipo automatizado, en pacientes que fueron
diagnosticado con diabetes se determind que con el glucémetro (Accu-chek) y con
el método de referencia (glucosa oxidasa), al cual se hizo al comparacion de
ambos meétodos, la cual la exactitud (r=0,963 y un R2=0,928), precision
(variacion = 7,61%, 4,52%; glucometria digital y colorimétrica respectivamente)
y la linealidad (R2= 0,998) fueron determinada que dicho métodos, son idénticos

en el glucometro digital (y=7,36+0,96*x) que en el colorimetro (y=0,19+0,99*x).

Gygliola et al. (2020) realizaron un estudio cuyo objetivo fue determinar la
utilidad del glucometro en muestras de sangre, fueron evaluados por ACCU
CHEK para el analisis de varianza ANOVA, fue de 54 muestras saludables no
hubo mucha diferencia significativa con MEL, ACCU I, ACCU Il y TRUEf
expusieron diferencias siendo TRUETf el cual fue de mayor diferencia con valores
sobreestimados en méas de 30 mg/dL , de 54 muestras se detectaron valores
infravalorados en 20 mg/dL con ONETu y TRUEf (10%), ACCU I (18%); ACCU
Il reporto valores sobreestimados entre 15-25 mg/dL (40%) con diferencia



estadistica significativa. De 40 muestras anémicas se reportd6 valores
sobreestimados, 20% (ONETu), 35% (TRUETf), 45% (ACCU I11) y 55% (ACCU

1), con una diferencia mayor a 20 mg/dL.

Chavez et al. (2019) en su trabajo de investigacion orientado a la
verificacion del rendimiento del equipo de bioguimica automatizado, marca Urit,
modelo 8260, para la atencion adecuada de pacientes en un hospital de Huaraz.,
fue un equipo automatizado, de la marca Urit, modelo 8260 la cual se encarga de
procesar muestras de glucosa se encontraron que las muestra fueron
especificaciones del fabricante indicando que el equipo tiene un rendimiento de
420 pruebas por hora, pero en la préactica solo se encontré que el equipo tenia un
rendimiento real de 300 pruebas por hora cuando se cargan perfiles de diferentes
analitos o pruebas de bioquimicas. En base a los resultados obtenidos entre los
meses de septiembre y noviembre del afio 2018, se evidencia que se han realizado
en promedio 366 muestras por dia con una variabilidad de 107 muestras, que
corresponde en promedio a 52 pacientes por dia, siendo los analisis mas comunes

la glucosa.

Cueva (2017) realizd una investigacion cuyo objetivo fue evaluar la
hemoglobina glicosilada y glucosa en pacientes con tratamiento antidiabético,
atendidos en un laboratorio particular de Trujillo, tuvo como referencia entre (35-
70 afos) se realiz6 a 200 pacientes cuyos resultados es de 67 pacientes (43,8%)
de 153 varones y 14 pacientes (29,8%) de mujeres entre los 55-64 afios de edad
para la glucosa 53 pacientes (34,6%) de 153 varones y 22 pacientes (46,8) de 47
mujeres presentaron valores optimos de glucosa <130 mg/dL sin embargo 100
pacientes (65,4%) de 153 varones y 25 pacientes (53,2%) de 47 mujeres requieren
intervencion terapéutica, para hemoglobina glicosilada 108 pacientes (70,6%) de
153 varones y 33 pacientes (70,2%) de 47 mujeres presentaron valores 6ptimos

con tratamiento, sin embargo 45 varones (29,4%) y 14 mujeres (29,8%) .



Casanova et al. (2016) realiz6 una investigacion cuyo objetivo fue evaluar
la satisfaccion de los adultos mayores diabéticos con el uso de glucometros, por
lo cual se realiz6 una investigacion descriptiva transversal desde septiembre de
2014 hasta mayo 2015, se realiz6 un estudio por lo que se llegd a considerar la
totalidad de los paciente mayores que tenian diabético, fueron los consultorios
22,24y 28 del policlinico, la muestra quedo constituida por 85 de ellos que usaban
glucémetro. Se utiliz6 un cuestionario se llego a elabora para este fin adaptado al
contexto Cubano, ademas de la revision de historias clinicas familiares e
individuales. Se utilizaron técnicas cuantitativas y cualitativas también se lleg6 a
utilizar la estadistica descriptiva. Los datos obtenidos se procesaron y se obtuvo
un gran numero absoluto y porciento, el cual sus resultados fueron que lo
pacientes de 60-64 afios, el sexo femenino, los diabéticos tipo 2 y la mayoria
manifestd molestias para el uso del glucometro portatil, pero refirieron estar
satisfechos con el mismo, se lleg6 a concluir que al utilizar del glucometro
demostr6 ser mas Util para los pacientes con diabetes mellitus en consultas del

nivel primario de atencién.

Calderdn (2019) su objetivo fue determinar los intervalos de referencia de
glucosa en sangre en pacientes gestantes del Chanchamayo departamento de
Junin-Perd, fue un estudio observacional , descriptivo, de corte transversal,
fueron  mujeres gestantes supuestamente sana sin tener ni un sintomas ni
antecedentes de diabetes, fueron 306 muestras de sangre de gestantes de un
hospital de Chanchamayo, se realizaron en un equipos automatizado (SBA-733
plus — SUNOSTIK) se utilizaron reactivos de la marca wiener, los limites de
referencia se obtuvieron a partir de los percentiles 2.5 % y 97.5 %, para cada limite
inferior y superior se establecio el intervalo de confianza al 95%, los intervalo de
referencia de glucemia en gestantes es de 59.0— 79.0 mg/dl y la media es de 68.7
mg/dl. Ademas, el promedio de glicemia por trimestre de gestacion es 68.37 mg/dl
en el | trimestre, 69,98 mg/dl en el segundo trimestre y 68,54 mg/dl en el tercer
trimestre. El intervalo de referencia para el I trimestre es 59.0 — 79.0 mg/dl (95%

de confianza) y para el Il trimestre es 59.0-78.0 mg/dl (95% de confianza).



Chiriboga et al (2015) tuvo como estudio descriptivo transversal compara
dos técnicas de deteccidn de glucosa, fue envase a reaccion quimica sérica por
fotometria y por reaccion quimica en sangre venosa total detectada por
reflectancia. La poblacion estuvo constituida por 1.500 pacientes, a los que se
aplicd la técnica de muestreo y se realizd el estudio a 306 pacientes, en edades
comprendidas entre 25 a 60 afios de ambos géneros, en el periodo 1 de septiembre
al 5 de octubre del 2015. Se analizaron los datos a través de medidas de tendencia
central y dispersion como Media, rangos, porcentajes e indice de correlacion el
95%, en el andlisis de la variacion de glicemia se empled prueba T de Student; y
como medio de procesamiento de la informacion el software IBM SPSS Static 22.

Segln Guanotasig (2017) la medicion de la glucosa en sangre se realiza a
pacientes criticos al ingreso a las salas de emergencia, a través de glucémetros en
sangre capilar o mediante andlisis de sangre en laboratorio. La correlacion entre
los dos métodos puede tener implicaciones clinicas. Estudio observacional,
transversal y analitico. La concentracion plasméatica media de glucosa en sangre
capilar fue 139 mg/dL (IC95%= 110.0 -165.14 mg/dL) y fue similar a la
cuantificada en sangre venosa: 136.4 mg/dL (1C95%= 109.32 - 163.52 mg/dL);
p=ns. El coeficiente de correlacion para la glucosa capilar versus la glucosa
venosa fue r=0.96. El coeficiente de determinacion fue r2= 0.93 (IC95%= 0.94 -
0.98).

Ramirez (2016) menciona que la glucemia capilar es el método mas
recomendado para la automonitoreo de glucosa para ajustar la aplicacion
adecuada de terapias a base de insulina, esto hace posible que el método de
medicion sea confiable. Su objetivo fue verificar la linealidad y precision del
glucémetro GLUCOCARDTM 01 y su correlacion con un método estandar de
laboratorio. Se llegd a utilizar el equipo Olympus AU2700 como método de
comparacion. El coeficiente de correlacion de la linealidad fue de 0.9991. Se

compararon los resultados en sangre capilar con suero en método de comparacion



r = 0.9788 y los de sangre total en tubo con heparina con suero en método de
comparacion r = 0.9775. Referente a la exactitud, basada en I1ISO 15197:2003,
observamos que mas de 95% de los resultados estan dentro del grupo de diferencia
menor o igual a £20% con respecto al método de comparacion. Llegamos a
concluir que el glucocardtm 01 es un método lineal, preciso y exacto, cumple con

estandares internacionales y es confiable para la automonitoreo de glucosa.

Morales et al. (2019): El presente estudio es estimar valores de referencia
de glucosa, creatinina y urea del laboratorio clinico de la Facultad de Ciencias
Quimicas; fue un estudio transversal en el que se utiliz6 metodologia se siguio las
recomendaciones EP28- A3C en todo el proceso. Se trabajé con una muestra total
de 128 mujeres y 130 hombres saludables, seleccionados de todos los estudiantes
de la Universidad Central del Ecuador. Las muestras de sangre de esta poblacion
fueron procesadas en el equipo Cobas ¢311 que present6 un rendimiento aceptable
en los métodos de medicion de interés y los datos obtenidos se analizaron
estadisticamente para obtener los valores de referencia buscados, los cuales al
95% de confianza para la creatinina en hombres son de 0,77 - 1,17 mg/dl y en
mujeres de 0,54 - 0,89 mg/dl, para la glucosa se obtuvo valores entre 76 - 101
mg/dl y para la urea entre 14,83- 38,48 mg/dl, estos dos ultimos presentaron
diferencia estadisticamente Ademas la influencia de género en los intervalos de
referencia de creatinina, siendo mas elevados en hombres que en mujeres debido

a la diferencia de masa muscular

Aguirre et al. (2020) indican que el glucometro es un instrumento elemental
para la diabetes, mediante sus mediciones de glucosa en la sangre que realiza, se
puede plantear un tratamiento para cada paciente, por ello, es importante que esté
en un buen funcionamiento de los dispositivos médicos, que sea seguro ya que
nos brinda unas mediciones precisas y exactas , en este proyecto se hizo un
verificacion de glucémetros comercial que se han dado uso durante 8 afios al
cual se realiz6 las comparacion directa con disoluciones de glucosa de

concentracion conocida y se verificaron los resultados de una muestra dificultosa



de sangre obtenida con el glucometro con muestras que se obtuvieron de curvas
de calibracion realizada a partir de disoluciones de glucosa. Segun Chiriboga et
al. (2016) la concentracion media de glucosa sérica en el analizador es de 102.28
mg/dl, glucometro Accu-Achek Performa: 100.82; existiendo una diferencia
estadistica de 1.47 mg/dl, (p<0.05). La Correlacién de muestras emparejadas fue
de 0.997, una significancia de 0.0001.

Segun Ruiz et al. (2020) los glucometros portatiles siguen teniendo un uso
generalizado en la poblacidn neonatal. Méas del 75 % de las unidades realizan un
despistaje de la hipoglucemia neonatal en circunstancias clinicas concretas; el 13
% de los centros lo contindan realizando a todos los recién nacidos en las unidades
neonatales. A mayor nivel asistencial, mayor es el porcentaje de deteccién de la
hipoglucemia por otros sistemas de analisis (como gasometrias capilares): chi2, p
= 0,019. Se usan multiples modelos de glucémetro actualmente, encontrandose
diferencias segun el nivel asistencial (chi2, p = 0,01), siendo los modelos de la

firma Nova Biomedical, Abbott y Roche Diagnostics los mas usados.

Ramos (2020) afirma que el laboratorio clinico debe mantener la calidad de
todos los resultados emitidos, estos seran utilizados para el diagnostico y
seguimiento del estado de salud de las personas se verificoO el método para
Glucosa. La importancia de esta investigacion se basa en que se determind el valor
de la presion, veracidad y error total permitido del método y este se comparé con
los requisitos de calidad del fabricante, y con esta verificacion a futuro pueda ser
incorporado en el laboratorio para otro tipo de analito. Con su material de control
de calidad ClinChem1 y ClinChem2 de la casa comercial Roche Diagnostic estos
fueron reconstituidos y conservados a una temperatura promedio de -22° C, las
alicuotas fueron procesadas en equipo de quimica Cobas C111Con el control
normal se calculo la veracidad siendo el error relativo de 1.66%. Finalmente, el
coeficiente de variabilidad biol6gica intra individual 0.30 este es menor al

reportado 0.50 es decir el método esta dentro de un rango deseable. El error total



para el analito glucosa es 10%, el calculado en este ensayo fue de 7.8%, sigue

estando dentro del rango establecido.

Huaman (2020) menciona que el sobrepeso y la obesidad en México han
presentado un incremento progresivo. Del 30% a 35% de los estudiantes
universitarios presentan sobrepeso u obesidad. Por lo que es necesario tener datos
de esta etapa en jovenes para plantear estrategias respecto a esta problematica.Se
tomaron durante un afio, medidas de glucosa en ayunas, glucosa postprandial,
consumo de calorias entre semana y fin de semana, peso y porcentaje de grasa
corporal, en alumnos del Centro Universitario UAEM Atlacomulco (UAEMex),
la muestra constd de 24 hombres y 86 mujeres, fue tanto los hombres como las
mujeres presentaron un porcentaje de grasa no saludable, aumento de peso
corporal, aumento glucosa en ayunas y glucosa postprandial a lo largo del estudio,
asociado a una subalimentacion.

Pacheco (2015) en su investigacion descriptiva tuvo como objetivo identificar
la fiabilidad de la medicion de glucosa con el glucémetro en pacientes diabéticos
con anemia y la correccion de la glucemia con una férmula matematica en
pacientes de Ecuador. La poblacion estaba constituida por 110 pacientes que
cumplieron los criterios de inclusion, el ser diabético y presentar hematocrito
menor a 40%, a todo ellos se les realizara tomas de sangre en ayunas, puncion en
el pulpejo del dedo, para la determinacion de la glucemia capilar con glucémetro
tipo de refractometro glucémetro Xceed (Abbott).Simultaneamente, se realizé una
extraccion de sangre venosa para el andlisis de glucemia basal, también se hizo
una correccion matematica de glucosa con el valor del hematocrito al cual se llegd
a encontrar que el 70.9 fueron mujeres y el 29.3 son hombres. Encontrandose los
siguientes valores glucometro sensibilidad 9.09% especificidad 98%, con la
férmula matematica de pidcoke sensibilidad 81%, especificidad 99% y la formula

realizada mediante regresion lineal sensibilidad 70% especificidad 98%.



3.

Justificacion de la investigacion

La glucosa es un tipo de azucar presente en el cuerpo, la cual es fuente de energia
para la mayoria de las células, incluidas las del cerebro. La podemos encontrar en
las frutas, los cereales, el pan, arroz, pastas, etc. La medicion de los niveles de
glucosa en la sangre sirve para determinar si el organismo es capaz de digerir y
utilizar el azucar de los alimentos adecuadamente.

Las muestras que vienen al area de bioquimica por consulta externa y que son
valorados en sus niveles séricos de glucosa, son tomadas mediante puncion venosa
con un sistema de tubos al vacio, para ser procesada en el laboratorio; los
resultados demoran debido a la infraestructura, razon por la cual se puede obtener
mas rapido por puncion capilar obtenida generalmente de la yema de un dedo y
procesar en el area de consulta externa, para ello se requiere de un glucémetro
Accu — Chek Instant.

El presente trabajo tiene una aplicacion practica, porque permitird ser mas
eficientes en las pruebas de laboratorio, ya que con lleva a que el paciente sepa
Ilevar una vida sana porque a veces ya cuando tenemos algo de color de cabeza o
mareos nos hace incapie de que sea por una glucosa elevada.

Problema

¢Existe diferencia significativa en la evaluacion de glucosa sanguinea mediante

glucometro y analizador bioquimico ELECTRA PRO-S en pacientes atendidos en un

laboratorio privado, Chimbote -2022?



4. Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

Definicién conceptual de Dimensiones Subdimensiones Indicadores Tipos de
marcadores serolégicos (factores) escala de
medicion
La Glucosa es el combustible V.B: 70-39
del que dependen muchas mg/dI
partes
de del organismo. También es Glucemia
el responsable quimico, que
P a q V.N: 70110 | Intervalo
transporta la sangre, de las
lesiones que causan tantos mg/dl
problemas potenciales a las
personas con diabetes. Aqui
Philip VA 1ll-a
Home examina el vinculo entre més mg/dl
estas dos propiedades de la
glucosa (Home,2004).
Glucémetro V.B: 69-10 Intervalo
Métodos de mg/dI
analisis de glucosa V.N: 70-160
sanguinea mg/d
V.A: 161-600
mg/dl
Analizador
bioguimico 74-106 mg/dl Intervalo

ELEKTRAPRO S




5. Hipdtesis

Hi: Existe diferencias significativas en la evaluacién de glucosa sanguinea
mediante glucometro y analizador bioquimico ELECTRA PRO-S en
pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022.

Ho: No existe diferencia significativa en la evaluacion de glucosa sanguinea
mediante glucometro y analizador bioquimico ELECTRA PRO-S en
pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022.

6. Objetivos

Evaluacion de glucosa sanguinea mediante glucometro y analizador bioquimico ELECTRA

PRO-S en pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022

Objetivo general

Determinar si existe diferencia significativa en la evaluacion de glucosa sanguinea

mediante glucometro y analizador bioquimico ELECTRA PRO-S en pacientes

atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022.

Objetivos especificos:

Evaluar la glucosa sanguinea mediante glucometro Accu — Chek Instant en
pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022

Evaluar la glucosa sanguinea mediante analizador bioquimico ELECTRA
PRO-S en pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022
Determinar la sensibilidad y especificidad del glucometro Accu — Chek
Instant y analizador bioquimico ELECTRA PRO-S para la evaluacion de

glucosa en pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -20



METODOLOGIA
Tipo y Disefio de investigacion

La presente investigacion es de tipo basico, nivel descriptivo, sustentada en el
paradigma positivista.

Descriptiva: Es concluyente. Esto significa que recopila datos cuantificables que se
pueden analizar con fines estadisticos en una poblacion objetivo. Este tipo de estudio tiene,
por tanto, la forma de preguntas cerradas, lo que limita las posibilidades de obtener
informacion exclusiva. (Espada, 2021).

Retrospectivo: La investigacion retrospectiva es mas que una revisién del pasado, ofrece,
ademas, la oportunidad de mirar hacia adelante, para trazar la proxima meta y planificar de
forma explicita lo que se abordara de manera diferente la proxima vez. Es una de las
herramientas utilizadas para inspeccionar y adaptar el proceso con el propdsito de mejorarlo

continuamente (Marcelo, 2015).

Poblacion — Muestra

Poblacion

Pacientes con orden de evaluacion de glucosa sanguinea atendidos en el laboratorio

clinico Bermanlab de Nuevo Chimbote durante el afio 2022
Muestra

La muestra estuvo conformada por 60 Pacientes con orden de evaluacion de glucosa
sanguinea atendidos en el laboratorio clinico Bermanlab de Nuevo Chimbote entre

los meses de julio a agosto del 2022
Técnicas e instrumentos de investigacion

La técnica de investigacion fue la observacion y se utilizé fichas de recoleccion

de datos como instrumento de investigacion



4. Procesamiento y analisis de la informacion
Los datos fueron organizados en tablas y graficos estadisticos que faciliten su
lectura y andlisis. La informacion obtenida fue ingresada en una base de datos

del paquete estadistico SPSS version 27.



RESULTADOS

Tabla 1

Glucosa sanguinea mediante glucometro Accu — Chek Instant

Anélisis ) )
) Frecuencia Porcentaje
Glucometro
Normal 20 33,3
Alterado 40 66,7
Total 60 100,0

Fuente: Ficha de evaluacion de laboratorio Bermanlab

De acuerdo a la tabla 1, de 60 pacientes atendidos en el laboratorio Bermanlab mediante
el anélisis de glucometro, 40 pacientes representado en 66,7% presentan valores
alterados de glucosa sanguinea y 20 pacientes representado en un 33,3% presentan
valores normales de glucosa sanguinea.



Tabla 2

Glucosa sanguinea mediante analizador bioquimico ELECTRA PRO-S

Analizador _ ]
L Frecuencia Porcentaje
bioquimico
Normal 34 56,7
Alterado 26 43,3
Total 60 100,0

Fuente: Ficha de evaluacion de laboratorio Bermanlab

De acuerdo a la tabla 2, de 60 pacientes atendidos en el laboratorio Bermanlab
mediante analizador bioquimico, 34 pacientes representado en 56,7% presentan
valores normales de glucosa sanguinea y 26 pacientes representado en un 43,3%
presentan valores alterados de glucosa sanguinea.



Tabla 3

Sensibilidad y especificidad del glucémetro Accu — Chek Instant y analizador
bioquimico ELECTRA PRO-S

Niveles de Glucosa

Meto,c!o. de Valores Normal Alterado Total
analisis
N % N % N %
Normal 20 100.0% 0 0.0% 20 100.0%
Analisis Alterado 25 62.5% 15 37.5% 40 100.0%
Glucémetro
Total 45 75.00% 15 25.00% 60 100.00%
Normal 34 100.0% 0 0.0% 34 100.0%
Q”a"z,a‘?'or Alterado 14 53.8% 12 46.2% 26 100.0%
ioquimico
Total 48 80.0% 12 20.0% 60 100.0%

Fuente: Ficha de evaluacion de laboratorio Bermanlab

De acuerdo a la tabla 3, mediante el analisis de glucometro existe una especificidad
del 100% en los valores normales de glucosa y una sensibilidad del 37,5% en
relacion valores alterados. Del mismo modo en el Analizador bioquimico
glucémetro existe una especificidad del 100% en los valores normales de glucosa y

una sensibilidad del 46,2% en relacion valores alterados.



Tabla 4

Comparacion de medias de glucosa sanguinea

. Desv. - sig.
N Media  hocviacion  MINMO  iiateral)
Glucometro ¢ 11508  28.528 78 0,04
digital
Analizador ¢ 11242 27.151 79 0,04
bioquimico

Fuente: Ficha de evaluacion de laboratorio Bermanlab

De acuerdo el andlisis estadistico de comparacion de medias, se determind que existe
diferencia significativa entre el Glucémetro digital (115.08 mg/dl) y el Analizador
bioquimico (112.42 mg/dl) con sig. de 0.04 siendo este menor a p=0,05.



ANALISIS Y DISCUSION

De acuerdo a la tabla 1, de 60 pacientes atendidos en el laboratorio Bermanlab
mediante el analisis de glucometro Accu-Achek Instant, 66,7% de ellos presentaron
valores alterados de glucosa sanguinea y 33,3% de los participantes valores normales
de glucosa sanguinea; estos resultados difieren con los reportado por Chiriboga et al.
(2016) quienes determinaron que la concentracion media de glucosa sérica mediante el
uso del glucémetro Accu-Achek Performa fue de 100.82 mg/dl; diferencia que puede
deberse al procesamiento de las muestras, al uso de equipos diferentes y a los estandares

de calibracion de cada uno de ellos.

De acuerdo a la tabla 2, de 60 pacientes atendidos en el laboratorio Bermanlab
mediante analizador bioguimico ELECTRA PRO-S, 34 pacientes representado en
56,7% presentan valores normales de glucosa sanguinea y 26 pacientes representado en
un 43,3% presentan valores alterados de glucosa sanguinea; por su parte Morales (2019)
quien trabajé con un total de 128 mujeres y 130 hombres saludables, cuyas muestras de
sangre de esta poblacion fueron procesadas en el equipo bioguimico Cobas c311
presentd un rendimiento aceptable en los métodos de medicion de interés y los datos
para la glucosa fueron valores entre 76 - 101 mg/dl; comparando estos resultados con
los de la presente investigacion se puede observar similitud en los resultados obtenidos,

aun cuando se utilizaron equipos diferentes.

De acuerdo a la tabla 3, mediante el andlisis de glucometro existe una
especificidad del 100% en los valores normales de glucosa y una sensibilidad del 37,5%
en relacion valores alterados. Del mismo modo en el Analizador bioquimico glucémetro
existe una especificidad del 100% en los valores normales de glucosa y una sensibilidad
del 46,2% en relacion valores alterados. Pacheco (2013) en su investigacion tuvo como
objetivo identificar la fiabilidad de la medicion de glucosa con el glucometro Xceed
(Abbott) en pacientes diabéticos con anemia y la correccion de la glucemia en una
poblacién constituida por 110 pacientes, también hizo una correccion matematica de
glucosa con el valor del hematocrito encontrando que el 70.9 fueron mujeres y el 29.3
hombres, los valores de sensibilidad fue de 9.09%, especificidad 98%, con la formula

matematica de pidcoke la sensibilidad 81%, especificidad 99% y la formula realizada



mediante regresion lineal sensibilidad 70% especificidad 98%. Tal como se aprecia los
valores de especificidad son similares, en tanto que la sensibilidad varia; debido

fundamentalmente al tipo de equipo utilizado para medir glucosa.

De acuerdo el analisis estadistico de comparacion de medias en la presente
investigacion, se determind que existe diferencia significativa entre el Glucometro
digital (115.08 mg/dl) y el Analizador bioquimico (112.42 mg/dl) con sig. de 0.04
siendo este menor a p=0,05; existiendo divergencia con Guevara et al. (2019) quienes
reportaron que mediante una glucometria colorimetria, el 84.8% fueron valores
normales y el 15.2% tuvieron valores altos y mediante glucometro digital, el 89.1%
fueron resultados normales y el 10.9% fueron valores altos, concluyendo que no hay
una gran diferencia entre la glucometria digital y la glucometria colorimétrica en niveles

de glucosa, debido probablemente al tipo de equipo empleado y a la toma de muestra.



CONCLUSIONES

El 66,7% presentan valores alterados de glucosa sanguinea y 20 pacientes representado
en un 33,3% presentan valores normales de glucosa sanguinea mediante glucometro

Accu — Chek Instant en pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022

El 56,7% presentan valores normales de glucosa sanguinea y un 43,3% presentan
valores alterados de glucosa sanguinea, medida realizada mediante analizador
bioquimico ELECTRA PRO-S en pacientes atendidos en un laboratorio privado,

Chimbote -2022 determiné que

Mediante glucémetro Accu — Chek Instant se obtuvo una sensibilidad del 37,5% y
especificidad del 100% y mediante el analizador bioquimico ELECTRA PRO-S la
sensibilidad fue de 46,2% y la especificidad del 100%, para la evaluacién de glucosa
en pacientes atendidos en un laboratorio privado, Chimbote -2022.

Existe diferencia significativa entre el los valores de glucosa obtenidos con el
glucometro digital Accu — Chek Instant (115.08 mg/dl) y el Analizador bioquimico
ELECTRA PRO-S (112.42 mg/dl), en pacientes atendidos en un laboratorio privado,
Chimbote -2022.



RECOMENDACIONES

Exhortar al personal del laboratorio el uso del analizador bioquimico para la

determinacidon de glucosa sanguinea por ser un método mas eficiente.

Pedir a los laboratoristas que el equipo de monitorizacion digital Accu — Chek Instant
debe ser utilizado de manera correcta, por cuanto puede dar lecturas
erroneas o presentar posibles fallas de funcionamiento por un mal uso, por lo

que se recomienda realizar una revision previa.
Capacitar al personal que maneja los equipos para que usen correctamente los
instrumentos del laboratorio y asi disminuir los errores debidos a la manipulacion o al

memento de procesar las muestras.

Socializar los resultados del presente trabajo con el personal de salud, sobre todo con

los integrantes del laboratorio clinico.
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ANEXOS
ANEXO 1
DECLARACION JURADA SIMPLE

La presente investigacion es conducida por XXXXXXXX XXXXXXXX XXXXXX

de la Universidad San Pedro. La meta de este estudio es

La informacidn que se recoja serd confidencial y no se usara para ningun
otro propdsito fuera de los de esta investigacion. Sr. Tom Atrtica, jefe del centro de
terapia fisica Artic Fis salud y Rehabilitacion, si tiene alguna duda sobre este proyecto,
puede hacer preguntas en cualquier momento durante la ejecucion del proyecto.

Chimbote, enero del 2022

Apellidos y nombres
DNI
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ANEXO 2

Instrumentos para recoleccion de la informacion

LABORATORIO DE ANALISIS CLINICOS

“BERMANLAB”
PACIENTE: FECHA:
DIRECCION: EDAD:
MEDICO:
PROCEDENCIA: CODIGO:
Analisis Resultado Rango Referencial
Glucosa Basal 74 - 106
(Equipo Automatizado)
Glucosa Basal
(Glucometro Digital) 70 - 160
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ANEXO 3

Informe de conformidad del asesor
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ANEXO 4
DOCUMENTACION DE TRAMITES ADMINISTRATIVOS

BermanLab&)

CENTRO CE 4P0Y0 AL DUGHOSTICD
OR BOALY MANROUL DGMITE SAC

Lima, 22 de agosto del 2022

Seftor:

ENRIQUEZ VALERA AGAPITO
Director de la escuela de tecnologla médica
Universidad San Pedro

Presente. -
De mi mayor consideracion:

Mediante la presente es grato dirgime a Usted a fin de saludarle muy
cordialmente a nombre de le empresa CENTRO DE APOYO AL DIAGNOSTICO
DR. BERLY MANRIQUE UGARTE SAC. y a la vez Informar la aceptacién
respectiva para realzar el desarrolio de Ia siguiente tesis:

“Evaluacién de glucosa sangulnea mediante glucémetro y analizador bioquimico
ELECTRA PRO-S en pacientes atendidos en un laberatorio privado, Chimbote -
2022, a la egresada ZAVALETA CORDOVA CINTHYA ELIZABETH, en la cual
depositamos nuestra confianza para desamollar dicha tesis.

Agradeciendo su atencion a la presente es propicia la oportunidad para
expresarie las muestras de mi consideracion y estima.

Atentamente

Jr. Flhancabamba 988 Beests-Lime — Lima Tolt, (hd 243524/ 948311 169
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ANEXO 5

Constancia de similitud emitida por el Vicerrectorado de Investigacion de la USP.
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ANEXO 6

Formato de publicacion en el repositorio institucional de la USP.
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ANEXO 7

Base de datos

PACI | GLUCO | ANALIZADOR_ | NIVEL_GL | NIVEL_AN | Nivel_gluce_ | Nivel_gluce_
ENTE | METRO | BIOQUIMICO UCOMETR | ALIZADOR | glucometro | abioquimico
S 0

1 95 95 1.00 1.00 2.00 2.00
2 104 103 2.00 1.00 2.00 2.00
3 124 119 2.00 2.00 3.00 2.00
4 152 146 2.00 2.00 3.00 3.00
5 113 110 2.00 2.00 2.00 2.00
6 169 165 2.00 2.00 3.00 3.00
7 110 105 2.00 1.00 2.00 2.00
8 104 95 2.00 1.00 2.00 2.00
9 112 106 2.00 1.00 2.00 2.00
10 172 106 2.00 1.00 3.00 2.00
11 81 79 1.00 1.00 2.00 2.00
12 219 214 2.00 2.00 3.00 3.00
13 114 105 2.00 1.00 2.00 2.00
14 91 85 1.00 1.00 2.00 2.00
15 110 89 2.00 1.00 2.00 2.00
16 91 91 1.00 1.00 2.00 2.00
17 109 106 2.00 1.00 2.00 2.00
18 78 95 1.00 1.00 2.00 2.00
19 135 125 2.00 2.00 3.00 3.00
20 195 215 2.00 2.00 3.00 3.00
21 81 99 1.00 1.00 2.00 2.00
22 100 88 1.00 1.00 2.00 2.00
23 123 115 2.00 2.00 3.00 2.00
24 140 133 2.00 2.00 3.00 3.00
25 104 103 2.00 1.00 2.00 2.00
26 133 128 2.00 2.00 3.00 3.00
27 110 126 2.00 2.00 2.00 3.00
28 99 96 1.00 1.00 2.00 2.00
29 100 97 1.00 1.00 2.00 2.00
30 140 120 2.00 2.00 3.00 2.00
31 94 97 1.00 1.00 2.00 2.00
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32 110 126 2.00 2.00 2.00 3.00
33 130 135 2.00 2.00 3.00 3.00
34 100 92 1.00 1.00 2.00 2.00
35 110 102 2.00 1.00 2.00 2.00
36 95 98 1.00 1.00 2.00 2.00
37 125 101 2.00 1.00 3.00 2.00
38 109 108 2.00 2.00 2.00 2.00
39 88 98 1.00 1.00 2.00 2.00
40 99 105 1.00 1.00 2.00 2.00
41 110 114 2.00 2.00 2.00 2.00
42 95 95 1.00 1.00 2.00 2.00
43 109 106 2.00 1.00 2.00 2.00
44 110 115 2.00 2.00 2.00 2.00
45 96 95 1.00 1.00 2.00 2.00
46 120 114 2.00 2.00 2.00 2.00
47 121 105 2.00 1.00 3.00 2.00
48 98 99 1.00 1.00 2.00 2.00
49 111 115 2.00 2.00 2.00 2.00
50 118 109 2.00 2.00 2.00 2.00
51 96 92 1.00 1.00 2.00 2.00
52 107 107 2.00 2.00 2.00 2.00
53 106 103 2.00 1.00 2.00 2.00
54 90 98 1.00 1.00 2.00 2.00
55 120 126 2.00 2.00 2.00 3.00
56 207 202 2.00 2.00 3.00 3.00
57 115 109 2.00 2.00 2.00 2.00
58 120 113 2.00 2.00 2.00 2.00
59 110 108 2.00 2.00 2.00 2.00
60 78 99 1.00 1.00 2.00 2.00
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ANEXO 8

Matriz de consistencia

Titulo:
Problema | Objetivos | Hipétesis | Variable | Metodologia | Poblacion | Conclusiones
y muestra
¢Existe Objetivo Hi: Existe | La Enfoque Poblacién | EI66,7%
diferencia | general: diferencias | Glucosa es | Investigacion Presentan
significativ significativ | el Cuantitativa: Pacientes Valores
a en la| Determinar [as en la | combustib | segin con orden allteradosde
evaluacion | si existe | evaluacion | le del que | Hernandez vy | de gaﬂZﬂ?ﬁeayzo
de glucosa | diferencia | de glucosa | dependen | Mendoza evaluacion pacientes
sanguinea | significativ | sanguinea | muchas (2018) porque | de glucosa | representado
mediante a en la | mediante partes las variables | sanguinea | enun 33,3%
glucémetro | evaluacién | glucometro | de del | son medibles y | atendidos presentan
y de glucosa |y organismo | los datos son | en el | valores
analizador | sanguinea | analizador | . También | cuantificable laboratorio | normales
bioguimico | mediante bioguimico | es el | en  términos | clinico de  glucosa
ELECTRA | glucémetro | ELECTRA | responsabl | numéricos. Bermanlab sané;]_umea
PRO-S en PRO-S en | e quimico, | Tipo de | de  Nuevo g:ﬁcganrgro
pacientes anallzad(_)r pacientes que investigacion, | Chimbote Accu —  Chek
atendidos bioquimico | atendidos | transporta | es no | durante el | |nstant en
en un | ELECTRA | en un | la sangre, | experimental afo 2022 pacientes
laboratorio | PRO-S en | laboratorio | de las | porque segun atendidos en un
privado, pacientes privado, lesiones Herndndez vy laboratorio
¢Chimbote | atendidos Chimbote - | que causan | Mendoza Muestra: privado,
-2022? en un | 2022. tantos (2018), a ella | La muestra | Chimbote -2022
laboratorio | Ho: No | problemas | pertenecen las | estuvo E156.7%
privado, existe potenciale | investigacione | conformad Presentan
Chimbote - | diferencia |s a las|s que |a por 60 | \aiores
2022 significativ | personas recolectan los | Pacientes normales de
a en la|con datos de los | con orden | glucosa
Objetivos | evaluacion | diabetes. documentos y | de sanguinea y un
especificos | de glucosa | Aqui gue en nuestro | evaluacién | 43,3%
sanguinea | Philip caso se | de glucosa | Presentan
«Evaluar la | mediante Home obtendran de | sanguinea | Valores
glucosa glucémetro | examinael | los  registros | atendidos allterados de
sanguinea |y vinculo del laboratorio. | en el gat’];?jﬁ ca
mediante analizador | entre estas | EI Nivel de | laboratorio | adida
glucémetro | bioquimico | dos investigacion | clinico realizada
Accu — | ELECTRA | propiedad | es descriptivo | Bermanlab | mediante
Chek PRO-S en | es de la | porque obtiene | de  Nuevo | analizador
Instant en | pacientes glucosa el Chimbote | bioquimico
pacientes | atendidos | (Home, conocimiento | entre  los | ELECT
atendidos | en un | 2004). de la realidad | meses de |A PRO-S en
en un | laboratorio sin alteracion | julio a | pacientes
laboratorio | privado, alguna por | agosto del ?tend|dos_ en un
- aboratorio
privado, parte del | 2022 privado,
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Chimbote -
2022
*Evaluar la
glucosa
sanguinea
mediante
analizador
biogquimico
ELECTRA
PRO-S en
pacientes
atendidos
en un
laboratorio
privado,
Chimbote -
2022
*Determina
r la
sensibilida
d y
especificid
ad del
glucémetro
Accu -
Chek
Instant vy
analizador
bioquimico
ELECTRA
PRO-S
para la
evaluacion
de glucosa
en
pacientes
atendidos
en un
laboratorio
privado,
Chimbote -
2022

Chimbote -
2022,

investigador,
indicando el
espacio y de
tiempo, segun
Hernandez y
Mendoza
(2018)

La
investigacion
es transversal
segln
Hernandez y
Mendoza
(2018),
Disefio de
Investigacion
Descriptivo
M ---0

M=

O=

O=

O=

Chimbote -2022
determiné que

Mediante
Glucémetro
Accu — Chek
Instant se
obtuvo una
sensibilidad

del 37,5% y
especificidad
del 100% y
mediante el
analizador
bioquimico
ELECTRA
PRO-S la
Sensibilidad

fue de 46,2%
yla
especificidad
del 100%, para
la evaluacién de
glucosa en
pacientes
atendidos en un
laboratorio
privado,
Chimbote -
2022.

Existe
Diferencia
Significativa
entre el los
valores de
glucosa
obtenidos con
el glucometro
digital Accu
Chek Instant
(115.08 mgy/dl)
yel
Analizador
Bioguimico
ELECTRA
PRO-S
(112.42
mg/dl), en
pacientes
atendidos en
un laboratorio
privado,
Chimbote
2022.
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