


UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA
MEDICA

USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Caracteristicas de los grupos sanguineos ABO y la susceptibilidad de
infeccion Covid 19 de pacientes atendidos en un hospital de
Chimbote 2022

Tesis para optar el Titulo Profesional de Licenciada en Tecnologia

Médica con especialidad en Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica
Autor:
Palacios Gularte, Nichol Katerin
Asesor:
Dr. Enriquez Valera Agapito (ORCID 0000-0002-9391-5693)
Chimbote — Peru

2022



Indice general

indice de tablas

indice de figuras

Palabras claves

Titulo

Resumen

Abstrac

Introduccion

Antecedentes y fundamentacion cientifica
Justificacion de la investigacion
Problema

Conceptualizacién y operacionalizacion de variables
Hipotesis

Obijetivos

Metodologia

Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Disefio de Investigacion

Poblacion y Muestra

Poblacion

Muestra

Pag.

Vi
vii

viii

10
11
11
11
11
11
11

11



Técnicas e instrumentos de investigacion
Técnica

Instrumentos

Procesamiento y analisis de la informacion
Resultados

Anadlisis y Discusion

Conclusiones

Recomendaciones

Referencias bibliograficas

Anexos y apéndices

12

12

12

12

13

18

21

21

22

27



Indice de tablas Pag.

Tabla 1. Distribucion de pacientes Covid (+) segun etapa de vida y género 13
Tabla 2. Distribucion de pacientes Covid (+) segun tipo de prueba 14
Tabla 3. Distribucion de pacientes segun sistema ABO y Factor Rh 15

Tabla 4. Distribucion de pacientes Covid (+) segun etapa de vida y Sistema ABO 16

Tabla 5. Distribucion de tipos de pruebas Covid 19 y Sistema ABO 17



Indice de figuras
Figura 1. Esquema fenotipos sanguineos del sistema ABO

Figura 2. Interaccion patdégena/hospedero

Pag.



Palabras Claves

Infecciones por Coronavirus epidemiologia, Sistema del Grupo Sanguineo ABO
Keywords

Coronavirus Infections epidemiology, ABO Blood-Group System



Titulo

Caracteristicas de los grupos sanguineos ABO y la susceptibilidad de
infeccion Covid 19 de pacientes atendidos en un hospital de
Chimbote 2022

Vi



Resumen

La presente investigacion de tipo descriptivo, cuantitativo, transversal, no
experimental, de disefio basico, tuvo como objetivo principal “Identificar las
caracteristicas de los grupos sanguineos ABO vy la susceptibilidad de infeccion Covid
19 de pacientes atendidos en un hospital de Chimbote 2022”; la poblacién incluyé a
67 pacientes Covid (+) a quienes se les tamiz6 grupo sanguineo y factor Rh. La
metodologia implico la observacion indirecta, consentimiento informado, revision de
las historias clinicas y registro de resultados, los datos fueron procesados con el
programa Excel 19. Los resultados evidenciaron que el 4,5% de la poblacion fueron
nifios; 4,5% adolescentes; 7,5% jovenes; 28,4% adultos; y 55,2% adulto mayor;
masculino 55,2%, femenino 44,8%; y segun tipos de pruebas Covid 19 el 82,1% fueron
antigena, 7,5% anticuerpos, y 10,4% molecular; segln grupos sanguineos y factor Rh
se hallo: “0” 79,1%, “A” 14,9%, “B” 4,5%, y “AB” 1,5%, Rh (+) 100%. Concluyendo
que mayor porcentaje de grupo sanguineo “O” y factor Rh (+) en todas las etapas de

vida de los pacientes de estudio.
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Abstract

The main objective of this descriptive, quantitative, cross-sectional, non-experimental,
basic design research was to "ldentify the characteristics of ABO blood groups and the
susceptibility to Covid 19 infection of patients treated at a hospital in Chimbote 2022";
the population included 67 Covid (+) patients who were screened for blood group and
Rh factor. The methodology implied indirect observation, informed consent, review of
medical records and recording of results, the data were processed with the Excel 19
program. The results showed that 4.5% of the population were children; 4.5%
adolescents; 7.5% youth; 28.4% adults; and 55.2% older adults; male 55.2%, female
44.8%; and according to the types of Covid 19 tests, 82.1% were antigen, 7.5%
antibodies, and 10.4% molecular; According to blood groups and Rh factor, it was
found: "O" 79.1%, "A" 14.9%, "B" 4.5%, and "AB" 1.5%, Rh (+) 100%. Concluding
that a higher percentage of blood group "O" and Rh factor (+) in all stages of life of
the study patients.
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Introduccion
Antecedentes y fundamentacion cientifica

En el contexto de identificar la susceptibilidad por Covid 19 segun tipo de sangre, en
Europa se realizaron las siguientes publicaciones: Alamo (2021) en Espafia, evalu6
el tipo sanguineo de 108 pacientes Covid (+) con edad media de 67,8 + 12,9 afios,
52,8% varones, segun tipo sanguineo 32.4% tenian “O” postulando la teoria del efecto
protector de este grupo sanguineo en comparacion de los grupos A/B/AB que
constituyeron el A 54,6% Yy evidenciando un mayor riesgo de infeccion Covid 19;
informacion importante fue suministrado por Leaf et al. (2020) investigadores de los
Paises Bajos, evaluaron mediante estudio retrospectivo, el fenotipo sanguineo de 2033
pacientes Covid (+), la edad media fue de 62 afios, el 63,8% varones, la distribucion
de grupos sanguineos fue: “O “46.7%; “A” 32.7%, “AB” 4.4%, “B” 16.1%. Nania
(2020) publico los resultados de dos estudios, el primero realizado en Dinamarca de
corte poblacional donde incluyé a 7,400 pacientes Covid 19 (+) donde se report6 que
el porcentaje de sujetos con grupo O fue inferior en comparacion a los del tipo A; otro
estudio que llevo a cabo en Canada informé que los sujetos con tipo O tenian un riesgo

menor de infectarse con el virus Sars CoV 2.

Estudios realizados en Africa, Medio oriente, y Asia, fueron publicados por: Nasiri &
Bizhani (2021), estudio descriptivo retrospectivo donde evaluaron a 329 pacientes
Covid 19 de un Hospital de Iran, confirmados con prueba de RT-PCR, que segln grupo
sanguineo 39,2% tenian tipo A; 20,1% B 6,4%; y 34,3% tipo O. De 329 pacientes, 297
(90,3%) tenian antigeno Rh (+), Estudio realizado en India por Rana & Kumar (2021)
evaluaron un total de 2586 pacientes Covid 19 (+) identificados por prueba RT-PCR.
Resultados: los grupos sanguineos mas frecuentes fueron; A 29,93 %; B 41,80 %; O
21,19 %; AB 7,98 %y 98.07% con Rh (+) concluyendo que los grupos sanguineos
mas susceptible de infeccion Covid 19 son el tipo B, A, y O Rh (+); estudio
observacional realizado por Dzik et al. (2020) al inicio de la pandemia en China,
informaron 1775 pacientes Covid 19, el fenotipo O alcanzé el 25,8 % en comparacion

del grupo A que alcanzo 37,7 %.



Estudios realizados en Cuba fueron publicados por Cruz et al. (2022) quienes
reportaron que en 123 pacientes Covid 19 (+) atendidos en un centro de salud
comunitario, los pacientes con grupo “A” presentaron manifestacion clinica
(sintomaéticos) en relacion a otros grupos ABO; Roblejo et al. (2021) realiz6 un estudio
de disefio epidemioldgico a fin de identificar el fenotipo sanguineo de 431 pacientes
Covid 19 positivos, los resultados revelaron que segun edad predominio de 45 afios,
50% hombres y mujeres respectivamente, segtin tipo ABO: 41.8% fueron tipo “O”;
38.5% tipo “A”; 15.3% tipo “B”; y 4.4% tipo “AB”; y Chacon et al. (2020) observo
que un grupo de 11 trabajadores de salud de un centro asistencial de edad promedio de
47 afios y Covid 19 positivo, los resultados indicaron que segin grupo sanguineo el
tipo “O” represent0 63.6%, “A” 27.3%, “B” 9.1%, segiin molestias el 81.8% fueron
asintomaticos y 18.2% sintomaticos. Vega et al. (2020) realizaron un estudio sobre el
grupo etario mas propenso a contraer la infeccion Covid 19, donde reportaron que los
adultos mayores teniendo de 60 afios a mas conformaba el grupo més vulnerable a la
infeccion a diferencia de los jovenes, ya que por su misma edad sus defensas bajan y

existen mayor factor de riesgo, mas si presentan enfermedades adyacentes.

Otros estudios realizados en Latinoamérica, Pereira et al. (2021) en Brasil publicaron
los resultados de un estudio poblacional con el objetivo de caracterizar sistema ABO
en 66181 pacientes Covid 19, los resultados revelaron que el tipo O agrupo al 44%,
tipo A 41%, tipo B 11% y tipo AB 4%, por su parte, en Colombia, Comincini et al.
(2021) inform6 que de 377 pacientes 52.7% resultaron Covid 19 positivos confirmados
con pruebas moleculares, de este grupo 54.8% fueron sintomaticos, segun fenotipo
sanguineo el tipo “O +” predomind con un 64.82% de los casos positivos seguido del
grupo “A+” con 21.6%; “B +” 7.6%, pacientes con factor Rh (-) alcanzaron un
porcentaje entre 0.5% y 2.5%; en Ecuador, Jalca & Villavicencio (2021) reportaron en
su investigacion en una poblacion de 123 personas Covid19 que la distribucion de la
tipologia ABO fue la siguiente: O+ 81%, 36 afios de edad 66,1%; segun resultados de

la prueba seroldgica, el 70% reporto IgG.



Estudio local realizado por Rosas (2022) evalu6 a 426 pacientes Covid (+) encontrando
grupo A 9.9%, B 2.8%, AB 0%; O 87.3%, y segun factor Rh el 97.2% resulté (+) y
2.8% (-), Estrada et al. (2021) realiz6 un estudio una poblacién de 322 gestantes con
sintomatologia Covid 19, el principal hallazgo en relacion del sistema ABO fue el
predominio del grupo “O” que alcanzd un 86,02%. Asimismo, Portocarrero & Valdivia
(2021) tamizaron los grupos sanguineos de 106 gestantes Covid 19 de un hospital de
Arequipa reportando la siguiente distribucion: tipo sanguineo “O” 92,08%, “A”

6,93%, “B” 0,99%, y “AB” 0%, seglin factor Rh 100% Rh (+).

Trujillo & Von (2021) menciond que el fenotipo sanguineo “A” en Latinoamérica
muestra mayor susceptibilidad de infeccion con el Sars Cov2, cita a Chile que el 17%
de su poblacion tiene grupo sanguineo “A”, Colombia 26 %, mientras que Europa
alcanzan porcentajes de hasta el 40 % y reportaron mayor incidencia de casos como
Espafia, Italia, Francia entre otros, de otro lado sefialan los autores que en caso de Per(
existe mayor concentracion de grupo “O” y se reafirma la tesis que el grupo con mayor
susceptibilidad de infeccion Covid es el “A”, y con menor posibilidad de infeccion el
grupo “O”, informacion especifica sobre el factor Rh fue propuesto por Zietz &
Tatonetti. (2020) que sefialaron que los tipos sanguineos mas afectados tienen en
comun que corresponde al factor Rh (+).

Goel et al. (2021) sefialaron que el sistema ABO es desde el punto de vista clinico muy
importante para observar la evolucion de la enfermedad Covid 19, suscriben que: a)
los antigenos A y B se heredan co-dominantemente sobre O; b) Los antigenos ABH
donde el antigeno H define el fenotipo O, son oligosacéridos que se encuentran en la
superficie del eritrocito; c) Los antigenos A y B estan determinados por genes alélicos
que codifican glicosiltransferasas que transfieren monosacéaridos N-acetil-D-
galactosamina para el tipo A y D-galactosa para el tipo B. d) En sujetos con fenotipo
O, las glicosiltransferasas de los tipos A 'y B no estan presentes o han sido inactivadas
por uno de varios polimorfismos. Los anticuerpos anti-A y anti-B, se desarrollan
después del nacimiento, son anticuerpos "naturales"” que se desarrollan posterior al con

antigenos A y/o B no propios, que encontramos en alimentos y flora intestinal.



De otro lado tenemos a Shibeeb & Khan (2022) que plantearon como hipotesis que el
mecanismo de proteccion contra el Covid 19, es la presencia del sistema ABO, el cual
presenta anticuerpos anti-A naturales en sujetos de fenotipo sanguineo O y B que
actian como barrera de proteccion contra el Sars CoV, denominado también
polimorfismo ABO, por su parte Jiao et al. (2021) realizaron una observacion de los
fenotipos ABO y pacientes Covid, evidenciando que el tipo sanguineo A se asocio a
un mayor riesgo de infectarse con Sars CoV 2 a diferencia de los tipos B y O,

asimismo, el tipo O se asoci6 con un menor riesgo de infeccion frente Ay B.

Wendy & Ariana (2021) publicaron los resultados de una revision bibliogréfica
relaciona a la susceptibilidad de desarrollar ciertas enfermedades segln tipo y grupo
sanguineo, siendo su principal caracteristica la de poseer antigenos contra cualquier
anticuerpo como respuesta inmune. En cuanto a la genética sanguinea, en el
cromosoma 9 esté localizado el gen que determina el grupo sanguineo ABO, mientras
que en la estructura del Sars cov2, la proteina S viral tiene una estructura quimica
similar a los del sistema ABO, esto se pone a prueba cuando un paciente con grupo
sanguineo “O” activa como mecanismo de defensa la reaccidon antigeno/anticuerpo
neutralizando el virus y evitar su diseminacion. Este mecanismo de defensa no se
presenta en pacientes con anticuerpos anti-A y grupo “O” debido que se unen con
facilidad al receptor viral ACE-2 facilitando el ingreso a las células que poseen
receptor similar como los tejidos del pulmon. En cuanto a sujetos con grupo “A” tienen
niveles altos de Factor Von Willbrand (VWF) y factor I11 que pueden predisponer a
trombosis si una persona se infecta con el Sars Cov2.

Estudio realizado en México por Torres-Alarcon et al. (2021) explican que los
fenotipos sanguineos se clasifican en antigenos de baja incidencia < 1%, se encuentra
en el brazo largo del cromosoma 9 en la posicion 34.2 y determinan el fenotipo ABO.
Los antigenos del sistema ABO esta conformada por proteinas y carbohidratos unidos
a proteinas o a lipidos, y se clasifican genéticamente en: A, B, O y AB, que muestran
una diferencia en la expresién y cantidad de antigenos, tanto en eritrocitos como en
secreciones. El grupo ABO también se caracteriza por la presencia o ausencia de
anticuerpos naturales dirigidos hacia los antigenos Ay B (Figura 1).
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Figura 1. Esquema de los cuatro fenotipos sanguineos del sistema ABO, las caracteristicas de los

antigenos en la membrana eritrocitaria y sus anticuerpos en el plasma Torres-Alarcén et al (2021)

Zhang et al. (2021) sefialan que el fenotipo sanguineo ABO es de condicion genética
hereditaria no modificable que pueden ser A, B, AB u O dependiendo de los antigenos
presentes o0 ausentes en las superficies de los eritrocitos, asimismo pueden ser positivos
0 negativos segun la presencia de la proteina del factor Rhesus (Rh). Ademas, sefialan
que existe evidencia que asocia el sistema ABO y las infecciones respiratorias virales
como la influenza A (HLN1) y el sindrome respiratorio agudo (SARS).

Por su parte Vizzi et al. (2022) sostienen que interaccion patdgeno-hospedero es
importante para que se desarrolle una infeccion viral, esta interaccion depende de la
carga viral, tipo viral, y respuesta inmunitaria mediada por el tipo o grado de respuesta
inflamatoria del hospedero, los anticuerpos anti- A presentes en individuos de grupo
“0”, podrian interferir con la infeccion, bloqueando el antigeno A que se halla en la
envoltura viral expuestos por la proteina S del virus, en cambio personas con grupo A,
la afinidad molecular de la proteina S hacia antigenos A de las mucosas favorecen la

interaccidn con el receptor ACE2, determinando mayor susceptibilidad (Figura 2).
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Figura 2. Interaccién patégena/hospedero. Vizzi et al. (2022)

Fernandez (2020) reitera en su investigacion que es evidente una asociacion entre el
sistema ABO vy la enfermedad Covid 19, confirmado que si una persona es infectada
por el Sars CoV 2 los sujetos con fenotipo A tienen mayor riesgo de desarrollar Covid
19 en comparacion de los sujetos con fenotipo O que tienen un riesgo minimo de

desarrollar la enfermedad Covid 19.

Dinnes (2021) explicé la importancia que poseen las pruebas antigena para la
deteccion de Covid 19, pueden sustituir en algunos casos a las pruebas moleculares,
ya que presentd mas de 80 % de sensibilidad y mas de 97 % de especificidad. Ademas,

presenta ventajas en cuanto a costo y tiempo, detecta la primera semana de infeccion.



Adams (2021) concluye que después de una revision bibliografica, que
estadisticamente existe una relacion de efecto protector / exposicion segun el sistema
ABO del sujeto debido a que los del grupo sanguineo O las posibilidades de contagio
y desarrollar la enfermedad Covid 19 son menores en comparacion de los otros grupos
sanguineos. La teoria postula que estos sistemas antigénicos tienen un rol importante
en la respuesta inmunitaria que involucra la regulacion del complemento, y receptores
de citocinas, en la inmunidad innata como de la adaptativa. Los microorganismos
estimulan la produccion de anticuerpos contra antigenos de grupo sanguineo como los
del sistema ABO y paralelamente, los anticuerpos naturales del sistema ABO pueden
considerarse parte del sistema inmunitario contra algunos patdgenos bacterianos y

virus envueltos que portan estos antigenos de forma constitutiva.



Justificacion.

La presente investigacion se realizd en un contexto en que se requeria informacion que
permita conocer la evolucién de la pandemia del Covid 19, por lo cual resulta
importante entre otros aspectos conocer la susceptibilidad de infeccion segun tipo
sanguineo, justificado el estudio por lo siguiente:

Justificacion Cientifica: Conocer segun tipologia ABO el nimero de pacientes

afectados por el Covid 19 atendidos en un hospital pablico de Chimbote

Justificacion Practica: Los métodos de tamizaje tienen sus respectivas validez y
confiabilidad como son las pruebas para determinar tipos y factor Rh sanguineo,
asimismo; resultados de pruebas Covid 19.

Justificacion Social: Se tuvo en cuenta que identificando los grupos sanguineos
susceptibles es factible proponer estrategias que permitan al equipo de salud y la

poblacion disminuir el nimero de hospitalizaciones o complicaciones.

Problema.

Desde el inicio de la pandemia del Covid 19 se ha observado que ciertas poblaciones
con determinado grupo sanguineo han desarrollado la enfermedad de forma
sintomatica y asintomética, informacion que resulta importante para encontrar
estadisticamente la susceptibilidad del sistema ABO y Covid 19, por lo que nos

planteamos el siguiente problema de investigacion:

¢Cuales son las caracteristicas de los grupos sanguineos ABO susceptibles a infeccién

Covid 19 de pacientes atendidos en un hospital de Chimbote 2022?



Conceptualizacion y operacionalizacion de variables.

Variable 1: Susceptibilidad de infeccion por Sars CoV 2 (Covid 19 +)

Definicion conceptual: Herrera et al (2021) define como condicionantes bioldgicas la

capacidad del tipo de sangre que predispone a una infeccién en un individuo.

Definicion operacional: Numero de pacientes infectados por Sars CoV 2 distribuidos
segun tipo sanguineo.

Variable 2: Grupo sanguineo:

Definicion conceptual: Torres et al. (2021) clasificacion de tipos sanguineo (O, A, B,
AB) determinado por la presencia o ausencia de determinadas proteinas, carbohidratos

y antigenos en los componentes de los glébulos rojos, asi como el Rh que puede estar

presente 0 ausente.

Definicion operacional: NUumero de pacientes Covid 19 (+) segun sistema ABO y
factor Rh.

Hipotesis

Segun Espinoza (2018) indica que los estudios descriptivos no ameritan de hipétesis

por lo cual se analizara caracteristicas del problema de estudio.



Objetivos.
Objetivo General

Identificar las caracteristicas de los grupos sanguineos ABO Yy la susceptibilidad de

infeccion Covid 19 de pacientes atendidos en un hospital de Chimbote 2022.

Objetivos Especificos

Caracterizar segun género y edad en pacientes Covid 19 (+) atendidos en un hospital
publico de Chimbote 2022.

Reconocer el tipo de prueba y grupo sanguineo en pacientes Covid 19 (+) atendidos

en un hospital pablico de Chimbote.

Clasificar segun sistema ABO los pacientes Covid 19 (+) atendidos en un hospital de
Chimbote 2022.
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Metodologia.

Tipo y disefio de la investigacion.

Sequn su finalidad

Basica: Rodriguez (2018) basado en la generacion y desarrollo de informacion para
conocer el riesgo de desarrollar la enfermedad Covid 19 segun su tipologia sanguinea

de los pacientes.

Sequin su alcance

Descriptiva: Sanchez & Mejia (2018) disefio sugerido por los citados que permitio

conocer los tipos de sangre de los pacientes que desarrollaron la enfermedad Covid 19.

No Experimental: Fernandez & Hernandez (2014) recomendacion que basada en el
respetd, anonimato, y libre participacion de la poblacion de estudio, asi como los

resultados obtenidos.

Cuantitativa: Mousalli (2015) recomendacion que establecio el tipo de informacion
obtenida, siendo de caracteristica numérica susceptible de medicion, tabulacion, y

procesamiento.

Transversal: Alvarez (2020) segun el autor, se determind un periodo en el tiempo que

para la recoleccidon de la informacion.
Poblacién y muestra.

Arias & Novales (2016) recomiendan considerar caracteristicas medibles similares en

la poblacion de estudio.

Poblacién: Por lo que se incluy6 a 67 pacientes Covid 19 atendidos durante los meses
de junio a setiembre en un Hospital pablico de Chimbote 2022.

Muestra: Del Carmen (2019) en el presente estudio se aplico el Muestreo No
Probabilistico a consideracién del investigador y se incluy6 a los 67 pacientes de la

poblacion de estudio.
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Técnica e instrumentos de investigacion

Técnica de la investigacion: Segun lo recomendado por Cajal (2020) se realizaron los
tramites de autorizacion respectivos para poder acceder a la informacion de los
pacientes, y se program0 una revision sisteméatica de la base de datos, registros
digitales de laboratorio, e historias clinicas, asimismo; se utilizd la técnica de

observacion indirecta.

Instrumento de Recoleccidn de Datos: Bavaresco (2013) segun recomendacion de la
cita, se disefio un instrumento de recojo de informacion util el cual permitié obtener

los datos segun los objetivos planteado en el presente estudio.

Procesamiento y andlisis de la informacion.

Figueredo et al (2019) recomiendan aplicar la tecnologia informatica para ordenar,
tabula, cruzar variables, y realizar analisis estadistico de la informacién obtenida; en
el presente estudio se utilizo los programas SPSS version 25, asi como Excel 19 y los

resultados fueron expresados en tablas estadisticas descriptivas.
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Resultados

Habiendo concluido la fase de procesamiento, la base de datos de la tesis de pregrado,

se obtuvo los siguientes resultados:

Tabla 1

Distribucién de pacientes Covid (+) segln etapa de vida y género

Pacientes Covid (+) N.° %

Nifio 3 4.5%

Adolescente 3 4.5%

Joven 5 7.5%
Adulto 19 28.4%
Adulto Mayor 37 55.2%

Sexo

Femenino 30 44.8%
Masculino 37 55.2%

Segln la distribucién de los pacientes Covid (+) se hall6: 4,5% de nifios; 4,5%

adolescentes; 7,5% jovenes; 28,4% adultos; y 55,2% adulto mayor; y segun género

55,2% fue masculino y femenino 44.8%.
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Tabla 2

Distribucién de pacientes Covid (+) segun tipo de prueba

Pacientes Covid (+) N %
Prueba Covid
Antigena 55 82.1%
Anticuerpo 5 7.5%
Molecular 7 10.4%

Segun el de tipo de pruebas para la deteccion a infeccion Covid 19 se encontré que el

82,1% fueron pruebas antigena, 7,5% anticuerpo, y 10,4% molecular.
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Tabla 3

Distribucién de pacientes segun sistema ABO y Factor Rh

Sistema ABO N.° %
"o" 53 79.1%
"A" 10 14.9%
"B" 3 4.5%
"AB" 1 1.5%
Factor Rh 0.0%
+) 67 100.0%
() 0 0.0%

Segln distribucion de grupos sanguineos y factor Rh se hallo: ElI Grupo “O”

representando un 79,1%, “A” 14,9%, “B” 4,5%, y “AB” 1,5% Yy segun el factor Rh (+)
se obtuvo un 100%.
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Tabla 4

Distribucion de pacientes Covid 19 (+) segun etapa de vida y Sistema ABO

Sistema ABO / Factor Rh

Pacientes "O" "A" "B" "AB" Rh (+) Rh(-)  Total
Bapade o op No o NO % NO % NO % N° %

Vida

Nifio 2 30% 1 15% 0 00% 0 00% 3 45% 0 00% 3
Adolescente 2 30% 0 00% O 00% 1 15% 3 45% 0 00% 3
Joven 3 45% 0 00% 2 30% 0 00% 5 75% 0 00% 5
Adulto 14 209% 5 75% 0 00% 0 00% 19 284% 0 0.0% 19
fﬂi‘;’;’ 32 478% 4 60% 1 15% 0 00% 37 552% 0 00% 37

total, Pacientes 67

Segun la distribucion de pacientes Covid 19 (+) segln etapa de vida y Sistema ABO,
encontramos lo siguiente: De los 3 nifios, 2 de ellos son de tipo O (3%) y 1 tipo “A”
(1,5%) Rh (+); de 3 adolescentes, 2 de ellos son grupo O (3%) 1 tipo “AB” (1,5%) Rh
(+); dentro de los 5 jovenes, 3 son de tipo “O” (4,5%), 2 “B” (3%) Rh (+); de los 19
adultos 14 son de tipo “0” (20,9%), 5 “A” (7,5%) Rh (+) y de adulto mayor 37 que
fueron : 32 son de tipo “O” (47,8%), 4 “A” (6,0%), 1 “B” (1,5%).
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Tabla 5

Distribucion de tipos de pruebas Covid 19 y Sistema ABO

Sistema ABO / Factor Rh

Prueha Covid "0" "A" "B" "AB" Rh (+) Rh(-) Total
19 N° % N° % N % N° % N° % N %
Antigena 45 672% 7 104% 3 45% 0 0.0% 55 821% 0 0.0% 55
Anticuerpo 3 45% 1 15% 0 00% 1 15% 5 75% 0 00% 5
Molecular 5 75% 2 30% 0 00% 0 00% 7 104% 0 0.0% 7
Total, pacientes 67

Segun Distribucion de tipos de pruebas Covid 19 y Sistema ABO se hallé que la prueba

antigena fueron 55 de los cuales 45 fueron de grupo “O” (67,2%), 7 grupo “A”

(10,4%), y 3 grupo “B” (4,5%); de la prueba de anticuerpo fueron 5, 3 de ellos fueron

grupo “0” (4,5%), 1 grupo “A” (1,5%) y 1 grupo “AB” (1,5%) y de los 7 que fueron

con prueba molecular, 5 son de grupo “O” (7,5%) y 2 de grupo “A” (3,0%).
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Anélisis y Discusion.

Finalizada el reporte de resultados de la presente investigacion, se establecio el

siguiente analisis y discusion:

Segun los resultados de la presente investigacion relacionados a las caracteristicas de
los pacientes, se hall6: 4,5% fueron nifios; 4,5% adolescentes; 7,5% jovenes; 28,4%
adultos; y 55,2% adulto mayor; 55,2% fueron de sexo masculino y 44,8% femenino;
de acuerdo a lo explicado por Leaf et al. (2020) investigadores sostienen gue la edad
que predomind en pacientes Covid (+) fueron los adultos mayores ya que sobrepasaban
los 60 afios de edad y en cuanto al género fueron los varones presentando un 63,8 %;
Asimismo, Vega et al. (2020) sostienen que el grupo etario mas propenso a contraer la
infeccion Covid 19 son los adultos mayores edades que oscilan los 60 a mas. Roblejo
et al. (2021) en su investigacion sostienen que los adultos fueron la edad con
predominio ya que la media fue 45 afios y en cuanto al género el 50% fueron hombres
y mujeres respectivamente. Asimismo; Chacon et al. (2020) y Jalca & Villavicencio
(2021) con un 66,1%; afirman en sus investigaciones que las personas Covid 19 (+)

mas susceptibles fueron los adultos.

Segun distribucion de grupos sanguineos, se obtuvo como resultado que el Grupo
sanguineo “O” representd un 79,1%, “A” 14,9%, “B” 4,5%, “AB” 1,5% y segun el
factor Rh (+) se obtuvo un 100%. En relacion a los resultados Rosas (2022), sostiene
que el grupo mas susceptible a infeccién Covid 19 fue el grupo O (87.3%) y el menos
susceptible fue el grupo AB (0 %) y segun el factor Rh el 97.2% resulto siendo (+) y
2.8% (-). Asimismo, Portocarrero & Valdivia (2021) reportaron la siguiente
distribucion: tipo sanguineo “0” 92,08%, “A” 6,93%, “B” 0,99%, y “AB” 0%, segun
factor Rh 100% Rh (+). Estudios similares al de la presente investigacion fueron
realizados por Leaf et al. (2020) sostienen que la distribucidn de grupos sanguineos en
su estudio predominoé el grupo “O “(46.7%), seguido del grupo “A” (32.7%). Roblejo
et al. (2021) realiz6 un estudio de disefio epidemioldgico donde identifico 41.8%
fueron tipo “O”; 38.5% tipo “A”; 15.3% tipo “B”; y 4.4% tipo “AB”; asimismo;
Chacon et al. (2020) report6 el tipo “O” con (63.6%), “A” (27.3%) y “B” (9.1%).
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En Colombia, Comincini et al. (2021) informd segun fenotipo sanguineo el tipo “O +”

predomino con un 64.82% de los casos positivos seguido del grupo “A+” con 21.6%.

Segun tipos de pruebas Covid 19 en la presente investigacion se encontrd: 82,1%
fueron antigena, 7,5% anticuerpo, y 10,4% molecular; Comincini et al. (2021) en su
estudio utilizo pruebas moleculares para confirmar las pruebas antigena dando un
52.7% de pacientes Covid 19 positivos, Por otro lado; Jalca & Villavicencio (2021) en
un estudio que realizaron utilizaron la prueba seroldgica de anticuerpos para la
deteccion de infeccion Covid 19, hallando que el 70 (%) tuvieron como resultado IgG

es decir que detect6 infeccion pasada méas no positivos en tiempo actual.

Nasiri & Bizhani (2021) reportan que las personas que fueron confirmadas con prueba
molecular un 39,2% tenian grupo A y un 34,3% grupo O, con un 90 % Rh positivo.
Dinnes et al. (2021) indican que la prueba antigena tiene una buena relacion con la
prueba molecular para la deteccion de infeccion Covid 19, ya que a diferencia de la
prueba molecular tiene un menor costo y el tiempo de espera de los resultados es de
15 minutos aproximado, ademdas presenta una sensibilidad mayor a 80% y una
especificidad que superan el 97%. No reemplaza a las pruebas moleculares, pero si es

una buena alternativa para la deteccién rapida de personas Covid (+).

Por otro lado, Nania (2020) publicé los resultados de dos estudios, ambos reportaron
que personas Covid (+) con grupo sanguineo tipo O eran menor al nimero de personas
con grupo A, convirtiéndose este mas susceptible a infeccion Covid 19. Trujillo & Von
(2021) sostienen que segun la distribucién de grupo sanguineo el A es més susceptible
en comparacion con el grupo O en Europa, ya que alcanzan hasta el 40% a mas de su
poblacién, en cambio en Peru predomina el grupo O, Zietz & Tatonetti (2020),
sefialaron que la poblacion méas afectada son los que poseen Rh positivo en

comparacion con el negativo.
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Jiao et al (2021) realizaron un estudio en la ciudad Wuhan perteneciente a China sobre
los fenotipos del sistema ABO y pacientes que presentaban infeccion Covid (+) en
donde evidenciaron que el grupo A se asocié a un mayor riesgo de infectarse a
diferencia del tipo O, B y AB, asimismo el grupo O fue el que presentd menor riesgo
de infeccion, hay que tener en cuenta que en el estudio realizado el mayor nimero de

la poblacion tenian grupo sanguineo tipo A.
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Conclusiones y Recomendaciones

Culminado la fase de andlisis y discusion de la tesis pregrado “Caracteristicas de los
grupos sanguineos ABO y la susceptibilidad de infeccion Covid 19 de pacientes
atendidos en un hospital de Chimbote 20227, se establecieron las siguientes

conclusiones y recomendaciones:
Conclusiones:

La mayoria de pacientes Covid 19 (+) atendidos durante el afio 2022 fueron adultos
mayores representando un (55,2%) seguidos de adultos (28,4%) los adolescentes y
nifios fueron los menos afectados ya que tuvieron un (4,5%) respectivamente y en

cuanto al género se evidencio6 un ligero predominio del masculino (55,2%).

Segun el tipo de prueba que se empleo para la deteccion de infeccion Covid 19 fue la

prueba Antigena (82,1%) la que predomind.

De acuerdo a la distribucién de los grupos sanguineos y factor Rh se hall6 que el grupo
O manifesto un alto porcentaje (79,1%) en todos los grupos etarios a diferencia de los
demas grupos como es el grupo “A”, “B” y “AB” tuvieron una escasa presencia

presentando un (20,9%) y todos los pacientes fueron Rh (+) representando asi el 100%.

El grupo mas susceptible a infeccion Covid 19 en la presente investigacion es el grupo
sanguineo “O”, siendo los mas afectados los adultos mayores predominando el el Rh

positivo.
Recomendaciones:

e Socializar y publicar los resultados de la presente investigacion con
autoridades de la institucién auspiciadora.

e Comunicar los resultados a entidades oficiales para su incorporacion en
estudios poblacionales y longitudinales.

e Continuar con estudios que permitan conocer los cambios y adaptaciones del

virus Sars CoV 2y la enfermedad Covid 19.
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ANexos.

1. Matriz de operacionalizacion de variables

estar presente o
ausente.

. Definicién Definicién . . . : Escala de
Variables ; Dimensiones | Indicadores Items L
Conceptual Operacional Medicion
Masculino |
Items 1
Genero - Nominal
Femenino .
Items 2
Nino items 3
Adolescente | -
Herrera et al. (2021) Namero de Items 4
Variable 1: define como pacientes Etapa de Joven . )
Susceptibilidad condicionantes infectados por Vida Items5 | Ordinal
de infeccién | bioldgicas que pueden Sars CoV 2 Adulto
por Sars CoV | facilitar el desarrollo distribuidos items 5
2 (Covid 19 +) | de una infeccion en un segln tipo
individuo. sanguineo. Adulto items 6
Mayor
Antigénica items 7
Prueba Seroldgica | -
Covid 19 (+) Items 8
Molecular | .
Items 9
Torres et al. (2021) “0” .
clasificacion de tipos ltems 10
sanguineo (O, A, B, A i
AB) determinado por Items 11 .
la presencia o Grupo — Nominal
ausencia de Numero de Sanguineo B items 12
Variable 2: determinadas pacientes Covid
Grupo proteinas, 19 (+) segln “AB” ftemns 13
sanguineo carbohidratos y sistema ABO y
antigenos en los factor Rh. Rh (+) .
componentes de los Items 14
glébulos rojos, asi
como el Rh que puede Factor Rh Rh () .
Items 15
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2. Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Tipo de Investigacion:

Segun su finalidad
Baésica: Rodriguez, D. (2018) basado en la generacién y desarrollo de
informacion para conocer el riesgo de desarrollar la enfermedad
Covid 19 segun su tipologia sanguinea de los pacientes.

¢Cudles son las Seg(n Espinoza,

e - E. (2018) los
caracteristicas de Objetivo General - i
los grupos _ estudios Segun su alcance
. Variable 1: e - descriptivos no

sanguineos ABO suscentibilidad Identificar las caracteristicas ameritan de N o . L .

susceptibles a de infgccién o | delos grupos sanguineos hiCetasic nor Descriptiva: Sanchez & Mejia. (2018) disefio que permitio conocer

infeccién Covid P ABO 'y la susceptibilidad de p p los tipos de sangre de los pacientes que desarrollaron la enfermedad

. Sars CoV 2 . s . cuanto se Covid
19 de pacientes . infeccion Covid 19 de o
(Covid 19 +) analizara 19.

atendidos en un
hospital de
Chimbote 2022?

pacientes atendidos en un
hospital de Chimbote 2022.

caracteristicas
del problema de
estudio.

* No Experimental: Fernandez & Hernandez. (2014) recomendacion
que basada en el respetd, anonimato, y libre participacion de la
poblacion de estudio, asi como los resultados obtenidos.

* Cuantitativa: Mousalli (2015) recomendacion que establecié el tipo
de informacion obtenida, siendo de caracteristica numérica
susceptible de medicidn, tabulacion, y procesamiento.

* Transversal: Alvarez (2020) segln el autor, se determiné un periodo
en el tiempo que para la recoleccion de la informacién.
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Variable 2:
Grupo sanguineo

Obijetivos Especificos.

* Caracterizar segiin género y
edad en pacientes Covid 19
atendidos en un hospital de

Chimbote 2022
* Reconocer el tipo de prueba
y grupo sanguineo en
pacientes Covid 19 (+)
atendidos en un hospital
publico de Chimbote 2022.

* Clasificar segun sistema
ABO los pacientes Covid 19
(+) atendidos en un hospital

de Chimbote 2022

Poblacién y Muestra

Arias & Novales (2016) recomiendan considerar caracteristicas
medibles similares en la poblacion de estudio.

Poblacién: Por lo que se incluy6 a 67 pacientes Covid 19 atendidos
durante los meses de junio a setiembre en un Hospital publico de
Chimbote 2022.

Muestra: Del Carmen (2019) en el presente estudio se aplico el
Muestreo No Probabilistico a consideracion del investigador y se
incluy6 a los 67 pacientes de la poblacién de estudio.

Técnica e Instrumento de recoleccion de datos

Técnica de la investigacion: Segun lo recomendado por Cajal (2020)
se realizaron los tramites de autorizacion respectivos para poder
acceder a la informacién de los pacientes, y se programé una revision
sistemética de la base de datos, registros digitales de laboratorio, e
historias clinicas, asimismo; se utilizé la técnica de observacion
indirecta.

Instrumento de Recolecciéon de Datos: Bavaresco (2013) segun
recomendacion de la cita, se disefié un instrumento de recojo de
informacion (til el cual permitio obtener los datos segln los objetivos
planteado en el presente estudio.
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3. Instrumento de recoleccion de datos.

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA
ESPECIALIDAD LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA

Responsable Bachiller: Palacios Gularte Nichol Katerin

Caracteristicas de los grupos sanguineos ABO y la susceptibilidad de infeccién Covid 19 de
pacientes atendidos en un hospital de Chimbote 2022.

Instrumento de Recoleccion de Datos

N° Fecha / /

Datos de Paciente:

DNI Edad Varon ( ) Mujer ( )
Grupo Sanguineo Factor Rh Prueba Covid 19
Tipo O () Negativo ()  Antigena ()
Tipo A () Positivo ()  Anticuerpo ()
Tipo B () Molecular ( )
Tipo AB ()
Firma Paciente Bach. : Palacios Gularte Nichol
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4. Validacion del instrumento

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA
ESPECIALIDAD LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA

Responsable Bachdler: Palicios Gularte Nichol Katerm

Caracteristicas de los grupos sanguineos ABO y la susceptibilidad de infeccién C ovid 19 de
pacientes atendidos en un hospital de Chimbote 2022.

Instrumento de Recoleccion de Datos
N Fecha [/ |
Datos de Paceente:
DNI Edad Varon ( ) Muger ( )
Grupo Sangumeo Factor Rh Prucba Covid 19
Tipo O () Negatvo( ) Antigena ( )
Tipo A () Postivo ( )  Anticuerpo ( )
Tipo B () Molecular ( )
TipoAB ()
Firma Pacente Bach. : Palacios Gularte Nichol
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5. Base de datos

Datos de

paciente Edad Sexo Sistema ABO Factor Rh Prueba Covid 19 (+)
N° Afios Fem. Masc. "o "A" "B" "AB" (+) ) Antig. | Antic. | Molec.
1 53 1 1 1 1
2 60 1 1 1 1
3 59 1 1 1 1
4 50 1 1 1 1
5 80 1 1 1 1
6 59 1 1 1 1
7 28 1 1 1 1
8 67 1 1 1 1
9 32 1 1 1 1
10 55 1 1 1 1
11 63 1 1 1 1
12 68 1 1 1 1
13 89 1 1 1 1
14 86 1 1 1 1
15 82 1 1 1 1
16 71 1 1 1 1
17 13 1 1 1 1
18 46 1 1 1 1
19 74 1 1 1
20 83 1 1 1
21 36 1 1 1 1
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6. Consentimiento informado

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA
ESPECIALIDAD LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA

Responsable Bachiller: Palacios Gularte Nichol Katerin

Caracteristicas de los grupos sanguineos ABO y la susceptibilidad de infeccion Covid 19 de
pacientes atendidos en un hospital de Chimbote 2022.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo con DNI

declaro haber sido invitado a participar en una investigacién denominada
“Caracteristicas de los grupos sanguineos ABO vy la susceptibilidad de infeccion Covid 19 de
pacientes atendidos en un hospital de Chimbote 2022, estudio donde se reservara el anonimato de
mi participacion y de los resultados obtenidos.

Asimismo dejo constancia que el responsable de la investigacion estara supervisado y atento a los
procedimientos de obtencion de muestras , ademas de se me explico que me asiste el derecho de
retirame de la investigacion sin expresion de causa

Firma Paciente Responsable: Bach. Palacios Gularte Nichol
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7. Solicitud a la institucion donde se realizé la investigacion

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
EOCUELA PROFESIONAL DF THCNOLOGIA MEDICA

o
\./
b UNIVERSIDAD SAN PEDRO

“Afio de) Fortalecimiento de la Soberania Nacional®

Chimbote, junio 10 de 2022

Sefor

Dr. Benjamin Paredes Ayala

Director del Hospital Regional “Bleazar Gurmén Barrdn”
Nuevo Chimbote..-

Asunto: Solicito autorizacion para recoleccion de datos y aplicacién de
Instrumentos de investigacién

Esgmodm.ﬁnmauﬂedpuaenpresademcordblsaludoimuuda\alyclde
manera particular y a la vez presentarle a la egresada del Programa de Estudios de
Tecnologia Médica con espedialidad en Laboratorio Clinico y Anatomia Patologica de |2
Universidad San Pedro: PALACIOS GULARTE NICHOL KATERIN con codigo N' 1116100145,
quien ha proyectado el trabajo de investigacion denominado: "CARACTERISTICAS DE LOS
GRUPOS SANGUINEOS ABO Y LA SUSCEPTIBILIDAD DE INFECOION COVID 19 EN PACIENTES
ATENDIDOS EN UN HOSPITAL DE CHIMBOTE 2022 * con fines de titvladan.

porloque, solicitoa su despacho el apoyo con la autorizacion para larecoleccién
de datosy/o aplicacion de losinstrumentos de Investigacion, durante el periodo de junio
a setiembre del presente afio. La misma que se realizard bajo principios éticos y

cientificos.

Una vez culminado el trabajo de investigacién, se estara alcanzando una copla
del informe final con los resultados obtenidos,

Seguro de contar con su autorizacién, aprovecho la oportunidad para expresarie
mi admiracion.

Atentamente,
o
- —
cer Archva
AEVear. l '
Correo: escuela.tecnol .edu |
Whatsapp: 934558202 i’g’
({”




ﬂ HOSPITAL REGIONAL "ELEAZAR GUZMAN BARRON" CHIMBOTE @

Nuevo Chimbote, 07 noviembre del 2022

NOTA INFORMATIVA N® 175 -2022-UADI/J.

ASUNTO : PRESENTACION

DE g Mg. Dennys Velasquez Carrasco
Jefe Unidad de Docencia e Investigacion

A : MC. Ivonne Edith Cuadro Rivera de Munayllo
Jefe Dpto. Potologia Clinica y A.P.

REF. : Exp. N* 8558
Nota Informativa N°348-2022/DPTO. P.CL.Y A.P.

Mediante el presente se comunica que en atencion al documento de lo
referencia, se acepta la realizacion de su trabajo de investigacion
denominado CARACTERISTICAS DE LOS GRUPOS SANGUINEOS ABO Y LA
SUSCEPTIBILIDAD DE INFECCION COVID 19 DE PACIENTES ATENDIDOS EN UN
HOSPITAL DE CHIMBOTE 2022, en lo Especialidod de Laboratorio Clinico y
Anatomia Patoldgicao, de la Universidad San Pedro, de:

*  NICHOL KATERIN PALACIOS GULARTE

Quien efectuara sus practicas pre profesionales pora complementar la
formacion profesional; por lo cual debera firmar el Formato Institucional de
Consentimiento Informado Voluntariamente para el inicio de su proyecto de
manera obligatorio; bajo la supervisidn de su jefatura.

Atentamente,

OVC/ecl,
Ce!
-Interesado
-Archivo
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Documento de conformidad de la investigacion firmado por el asesor

USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

INFORME DE ASESORIA DE INFORME FINAL DE TESIS

A $ Dra. Jenny Cano Mejia
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud

De : Dr. Agapito Enriquez Valera

Asesor de Tesis
Asunto ) Culminacion de Asesoria de Informe final
Fecha g Chimbote, 05 enero del 2023

Ref. Resolucion de Direccion de Escuela N° 0209 — 2022 — USP - EAPTM/D
(Resolucion de designacion de asesor)

Tengo a bien dirigirme a usted, para saludarla cordialmente y al mismo tiempo
comunicarle que ¢l INFORME DE TESIS titulado: “Caracteristicas de los grupos
sanguineos ABO y la susceptibilidad de infeccion Covid 19 de pacientes atendidos
en un Hospital de Chimbote 2022", del cgresado (a) PALACIOS GULARTE
NICHOL KATERIN del Programa de Estudios de Tecnologia Médica con
especialidad en Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica se encuentra en
condicion de ser evaluado (a) por los miembros del Jurado Dictaminador.

Contando con su amable atencion al presente, es ocasion propicia para renovarle

las muestras de mi especial deferencia personal.

Atentamente,

g / / 12¢7

Dr. Agapito Enriquez Valera
Asesor de Tesis
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