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ABSTRACT

La presente tesis tiene como objetivo contribuir con el bienestar educativo e
incentivar la psicomotricidad que ocupa un lugar importante en la educacion infantil,
ya que esta totalmente demostrado que sobre todo en la primera infancia hay una
gran interdependencia en el desarrollo motor, afectivo e intelectual. Cabe destacar
que el concepto de psicomotricidad esta todavia en evolucion, en cambio y estudio
constante. Respecto a la metodologia en la cual se muestra como se desarroll6 el
proyecto a partir de la metodologia cuantitativa, que consiste en una forma
numeérica, y la metodologia cualitativa que es la que busca describir los datos sobre
la poblacion en estos pudimos encontrar las dificultades que tiene al desarrollar su
motricidad gruesa. Seguido se encuentran los resultados y las conclusiones en
donde se cumpli6 el objetivo general, ya que por medio de las actividades de pudo
evidenciar el mejoramiento de la motricidad gruesa en los nifios, se arriba a las
conclusiones que la psicomotricidad es algo mas que una técnica que se aplica,
algo mas que un conocimiento que se adquiere. Es, o ha de ser, una forma de
entender las cosas que se vive, que se siente, que se experimenta, y que sitia una
actitud de disponibilidad, que supone la comprension, el respeto y el favorecimiento

del cambio y del desarrollo en nosotros mismos y en los demas.



