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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo el propoésito de determinar el efecto de la
ejecucion del taller de técnicas grafico pléastico para mejorar la motricidad fina en los

estudiantes de 5 aflos de la IE: N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte”, Trujillo —2018.

La poblacion estuvo compuesta por 115 nifos y la muestra es de 29 nifios a quienes se
aplicaron los instrumentos de medicion, asi mismo se empled el procedimiento de la
Observacion con su respectivo instrumento la Guia de Observacion. Los procedimientos
utilizados fueron los proporcionados por la estadistica descriptiva e inferencial,
comenzando con la construccion de tablas, la construccion de graficos y la aplicacion de

la prueba de hipotesis para probar la hipdtesis de la investigacion.

Se obtuvo en motricidad fina que el 100.0% de los nifios tienen un nivel logrado después
de la aplicacion del taller; determinando finalmente que existe diferencia significativa
entre los puntajes obtenidos en el post test con los adquiridos en el pre test en motricidad
fina (p <0,05), como resultado de la ejecucion del taller de técnicas grafico pléstico. Igual

situacion ocurri6 en las dimensiones consideradas (p < 0,05).

Se concluyé que la ejecucion del taller de técnicas grafico plastico mejora
significativamente la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la IE: N° 253 “Isabel

Honorio de Lazarte”, Trujillo — 2018.



ABSTRACT

The present research work he had the purpose of determining the effect of the execution
of the graphic plastic techniques workshop to improve fine motor skills in 5-year-old

students of EI: N © 253 "Isabel Honorio de Lazarte", Trujillo - 2018

The population is composed of 115 children and the sample is of 29 children to whom the
measuring instruments were applied, likewise the procedure was used with its respective
instrument was used as an Observation Guide. The procedures used were those provided
by the descriptive and inferential statistics, beginning with the construction of tables, the
construction of graphs and the application of hypothesis testing to test the hypothesis of

the investigation.

It was obtained in fine motor skills that 100.0% of children have a level achieved after
application of the workshop; finally determining that there is a significant difference
between the scores obtained in the post test with those acquired in the pretest in fine motor
skills (p <0.05), as a result of the execution of the graphic plastic techniques workshop.

The same situation occurred in the dimensions considered (p <0.05).

It was concluded that the execution of the graphic plastic techniques workshop
significantly improves fine motor skills in children of 5 years of the I.LE: No. 253 "Isabel

Honorio de Lazarte", Trujillo - 2018.

Vi



INDICE

DEDICATORIA ........ooooioeieeeeeeeeeeeeeeee e seesessaesaesses s sssssas s ssssssssssss s ssssssassssssssss s sansanssssenssnes i
PALABRAS CLAVE.........oooioieiieieeeeeseeeesees s s sessass s s sessssssssssasssss s s sasssssssssss s ssssassasssssasanns ii
THTULO ..o s a s st s e saen st n s nsassasseenaenaas iv
RESUMEN .......oooiiiiiieeieeeeeeesees s seesesse st sassss s s sassssssssss s sssssssssssasssssssesassssssssaessssssansasssassnssnes v
ABSTRACT ...ooooeeeeee e s a st s e ssssa s s s ss s sssssses s s sassansesnsnaans vi
INTRODUCCION ........ooouoieieieeeieieeseeeseesees s ses s sessssssssss s s ssssssssassss s sassssssssssssssssassssssssssssnes 1
1. ANTECEDENTES Y FUNDAMENTACION CIENTIFICA..........coovviviiireeieeieeeeseseeeeeens 1

1.1. ANEECRAEIITES ........oeeeeiii ittt e e e e st e e e e e e s s bbb ee e e e e s esssaabaaeeeeeeessnstaaeeeeeeesnnsrereeas 1

1.2. Fundamentacion Cientifica................ccoeooeiiiiiiiic e e e 4

Y (70 (9 o B0 I ) 1 B SRR 4

Técnicas Grafico PIASHICAS. ... .....ooiiiiii et 8

Taller EQUCATIVO ....cccoooiiiiiiieee ettt e e e e e e e e e e st a e e e e e e e e s e asbaaeeeeeeesnnssssaeeeeeeeannnnes 12
2. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION .........co.oooviriireeeeereeseessssesseseieses s sessessesseenens 12
5. HIPOTESIS.......oooooooeeeeeeeeee e ssssa s as s s s e sssss s sassenssasssnsnean 17
6. OBJIETIVOS: ...t ee e st s st a b st a st sessssassas s s sssassans 17
7. METODOLOGIA ........coooioiieieeeeeeee e 18
8. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION .........ccccoovvvienrninrnreseennennns 21
CONCLUSIONES ...ttt ettt ss bbb ss s ss s s 32
AGRADECIMIENTO..........oooioieieieieeieeeeeeeeeeaesses s sass s s s sassssssss st s sssssss s sas s ssssssssssas 34
9. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS............cocooiitiieiereeteeeeseeesees st esse s, 35
ANEXOS ..ot eee et ses e s st st n st s et st s s entn e 38

vil



INDICE DE TABLAS
Tabla 1: Poblacién de nifios y nifias de 5 afios de la IE N° 253. de Tryjillo ............... 19

Tabla 2: Muestra de nifios y nifias de 5 afios del aula plomo de la IE N°253. de

Tabla 3: Distribucion de nifios en motricidad fina por dimensiones. IE: N° 253

“Isabel Honorio de Lazarte”, Trujillo — 2018 ........cccvveiiiiriieiiiiieiieeeeeee e 23

Tabla 4: Medidas estadisticas para puntajes obtenidos por nifios en motricidad fina

por dimensiones. [E: N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte”, Trujillo — 2018 ............... 25

Tabla 5: Prueba de hipdtesis estadisticas para comparacion de promedios obtenidos
por nifios en motricidad fina y dimensiones. IE: N° 253 “Isabel Honorio de

Lazarte”, Trujillo — 2018 ......oooiieieeeee e et 27

Tabla 6: Distribucion de nifios en motricidad fina. IE: N° 253 “Isabel Honorio de

Lazarte”, Trujillo — 2018 .......cociiiiieiieie ettt e 28

Tabla 7: Medidas estadisticas para puntajes obtenidos por nifios en motricidad fina.

IE: N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte”, Trujillo — 2018........cccoevviiiiniieiieeeieeee 29

viil



INDICE DE FIGURAS

Figura: 1. Dimension coordinacion viso manual .............ccceeevierieeieenieenieenieeieeneneenneen 24
Figura: 2. Dimension motricidad gestual de manos ...........cccceeeeveeeciieenciieesciieeeiee e 24
Figura: 3. Promedios en dimension coordinacion viso manual ...........ccceeeecveeenveeennenn. 26
Figura: 4. Promedios en dimension motricidad gestual de manos ..........ccccceeeeeveeennnen. 26
Figura: 5 de Motricidad fiNa ..........ccooviiiiiiieiiiecee e 28
Figura: 6. Promedios en motricidad fina. .........ccoooiiiiiiiiiiiiiieieeee e 29

iX



INTRODUCCION

1. ANTECEDENTES Y FUNDAMENTACION CIENTIFICA
1.1. Antecedentes
En el Plano Internacional tenemos a, Martin & Torres (2015), en su trabajo
titulado: “La importancia de la motricidad fina en la edad preescolar. “Tesis para
tener la Licenciatura en Educacion Inicial de la Universidad de Carabobo de
Venezuela, su poblacion es de 131 estudiantes de 3 a Safios. Su objetivo general
universal fue entender la conexion de motricidad fina en el desarrollo integral de
los estudiantes de 3 a 5 afios del CEI. “Teotiste Arocha de gallegos,” alcanzando
las conclusiones. Mediante los resultados conseguidos de los registros obtenidos
la técnica trabajada es la observacion, se definié que los estudiantes tenian, no
tenian estimulacion no participaban, poca atencion al ejecutar las actividades. Para
esto es de gran trascendencia que las maestras incluyan una serie de actividades en
el salon de clases a fin que los estudiantes tengan un adecuado desenvolvimiento

de sus habilidades motrices.

De la misma manera, Nina (2016), en su trabajo: “Las Técnicas Grafo Plasticas
como estrategia para el desarrollo de la motricidad fina.” Trabajo para optar la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion en la Universidad Mayor de San Andrés
de Bolivia, la poblacién estuvo formada por 20 estudiantes. Obtuvo como objetivo
general. Incrementar la motricidad fina por medio de la ejecucion de técnicas grafo
plasticas como estrategia en los infantes de 3-4 afios, del C.D.I. “Nagy Kids,”
alcanzando las conclusiones: Evaluar en que escala las Técnicas Grafo Plasticas
acceden incrementar las habilidades motoras finas.” Asi mismo para el enlace de
objetivo en la fase final de la investigacion, se aplico el post —test para ver los
resultados que alcanzaron los estudiantes en la ejecucion del taller en esta etapa se

observd que los productos del post-test habian aumentado.



En el &mbito Nacional tenemos a, Aguilar & huamani (2017), en su tesis titulada:
“Desarrollo de la habilidad motriz fina en los estudiantes de 5 arios. “Trabajo para
optar la segunda Especialidad en Educacion Inicial en la Universidad Nacional de
Huancavelica, cuya poblacion estuvo formada por estudiantes de 5 afios. tuvo
como objetivo general detallar el aumento de las destrezas motrices finas de los
estudiantes de 5 afios de la IE. N° 270 de Huaytard, alcanzé las conclusiones:
Ejecucion de las actividades escogidas indican eficacia al aumentar la
coordinacioén psicomotora, reduciendo la problematica. Las ejecuciones de las
sesiones sefialan la eficacia el aumento de motricidad fina en estudiantes de cinco

afios, bajando el nivel de riesgo en que se hallaban los estudiantes

Y También Paredes (2016), en su trabajo el cual lleva por titulo: “Técnicas Grdfico
Plasticas y psicomotricidad fina en estudiantes de la IE N°1040.” trabajo para
obtener la categoria académica de: Maestra en Ensefianza Infantil y Neurociencia,
en la Universidad César Vallejo de Lima, la poblacion estd formada por infantes
de 5 afios. Tuvo como objetivo general establecer el nexo entre las técnicas grafico
plésticas y psicomotricidad fina en infantes de la IE N° 1040. Republica de Haiti
Lima, llegando a las conclusiones: Se determiné el coeficiente de correlacion
estadisticamente considerable se encuentra conexion importante entre la técnica
del rasgado y psicomotricidad fina en infantes de la IE, mencionada siendo el valor

de 0.443; en conclusion, es una correlacion alta.

En el Plano Regional tenemos Amari & Pefia (2017), en su trabajo titulado: “Uso
de Técnicas Grdfico Plasticas para desarrollar la motricidad fina en estudiantes
de Educacion Inicial. ” Tesis para obtener la Licenciatura en Educacion Inicial de
la Universidad Catolica Benedicto XVI de Trujillo. La poblacion estuvo
determinada de 15 infantes de cinco afios. Optd por objetivo universal establecer
el dominio de los métodos grafico plasticas en el desarrollo de motricidad fina en

infantes de cinco afios de la IE N © 17623, Caserio San Antonio de Padua,



alcanzando las conclusiones: La ejecucion para el programa de métodos grafico
plésticas por tanto serd fuente hacia los conocimientos para los infantes, también
es un placer al observar que el programa ha dado frutos y los infantes se sienten

contentos con su aprendizaje logrado.

Por otro lado, tenemos a Rodriguez & Julca (2017), en su trabajo titulado:
“Programa de Lenguaje Grafico Plastico para disminuir el estrés en estudiantes
de 5 arios. ” Tesis para optar la Licenciatura en Educacion Inicial en la Universidad
Catolica Benedicto XVI, de Trujillo, cuya poblacion estuvo conformada por 40
estudiantes de 5 afios. Tuvo como objetivo general manifestar que le programa
grafico — plasticas reduce el estrés en estudiantes de 5 afios de la IE santa “Maria
de Guadalupe,” llegando a las conclusiones: Al contrastarse la hipotesis de la
prueba de rangos de Wilcoxon z= -3.242 y p= 0.001 por lo tanto nos quedamos
con la hipoétesis del investigador que manifiesta que el programa ha intervenido

de manera positiva en los estudiantes.

En el Plano Local, tenemos a Torres (2017), en su trabajo titulado: “Programa
Grdfico Plastico para desarrollar la Psicomotricidad Fina en los estudiantes de
tres arios.” Tesis para obtener la Licenciatura en Educacion Inicial en la
Universidad César Vallejo de Trujillo, la poblacion estuvo conformada por los
estudiantes de tres afios. EL objetivo general es determinar que el programa
incrementa la psicomotricidad fina en infantes de tres afios. De la IE N° 1663,
Trujillo, llegando a las conclusiones. En las medidas estadisticas en el post test se
consiguié una media aritmética de 22 puntos, nivel medio en el post test fue de
29.3 que indica nivel alto alcanzando una diferencia favorable de 7.3 puntos. Los
resultados logrados del post test muestran que la aplicacion del programa

desarrollo la psicomotricidad fina.



1.2.

Finalmente tenemos a Quispe (2017), en su trabajo titulado: “Programa “Me
divierto” de grafico plastico para desarrollar el pensamiento creativo en
estudiantes de cinco anos.” Tesis para adquirir la Licenciatura en Ensefianza
Inicial de la Universidad César Vallejo de Trujillo, la poblacion estuvo adecuada
por 123 estudiantes de 5 afios. Obtuvo como finalidad disponer que el programa
“Me divierto” incrementa el pensamiento creativo en los estudiantes de 5 afios de
la IE N° 215 de Trujillo. Obtuvo las conclusiones: El programa “Me divierto”
mejora el pensamiento creativo fue desarrollado al grupo experimental
conformado por estudiantes de 5 afios obtuvo un primordial resultado se rechaza

la hipétesis nula en otras palabras el programa aumento6 favorablemente.

Fundamentacion Cientifica
Motricidad fina

Para las definiciones tenemos los siguientes autores como es el caso de Pacheco
(2015), quien afirma lo siguiente: Que la motricidad fina es el movimiento de
utilizar la musculatura mediana con el fin de hacer acciones muy precisas como:
Los movimientos finos que realiza la parte nuestro rostro como sonreir, fruncir la
frente, comprimir los labios, recortar, vestirse, abrocharse la ropa, enhebrar
canicas, etc. También la motricidad fina involucra un grado alto de desarrollo, para
que el infante deba efectuar ejercicios precisos, necesita estar estimulado con
ejercicios que estén determinadas para su etapa, de manera que le posibiliten

desarrollar paulatinamente los movimientos finos.

De la misma manera, tenemos a Lozano (2017), quien sostiene que: La motricidad
fina alude hacia la facultad para hacer actividades con principal exactitud de
manera que son requeridos especialmente en acciones en el cual se usa de modo
consiente la vista y las manos en actividades como: Recortar, rasgar, embolillar,

modelar, ensartar, trazar, punzar, vestirse, etc.



Asimismo, Durivage (2007), dice: Que la motricidad fina consiste en manipular
objetos con la mano y dedos o ciertos dedos. El nifio conforme va creciendo hace
uso de la pinza esto sucede entorno de las 36 semanas, realiza estos movimientos
con mucho impedimento se requiere preparacion de afios para que el nifio pueda
realizar actividades motrices finas como llegar a la escritura, enhebrar perlas

vestirse, deshojar un cuaderno, armar torres, etc.

finalmente, Comellas & Perpinya (2003), sostienen que la motricidad fina
involucra un procedimiento alto en preparacién neuromotriz, las actividades que
se realicen serdn aptas para la edad de cada nifio el cual le facilitara para el logro
de su maduracion, de esa manera se podra tener €xito en cuanto a su crecimiento
para su motricidad fina. por consiguiente, el nifilo debe ser estimulado en las

primeras edades, a través de actividades que faciliten su desarrollo motor fino.

Para las Teorias de la motricidad fina tenemos a los siguientes autores tal es el
caso de Wallon (1988), citado por Carbajal (2017), quien afirma lo siguiente: Que
la coordinacion motora fina es la encargada de cumplir las acciones exactas, puesto
que esta vinculado con las actividades que realiza la mano, dedos, por lo cual se
enlazan con el entorno. La coordinacion viso motriz se basa en ejercicios que
efectia el estudiante entrelazado entre ojo-mano, 0jo pie, por consiguiente, se debe

estimular al estudiante en las primeras edades.

Del mismo modo Da Fonseca, (1988) citado por Aguilar & Huamani (2017), dice:
que todos los movimientos que realizan los nifios es a través de la coordinacion
viso manual y para estimular estos movimientos se realizan acciones como:
pegado, punzado, modelado, déctilo pintura, recorte, plegado, bordado, coger

cucharas, alimentarse, introduce canicas dentro un objeto, amasar, rasgar papel de



diferentes texturas, etc., estas sesiones permiten descubrir ciertas inconvenientes
fisicos que puedan estar dafiando el desarrollo de los nifios

Asi mismo Berruezo (2005), citado por Martin &Torres (2015), quien sefiala que
la motricidad fina se relaciona al inspeccionar las acciones de los musculos
medianos de la mano. La verificacion de las habilidades motoras finas en los
infantes de la edad preescolar es un transcurso y se torna como un Suceso

sumamente importante para su edad.

Para las Dimensiones tenemos a Pacheco (2015), quien menciona que la
Coordinacion viso manual se refiere a la destreza cognitiva complicada que nos
autoriza ejecutar al mismo tiempo en acciones en las que tenemos que utilizar de
manera coordinada la vista y las manos y dedos, entre otras palabras el ojo y las
manos tienen una conexion, también nos dice que es la facultad que tiene el
estudiante para realizar actividades diarias como: Escribir, alimentarse, amarrar
pasadores, abotonarse la ropa, hacer uso de la, tenacilla, fureza, dibujo, etc.
-Asimismo tenemos los ejercicios para progresar la coordinaciéon viso manual:
Encajar objetos, ensartar cuentas, rasgar papel, recortar, enhebrar, pintar, dibujar,
etc.

Finalmente, Pacheco (2015), en la Dimension Motricidad gestual de manos
afirma que esta orientada al domino de las manos el nifio debe alcanzar a precisar
y dominar la mufieca realizar el movimiento de dedos de este modo que ejecutara
actividades como: Plasmar huellas, teclear, amasar, moldear, Marionetas y titeres,
en torno de los 3 afios los nifios aun no poseen una buena coordinaciéon motriz.
Alrededor de 5 afios los nifios utilizan objetos mas dificultosos asi mismo el nifio
discierne para realizar acciones mas dificultosas y mas complicadas una mano
apoya a la otra cuando requiera de su participacion y poseer una mejor inspeccion
de la mano y dedos.

-Y por ultimo tenemos los ejercicios para fomentar la habilidad de las manos y

dedos: Modelar, amasar, punzar, plasmar huellas, Marionetas, Titeres, etc.



Para, las Dificultades de la motricidad fina tenemos a Carbajal (2017), quien
afirma que, es frecuente que los estudiantes cuando asiste a la escuela muestran
dificultades en la motricidad fina en sus trazos que en algunas circunstancias
afectan su quehacer escolar y les ocasiona enojo incomodidad. Estos problemas
son descubiertos y se deben a distintas carencias en su desarrollo psicomotor
debido a una falta de estimulacion y poca ejercitacion del brazo, hombro, codos,
mufieca, dedos. Las incomodidades de coordinacién manual pueden ser un
obstaculo al momento de realizar sus actividades como abotonar una camisa,
vestirse, ensartar cuentas, enroscar objetos, explorar materiales medianos, (como

botones, lentejas, canicas).

En la Importancia de la motricidad fina tenemos a Martin y Torres (2015), citado
por Quiroz (2017), quien sostiene que la motricidad fina en la etapa de preparacion
de la infancia es de inmensa importancia puesto que es base por lo cual los infantes
comprenden inicialmente los aprendizajes, capacidades soltura y apropiado
Incremento motriz en las caracteristicas como: , la observacion al oir, movimientos
del rostro y gestos con las manos por lo consiguiente es trascendental ejercitar a
los estudiantes de las preescolar con trabajos que facilite obtener un aumento

favorable que le ayudara para el transcurso formativo en su diario vivir.

Asi mismo en los Beneficios de la motricidad fina tenemos a Frias (2016), quien
manifiesta que los beneficios: Fortalece en el infante la agilidad de cada una de los
dedos de la mano, Desarrolla las competencias motoras fina, también favorece la
autonomia de los infantes, Contribuye a la socializacion del nifio con sus pares,
favorece la parte integral del nifio en las diferentes areas, Desarrolla en el nifio el
pensamiento critico, desarrollan su creatividad y la expresion, aprende a

discriminar formas, colores, texturas y Facilita nuestra habilidad con la escritura.



Técnicas grafico plasticas.

En las Definiciones tenemos a los siguientes autores como es el caso de Guangasi
(2015), quien menciona que las técnicas grafo plasticas es una tactica las cuales se
emplean principalmente para los estudiantes de, la primera infancia el cual tiene el
objetivo, incrementar la psicomotricidad fina, el proposito es adecuar a los infantes

hacia el transcurso de su educacion personal mejorar en la lecto- escritura.

Por otro lado, tenemos a Arguello (2016), quien sostiene que las técnicas grafo
plasticas son tacticas aplicadas en los estudiantes de la primera infancia con la
finalidad de aumentar los estimulos y la perceptibilidad las cuales otorgan adquirir
la apreciacion que poseen los estudiantes especialmente por el entorno en cual se

desenvuelven.

De la misma manera, Guerrero (2013), quien manifiesta que el lenguaje grafico
plastico se apoya de varias herramientas que pueden ser modificados y que nos
permiten proporcionar evidencias con el apoyo de varios materiales. Para hacer
uso de estas acciones se emplean las manos en coordinacion con la vista. Todo
material que posee elasticidad es productivo para la creacion grafico plasticas, el
lenguaje grafico plastico es un matiz de expresion en el nifio, en funciéon una
variedad de instrumentos y que el nifio debe emplear, pintando, modelando,

construyendo, etc.

Para la Expresion plastica tenemos a dos autores como es el caso de San Andrés
(2013), quien sefiala que la expresion plastica en los nifios una diversion certera de
experimentacion, investigacion y creacion. En el momento que nifio esté atento

para realizar una actividad de expresion grafico plastica se dispone al descubierto



los sentidos: de oir percibir, palpar con sus manos. y de oler, captar una multitud

de sensaciones y percepciones.

De la misma manera, Rollano (2004), manifiesta que la expresion plastica es de
mucha trascendencia en la edad preescolar por consiguiente el infante desarrolla
todas sus habilidades en todos los ambitos en la parte cognitiva, afectiva,

comunicativa, social y creativa.

En las Teorias de la expresion plasticas tenemos los autores, como es el caso de
J. Piaget citado por Rollano (2004), quien menciona que la educacion artistica en
primer lugar debe ser en el nifio un ejercicio de forma espontanea y agradable en
el cual el nifio plasma lo que experimenta y lo que vive. Por medio de la
experimentacion plastica se educa al nifio con la habilidad de manifestar lo que
piensa, estimula su aprendizaje, apoya en su desarrollo, fortalece su amor propio,

el nifio busca solucionar problemas en momentos que le sean imprescindibles,

Asi mismo, Lowenfeld (1987), citado por Arjona (2010), Afirma que la expresion
pléstica en el nifio no es una pérdida de tiempo, para el nifio es motivo de gran
trascendencia, tanto para su desarrollo cognitivo, perceptivo y expresivo de
manera que por intermedio de varios objetos el nifio manifiesta y representa su

parte interna.

De la misma manera, Ausubel (1981), citado por Carbajal (2017), quien considera
que la expresion plastica es un proceso de preparacion, psicomotor y
socioemocional ya que al evidenciarse artisticamente el estudiante esta atento para,
pensar, crear y decirlo que siente, expresar sus necesidades y sentimientos. La
expresion plastica le facilita que el infante pueda imaginar, crear por si mismo,

interviene favorablemente en el desarrollo de su motricidad fina.



Finalmente tenemos a, Wallon, (1988) citado por Carbajal (2017), afirma que el
manejo de las técnicas de expresion plasticas facilita incrementar en el nifio los
movimientos finos del cuerpo como son la vista y la mano. A través de la
expresion, el nifio se apropia a su entorno y aprende a tomar solo sus daciones hace
uso de la creatividad y de la imaginacion, favorece el desarrollo integral del nifio

y la nifa.

Para las Dimensiones de las técnicas grafico plasticas tenemos a Arguello (2016)
quien afirma que el Rasgado es la técnica comprende en el rasgado de diferentes
materiales de forma libre empleando la yema de los dedos, asi mismo la técnica
produce destrezas, de la misma manera genera en el infante tener significado de
figuras y aprendizajes de herramientas, también, favorece para practicar con

diferentes materiales.

Asi mismo el Dibujo en las primeras edades de los infantes comienzan con
garabatos con el transcurrir del tiempo el infante trata de ejecutar dibujos parecidos
a su vision, también el dibujo facilita para la escritura, lectura, imaginacion, el
infante aprende a ser seguro de si mismo, comunica lo que siente, lo que desea, y

lo que vive.

Por tal motivo el Recortado es la técnica que debe empezar en el infante al
momento que logre de alguna forma parte de perfeccion motriz y contenga
determinada la coordinacion viso manual, para recortar diferentes materiales en

forma de lineas rectas y onduladas, recortar figuras geométricas, etc.
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Por tanto, el Dactilopintura es la técnica que facilita a los infantes menores de 6
afnos, la manipulacion y creacion libre, manifiesta su creatividad el dactilopintura
se usa en el nivel inicial porque explican las caracteristicas psicologicas propias y

alavés usa los deditos para realizar dibujos dactilares segin su creatividad.

Por otro lado, tenemos a Malan (2017), quien afirma que el Punzado es la tactica
elemental de gran trascendencia potenciando en el nifio en el progreso del
pellizcado dactilar, facilita al estudiante el dominio y precision de los ejercicios
manual y digital, ayuda a estimular la atencion, la concentracion y desarrolla la

coordinacidn viso manual.

Asi mismo Malan (2017), menciona que el Modelado es el manejo de una
herramienta blanda que posibilita descubrir, diversas formas o distintos objetos,
facilita en el nifio progresa en su personalidad, favorece su creatividad, por medio
de esta técnica asimila concepto de volumen y los objetos tridimensionales

desarrolla la percepcion tactil.

En la Importancia de técnicas grafico plasticas tenemos a Alvarez (2014), quien
menciona que es de gran trascendencia las técnicas grafico plésticas en el
estudiante, por medio de la libre expresion le resulta muy sencillo al estudiante
manifestar lo que siente sacar a flote sus emociones, mejora progreso del
estudiante, en las diferentes areas: Cognitiva, psicomotora, personal y social,
también, favorece el desarrollo del lenguaje al momento de comunicarse con

personas de su entorno.

Para los Objetivos de las técnicas grafico plasticas, Arguello (2016), afirma que
las técnicas ayudan a: Contribuir con la ensefianza global del infante, desarrollan
la motricidad fina, mejorar la coordinaciéon viso -manual, promueven la

imaginacion, creatividad y expresividad.
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Taller Educativo

Por su parte, Betancur (2007), en su definicion sostiene que el taller se entiende
una realidad integradora intensa, prudente, en la cual se une la teoria y la practica
de manera que es una fortaleza motriz del transcurso educativo, dirigido a un
aprendizaje permanente con el contexto social. El taller se refiere a un conjunto de
trabajo integrado principalmente por los maestros y un equipo de estudiantes con

el proposito de efectuar aprendizajes practicos

Por otro lado, Pacheco (2011), en su Metodologia afirma que los talleres son
tacticas metodologicas tienen bastante relacion con la escuela infantil puesto que
aseguran la oportunidad de realizar actividades a los estudiantes y al mismo

tiempo, de analizar sobre lo que estan ejecutando.

Asi mismo en las Caracteristicas, atiende la globalidad del nifio y la nifa, sigue
sus intereses y motivaciones, Impulsa el trabajo cooperativo, participacion de

alumnos, padres y docente, Permite al estudiante seguir su propio ritmo.

Finalmente, en los Objetivos, promueve en los nifios la experimentacion, alavés
fomenta la creacion, imaginacion y creatividad, favorece la educacion integral en
los nifos, fomenta la socializacion en los nifios, mejora la percepcion visual y

tactil. Promueve la curiosidad, y el pensamiento critico.

2. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
Tenemos los siguientes aspectos:

En la Conveniencia el trabajo de investigacion serd conveniente en la medida que,
procura perfeccionar en los infantes la motricidad fina, sera conveniente porque
fomentara en los estudiantes a expresar lo que siente, sacar a flote sus emociones,

el nifio aprendera a resolver dificultades en situaciones que le sean necesarias.
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De igual manera en la Relevancia social serd de gran utilidad y de gran
trascendencia para estudiantes, porque permitird de manera directa desarrollar las
habilidades de la motricidad fina y que ponga a los estudiantes en condiciones de

crearse a si mismos en orientaciones validas.

Del mismo modo en las Implicancias practicas la investigacion se realizd en el
aula plomo, debido que los estudiantes mostraban dificultades de motricidad fina
al momento de pintar, modelar, dibujar, rasgar, punzar, recortar, etc. Para reducir

los obstaculos que se aplico el taller.

Mediante el Valor Tedrico de esta investigacion se estaria contribuyendo con la
aplicacion de los enfoques teoricos basados en la motricidad fina, Asimismo
tenemos a Wallon afirma que la coordinacién viso manual es la causante para

ejecutar los ejercicios exactos, que realiza la vista, mano y dedos.

Por tanto, la Metodologia, estard orientada a mejorar el trabajo de la motricidad
fina, asi también, considerando el tipo de disefio de investigacion, instrumentos de
recoleccion de datos y los procesos de analisis de resultados. El taller grafico

plastico, permitira a los infantes alcanzar el aumento de motricidad fina.

3. PROBLEMA
Por su parte tenemos a Lorenzo, et al (2013), quien afirma que un estudio Cubano,

mostrd que los problemas que presenta la coordinacion 6culo manual en los
infantes se dan en los primeros afios de vida, la cual muestran dificultad para
escribir, coger una cuchara para comer, vestirse, entre otras, actividades, estos
problemas que presentan los nifios, impide un correcto desenvolvimiento en sus
actividades diarias, esto ocasiona que el nifio se frustre, para ayudar a los nifios, se

debe estimular con actividades que desarrolle la coordinacion viso manual.
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A si mismo, El ministerio de Salud (2011), afirma que los nifios del Perti de zonas
vulnerables tienen dificultad en el desarrollo motor fino, los factores, que juegan
en contra son: (sociales, emocionales, nutricion y ambiente fisico), que es
perjudicial para las familias con nifios de la primera infancia, para ayudar a los
nifios es a través de los programas de estimulacion temprana, los cuales brindan
atencion a los nifio de la primera infancia, con el fin de potenciar y desarrollar sus

habilidades, fisicas, intelectuales, afectivas y sociales.

Por otro lado, la doctora Lozano (2017), sostiene que en las IE, en Trujillo
necesitan de un plan fundamentado y oportuno que contenga actividades
exclusivamente de estimulacion a la motricidad fina de acorde con la edad de cada
nifio, pues tan solo se trabajan actividades generales, asi tenemos que a nivel de
directivos aun no han dado el debido interés de incorporar dentro de sus politicas
educativas la elaboracion y aplicacion adecuada de programas de estimulacion

temprana para el desarrollo de la motricidad fina.

Asi mismo en la practica pedagogica de la IE N°253, en el aula plomo en los nifios
de 5 afios se observd que existe dificultad de motricidad fina al momento de
realizar sus actividades, tienen complicacion para realizar las técnicas grafico
plasticas: Rasgado, dibujo, recortado, dactilopintura, punzado y modelado, etc., el
cual no permite un adecuado desenvolvimiento en las actividades, segun el
(diagnéstico situacional del jardin), se evidencian problemas de coordinacion viso
manual de: (0jo, mano y dedos). Frente a esta problemadtica se realizé un taller de

técnicas grafico plasticas, con el objeto de mejorar la problematica.

Formulacion del problema
JEl taller de las técnicas grafico plasticas mejorara la motricidad fina en los nifios

v nifias de 5 arios de la IE N°253 “Isabel Honorio de Lazarte"?
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4. CONCEPTUACION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables | Definicion Definicion Dimensiones indicadores Escala

conceptual operacional.
Motricidad | Pacheco (2013), sostiene que | Para medir el nivel de la | -Coordinacién -Realiza movimientos finos del | Ordinal
fina la motricidad fina es la | motriciddad fina  se viso manual cuerpo: manos v dedos.

Capacidad para uvtilizar los | utilizara la guia de ) o

_ -Realiza coordinacion oculo
pequefios  musculos  para | observacién que  se
_ o ) manual.

realizar movimnientos muy | elabord teniendo en

especificos: arrugar la frente, | cuenta Pacheco (2015) v | -Motricidad -Muestra fuerza muscular de

apretar los labios, cerrar el | considerando las gestual de manos v dedos.

pufio, recortar v todos | dimensiones de la | manos

agquellos que requieran la | coordinacion V150

participacion de las manos v

de los dedos.

manual v la motricidad
gestual de manos. De las
cuales se desprende los

20 items.
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Técnicas
grafico

plasticas

Arguello (2016), sostiene que
las técnmicas grafo plasticas
son tacticas aplicadas para los
estudiantes de la primera
infancia con el fin de
aumentar los estimulos v la
perceptibilidad  las  cuales
permiten otorgan adquirir la
percepcion que poseen los
estudiantes especialmente por

el entormo en el cual se

desenvuelven.

El taller de técnicas
grafico  plasticas fue
desarrollado en 20
sesiones orientadas a
gjercitar la motricidad
fina donde se toma en
cuenta al Rasgado,
dibujo, recortado,
dactilopintura, punzado,

modelado.

Rasgado -Rasga con los dedos por el
contorno de una imagen.

Dibujo - Dibuja objetos de su entorno.

ERecortado - Recorta imagenes siguiendo
una linea.

Dactilo pintura | - Marca huellas con manos v
dedos.

Punzado - Punza dentro de una imagen

Modelado -Modela animalitos con

plastilina

Ordinal
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5. HIPOTESIS

Hipotesis General:
H1: El taller de técnicas grafico plasticas mejora significativamente la
motricidad fina de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 253 “Isabel

Honorio de Lazarte”

HO: Si aplicaramos el taller de técnicas grafico plastico no mejora
significativamente la motricidad fina de los nifios de 5 afos de la Institucion

Educativa N° 253 “Isabel Honorio de la Lazarte”

6. OBJETIVOS:

1.

Objetivo general:
Demostrar que la aplicacion del taller de técnicas grafico plastico mejorara la
motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N°

253 Isabel Honorio de Lazarte - 2018-Trujillo.
Objetivos especificos:

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimension coordinacion viso

manual en los nifios y nifias de cinco afios, antes de la aplicacion del taller.

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimensién motricidad gestual de

manos en los nifios y nifias de cinco afios, antes la aplicacion del taller.

Determinar el efecto de la aplicacion del taller de técnicas grafico plastico
para mejorar la dimension coordinacion viso manual de la motricidad fina en
los nifios y nifas de 5 afios.

Determinar el efecto de la aplicacion del taller de técnicas grafico pléstico
para mejorar la dimension motricidad gestual de manos de la motricidad fina

en los nifios y nifias de 5 afios.
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7. METODOLOGIA
a) Tipos y disefio de investigacion:
Tipo de investigacion

Es explicativa y aplicativa, porque apunta a las causas de los eventos fisicos o
sociales. Responde preguntas como: ;por qué ocurre? ;jen qué condiciones
ocurre? Son mas estructuradas y en la mayoria de los casos requieren de la
manipulacion de las variables. Y se dice que es aplicada por que busca conocer

que hacer, para actuar y para modificar.

Diseiio de investigacion:

De acuerdo a la relacion de sus variables, el disefio se adecua al pre-
experimental, se trabajard con un conjunto con pre y post test aplicando al
taller grafico pléstico para mejorar la motricidad fina basada en la teoria y
practica a través de la realizacion de 20 sesiones que influira en la variable
dependiente (Franco, 2014).

Esquema

GU:01 X 02

Donde:
GU: Grupo tnico
01: pre test
X: taller de técnicas grafico plasticas

02: post test
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b) Poblacion y Muestra:
La poblacion

Para la presente investigacion estuvo conformada por los nifios y nifias de 5 afios
de edad del nivel inicial de la IE. N°253 Isabel Honorio de Lazarte.

Segun la siguiente tabla:

Tabla 1: Poblacion de nifios y nifias de 5 afios de la IE N°253. De Trujillo.

AULA ESTUDIANTES
Blanca 28
Plomo 29

Azul 29
Rosada 28

Total 114

Nota: Fuente: Nominas de matricula de la IE N°253 Isabel Honorio de Lazarte

Muestra:

Se utilizé un disefio muestra no probabilistico de seleccion directa siendo los
nifios y nifias de 5 afios del aula plomo de la IE. N°253 Isabel Honorio de
Lazarte, Trujillo. Debido a que los nifios tienen dificultad en la motricidad fina

al momento de desarrollar sus actividades de aprendizaje.

Tabla 2: Muestra de nifios y nifias de 5 afios del aula plomo de la IE N°253. De Trujillo.
GRUPO AULA ESTUDIANTES

Experimental Plomo 29

Nota: Fuente: Noéminas de matricula de la IE N°253. De Trujillo
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¢) Técnicas e instrumentos de evaluacion:
Técnicas:

Observacion

Es un procedimiento espontaneo y natural, se utiliza la percepcion visual, es la
técnica que se utiliza en el desarrollo diario de la ensefianza, nos posibilita
recolectar informacion directa y confiable tanto personal o en conjunto, sobre

la motricidad fina en estudiantes de Safios de la IE N°253 de Trujillo.

Instrumentos:

Guia de observacion:

Nos permitird sostener un registro que visualice las distintas formas de
conocimientos de los nifios, para tenerlos en cuenta al momento de expresar el
juicio valorativo, en relacion a los aprendizajes obtenidos, es un instrumento de
registro que evalia desempenos, concede al maestro observar las actividades

realizadas por el estudiante de manera integral.

Validez y Confiabilidad de los Instrumentos.

Motricidad fina VD

Confiabilidad

La confiabilidad de la guia se determino por:

-El alfa de Cronbach, obteniéndose el valor de 0.710, siendo muy confiable.
(Muestra Piloto).

Validez

La validez de la guia se determiné por el método de validez predictiva que hace
uso de la formula del coeficiente de correlacion, obteniéndose el valor de 0.88,
siendo la validez excelente.

Se determin6 por Juicio de Expertos. (En anexos se incluye Informe).
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8. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION
-Para el analisis de datos: Se hard uso de la estadistica descriptiva, segin

Martinez (2014), se usaran cuadros estadisticos de una y dos entradas; graficos
estadisticos y medidas estadisticas como la media aritmética, desviacion

estandar, varianza y coeficiente de variacion.

-Media Aritmética: Medida de tendencia central que caracteriza a un grupo de
estudio con un solo valor y que se expresa como el cociente que resulta dividir
la suma de todos los valores o puntajes entre el numero total de los mismos.

(Moya Calderon, 278-280) su formula es:

__ Inx;
X =
n
Doénde:
Xi = punto medio de clase
ni = frecuencia de clase i de la distribucion
D = Suma de productos #; . x;

-Desviacion Estandar: Medida de dispersion de datos relacionados con la
varianza, se expresa en unidades elevadas al cuadrado, para hacer practico el
enunciado, se usa la medida de desviacion estandar, que es la raiz cuadrada

positiva de la varianza. (Moya calderon, 293-294), su formula es:

§= /Zni(xi —x)?

n-1
Donde:
S =  Desviacion Estandar
xi = Valores individuales
ni =  Frecuencia del valor x
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n = Casos

-Coeficiente de variacion porcentual. Siendo una medida de dispersion nos

ha permitido determinar la correlacion entre las variables.

-Uso del computador para emplear técnicas estadisticas: Para el andlisis del
pre test y post test, de los grupos experimental, se utilizara el paquete estadistico
SPSS FOR WINDOWS Ver. 23, que es la abreviatura en inglés del paquete
estadistico para las Ciencias Sociales (Statiscal Package for the Social

Sciences).
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Resultados

1. Identificar el nivel de motricidad fina en la dimension coordinacion viso
manual y motricidad gestual de manos en los nifios de cinco afios, antes de la
aplicacion del taller.

Tabla 3: Distribucidn de nifios en motricidad fina por dimensiones. IE: N° 253 “Isabel Honorio de
Lazarte”, Trujille — 2074,

DIMENSIONES NIVELES PRE TEST POST TEST
N* %o N* %
1. Coordinaciéon viso Logrado 29 100.0
manual Proceso 9 31.0
Inicio 20 69.0
Total 29 100 29 100
2. Motricidad Logrado 2 69 29 100
gestual de manos  Proceso 16 55.2
Inicio 11 379
Total 29 100 29 100

Registro: de datos

Interpretacion. En la dimension coordinacion viso manual en pre test el 69.0% de
los nifios obtuvieron un nivel de inicio v en post test el 100.0%5 de ellos obtuvieron
un nivel logrado v en la dimension motricidad gestual de manos en pre test el
35.2% de los nifios obtuvieron un nivel proceso v en post test el 100.0% de ellos

obtuvieron un nivel logrado (Ver Figs. 1 v 2).
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DIMENSION COORDINACION VISO MANUAL
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100
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u 80 69
]
E &0
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o
Inicio Proceso Logrado
MNiveles

mPRETEST mPOSTTEST

Fusnte: Tabla 3

fizura: I Dimension coordinacién viso manual

DIMENSION MOTRICIDAD GESTUAL DE MANOQS

120
100
100

55.2
7o

Porcentajes
&

20 6D
0 0

Inicio Proceso Logrado

Miveles

mPRETEST m POSTTEST

Fuente: Tabla 3

Jigura: 2. Dimensidn motricidad gestual de manos.
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2. Determinar el efecto de la aplicacion del taller de técnicas grafico plastico
para mejorar la dimension coordinacion viso manual y Motricidad gestual de
manos de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios.

Tabla 4: Medidas estadisticas para puntajes obfenidos por nifios en motricidad fina por dimensionss.
IE: N*® 233 “Isabel Honorio de Lazarie”™, Trujills — 2018.

DIMENSIONES MEDIDAS PRE POST
ESTADISTICAS TEST TEST
1. Coordinacién Media Aritmética 16.9 285
viso manual Desviacién Estandar 26 16
Varianza 6.6 2.6
Coeficiente de Var. (%) 15.2 5.7
1. Motricidad Media Aritmética 18.6 286
gestual de Desviacion Estandar 3.0 1.1
manos Varianza 9.0 13
Coeficiente de Var. (%) 16.2 3.9

Fuente: Regisiro de datos

Interpretacion. En la dimension coordinacion viso manual, observamos que en pre
test los nifios obtuvieron un promedio de 16.9 puntos con una desviacion estandar
de 2.6 puntos v un coeficiente de variacion de 15.2% que mndica que los datos son
homogéneos v en post test los nifios obtuvieron un promedio de 28 3 puntos con una
desviacion estandar de 1.6 puntos v un coeficiente de variacion de 5.7% que indica
que los datos son homogéneos v en la dimension motricidad gestual de manos,
observamos que en pre test los mifios obtuvieron un promedio de 18.6 puntos con
una desviacion estandar de 3.0 puntos v un coeficiente de variacion de 16.2% que
indica que los datos son homogéneos v en post test los nifios obtuvieron un promedio
de 28.6 puntos con una desviacion estandar de 1.1 puntos v un coeficiente de

variacion de 3.9% que indica que los datos son homogéneos.
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PROMEDIOS EN DIMENSION COORDINACION

VISO MANUAL
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Fuenta: Tabla 4

Jigura: 3. Promedics en dimension coordinacion viso meanual.

PROMEDIOS EN DIMENSION MOTRICIDAD
GESTUAL DE MANOS
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Fuente: Tabla 4

Jizura: 4. Promedios en dimension motricidad gestual de manos.
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Tabla 5:Prueba de hipotesis estadisticas para comparacion de promedios abtenides por nifies en
maotricidad fina v dimensiones. IE: N° 233 “Isabel Honorio de Lazarte®, Trujillo — 2018,

COMPARACION PROMEDIOS VALOR VALOR DECISIO

ENVARIABLEY EXPERI TABU N pra
DIMENSIONES PRE POST MENTA LAR PARA
TES TEST L (t) Ho
T (to)

Motricidad fina 355 571 247488 1.701 Se p =0,05
rechaza  p=0.000

0
D1. Coordinacién 169 285  27.1600 1.701 Se p <0,05
viso manual rechaza p=0.000

0
D2. Motricidad 186 286  18.5695 1.701 Se p =0,05
gestual de rechaza p=0.000

tmanos 0

Fugnte: Tablas 3y 4

Interpretacion: Observamos la prueba de hipotesis estadistica de comparacion de
promedios obtenidos de puntajes en motricidad fina v dimensiones en los nifios,
utilizando el test t de student, con 28 grados de libertad v un nivel de significacion
del 3%, estableciendose que existe diferencia sigmificativa entre los puntajes
obtenidos en pre test con los puntajes obtenidos en post test en motricidad fina ( p
= 0,05 ); en la dimension Coordinacion viso manual, utilizando el test t de student,
con 28 grados de libertad v un nivel de significacion del 3%, estableciéndose que
existe diferencia sigmificativa entre los puntajes obtemidos en pre test con los
puntajes obtenidos en post test en motricidad fina ( p < 0,05 ) v en la dimension
motricidad gestual de manos, utilizando el test t de student, con 28 grados de
libertad v un nivel de significacion del 5%, estableciéndose que existe diferencia
significativa entre los puntajes obtenidos en pre test con los puntajes obtenidos en

post test en motricidad fina ( p <= 0,05 ).

27



3. Demostrar que la aplicacion del taller de técnicas grafico plastico mejorara
la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa

N° 253 Isabel Honorio de Lazarte - 2018-Trujillo.

Tabla 3: Distribucion de nifios en motricidad fina. IE: N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte”, Trujillo

—2018.
' PRE TEST POST TEST
Niveles NG % NG %
Logrado 2 6.9 29 100.0
Proceso 15 51.7
Inicio 12 41.4
TOTAL 29 100 29 100

Fuente: Registro de datos

Interpretacion. Observamos que en el pre test el 51.7% de los nifios tuvieron un

nivel de proceso en motricidad fina y en post test el 100.0% de los nifios tuvieron

un nivel logrado (Ver Fig. 5).
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Fuente: Tabla 6

Figura: § de Motricidad fina
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Tabla 7: Medidas estadisticas para punigies obtenidos por nifios en motricidad fina. IE: N7 253
“Isabel Honorio de Lazarte ™, Trajillo — 2018

, ESTUDIANTES
MEDIDAS ESTADISTICAS PRE TEST POST TEST
Media aritmética 335 571
Desviacion estandar 5.4 22
Varianza 289 48
Coeficiente de variacion (% ) 152 38

Fuente: Regisiro de datos

Interpretacion. Observamos que en pre test los nifios obtuvieron un promedio de
355 puntos con una desviacion estandar de 54 puntos v un coeficiente de
variacion de 15.2% que indica que los datos son homogéneos v en post test los
nifios obtuvieron un promedio de 57.1 puntos con una desviacion estandar de 2.2
puntos v un coeficiente de variacion de 3 8% que indica que los datos son

homogéneos (Ver Fig. 6).

PROMEDIOS EN MOTRICIDAD FINA

571

Puntajes

PRE TEST POST TEST

Fugnte: Tabla 7

figura: 6. Promedios en motricidad fina.
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ANALISIS Y DISCUSION
Discusion de resultados

La aplicacion del taller de técnicas grafico plastico mejora la motricidad fina de
estudiantes 5 afos de la IE: N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte”. Asi encontramos
que los estudiantes en motricidad fina, en el pre test el 51.7% se ubican en el nivel

de proceso y en post test el 100.0% se ubica en el nivel logrado.

En la dimension coordinacion viso manual en pre test el 69.0% se ubica en el nivel
de inicio y en el post test el 100.0% de ellos se ubica en el nivel logrado y en la
dimension motricidad gestual de manos en pre test el 55.2% se ubica en el nivel
de proceso y en post test el 100.0% de ellos se ubican en el nivel logrado; estas
dimensiones son los que consideramos y estan presentes en los niveles de
motricidad fina y a medida que aplicamos el taller de técnicas grafico pléstico
contribuye a mejorar el nivel de motricidad fina, esto concuerda con por Nina
(2016), Martin & Torres (2015), que expresan que el taller de técnicas grafico

plastico mejora la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios.

Asi en los niveles de la motricidad fina en el pre test los nifios obtuvieron un
promedio de 35.5 puntos y en el post test llegaron a un promedio de 57.1 puntos,
siendo el aumento promedio de 21.6 puntos. En las dimensiones consideradas,
siempre observamos aumento de puntajes, asi en la dimension coordinacion viso
manual el aumento promedio fue de 11.6 puntos y en la dimension motricidad

gestual de manos el aumento promedio fue de 10 puntos.

Estos resultados, coinciden con Aguilar (2017), Paredes (2015), cuando
manifiestan que la motricidad fina se mejora cuando se aplican talle de técnicas
grafico plastico. Para validar la hipotesis de investigacion, nos encontramos que
existen diferencias significativas entre los puntajes obtenidos en el post test con

los obtenidos en el pre test, que afirman que el taller de técnicas grafico plasticas,
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mejora los niveles de la motricidad fina (p < 0,05 ), igual situacion ocurre en las
dimensiones: coordinacidén viso manual y motricidad gestual de manos (p<0,05).
Lo analizado, concuerda con Torres (2017), Amari & Pena (2017), quien sostiene
que la ejecucion del taller. Finalmente se demostrd que la ejecucion adecuada del
taller de técnicas grafico plasticas mejora significativamente la motricidad fina en

estudiantes de 5 afios de la IE: N° 253 de Trujillo.
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CONCLUSIONES

Se demostrd que la aplicacion del taller de técnicas grafico plastico mejora
significativamente la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afos de la I.E:
N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte”, Trujillo — 2018, asi lo demuestra la
existencia de diferencia significativa entre el nivel promedio de la motricidad
fina del pre test con 35.5 puntos y en el post test con 57.1 puntos mejorando

asi los niveles de la motricidad fina.

Se identifico el nivel de motricidad fina en la dimension coordinacion viso
manual donde el 31.0% esta en proceso y el 69.0% en inicio, en los nifios y

nifas de cinco afios, antes de la aplicacion del taller en el pre test.

Se identifico el nivel de motricidad fina en la dimension motricidad gestual de
manos donde el 6.9% esta en logrado, el 55.2% esta en proceso y 37.9% esta
en inicio, en los nifios y niflas de cinco afios, antes de la aplicacion del taller en

el pre test.

Se identifico el nivel de motricidad fina en la dimensidén coordinacidon viso
manual donde el 100.0% esta en nivel logrado, en los nifios y nifias de cinco

afos, después de la aplicacion del taller en el post test.

Se identificd el nivel de motricidad fina en la dimension motricidad gestual de
manos donde el 100.0% esta en el nivel logrado, en los nifios y nifias de cinco

afos, después de la aplicacion del taller en el pos test.
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1.

RECOMENDACIONES

A la directora de la IE: N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte “de Trujillo,
fomentar talleres de técnicas grafico plasticas con la finalidad de contribuir

para mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos.

A las profesoras de la IE: N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte “de Trujillo,
Hacer uso del taller de técnicas grafico plastico para mejorar la dimension

coordinacion viso manual de la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios.

A la docente de aula plomo de la IE: N° 253 “Isabel Honorio de Lazarte “de
Trujillo, Hacer uso del taller de técnicas grafico plastico para mejorar la
dimension motricidad gestual de manos de la motricidad fina de los nifios y

nifas de 5 afios.
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ANEXON°1

MATRIZ DE CONSISTENCIA.

Titulo Formulacion Del Hipotesis Objetivos Variables

Problema
Taller de Técnicas | (El taller de técnicas | Hipétesis alterna (HI) Objetivo general. V.D. Motricidad fina.
grafico plésticas | grafico plasticas | El taller de técnicas grafico | Demostrar que la aplicacion del Indicadores.
para mejorar la | mejora la motricidad | plasticas mejora | taller de técnicas grafico -Realiza movimientos
motricidad fina en | fina en los nifios y | significativamente la | plasticas mejorara la motricidad finos del cuerpo: manos

nifios y nifias de 5

anos de la IE.
N°253 “Isabel
Honorio de

Lazarte” Trujillo-
2018.

nifias de 5 afios de la
IE N°253 "Isabel

Honorio de Lazarte

H")

motricidad fina de los nifios
de 5 afios de la IE. N° 253
“Isabel Honorio de Lazarte”
Hipotesis Nula:(HO)

Si aplicaramos el taller de
técnicas grafico plastico no
mejorara significativamente
la motricidad fina de los
nifios de 5 afos de la [E. N°
253 “Isabel Honorio de la

Lazarte.”

fina en los nifios y nifias de 5
anos de la IE. N° 253 Isabel
Honorio de Lazarte - 2018-

Trujillo.

Objetivos especificos:
-Identificar el nivel de
motricidad fina en la dimension
coordinacién viso manual en
los ninos de cinco anos, antes de

la aplicacion del taller.

dedos.
-Realiza coordinacion

oculo manual.

-Muestra fuerza muscular

de dedos y manos

V.. Técnicas grafico
plasticas
Indicadores.

-Rasgado
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-Identificar el nivel de
motricidad fina en la dimensioén
motricidad gestual de manos en
los nifios y nifias de cinco afos,
antes la aplicacion del taller.
-Determinar el efecto de la
aplicacion del taller de técnicas
gréfico pléstico para mejorar la
dimension coordinaciéon Vviso
manual de la motricidad fina en
los nifios y nifias de 5 afios.
-Determinar el efecto de la
aplicacion del taller de técnicas
grafico pléstico para mejorar la
dimension motricidad gestual
de manos de la motricidad fina

en los nifios y nifias de 5 afios.

-Dibujo

-Recortado

-Déctilo pintura

-Punzado

-Modelado
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ANEXO N°2

MATRIZ DE DISENO

Tipo De Disefio de Investigacion | Poblacion y Muestra. Instrumentos Criterio de Criterio de

Investigacion De Validacion confiabilidad
Investigacion

Investigacion Disefio pre- experimental | Poblacion:  Para  la | Guiade Por juicio de | Por el alfa de

aplicada “pre test y pos test” con | presente investigacion | observacion expertos. Cron Bach.

explicativa. un solo grupo” estara conformada por los

Cuyo esquema es el

siguiente.

Esquema.

[ GU:01 X 02 }

nifios y nifias de 5 afios de
edad del nivel inicial de la
IE. N°253 Isabel Honorio
de Lazarte.

Muestra: Se utilizd6 un
diseno muestra no
probabilistico de
seleccion directa siendo

escogida los nifios y nifias
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Donde: de 5 afios del aula plomo
de la IE. IE. N°253 Isabel
GU: Grupo tnico
Honorio de Lazarte.

01: pre test

X: taller de técnicas

grafico plasticas.

02: post test
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ANEXO N°3

FICHA TECNICA DE LA GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA

MOTRICIDAD FINA

A.

NOMBRE:

Guia de observacion para medir la motricidad fina.

La presente guia de observacion tiene como finalidad medir el nivel de la
motricidad fina en los nifios y nifias 5 afios de manera individual en la IE. N°253

Isabel Honorio de Lazarte.

B. AUTORES:
e Alcantara Ortiz, Iris Jhetzabell afio 2016.
e Marlith Paredes Rivero afio 2017.
C. ADAPTACION: Rocié Noemi Alfaro Alfaro
D. ADMINISTRACION: Individual.
E. DURACION: 45 minutos.
F. SUJETOS DE APLICACION:
En los nifios y nifas de 5 afios de educacion inicial, se aplicara individualmente
G. TECNICA:
Observacion.
H. PUNTUACION Y ESCALA DE CALIFICACION:
PUNTUACION NUMERICA RANGO O NIVEL
1 NUNCA
2 A VECES
3 SIEMPRE
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ANEXO N° 4
GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD FINA

Apellidos y NOMDIES vevvueeieieinreieroraroenecsnsonnes Edad..ceeiiiiiiiniiinniiinicinnnnn

ITEMS Escala valorativa

Variable
Dimensiones
MNunca
A veces
Siempre

—
(]
L8]

1. Rasga papel lustre con los dedos indice v pulgar para
rellenar un dibujo.

2. Rasga papel decorativo v pega en cajas de cartdn usando
toda la mano.

3. F.asga matenial de diferentes texturas con los dedos indice y
pulgar v pega semin el dibujo.

. Realiza dibujos de manera libre.

. Dibwja circulos v los colorea.

. Dibuja la silueta del cuerpo humano.

. Recorta con la tijera lineas rectas v curvas.

. Recorta con la tyjera una imagen por el borde.

9. Fecorta con la tijera figuras geométricas.

Coordinacion viso manual
O | ] | | |

10. Recorta con la tijera flecos de papel crepé.

Motricidad fina

11. Realiza dictilo pintura usando los dedos v manos.

12. Marca huellas con los dedos dentro de un dibujo.

13. Extiende témpera con el dedo indice dentro de un dibujo.

14 Punza por el contorno de una imagen.

15. Hace huequitos en la plastilina con el punzon.

16. Punza con firmeza dentro de una imagen

17. Modela bolitas de plastilina con los dedos indice v pulgar
v lo presiona dentro de un dibujo.

18. Esparce plastilina dentro de un dibujo usando los dedos
indice v puloar.

19. Modela con arcilla lo que mas le gusta.

20. Modela culebritas con masa casera con la palma de la
mano.

Motricidad gestual de manos
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ANEXO N° 5
ESCALA DE MEDICION

VD. MOTRICIDAD FINA.

Nivel Intervalo
Logrado 48 - 60
Proceso 34 - 47

Inicio 20 - 33

DIMENSIONES:

D1. COORDINACION VISO MANUAL:

Nivel Intervalo
Logrado 24 - 30
Proceso 18 - 23

Inicio 10 - 17

D2. MOTRICIDAD GESTUAL DE MANOS:

Nivel Intervalo
Logrado 24 - 30
Proceso 18 - 23

Inicio 10 - 17




ANEXO N° 06

Matriz de datos

PRE TEST

PRE TEST
VD. MOTRICIDAD FINA

d2.MOTRICIDAD GESTUAL DE MANOS

d1.COORDINACION VISO MANUAL

13 14 15 16 17 18 19 20d2 Ss1

12

10 d1 1

9

8

Ord.

43

23
20
25

34
48

30
33
31

16
18
15

28
34
40

14
18
21

39
49

22
25
19
16
23
19
19
19
20
17
19
13
18
18
16
17
17
17
19
15

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

37
32

34
36
36
38
33
38
27
34
35
32

22
23
24
25
26
27
28
29

33
33
32
37
29
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POST TEST

POST TEST
VD. MOTRICIDAD FINA
D1. COORDINACION VISO MANUAL

D2. MOTRICIDAD GESTUAL DE MANOS

18 19 20D2 S2

10 D1 11 12 13 14 15 16 17

8 9

7

Ord.

59
59
59
58
58
57
52

29
29
29
29
29
29
27
28
29
29
30
30
27
29
27
30
26
30
28
29
29
30
29
28
28
27

54
59
57
60
60
56
59
56
59
54
59
57
58
59
55
59

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

54
57
53

26
27

56
56
56

28
27

28
29

30
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NEXO N° 7
Validacion y Confiabilidad
Guia de observacion para evaluar la motricidad fina

El instrumento fue elaborado por la investigadora con un total de 20 items, las cuales
manifiestan actividades motricidad fina a través de las técnicas graficas plasticas y con los

criterios, nunca, a veces, siempre.
Prueba Piloto

La prueba piloto se aplico, a fin de realizar las correcciones respectivas del instrumento.
Se aplico 20 ftem. Se insistio que la prueba era voluntaria y con un tiempo aproximado de

15 minutos para anotar lo correspondiente al observar al nifio su respuesta.
Confiabilidad

La confiabilidad se determin6 a través de la prueba de Alfa de Cronbach y la guia de

observacion se aplico a la muestra piloto obteniéndose los siguientes resultados:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0.71 20

Interpretacion de la significancia de a= 0.71; lo que significa que los resultados de
observacion de los 20 estudiantes respeto a los items considerados se encuentran
correlacionados de manera confiable y aceptable.

Validez

Para la validez se empleo el dictamen de especialistas, personas entendidas en el asunto
el cual dieron su opinidn favorable para que el instrumento lleve a cabo a través

cualidades adecuadas a fin que se pueda medir el instrumento

Relacion de Jueces revisores del Instrumento de Investipacion GUIA DE
OBSERVACION PAR MEJORAR LA MOTROCIDAD FINA

Juez Apellidos y Nombres Grado Espe cialida
N° 01 Jacmio Reynoso Miagros Doctara Edocacyn
N° 02 Diaz Guerra Laura Mapister Eduocacxn
N= 03 Arce Gubierrez Karem Magster Edocacyn
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MUESTRA PILOTO

MUESTRA PILOTO

DIMENSION 02

DIMENSION 01
Item 1 |Item 2| Item 3| Item 4| Item 5| Item 6| Item 7 | Item 8| Item9 [ Item 10 |Item 11 | Item 12 | Item 13 | Item 14 | Item 15 |Item 16| Item 17

28

29
27

27

31

33

33

25

31

31

39
34
32
37
31

26

27

29
34
34
33

29
30
32
31

25

24
33

0.099 |4.149| 13.147

Item 19 | Item 20

0.175

Item 18

0.212

0.194

0.175

0.194 | 0.175

0.212

0.258

0.397

0.407 | 0.544 | 0.152]0.069 [ 0.099]0.332 | 0.332]0.175 [ 0.036| 0.321

N °

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27
28

0.71
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA TESIS DE INVESTIGACION:

“TALLER DE TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA IE N°253
“ISABEL HONORIO DE LAZARTE”, TRUJILLO-2018”

INSTRUMENTO:
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: GUIA DE OBSERVACION (PARA EVALUAR EL

NIVEL DE MOTRICIDAD FINA)

EXPERTO:
3.1. APELLIDOS YNOMBRES :J4%NTO Pe1nosO  HilAeRos
3.2. GRADO - TITULO . . DOaTORA_EN CIENCIAS DE (A EDUGACTON
33. Nro.DECOLEGIATURA  :.i51822¢63689
FECHA de VALIDACION ;.44 [09 lof
VALORACION:
Criterios

Adecuado

Medianamente adecuado e

No adecuado i

4D ﬁrfdagmse.’m:!n Remgsp

Fma?:e o del experto evaluador
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

Indicador items Criterios de evaluacion
B e ]
- = £
£ £ £z £ 5 3 =@ § £
S.r (20 (2r 31 1% % |2
.| & 2532 |g335 |24 |g°58 |3.2 |E°
53 FEEREHERELEY §>2 |BFE |3
' TE |SES |$% S
S g £S5 |g5E |8, g2 38g |©8
SI |[NO |SI [NO [SI NO |SI |[NO | SI | NO
Realiza 1.Rasga papel lustre con los dedos indice
movimientos | y pulgar para rellenar un dibujo. v #; il e v
finos del . ; -
cuerpo: de 2.Rasga papel decorativo y pega en cajas o
o ” -
& g WS A de cartén usando toda la mano. o o o o
g E desios, 3.Rasga material de diferentes texturas
:g B2 con los dedos indice y pulgar y pega b o W . v
EO 8 segtin el dibujo. A
2 Realiza 4. Realiza dibujos de manera libre
Q
£ coordinacién v il W - ¥
=
é gf:r:ﬁal 5. Dibuja circulos y los colorea. W o e o -
6. Dibuja la silueta del cuerpo humano. o n . £ e
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

Indicador items
Criterios de Evaluacion
= - 3
= 3 2 >
2|8 2 £3 ® g 8 g S
]| 9 = B - E 5 s 2 ] ) = =
! B @ B eE e 2R s 7 ]
2| A £2% 282 | £% £°% g, 8 g8
$3: |43 (322 |X=f |Eegs | £%
= 5 = .
g8s |g5E | g88 |28 | 9358 ok
SI NO |SI |[NO |SI NO SI NO |SI Ni
7. Recorta con la tijera lineas
rectas y curvas. v v v i v’
Sl Realiza 8. Recorta con la tijera una
g coordinacion | jmagen por el borde. (" i il il i
é 6culo manual
e 9 Rc:or.ta con la tijera figuras
& eométricas.
5 \g g il v v ' e
;é § 10. Recorta con la tijera flecos de
B - papel crepé. v v v v e
=)
=iie
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

. | Indicador tems Criterios de evaluacién
2 E ] = g
= E - -
o — L] g -]
2| E g Ev  (Ea | E; ' .y | EX
ik 1.0 |85, |6= (¥, |§ 1 |§%
§3 |§9% (830 (8¢ |i:f (i
2 @ | . il
| S%5E 382 |32f |28F |~2f A5
SI |[NO |SI |[NO (SI |[NO |[SI [NO |SI |NO
11. Realiza déctilo pintura usando los dedos y
manos. v’ v’ v v v’
" 12. Marca huellas con los dedos dentro de un
£ | fuestra | dibujo. v v v v e
£ | muscular de | 13- Extiende témpera con el dedo indice
= |losdedosy |dentro de undibujo. v v A i -
manos. 14. Punza por el contorno de una imagen.
Elg i % v v v v v
15. Hace huequitos en la plastilina con el
13 o A A A e T
g g 16. Punza con firmeza dentro de una imagen. > 7 o oz /
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

Indicador tems Criterios de evaluacion
° T @ -
P g3 ] £ ': E o 3 g
= ' =~ s - e = =
L - | ¥ o= o © o @ i - & - R
= oS 2 8 2 o = = @ 2
= S =3 S BB -] T B e E
2|2 SEE 523 TE», |§>5 [BRE
= |8 a2 2 KRR 2.2 g g g B g g
®| § <58 s ET T2 % |88 s E
E g -] - A--N K - 3 8 =]
i S1 [NO |SI NO |SI [NO | SI |[NO |SI |NO
17. Modela bolitas de plastilina
con los dedos indice y pulgar y lo - e o i v
Xuestra presiona dentro de un dibujo.
4 mz:f;lar 18. Esparce plastilina dentro de un
g E de los dibujo usando los dedos indice y o o vl S o
R dedos y pulgar.
g E manos. 19. Modela con arcilla lo que mas L - Y o i
g i le gusta. i
=] 0
5| 8 g 20. Modela culebritas con masa
== g casera con la palma de la mano. v ¥ o W /
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA TESIS DE INVESTIGACION:

“TALLER DE TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA IE N°253
“ISABEL HONORIO DE LAZARTE”, TRUJILLO-2018”

INSTRUMENTO:
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: GUIA DE OBSERVACION (PARA EVALUAR EL

NIVEL DE MOTRICIDAD FINA)

EXPERTO: 2
3.1. APELLIDOS Y NOMBRES :Dzaa Q.Q.@xxc.,...t—cayv&.....

3.2. GRADO - TITULO :Hagustey.
33. Nro. DE COLEGIATURA 3T TR D R
FECHA de VALIDACION . 42/09. /018
VALORACION:
Criterios
Adecuado
Medianamente adecuado v
No adecuado

WQ

" Firma ;, sello del ;xpeno evaluador
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

Indicador items Criterios de evaluacién
3 e - &
g g% |tw B Iz 5 B3
= € .,.g 3 : & s 53 T % g =
& o \ -9
2|3 §4% |§3% |53, |5°f |£.:2 ¢
2| & g8 3:8 |Fd: |Ba: |Eef |21
t| B $EE |SE®= t-ag 3 5 =5k g
Al g im | XBPE | B 222 | S8 g
SI |NO |SI [NO |SI NO |SI |[NO | SI | NO
Realiza 1.Rasga papel lustre con los dedos indice
movimientos | y pulgar para rellenar un dibujo. v " v v v
finos del ; : ‘
e % 2.Rasga papel decorativo y pega en cajas
o g -
E g ity de cartén usando toda la mano. o e i s (i
g E oy 3.Rasga material de diferentes texturas
:E 2 con los dedos indice y pulgar y pega v e w o v
5 & segin el dibujo. .
2 Realiza 4. Realiza dibujos de manera libre
B coordinacién o o L 7 ¥
g 6culo e
5. Dib I !
3 A ibuja circulos y los colorea. i ot i e o
6. Dibuja la silueta del cuerpo humano. o o o 1 -
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

Indicador items
Criterios de Evaluacién
= T @ - 8
1k g S 0. 3R iR L ad
AR . g > g - 'k g = S 5
2|8 258 |se3% |5 (28§ |§.8 | @
£ =n =g = 2= 8 - B B
295 |(2:8 |8fz |E:E |Besg gk
= = S =
g8 |g<58 | g852 |28 |33¢ 2
SIL NO |SI |[NO |SI NO | SI NO |SI Ni
7. Recorta con la tijera lineas
rectas y curvas. v v v v’
5 Realiza 8. Recorta con la tijera una
g coordinacién | jmagen por el borde. o v v v’ o
é 6culo manual
s 9. Recor.ta con la tijera figurps
gl= geométricas, e it o o &
[+ ‘5
_:é § 10. Recorta con la tijera flecos de
= % papel crepé. o v v v i
=| 0o
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

% Indicador | Items Criterios de evaluacién
2|3 i ie "
@ [F >
£ E g BT tx B8 1% & |23
el = = > 5, =2 & = £9
¢ 5= o=, o v ] = =S
= oS =€ 3 23 s &8 e = ]
= a8 gz 2= 2B e g2
53 8 8 5 08 » g P g '§ . =
SEE |32 (538 |5g5 (22§ |2
258 |3E7 |23: |ZEp |A58 |56
SI |[NO |SI |[NO |SI [NO (SI |NO |SI |NO
11. Realiza déctilo pintura usando los dedos y
manos. v v’ v Vv o
! 12. Marca huellas con los dedos dentro de un
S Muestra dibio - - o v =
B 13, Extionds 4 dedo indi
muscular de . pxtiende mpera con €l dedo Indice
% los dedos y dentro de un dibujo. 4 / / l/ /
manos. 14. Punza por el contorno de una imagen.
ElE e ¥ o v W v Wl
3 :§ 5. Hace huequitos en la plastilina con el
E :E punzoén. ¢ il . v 5
§ § 16. Punza con firmeza dentro de una imagen. o v o e W
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TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Indicador | [tems Criterios de evaluacién
® T @ >
. -]
: e f 1 D
3 5 = o g, aa:’ m'iﬂ ‘% = .%_g
= = oS R e =2 o = - < &

ol 2 e =g ol i €28 | g2 £
= F z.gg £33 §2z (E§F2 'Egg- §
- = 2 55 e 8
AF g8 |xgsf |g=28 |22f |38¢ e
= e SI |NO |SI NO |SI |[NO | SI |[NO |SI |NO

17. Modela bolitas de plastilina

con los dedos indice y pulgar y lo i o ot po el

x“em’a presiona dentro de un dibujo.
- miﬁil s 18. Esparce plastilina dentro de un

e E de los dibujo usando los dedos indice y S e v e et
ol
Rl dedos y pulgar.
E E manos. 19. Modela con arcilla lo que mas e i i
ZE > le gusta. : i
2| & g 20. Modela culebritas con masa
=| = B casera con la palma de la mano. il ¥ 5 i
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TIiTULO DE LA TESIS DE INVESTIGACION:

“TALLER DE TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA IE N°253
“ISABEL HONORIO DE LAZARTE”, TRUJILLO-2018”

INSTRUMENTO:
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: GUI'A DE OBSERVACION (PARA EVALUAR EL

NIVEL DE MOTRICIDAD FINA)

EXPERTO:
3.1. APELLIDOS Y NOMBRES  :.ARee. Guhdrrez Kayem Margot
32. GRADO - TITULO

33. Nro. DE COLEGIATURA 45'1"‘*"“33
FECHA de VALIDACION ..9%/°9 [048
VALORACION:
Criterios
Adecuado P

Medianamente adecuado
No adecuado

et experto evaluador
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

Indicador items Criterios de evaluacion
) - g
: BT (tx |28 |3 s |13
S.s (X5, |BE 53, |% % |23
173
L g8 (285 |88 25§ [i.% |£%
il HEE R R R
: : SET ol =
5 g 5 E $EE S5, s 32 28 =R
SI [NO |SI [NO |SI NO (SI [NO | SI [ NO
Realiza 1.Rasga papel lustre con los dedos indice
movimientos | y pulgar para rellenar un dibujo. v i ' v v
finos del . ; -
o iy 2.Rasga papel decorativo y pega en cajas
o 5 .
z g me:inos o de cartén usando toda la mano. o e P v v
g E dedos. 3.Rasga material de diferentes texturas
:E 2 con los dedos indice y pulgar y pega W e w o v
5 & segin el dibujo. A
g Realiza 4. Realiza dibujos de manera libre
é coordinacién v il v o i
15 éculo bl a0 ]
8 ety 5. Dibuja circulos y los colorea. i e 0 W W,
6. Dibuja la silueta del cuerpo humano. - v L o o
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

Indicador items
Criterios de Evaluacion
= T e - 8
2| g g £ 23 £y £ g8
= = - o = - o _ﬂ - E 'S
E g E;-,E sn‘_ 5:’ E-g_“ 'g 'ﬁ 5%
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7. Recorta con la tijera lineas
rectas y curvas. o v [ ot v
i Realiza 8. Recorta con la tijera una
g coordinacién | imagen por el borde. o i o il 0
é éculo manual
s 9 Reoor.ta con la tijera figuras
e geométricas, i - e o W
=5
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(&) - .
.g 'E papel crepé. bl v ' v i
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

: Indicador | Items Criterios de evaluacién
2|8 g
2| 8 = T @ - 8
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11. Realiza déctilo pintura usando los dedos y
manos. o v’ v v ¥
sy 12. Marca huellas con los dedos dentro de un
B || dibuo. r a v o "
g 13. Extiende témpera con el dedo indice
muscular de pe C
:; los dedos y dentro de un dibujo. ¥ / / I/ /
« manos. 14. Punza por el contorno de una imagen.
218 v o v v v’
B 3 15. Hace huequitos en la plastilina con el
3|3 punzén. i v v il v
g g 16. Punza con firmeza dentro de una imagen.
- 28 - v’ v v i v
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TALLER PEDAGOGICO BASADO EN LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

Indicador | Items Criterios de evaluacion
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ANEXO N° 8

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION

TALLER EDUCATIVO

TITULO

TALLER DE TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR
LA MOTRICIDAD FINA.
AUTORA
ALFARO ALFARO ROCIO NOEMi
ASESOR

CARRUITERO AVILA NANCY AIDA

TRUJILLO - 2018
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I. Datos Informativos:

1.1. Institucion Educativa : “Isabel Honorio de Lazarte.” N° 253
1.2.  Poblacion : 114 nifios

1.3.  Grupo de estudio : 29 nifios

1.4. Lugar : Urb.La Noria de Trujillo

1.5. Maestrando : Br. Alfaro Alfaro Rocio Noemi

1.6.  Asesor : Dra. Carruitero Avila Nancy Aida

1.7. Temporalizacion : Inicio 05 octubre Termino 15 diciembre
1.8. N°sesiones : 20

I1. Antecedentes:

I11.

Durante la practica pedagégica de la IE N°253, en el aula plomo en los nifios de 5
afios se observd que existe dificultad de motricidad fina al momento de realizar
sus actividades, tienen complicacion para realizar las técnicas grafico plésticas:
Rasgado, dibujo, recortado, dactilopintura, punzado y modelado, etc., el cual no
permite un adecuado desenvolvimiento en las actividades, seglin el (diagnostico
situacional del jardin), se evidencian problemas de coordinacion viso manual de:
(0jo, mano y dedos). Frente a esta problemadtica se realiz6 un taller de técnicas

grafico plasticas, con el objeto de mejorar la problematica.

Fundamentacion:
El taller tiene como estrategias las técnicas grafico plasticas que sirven para
incrementar la motricidad fina, el cual asido elaborado teniendo en cuenta los
aportes tedricos de Ausubel (1981) quién considera que la expresion plastica es un
lugar de preparacion tanto psicomotor como socioemocional ya que al expresarse

artisticamente el nifio es capaz de expresar sus necesidades, sentimientos y
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emociones. Asi mismo (Lowenfeld, 1972), menciona que las técnicas grafico
plésticas en la edad inicial tienen como objetivo alcanzar la expresion y desarrollar
la motricidad fina, asi mismo el taller se desarrollara en 20 sesiones de 45 minutos
empleando las técnicas grafico plasticas, el cual permitird aumentar la motricidad
fina. También sera vivencial, creativo y participativo para que el estudiante alcance

su aprendizaje.

IV.  Objetivos:
General:

Mejorar significativamente la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios de
Educacion Inicial de la Institucion Educativa N°253 “Isabel Honorio de Lazarte”.
Especificos:

-Propiciar la participacion activa de los estudiantes de 5 afios.

-Promover el logro de las técnicas grafico plasticas.

-Promover el desarrollo de motricidad fina en estudiantes de 5 afios.

V. Programa de actividades:
Actividades previas:
-Solicitar el permiso a la direccion de la IE, para desarrollar el taller.
-Pilotear el instrumento en un aula alterna
-Procesar y verificar la confiabilidad del instrumento mediante la prueba de indice
de Alfa Cron Bach
-Aplicar el pre-test y procesar sus resultados
Actividades centrales:
-Coordinacion, ejecucion del taller y desarrollo de 20 sesiones
Actividades finales:

-Procesamiento de los datos vertidos en el post-test.
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VI

Cronograma de actividades:

N° de Denominacion
Sesiones

1 Rasgando con mis deditos

2 Decoramos cajitas de carton

3 Deditos magicos

4 Mi dibujo favorito

5 Circulos de colores

6 Dibujo la silueta de mi cuerpo

7 Recorto lineas rectas y curvas

8 Me gusta recortar imagenes por los bordes.
9 Recortamos figuras geométricas
10 Deditos trabajadores

11 Manitos brillantes

12 Haciendo huellitas

13 Pintando con mis deditos

14 Juguemos a punzar

15 Punzo sobre la plastilina

16 Me divierto punzando

17 Gusanito de plastilina

18 Explorando con la plastilina

19 Modelo lo que me gusta

20 Yo puedo hacer culebritas
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VII. Metodologia:

Para la aplicacion del taller se hard uso de la metodologia activa, de Maria
Montessori. Quién planted que los estudiantes deben aprender produciendo lo que
hoy en dia conocemos aprender a aprender, los nifios aprender experimentando,
explorando y de la participacion activa: También nos dice que al monitorear al
nifio hace visible que el desarrollo de su mente emerge a través de sus
movimientos, nos dice que el procedimiento de aprender tiene tres partes: el
cerebro, los sentidos y los musculos, todos ellos deben trabajar juntos para generar

nuevos aprendizajes.

VIII. Recursos:

IX.

Potencial humano:

-Practicante, Director, Docentes y Estudiantes de 5 afos.

Recursos materiales:

-Imagenes, cartulina, temperas, papel crepe, crayolas, plumones, plastilina, hoja

bond, etc.

Referencias Bibliograficas:

Carbajal. K. (27 de noviembre de 2017). La expresion plastica en el desarrollo de
la coordinacidn viso manual en nifios de 5 afios de edad. Semana
Recuperado de:
file:///G:/LIBROS%20DE%20MOTRICIDAD%20FINA/724-
Text0%20del%20art%C3%ADculo-2439-1-10-20171218%20(5).pdf

Britton. L (2017), en su libro jugar y aprender con el método Montessori.
Barcelona. Espafia: Editorial. Paidés. Recuperado de:

https://www.primercapitulo.com/pdf/2017/3433-jugar-y-aprender-con-¢l-

metodo-montessori.pdf
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ACTIVIDAD N°01

“Rasgando con mis deditos”

I. Datos Informativos:
1.1 Institucién Educativa: Isabel Honorio de Lazarte N°253
1.2 Edad: 5 afios
1.3 Responsable: Rocio Noemi Alfaro Alfaro.
1.4 Seccion: Plomo

1.5 Duracidn: 45 minutos

I1. Seleccion de competencias, capacidades, indicadores, técnicas e instrumentos de

evaluacion
Area | Competencia Capacidad Indicader Items Instrumento
de
evaluacion
Se expresa con | Utiliza Eealiza Rasga papel | Ficha de
- creatrvidad en tecnicas y movimientos | lustre con los | observacion
.‘% diversos procesos de los | finos del dedos indice
é lenguajes lenguajes cuerpo: de v pulgar para
§ artisticos. artisticos. manos v rellenar un
- dedos. dibwjo.
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Momentos

Estrategia

Recursos

Asamblea o inicio

Los estudiantes, dialogan del proceso de la
sesion, recuerdan las reglas de proteger los
objetos. La maestra promueve estudiantes la
expresion

independiente de sus

producciones partiendo de la indagacion

Exploracion del
material

Los estudiantes exploran el material de
forma espontdnea y las posibilidades que
tienen con su uso y las distintas funciones,
eligen, papel lustre rojo y verde, imagenes

de la sandia y goma para trabajar.

Desarrollo de la
actividad

Luego los estudiantes realizan su

propuestas con las objetos escogidas,
rasgan papel lustre en pedacitos con los
dedos indice y pulgar y rellenan el dibujo de
la sandia y con entusiasmo trabajan todos

los ninos nifias.

Verbalizacion

Se realiza una asamblea con los estudiantes
y exponen sus producciones y cada uno

comenta que realiz6 en su actividad.

- Diédlogo

-Papel lustre rojo
y verde

-Dibujo de la
sandia

-Goma
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FICHA DE OBSERVACION

ITEMS Rasga papel lustre con los dedos indice y
Ne o
Orden | Apellidos y Nombres pulgar para rellenar un dibujo.
Nunca (1) A veces (2) | Siempre (3)

1 Aguilar Ramirez Fabiana v
2 Avalos Miranda Irina v
3 Coérdova Rodriguez Sofia v
4 Cotos Chunga Renata v
5 Damian Peralta Marley v
6 Dionisio Mufioz Alisson 4
7 Meléndez Lopez Angel v
8 Moya Aguilar Benjamin v
9 Negreiros Mufioz Grecia v
10 | Nina Quispe Aisha v
11 Ortiz Torres Marcelo v
12 | Otoya Aguilar Eduardo v
13 Paredes Amoroto Juan Paolo v
14 Pasco Cervantes Jarek v
15 | Pichen Mufioz Thiago v
16 Quifie Becerra German 4

17 | Tipa Tic Aylas Alejandro v
18 | Trujillo Renteria Abigail v
19 Vargas Castro Brenda v
20 | Vésquez Berasategui Dubriana v
21 Velasquez Florian Stefano v
22 | Velasquez Llanos José Antonio v
23 | Velasquez Villalba Vania v
24 Veneros Jananpa Junior Paolo v
25 | Vera Cabrera Estelita v
26 | Vilca Marin Emanuel v

27 Villegas Martiniano Cristopher v
28 | Zapata Davalos Jorge Luis v
29 | Zabaleta Ravelo Luis Carlos v
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I. Datos Informativos:

ACTIVIDAD N°02

“Decoramos cajitas de carton”

1.1 Institucidén Educativa: Isabel Honorio de Lazarte N°253

1.2 Edad: 5 afios

1.3 Responsable: Rocio Noemi Alfaro Alfaro

1.4 Seccion: Plomo

1.5 Duracidn: 45 minutos

I1. Seleccion de competencias, capacidades, indicadores, técnicas e instrumentos de

evaluacion.

Area | Competencia Capacidad Indicador items Instrumento
de
evaluacion

Se expresa con | Utiliza Realiza Rasga papel | Ficha de
creatividad en técnicas y movimientos | decorativoy | observacion

. g diversos procesos de finos del pega en cajas

§ lenguajes los lenguajes cuerpo: de de carton

g artisticos. artisticos. manos y usando toda

- dedos. la mano.




Momentos

Estrategia

Recursos

Asamblea o inicio

Los estudiantes, dialogan del transcurso de

la sesion, recuerdan los acuerdos
precaucion de las herramientas. La maestra
anima a los estudiantes al pensamiento libre
de sus

producciones a partir de la

inspeccion.

Exploracion del
material

Los estudiantes investigan el material
voluntariamente y las capacidades que
tienen con su uso y las distintas funciones,
escogen el material a trabajar: Papel

decorativo, goma, pincel, cajas de carton.

Desarrollo de la
actividad

Los estudiantes realizan su sesion, la
docente reparte los materiales, (papel
decorativo, cajas de carton, goma, pincel)
los nifios rasgan papel decorativo con sus
deditos y con el pincel colocan goma en las
cajas y proceden a pegar el papel y decorar

las cajas de carton segln su creatividad.

Verbalizacion

Se realiza una asamblea con los estudiantes
exponen sus producciones y cada uno

comenta su actividad.

-Dialogo

-Papel decorativo

-Pincel

-Goma

-Cajas de carton
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FICHA DE OBSERVACION

ITEMS Rasga papel decorativo y pega en cajas de
Ne .
Orden | Apellidos y Nombres carton usando toda la mano
Nunca (1) A veces (2) | Siempre (3)

1 Aguilar Ramirez Fabiana v
2 Avalos Miranda Irina v
3 Coérdova Rodriguez Sofia v
4 Cotos Chunga Renata v
5 Damian Peralta Marley v
6 Dionisio Mufioz Alisson 4
7 Meléndez Lopez Angel v

8 Moya Aguilar Benjamin v
9 Negreiros Mufioz Grecia v
10 | Nina Quispe Aisha v
11 Ortiz Torres Marcelo v
12 | Otoya Aguilar Eduardo v
13 Paredes Amoroto Juan Paolo v
14 Pasco Cervantes Jarek v
15 | Pichen Mufioz Thiago v
16 Quine Becerra German 4
17 | Tipa Tic Aylas Alejandro v
18 | Trujillo Renteria Abigail v
19 Vargas Castro Brenda v
20 | Vésquez Berasategui Dubriana v
21 Velasquez Florian Stefano v
22 | Velasquez Llanos José Antonio v
23 | Velasquez Villalba Vania v
24 Veneros Jananpa Junior Paolo v
25 | Vera Cabrera Estelita v
26 | Vilca Marin Emanuel v
27 Villegas Martiniano Cristopher v
28 | Zapata Davalos Jorge Luis v
29 | Zabaleta Ravelo Luis Carlos v
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ACTIVIDAD N°03

“Deditos magicos”

I. Datos Informativos:
1.1 Institucién Educativa: Isabel Honorio de Lazarte N°253
1.2 Edad: 5 afios
1.3 Responsable: Rocio Noemi Alfaro Alfaro.
1.4 Seccion: Plomo
1.5 Duracién: 45 minutos

I1. Seleccion de competencias, capacidades, indicadores, técnicas e instrumentos de

evaluacion.

Area | Competencia Capacidad Indicador Items Instrumento
de
evaluacién

Se expresa con | Utiliza Realiza Rasga Ficha de
creatividad en técnicas v movimientos | material de observacion
diversos procesos de los | finos del diferentes
lenguajes lenguajes cuerpo: de texturas con
artisticos. artisticos. manos v los dedos
=
'3 dedos. indice v
o
E pulgar y pega
g segin el
U . .
dibujo.
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Momentos

Estrategia

Recursos

Asamblea o inicio

Los nifios y nifias conversan sobre el
desarrollo de la actividad, recuerdan las
normas de uso y cuidado de los materiales.
La docente motiva a los nifios a la creacioén
libre de sus trabajos a partir de la

exploracion.

Exploracion del
material

Los nifios y nifas exploran el material
libremente y las posibilidades que tienen
con su uso y las distintas funciones, eligen
el material a trabajar: Carton liso, rugoso,

aspero, algodon, dibujos de las texturas.

Desarrollo de la
actividad

En este paso los nifios y nifias realizan la
actividad, rasgan con sus dedos en
pedacitos del material de diferentes
texturas, carton liso, rugoso, aspero y
algodon lo pegan con goma en el dibujo que

corresponde.

Verbalizacion

Se realiza una asamblea con los nifios y
nifias exponen sus trabajos y cada uno

comenta lo realizado en su actividad

-Dialogo

-Dibujos

-Material de las
diferentes texturas

-Carton, liso,
rugoso, aspero

-Algodon

- Goma
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FICHA DE OBSERVACION

ITEMS Rasga material de diferentes texturas con
N° ;g ,
Orden | Apellidos y Nomb los dedos indice y pulgar y pega segun el
dibujo.
Nunca (1) | A veces (2) | Siempre (3)
1 Aguilar Ramirez Fabiana v
2 Avalos Miranda Irina v
3 Coérdova Rodriguez Sofia v
4 Cotos Chunga Renata v
5 Damian Peralta Marley v
6 Dionisio Mufoz Alisson v
7 Meléndez Lopez Angel v
8 Moya Aguilar Benjamin v
9 Negreiros Muiioz Grecia v
10 | Nina Quispe Aisha v
11 Ortiz Torres Marcelo v
12 | Otaya Aguilar Eduardo v
13 | Paredes Amoroto Juan Paolo v
14 Pasco Cervantes Jarek v
15 | Pichen Mufioz Thiago v
16 Quine Becerra German v
17 | Tipa Tic Aylas Alejandro v
18 | Trujillo Renteria Abigail 4
19 Vargas Castro Brenda v
20 | Vasquez Berasategui Dubriana 4
21 Velasquez Florian Stefano v
22 | Velasquez Llanos José Antonio v
23 | Velasquez Villalba Vania v
24 | Jananpa Junior Paolo v
25 | Vera Cabrera Estelita v
26 | Vilca Marin Emanuel v
27 Villegas Martiniano Cristopher v
28 | Zapata Davalos Jorge Luis v
29 | Zabaleta Ravelo Luis Carlos v
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"Afio del Dialogo y (a Reconciliacion Nacional”

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION LA LIBERTAD
JARDIN DE NINOS N° 253

CONSTANCIA DE DESARROLLO DE PROYECTO

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N¢ 253 “ISABEL HONORIO DE LAZARTE, del
distrito de Trujillo;

HACE CONSTAR:

Que, Rocid Noemi Alfaro Alfaro, alumna del X ciclo de la carrera de Educacién Inicial de
la Universidad San Pedro, ha ejecutado el Proyecto de Investigacién, denominado “Taller
Pedagégico Basado en las Técnicas Grafico Pldsticas para Mejorar la Motricidad Fina” en
nuestra Institucion Educativa,‘iioﬁ alumnos de 5 afios de edad.

Se expide, la p}esentg.
estime conveniente.

BRBA/DIEI
Mrg/ofic.

“Pensar para Acertar, Callar para Resistir, Actuar para Vencer”

Jr. Ortega y Gasset N2 392 Urbanizacion La Noria - Telf. 044-425151 - Trujillo - Perd
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