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ABSTRACT 
 
 
La presente investigación tuvo por objetivo determinar los factores asociados al 

cuidado del recién nacido en madres primíparas del Hospital San Juan de Dios- 

Caraz, 2017, con la formulación de la siguiente hipótesis: existen factores 

socioculturales asociados al cuidado del recién nacido en madres primíparas 

Hospital San Juan de Dios. Caraz, 2017. Tipo de estudio, descriptivo, de diseño no 

experimental, correlacional, de corte transversal, de enfoque cuantitativo. La 

muestra estuvo constituida por 77 madres primíparas a quienes se les aplicó una 

ficha de observación como instrumento para determinar las prácticas de cuidados 

maternos en el recién nacido y la técnica utilizada fue la observación; para 

identificar los factores socioculturales de las madres se utilizó un cuestionario como 

instrumento y la entrevista como técnica. El procesamiento de datos se realizó en 

el programa estadístico SPSS v.23. Los resultados obtenidos fueron que el 74,0% 

de las madres primíparas a veces realizan cuidados al recién nacido, el 19,5%  

siempre realizan cuidados, y el 6.5% no realizan cuidados al recién nacido. Con 

respecto a los factores sociales de las madres primíparas: la edad y el estado civil, 

están asociados significativamente con los cuidados del recién nacido (p< 0.05) 

mientras que la ocupación no está asociado (P> 0.05). Sobre los factores culturales: 

el grado de instrucción no se asocia con el cuidado del recién nacido (p> 0.05) 

mientras que el factor religión si se asocia (P< 0.05). 

 
 


