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ABSTRACT

La hipertensién gestacional es la presion arterial alta durante la gestacion; en
estudios cientificos han determinado que 3 de cada 50 gestantes sufren de la
presién alta durante la gestacidén. Esta enfermedad suele iniciarse en la segunda
mitad de la gestacién desapareciendo después en el nacimiento del nifio. Razén
por la que se plantea este estudio tipo descriptivo, observacional, caso controles y
analitico, y tiene como objetivo determinar la asociacién entre la hipertension
gestacional con el parto pretérmino en el Hospital Regional Eleazar Guzman. La
muestra ese establecera con la formula de muestreo de casos controles y nuestro
sistematico donde se ajustara la muestra para evitar pérdidas, la técnica revision
de observacién y documentaria, asi como el instrumento sera una ficha de
recoleccion de datos que se obtendra de las historias clinicas seleccionadas. Los
procedimientos de los datos se realizaran con Microsoft Excel v. 2019 y IBM
Statistical Package for the Social Sciences v. 26. Donde se estudiaran las variables
obtenidas y se van a procesar de manera estadistica. Se usaran tablas 2X2 donde
encontraremos Odds Ratio y si se observa si el factor de riesgo tiene significancia,
usado un intervalo de confianza del 95% (p<0.05). como resultados esperados
debemos mencionar encontrar una relacion entre la hipertension gestacional con el

parto pretérmino.



