UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
SECCION DE POSGRADO DE EDUCACION Y
HUMANIDADES

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Estrategias de Aprendizaje y Rendimiento Académico de
la Especialidad de Biologia Universidad Nacional
Federico Villarreal 2018-1

Tesis para obtener el Grado de
Maestro en Educacion
con mencion en Docencia Universitaria 'y Gestion Educativa

Autora

Velesvilla Velezvia, Twiggy Miosotty

Asesora
Sanchez Pereda, Silvana

Chimbote — Peru
2019



1. PALABRAS CLAVE

Tema Estrategias de aprendizaje

Rendimiento académico

Especialidad Educacion superior
KEYWORDS
Topic Learning strategies
Academic performance
Speciality Higher education

LINEA DE INVESTIGACION

OCDE
LINEA DE SUB AREA DISCIPLINA
INVESTIGACION AREA
Didactica para el Ciencias Ciencias de la Educacion
proceso de sociales educacion general
ensefianza y
aprendizaje




2. TITULO

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO
DE LA ESPECIALIDAD DE BIOLOGIA UNIVERSIDAD NACIONAL
FEDERICO VILLARREAL 2018-1”.

TITLE

" LEARNING STRATEGIES AND ACADEMIC PERFORMANCE OF
THE BIOLOGY SPECIALITY UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
VILLARREAL 2018-1".



3. RESUMEN

En esta investigacion el principal objetivo fue determinar la relacion de las
estrategias de aprendizaje con el rendimiento académico de estudiantes del 3er
ciclo de la Especialidad de Biologia. La investigacion tiene tipo y disefio, basico y
correlacional respectivamente. 49 estudiantes conformaron la muestra, se aplicd
como instrumento el ACRA- Abreviado para determinar el uso de estrategias de
aprendizaje y para determinar el nivel de rendimiento académico se considerd el
promedio ponderado del ciclo anterior a la investigacion. Los resultados que se
encontraron fueron los siguientes: 1. No hay relacion entre las variables de
estudio. 2. Los alumnos tienen un nivel de uso medio de estrategias de aprendizaje
con 57% (n=28). 3. EIl rendimiento academico de la muestra investigada es
regular con 78 % (n=38). 4. No hay relacion entre las estrategias de apoyo al
aprendizaje, las estrategias cognitivas y de control del aprendizaje y los habitos de
estudio con el rendimiento académico. El porcentaje de influencia de las

estrategias de aprendizaje es bastante bajo sobre el rendimiento académico.



4. ABSTRACT

In this research, the main objective was to determine the relationship between
learning strategies and the academic performance of students in the 3rd cycle of
the Biology Specialty. The research has type and design, basic and correlational
respectively. 49 students formed the sample, the ACRA-Abbreviated instrument
was applied as an instrument to determine the use of learning strategies and to
determine the level of academic performance the weighted average of the cycle
prior to the investigation was considered. The results that were found were the
following: 1. There is no relationship between the study variables. 2. Students
have a medium level of use of learning strategies with 57% (n = 28). 3. The
academic performance of the sample investigated is regular with 78% (n = 38). 4.
There is no relationship between learning support strategies, cognitive and
learning control strategies and study habits with academic performance. The
percentage of influence of learning strategies is quite low on academic

performance.



INDICE

1. Palabras clave: en espafiol e inglés — Linea de investigacion
2. Titulo de la investigacién

3. Resumen

4. Abstract

indice

5. INTRODUCCION

5.1. Antecedentes y fundamentacion cientifica
5.1.1 Antecedentes

5.1.2 Fundamentacion cientifica

5.2. Justificacion de la investigacion

5.3. Problema

5.4. Conceptuacién y operacionalizacién de las variables
5.5. Hipotesis

5.6. Objetivos

6. METODOLOGIA

6.1. Tipo y disefio de investigacion

6.2. Pablacion y muestra

6.3. Técnicas e instrumentos de investigacion
6.4. Fuentes de informacion

6.5. Procesamiento y andlisis de informacién

7. RESULTADOS
8. ANALISIS Y DISCUSION

9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
9.1. Conclusiones

9.2. Recomendaciones

10. AGRADECIMIENTOS

11. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

12. ANEXOS

12.1. Matrices de investigacion

Pag.

43
43
44
46
48
48

50
65

71
71
72
75
76
83
83



12.2. Instrumento de recoleccion de datos 90

12.3. Informe de validez y confiabilidad del cuestionario 96
12.4. Base de datos 107
12.5. Constancia de haber realizado la investigacién 109

Vi



5. INTRODUCCION

5.1. Antecedentes y fundamentacién cientifica

Se presentan en este apartado los antecedentes considerados en esta investigacion.

5.1.1. Antecedentes

La investigacion de Acevedo (2014) sobre estudiantes de enfermeria, trato sobre
la relacién de las variables estrategias de aprendizaje y rendimiento académico y
tiempo que toma en obtener el grado respectivo. Para evaluar la primera variable
se uso el cuestionario CEA-U para universitarios. Las conclusiones indicaron que
hombres y mujeres hacen mayor uso de estrategias cognitivas y metacognitivas
respectivamente. Se encontrd relacion con las estrategias metacognitivas, no fue
lo mismo con las otras dos escalas; motivacionales y cognitivas. Asi mismo los
que presentaron alto rendimiento académico usaban frecuentemente estrategias
metacognitivas. Ademas el orden en uso decreciente para estos alumnos y los de
bajo rendimiento fue de: metacognitivas, motivacionales, cognitivas y

motivacionales, cognitivas, metacognitivas, respectivamente.

En la investigacion de Acevedo, Duran y Alvis (2015) se identifico el empleo en
tres asignaturas de estrategias de aprendizaje. 130 alumnos fueron investigados
46% hombres y 54% mujeres. EI instrumento aplicado fue el cuestionario ACRA
para evaluar las estrategias. Se encontrd una preferencia general en lo que respecta
a la codificacion y apoyo, donde los promedios mayores fueron de las mujeres.
Los resultados encontraron que hay influencia entre género con las estrategias

de aprendizaje elegidas.

Cajo (2017) quien investigo sobre estudiantes de educacion inicial, con una
muestra de 62. Encontrd relacion de las estrategias de aprendizaje con el logro

académico.



Dapelo y Matus (2013) realizaron una investigacion sobre el fortalecimiento
cognitivo y emocional de estudiantes de primer afio de universidad, para la
mejora de competencias. Trabajaron con una muestra de 1128 estudiantes, el
objetivo fue encontrar si existian diferencias significativas estadisticamente entre
estrategias y variables contextuales y personales. Los resultados mostraron que
existen necesidades diferenciales de apoyo cognitivo-motivacional, por lo que las
mujeres de mayor edad son mas estratégicas. Asi mismo se encontrd correlacion

significativa entre estrategias cognitivas y de control.

Gargallo, Morera, Ibarra, Climent, Navalon y Garcia (2014) mostraron la
importancia de la metodologia centrada en el estudiante, para tal fin, se llevo a
cabo un disefio preexperimental con pretest y postest sobre la asignatura de
quimica del primer afio. La muestra se conformd por 74 estudiantes de tres
grupos del primer afio universitario, que estaban cursando Ingenieria en
Tecnologia industriales y en Ingenieria de la Energia. Se utilizd el cuestionario
CEVEAPEU como indicativo del uso de estrategias de aprendizaje. El
cuestionario fue tomado al inicio en febrero un pretest, y al final en junio un
postest. También se considerd las calificaciones correspondientes a la materia y
las de las otras materias del curso. Los resultados verificaron en gran parte la
hipdtesis formulada por los autores, esto debido a que las puntuaciones de
estrategias de aprendizaje fueron mejores en el postest. En general se encontro que
la puntuacion media en el uso de estrategias se incremento en el postest. Las
calificaciones obtenidas en la materia de quimica fueron mejores en comparacion

a las otras materias del primer afio.

Garcia, Fonseca y Concha (2015) en su investigacion, el proposito fue hallar la
gama y relacion de estrategias de aprendizaje usadas sobre el rendimiento
académico y el avance curricular de dos instituciones de educacién superior de
Chile. En ambos casos se aplico el cuestionario ACRA. La muestra estuvo
conformada por 342 estudiantes. El cuestionario fue administrado entre los afos

2010 y 2014. Los resultados encontrados fueron que ambos grupos presentaron



una escasa gama de estrategias de aprendizaje. Asi mismo su uso no aumentaba
con los afios y que estd mas bien se mantenia constante en el tiempo. Por ultimo se
encontrd que los estudiantes con buen rendimiento académico poseen una mayor

gama de estrategias de aprendizaje.

Guarniz (2017) desarrollo una investigacién sobre alumnos del Il ciclo de
enfermeria de una universidad limefia. Se investigd como se relacionan la
motivacién, inteligencia emocional y estrategias de aprendizaje. 120 alumnos
fueron muestreados. Se usaron el Bar-On, el MSLQ y el ACRA — abreviado para
los fines de evaluar lo indicado anteriormente. La conclusion fue que entre las

variables antes mencionadas hay una relacion positiva y baja.

Gutiérrez (2015) desarrollo una investigacion que tuvo como objetivo determinar
en estudiantes el perfil agentivo para aquellos que presentaban un rendimiento
académico bajo. Las variables investigadas fueron: motivacion autoeficacia
académica y estrategias cognitivas y de control del aprendizaje. 32 estudiantes
universitarios participaron, quienes respondieron los cuestionario ACRA, y ILP-
R. Los estudiantes investigados presentaron: un nivel de uso medio en la variable
de estrategias, haciendo uso mas de las superficiales en el procesamiento,
muestran una percepcion de autoeficacia académica  media y estan

intrinsecamente motivados. No se encontrd entre las variables alguna relacién.

En su investigacion Huambachano (2015) tuvo como propésito encontrar la
relacion de la variable estrategias de aprendizaje sobre rendimiento académico.
Empleé el ACRA para evaluar las estrategias de aprendizaje. 170 estudiantes

fueron investigados. Se encontro relacion entre las variables.

Ortiz, G. (2017) investigo sobre docentes de Educacion de la UNFV, Ia
posibilidad de formarlos en estrategias metacognitivas y cognitivas, apoyandose
en el aprendizaje en linea. EIl proposito fue mejorar el aprendizaje significativo

de la educacién ambiental. Se disefiaron, elaboraron y aplicaron dos cuestionarios.



124 docentes fueros investigados. La investigacion concluydé comprobandose la
hipotesis general.

La investigacion de Ortiz, N. (2017) sobre estudiantes de una universidad
particular, fue encontrar la relacion de estrategias de aprendizaje y rendimiento

académico. En esta investigacion no se encontré relacion entre las variables.

Parada, Rimoldi y Medina (2017) investigaron para determinar el nivel de uso
que hacen mayormente estudiantes de Biologia con respecto a las estrategias de
aprendizaje. Usaron el instrumento ACRA-Abreviada. 25 estudiantes fueron
investigados. Los resultados mostraron con respecto a estas que, en uso, primero
se encuentran habitos de estudio, luego las cognitivas y de control y por ltimo,
apoyo al aprendizaje. Asi mismo el orden en uso de mas a menos, en los niveles
de mayor frecuencia fueron: estrategias de recuperacion, adquisicion, apoyo y
codificacion. Se concluyd que se debe mejorar el empleo de estrategias

principalmente las de codificacion.

Puello, Garcia y Cabarcas (2014) en Colombia, investigaron junto con el
cuestionario ACRA el wuso y validacion de un curso en Moodle sobre 20
estudiantes de Ingenieria de Sistemas. Se not6 un mayor rendimiento académico
que se reflejé en las evaluaciones después que se aplico el curso, concluyéndose
que este constituyd un aporte innovador ya que se adaptd a las inclinaciones de
los alumnos en su manera de aprender y resultando ser positiva para el aprendizaje

en linea.

La investigacidn de Ruiz (2016) sobre estudiantes de Psicologia en una
universidad trujillana, fue identificar las desigualdad en empleo de estrategias
de aprendizaje de alumnos del primer y decimo ciclo. La muestra fue de 66
estudiantes, 38 del primer ciclo, y 28 del décimo ciclo. Se uso6 el cuestionario
ACRA. Los resultados mostraron que hay un uso regular en las estrategias de la

escala.



La investigacién de Simdn (2015) sobre estudiantes de Educacion de la UNFV,
tuvo como objetivo determinar si habia relacion de las variables pensamiento
critico y estrategias de aprendizaje. 271 estudiantes estuvieron en la muestra. Los
instrumentos fueron el Inventario de pensamiento critico y el Inventario MSLQ.
Se encontro relacion entre la primera variable sus dimensiones y la segunda

variable.

Wong (2016) realizo sobre estudiantes de Educacion en la USAT una
investigacion, el objetivo fue determinar el nivel de uso de estrategias de
aprendizaje. La muestra la constituyeron 82 estudiantes, en dos modalidades de
ingreso. Se empled el cuestionario ACRA. Se determiné que el nivel de empleo
era bueno y muy bueno. Se destacd el uso de estrategias de recuperacion y de

adquisicion.

5.1.2. Fundamentacion cientifica

5.1.2.1. Variable 1: Estrategias de aprendizaje

Las estrategias son comunes a todo nuestro quehacer pues, las hemos empleado a
lo largo de toda nuestra vida, desde los primeros juegos infantiles donde teniamos

que competir; en el juego de Damas, Ajedrez, en el Monopolio, etc.

En nuestra época de estudiantes; primaria, secundaria y universidad es donde las
hemos empleado y con mucha frecuencia, sobre todo antes de los examenes
orales, escritos o las exposiciones. La primera estrategia que tal vez hemos
utilizado es la de adquisicion, mediante la repeticion, sobre todo cuando este
nuevo conocimiento presentaba dificultades para ser almacenado en memoria,
otras técnicas que frecuentemente usabamos es el resumen, el resaltado de
parrafos y sabemos bien que si el tema en estudio despertaba nuestro interés era

mas facil recordarlo y aprenderlo.



Las estrategias de aprendizaje han recobrado mucho interés, tanto que

encontramos variedad de investigaciones relacionadas a estas, Martinez, Guerrero

y Hernandez (2017), nos dicen lo siguiente:
Las estrategias de aprendizaje es una de las lineas de investigacion en
diferentes niveles y contextos educativos, estas investigaciones se han
desarrollado en todo el mundo, comenzando en un primer momento en su
conceptualizacion y posteriormente en su evaluacion. Estas estrategias
consideran los procesos cognitivos como una parte fundamental de ellas, por
lo que retoman a las neurociencias de una manera implicita, pues son
inminentemente los procesos que van desde la motivacion, el analisis y
sintesis de la informacién hasta la planeacion y control de la actividad,
involucrando el funcionamiento de areas corticales y subcorticales. (p.57)

En las diferentes investigaciones que se presentaron en el item anterior podemos
darnos cuenta que existen diversos instrumentos que evalian la utilizacion de
estrategias de aprendizaje en determinada poblacion, asi mismo esta variable es

relacionada con otras, dependiendo de la investigacion que se quiera hacer.

Siendo el estudio de las estrategias de aprendizaje importantes desde fines del
siglo anterior e inicios de este, presentan diferencias en cuanto a su
conceptualizacion, y también en su clasificacion (Martinez et al., 2017).

Para Pérez y Beltran (2014) estas son las operaciones del pensamiento realizadas

por el discente durante el proceso de aprendizaje.

Cabe resaltar que para estos dos autores hay que hacer diferencias entre lo que
son las procesos, estrategias y técnicas. Indicando que no pueden limitarse a
Gnicamente técnicas de estudio. Puesto que una estrategia conlleva un propésito e
intencién, lo que implica tomar un plan de accion, al contrario de lo repetitivo y

mecanicismo de la técnica (Pérez y Beltran, 2014).



Para Gargallo (como se citd en Guerra, Pizarro y Zamorano, 2014). Las
estrategias de aprendizaje son:
Un constructo que aborda no sélo aspectos cognitivos y metacognitivos, sino
que también incluye aquellos que son motivacionales y conductuales. Por
tanto, se pueden definir como un conjunto organizado, consciente e

intencional de lo que hace el aprendiz para llegar a un aprendizaje eficaz.
(p-2)

Asi como la conceptualizacion de las estrategias es variada, también lo es la
clasificacion de estas, para Pérez y Beltran (2014) la clasificacion se da por su
naturaleza y funcién, en el caso de la primera serian cognitivas, metacognitivas y
apoyo, en el segundo caso por los procesos a los que son Utiles como la
sensibilizacion, elaboracion etc. Meza (2014) hace una clasificacion de estas por

autores y afos.

Woolfolk, (2014), considerando los estudios realizados por investigadores en

psicologia, sefiala lo siguiente con respecto a estas:

Las estrategias de aprendizaje son un tipo especial de conocimiento
procedimental (saber cdmo hacer algo). Existen miles de estrategias. Algunas
son generales y las aprendemos en la escuela, como resumir o0 esquematizar;
en tanto que otras son especificas a una materia (...).

Las estrategias de aprendizaje pueden ser cognitivas (resumir, identificar la
idea principal), metacognitivas (verificar la comprension: ¢entiendo esto?) o
conductuales (utilizar un diccionario de Internet, poner un cronémetro para
trabajar hasta que se agote el tiempo) (...). Todas son formas de lograr una
tarea que se aplican de manera intencional cuando los métodos
acostumbrados no funcionaron y se requiere de un esfuerzo estratégico (...).
(p. 321)



5.1.2.1.1. Perspectivas del aprendizaje
A continuacion se hace referencia a las perspectivas del aprendizaje, asi como a
sus mas importantes representantes. En estas podemos observar cdmo ha

evolucionado la concepcion del aprendizaje, del aprendiz y del docente.

Desde la perspectiva conductista para Gredler (como se cité en Uribe, 2017)
afirma: “El aprendizaje es un cambio en el comportamiento. La mente es una caja
negra. Lo que interesa es que el sujeto haga lo que se quiere que haga, que adopte

el comportamiento que interesa* (p.30).

Para Pozo (como se citd en Sandi, 2016) el aprendizaje por asociacion es: “un
aprendizaje basado en la extraccion de regularidades en el entorno, aprendiendo
qué cosas tienden a ocurrir juntas y qué consecuencias suelen seguir a nuestras

conductas” (p.10).

Para el Cognitivismo, en el aprendizaje es importante lo que sucede al interior de
cada uno. Lo que conocemos se da como una construccion mental simbolica. La
representacion simbdlica es depositada en la memoria durante el proceso de
aprendizaje, se incluye nuevas representaciones en la memoria cuando

aprendemos generandose otras estructura cognitiva en cada uno (Uribe, 2017).

El cognitivismo de acuerdo con Guerrero et al. (como se citd en Sandi, 2016)
“fija su atencion e interés en los procesos internos de los individuos, estudia el
proceso a través del cual se transforman los estimulos sensoriales reduciéndolos,

elaborandolos, almacenandolos y recuperandolos” (p.10).

El mas destacado cognitivistas es Max Wertheim, creador de la Gestalt, sefialo
que la forma en que se aprende estaba influenciada por los conocimientos previos
y por tanto el aprendizaje depende de la memoria (Uribe, 2017). Le siguen, K.
Lewin, Kholer y Kantor. El objetivo de investigacion son las interrelaciones de

aquellos elementos que configuran lo psiquico con un todo significativo (Cuevas,



2015). Otro de los representantes de esta teoria es, Albert Bandura quien
desarrollo por su trabajo con adolescentes en riesgo, las teorias cognitivas
sociales y de aprendizaje social, marcando lo importante de la parte social en el
desarrollo cognitivo y aprendizaje (Uribe, 2017).

El constructivismo, se deriva del cognitivismo que parte de la epistemologia
genética de Piaget (Cuevas, 2015). Los principales representantes de esta teoria
son :Jean Piaget, Lev Vygotsky, Donald Broadbent y Noam Chomsky, Jerome
Bruner, Robert Gagné, David Ausubel, Seymour Papert y Jean Lave, quienes

hicieron importantes aportes en el desarrollo de esta teoria (Uribe, 2017).

El objeto del constructivismo es ponderar las relaciones que se establecen entre
nuevos conocimientos con lo que el alumno ya tiene, de manera que el
aprendizaje resulte significativo, es decir, el alumno construye sus conocimientos

significativamente, a partir del bagaje cognitivo que posee. (Cuevas, 2015).

Sandi (2017) dice lo siguiente: “En sintesis, el aprendizaje constructivista radica
de una restructuracion de conocimientos para crear 0 condecir estos en nuevas

soluciones ante diferentes situaciones o problemas” (p.11).

5.1.2.1.2. Teorias del procesamiento de la informacion

La cognicion esta relacionada con la aptitud de ir de lo especifico a lo abstracto,
interviniendo etapas que permiten identificar, interpretar, organizar y aplicar lo
percibido en la realidad mediante los sentidos, de esta manera el enfoque
cognitivo estd centrado en como procesamos la informacién empleando la

percepcion, atencién, memoria y codificacién (Yepez y Castillo, 2017).

La teoria de procesamiento de la informacidn estd dentro de las teorias cognitivas

del aprendizaje que a su vez estdn dentro de la psicologia cognitiva del



aprendizaje. Esta teoria concibe al hombre como una maquina, quien enfrenta
activamente la informacién que recibe del exterior, se da la secuencia de

operaciones o procesos. (Cuevas, 2015).

La perspectiva cognitiva del aprendizaje se puede describir como una orientacion
filosofica acordada de manera general, los psicdlogos cognitivos suponen que los
procesos mentales existen, que es posible estudiarlos cientificamente y que los
seres humano son procesadores activos de la informacion (Woolfolk, 2014).

Sabemos bien que aprendemos a lo largo de toda la vida, y que de acuerdo a
nuestras actividades diarias que realizamos por muchos afios partes de nuestro

cerebro se desarrollan en comparacion a las de otras personas segun su actividad.

En el modelo cognitivo uno de los puntos mas importantes al procesar la
informacion es lo que aportamos a situaciones de aprendizaje nuevas (Woolfolk,
2014).

5.1.2.1.2.1. Modelo de procesamiento de la informacion: Modelo de la
memoria y su relacion con el aprendizaje

Las explicaciones mas comunes sobre teorias de la memoria, es como procesamos
la informacidn, siendo por tanto, el punto de partida para examinar el aprendizaje
y la memoria (Woolfolk, 2014).

Todo aprendizaje nos lleva a un cambio en el comportamiento a través de la
practica, esta capacidad la poseen todas las especies animales en diferentes
medidas, pues es importante adaptar nuestras conducta al medio ambiente a
través de procesos de percepcion, cognicion y de organizaciébn motora. Los
procesos de aprendizaje y memoria son continuos. Con el aprendizaje
adquirimos conocimiento de nuestro medio y con la memoria este conocimiento

es codificado, almacenado Yy recuperado (Aguirre, 2014).

10



Un modelo inicial para la memoria como procesador de la informacion fue el
modelo de Atkinson y Shiffrin, un modelo mas reciente del procesamiento de la
informacién toma parte de las caracteristicas del modelo antiguo, pero destaca el
papel que cumple la memoria de trabajo, la atencion y la interaccion entre los
elementos del sistema (Woolfolk, 2014). Este modelo reciente de la memoria, esta
constituido por la MS: memoria sensorial, MT: memoria de trabajo y MLP:

memoria de largo plazo.

En la memoria sensorial es donde inicialmente se capta el estimulo proveniente
del medio, aqui se selecciona y organiza la informacién, para luego procesarla,
siendo la percepcion y la atencion cruciales en este punto. Mediante lo percibido
identificamos, organizamos e interpretamos los estimulos captados
sensorialmente, mediante la atencion nos centramos en caracteristicas
determinadas vy seleccionadas provenientes de estimulos ambientales,
constituyendo de esta manera una puerta de entrada al aprendizaje (Yépez y
Castillo, 2016).

La MT se dice que constituye el "taller" de la memoria, aqui se retiene la nueva
informacion temporalmente para luego pasar a la MLP y combinarse con los
conocimientos almacenados en esta, a diferencia de esta ultima, la MT tiene
capacidad limitada (Woolfolk, 2014).

Para Gonzalez, Fernandez y Duarte (2016) “La Memoria de Trabajo, MT, es uno
de los componentes cognitivos que mas esta involucrado en el aprendizaje
humano” (p.162).

La MT, tiene la tarea de almacenar, manipular y procesar informacion en corto

plazo, debido a esto se relaciona con el aprendizaje en todo ambito educativo
(Gonzales et al., 2016).

11



Alan Baddeley y sus colaboradores (como se cit6 en Woolfolk, 2014) disefiaron
un modelo de la memoria de trabajo que es fundamental para comprender la
cognicion humana. En este modelo, la MT al menos se compone de cuatro
elementos que son: el ejecutivo central, el lazo fonolégico, la agenda visoespacial
y el amortiguador episodico, donde se integran la informacion del lazo fonolégico,
la agenda visoespacial y la MLP para crear representaciones basadas en
informacion verbal, espacial y visual (Woolfolk, 2014).

Entender el funcionamiento de la MT y su relacion con el aprendizaje académico
puede conllevar a grandes beneficios en el a&mbito de la educacién, las
aplicaciones pueden ir desde optimizar significativamente la ensefianza de una
determinada area del conocimiento, hasta la deteccion a tiempo de problemas de
aprendizaje y su correccion (Gonzales, et. al. 2016).

La informacion bien aprendida se conserva en la MLP, como las fechas de
cumpleafios de hermanos, hijos, amigos etc. La capacidad de esta es ilimitada. La
informacion permanece ahi permanentemente. El acceso a la informacion de MT
es inmediata, pero a la MLP requiere esfuerzo y tiempo. Psicélogos sefialan que la
MT es parte de la MLP (Woolfolk, 2014).

La MLP se divide en no declarativa (implicita) y memoria declarativa (explicita).

3

Esta segunda corresponde al “;qué?”, son los conocimiento de hechos, lugares,
cosas y personas, y su significado. Se subdivide en memoria episddica y
semantica, una corresponde a la vivencia personal y eventos dentro de un
particular contexto en lugar y tiempo, la otra corresponde al conocimiento de

sucesos que se aprendieron independientes del contexto (Aguirre, 2014).

Ademas la memoria semantica involucra la evocacion de significados de
conceptos, teorias, hechos y palabras que se almacenan en la forma de esquemas,

conceptos, imagenes y proposiciones (Woolfolk, 2014).
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La memoria episodica, es la memoria de informacion vinculada a sucesos o
episodios de nuestra propia vida, podemos explicar cuando sucedi6 un
determinado acontecimiento, no podemos hacer lo mismo con el recuerdo
semantico (Woolfolk, 2014).

La formacion de una nueva memoria declarativa es un proceso secuencial, que
involucra la adquisicion, codificacion, almacenamiento, recuperacion. La
memoria implicita responde a la pregunta “;como?”, implica la adquisicion de

habilidades motoras y habitos (Aguirre, 2014).

La MLP contiene el conocimiento declarativo, que puede declararse por conjunto
de palabras y simbolos diversos. El conocimiento especifico, es muy general y
estd referido a preferencias personales o reglas. El conocimiento procedimental
esta referido a “saber como” hacer algo, como calcular derivadas, integrales, es el
conocimiento en accion. El conocimiento autorregulado esta referido a saber
manejar el aprendizaje que poseemos, en esta situacion debemos saber utilizar

como Yy cuando los dos anteriores (Woolfolk, 2014).

5.1.2.1.2.2. Modelo de Procesamiento de la informacion: Teoria de los niveles
del procesamiento

Esta se debe a Craik y Lockhart. Segun esta teoria el tiempo que se recuerda la
informacion depende de que tanto esta ha sido analizada y de como con otra
informacion se puede relacionar. A mas complejidad en el procesamiento, mayor
probabilidad de recordarla. Seglin esta teoria existen diferentes formas de
procesar la informacion, en niveles o profundidad de procesamiento, asi se tiene el
procesamiento fisico, acustico y semantico. El procesamiento fisico es mas vy el

semantico es mas profundo (Woolfolk, 2014).

Con respecto al aprendizaje en el nivel de procesamiento superficial, la atencién

se dirige hacia el aprendizaje del texto mismo, es equivalente a hablar de un
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aprendizaje reproductivo o adoptar una estrategia de aprendizaje repetitiva. Se
requiere poca exigencia, centrandose en elementos de contenido. En el nivel de
procesamiento profundo, la atencion del estudiante se dirige al contenido
intencional del material de aprendizaje. Es una forma activa hacia el aprendizaje

donde la atencion se enfoca en el contenido como un todo. (Cuevas, 2015).

5.1.2.1.3. Proceso cognitivo complejo: Metacognicion
Emily Fox y Michelle Riconscente (como se cité en Woolfolk, 2014) definen la
metacognicion simplemente como: “el conocimiento o conciencia de uno mismo

como conocedor” (p.318).

Flavell (como se citd Olivo, 2017) la describe como el “conocimiento que uno
tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos o cualquier asunto

relacionado con ellos” (p.117).

Efklides (como se citdé en Olivo J. 2017) senhala que “la metacognicion, la
motivacion y el afecto son componentes del modelo de aprendizaje autorregulado

que interactuan entre si” (p.117).

La metacognicién implica tres clases de conocimiento como aprendiz: Primeo
conocimiento declarativo, segundo el procedimental y tercero el autoregulatorio.
El primero involucra elementos que intervienen en el aprendizaje y memoria,
habilidades, recursos y estrategias, es decir, saber qué hacer. El segundo involucra
como usar estrategias, es decir, saber como hacer. El tercero saber porque y
cuando aplicar estrategias y procedimientos de acuerdo a las condiciones que se
presentan (Woolfolk, 2014).

5.1.2.1.4. Estrategias de aprendizaje y aprendiz estratégico

El aprendiz es un actor activo de su conocimiento, pues no solo toma la
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informacién, méas bien construye su propio conocimiento a partir del que tiene
previamente y dentro de un contexto que involucra su percepcion propia de la
realidad (Writiw, Molina y Ferrari, 2014).

La manera de aprender incide en la forma en que la evocamos Y si se aplicara
adecuadamente este conocimiento, por eso los estudiantes deben participar de
manera cognitiva cuando aprenden, enfocando su atencidén en los aspectos
relevantes del material, esto se logra mediante la seleccion, elaboracion y
organizacion, ademas deben ser metacognitivos (Woolfolk, 2014).

Un aprendiz estratégico, también hace uso de la autorregulacion, sus recursos de
aprendizaje deben ser debidamente gestionados y controlados en cualquier ambito
de estudio. Debe ser consciente de factores que lo motivan y hace que se

esfuerce, ademas de hacer un buen uso del tiempo. (Navea, 2106).

5.1.2.1.5. Elementos que influyen en el aprendizaje

Segun Woolfolk (2014) es necesario que informacion nueva se relacione con
informacion previa, al mismo tiempo que comprendemos algo. Elementos como:
la elaboracion, la organizacion, las imagenes y el contexto, estan también

implicados.

5.1.2.1.6. Definicion de las estrategias cognitivas y de apoyo en el aprendizaje
Como sefiala Navea (2016) “las estrategias cognitivas implican la utilizacion de
herramientas que rentabilizan el estudio y que lo vuelven mas eficaz, como puede
ser la repeticion, la organizacion del material, la elaboracion o el pensamiento
critico” (p.194).
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Para Romén y Gallego (como se citd en Bahamon y Chiava, 2013), cuando
procesamos la informacién el cerebro realiza tres procesos cognitivos basicos:
1.adquirir, 2. codificar o almacenar 3. recuperar o evocar. También para un
Optimo rendimiento del sistema cognitivo se necesitan procesos metacognitivos,

sociales etc., requiriendo 4. apoyo.

Las estrategias del ACRA se definen de la siguiente manera:

a. Estrategias para adquirir informacion: Estas permiten al estudiante la
adquisicion del aprendizaje, de forma secuencial y esquemaética, se inician con la
seleccion del estimulo o la informacion a través de los sentidos, luego de
transformarse se conducen de los sistemas primarios sensoriales a la MCP (Lastre
y De La Rosa, 2016).

Esta evalla las estrategias para adquirir informacion, como la Atencion vy la
Repeticion. La Atencidn esta relacionada con la forma como se selecciona, se
transforma y transmite informacion externa a traves de los sentidos, quedando en
la MCP por Repeticion, (Parada et al., 2017).

b. Estrategias para codificar la informacion: la informacion es llevada de la
MCP a la MLP después de ser transformada, se codifica creandose un recuerdo
perdurable que relaciona la informacidén nueva con los conocimientos anteriores,

dando un significado mas amplio a la informacion (Lastre y De La Rosa, 2016).

Aqui estan consideradas la Nemotecnia, Elaboracion y Organizacion, las dos
Gltimas influyen para que la informacion se combine en la memoria perdurable
(Parada et al., 2017).

c. Estrategias para recuperar la informacion: Después que la informacion es

filtrada, seleccionada y codificada, se debe recuperar, indicandonos que realmente

estd el conocimiento o la informacion en la mente, la recuperacién se logra a
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través de la generacion de respuesta, confrontando situaciones donde se dinamiza

el proceso cognitivo de recuperacion (Lastre y De La Rosa, 2016).

En esta escala se consideran la Busqueda y Generacion de respuesta. La primera
considera el rastreo de términos, significacion, representacion de conceptos y
simbolos. La segunda puede implicar una libre asociacion de conocimiento,

ordenacién de conceptos, redaccién y ejecucion (Parada et al., 2017).

d. Estrategias que apoyan el procesamiento: Después de la adquisicion,
codificacion y recuperacion, mediante la metacognicion apoyamos el afianzamos
de lo aprendido, entra en juego también la motivacion e interesarnos por el
aprendizaje, la autoestima, etc. garantizando con esto que el sistema cognitivo

funcione bien (Lastre y De La Rosa, 2016).

Se consideran elementos Metacognitivos, Socioafectivos y Motivacionales
(Parada et al., 2017).

5.1.2.1.7. Estrategias de aprendizaje para alumnos universitarios

Por motivos del instrumento a usar en esta investigacion atenderemos a la
clasificacion que hacen los autores del cuestionario ACRA-Abreviada para
Alumnos Universitarios (ACRA-A). Los autores del instrumento sefialado,
realizaron una investigacion con el instrumento original ACRA sobre una
poblacion de estudiantes universitarios, con el proposito de validar una version
abreviada de la escala original. Esta investigacion permitié reducir la escala

original de 119 items, a 44 items repartidos en tres dimensiones que son:
a. Dimension I. Estrategias cognitivas y de control del aprendizaje

Segun Lépez (2013) en esta se considera los procesos de atencion, que

seleccionan, transforman y transportan la informacion del ambiente a los sentidos,
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también se consideran las estrategias que mejoran los procedimientos de

repeticion.

Esta dimensidn esta compuesta de 6 factores, que se refieren a lo que hace el
alumno para adquirir, codificar, recuperar la informacion y estrategias para el

apoyo al procesamiento:

1. Seleccion y Organizacion

Se evalud las estrategias que se emplean para la seleccion y la organizacion del
material de estudio, esto se realiza mediante la elaboracion de resumenes,
rescatando las ideas mas importantes, la elaboracion de esquemas, Ila
memorizacion de los mismos. La informacion es mas significativa con estas
estrategias (LOpez, 2013). Los cinco primeros items en este factor, corresponden
a estrategias de codificacion y el dltimo item a una de recuperacion de

informacion.

2. Subrayado

La escala evalua el uso del subrayado como estrategia de reduccion de la
informacion, se identifica de manera clara y organizada informacion relevante. Se
avalla a través del subrayado de parrafos, subrayados para memorizar, el uso de
colores o signos diferentes en el subrayado (L6pez, 2013). Los cuatro items de

este factor, corresponden a estrategias de adquisicion.

3. Conciencia de la funcionalidad de las estrategias

Todos los items en este factor corresponden a estrategias que apoyan el
procesamiento, y corresponden al control metacognitivo y la autorregulacion en el
aprendizaje que conduce, a un buen término en su proceso de aprendizaje. Se
evalGa el conocimiento que uno mismo tiene sobre su capacidad de utilizar

apropiadamente las estrategias de elaboracién, relacionar el contenido, la
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memorizacidn, repeticion, evocacidbn de nemotecnias, mapas conceptuales,

guiones, etc. (Lopez, 2013).

4. Estrategias de elaboracion

Los tres items de este factor corresponden a estrategias de recuperacion.

Son aquellas para elaborar informacion, a través de la elaboracion de iméagenes,
las autopreguntas, el parafraseo y el empleo de la memoria episoédica que le
permita simular el ambiente cuando registro la informacion (Lopez, 2013).

5. Planificacion y control de la respuesta en situacion de evaluacion

Todos los items en este factor corresponden a estrategias para recuperar la
informacion. La escala permite conocer los procedimientos de busqueda y
generacion de respuesta que hace uso el alumno para manejar los procesos
cognitivos de recuperacion durante el aprendizaje (Lopez, 2013). Se evalla
mediante la evocacion de lo que se conoce, la elaboracion de esquemas o guion,

realizando inferencias y asociaciones.

6. Repeticion y relectura

Los dos items en este factor corresponden a estrategias de adquisicion de
informacion. En esta se evalla las estrategias que se usan para repasar la
informacion como una manera de consolidarla (Lopez, 2013). En esta parte se
evalla el uso de la evocacion de datos, la repeticion de datos considerados
relevantes o0 mas complejos de recordar y la relectura de material denso.

En resumen dentro de estos factores encontramos items que corresponden a las
cuatro dimensiones del ACRA original. La figura 1. Muestra un cuadro resumen

de los seis factores dentro de esta dimension.
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Seleccion y organizacion

— Subrayado

Conciencia de la funcionalidad

Estrategias de las estrategias
cognitivas y de
control del Estrategias de elaboracion

aprendizaje

Planificacion y control de la
respuesta en situacion de
evaluacion

Repeticion y relectura

Figura 1. Dimension |y factores o indicadores

B. DIMENSION II. ESTRATEGIAS DE APOYO AL APRENDIZAJE
En esta Lopez (2013) dice que son los procesos metacognitivos y no cognitivos,
de apoyo que mejoran, entorpecen o neutros en la marcha de las estrategias
cognitivas.

Esta dimension estd compuesta de 5 factores:

7. Motivacion intrinseca

La escala evalUa el uso que hace el alumno en cuanto motivaciones internas que
le permiten regular su actitud hacia el aprendizaje. Se evalua la actitud frente al
aprendizaje, el esfuerzo, la estimulacién propia y la automotivacién (Lopez,
2013).
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8. Control de la ansiedad

Se evalla el uso por parte del alumno de estrategias que le permitan el control,
relajacion, instruccién, técnicas para detener el pensamiento en momentos de
ansiedad, etc., que indican su capacidad de manejar momentos psicoldgicos que
obstaculizan el pensamiento (LOpez, 2013). Se evalta el control de la ansiedad
durante el aprendizaje.

9. Condiciones contradistractoras

La escala evalla si el alumno hace uso de estrategias contradistractoras cuando se
enfrenta a estimulos provenientes del medio interno o externo que lo distraen y
que perturban la concentracion (Lopez, 2013). Se evalua el control del ambiente,
la concentracion y solucion de conflictos frente a situaciones que distraen durante

el aprendizaje.

10. Apoyo social

Se mide el uso de estrategias de interrelacion social, permiten la cooperacion,
obtencién de informacién, no conflicto, motivacién reciproca, etc. Se avalia a
través del intercambio de la interaccion con otros mediante opiniones. La
busqueda de ayuda durante las dudas, la busqueda de reconocimiento personal, la

cooperacion con compafieros (Lopez, 2013).

11. Horario y plan de trabajo
En este indicador se evalla el uso de estrategias para la planificacion del tiempo
durante el aprendizaje. Se evalla atravesd del establecimiento de un plan de

trabajo y una planificacion del tiempo.

La figura 2. Muestra un cuadro resumen de los cinco factores dentro de esta

dimension.
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Todos los items dentro de estos cinco factores corresponden a estrategias para
apoyar el procesamiento, solo uno corresponde a estrategias de codificacion.

Motivacion intrinseca

= Control de la ansiedad

Estrategias de

apoyo al Condiciones contradistractoras
aprendizaje

Apoyo social

Horario y plan de trabajo

Figura2. Dimension Il y factores o indicadores.

C. DIMENSION I11. HABITOS DE ESTUDIOS
Asi mismo Lopez (2013) dice que estas corresponden a estrategias y técnicas para
mejorar el estudio, la comprension y la recordacion de material.

Esta dimension esta compuesta de 2 factores:

12. Comprension

El primer item corresponde a estrategia de recuperacion, el segundo de
codificacion y el Gltimo de adquisicion de informacién.

Se evalla si el alumno solo memoriza, o quiere comprender y entender, mediante
el uso de estrategias elaboradas de procesamiento (Lopez, 2013). Se evalua a
través de la elaboracion del material usando expresiones propias, que permitan

mayor fijacion del tema en estudio.

13. Habitos de estudio.

Los dos items dentro de este factor corresponden a estrategias de adquisicién.
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Se evalla lo que se realiza de forma cotidiana al momento de estudiar (Ldpez,
2013). Se evalla a través de la realizacion de lectura superficial y de la
autorregulacion. En la siguiente figura 3, se Muestra un cuadro de los dos

factores dentro de esta dimension.

Comprension

Habitos de estudio

Habitos de estudio

Figura 3. Dimension 111 y factores o indicadores

5.1.2.2. Variable 2: Rendimiento Académico
Esta variable lo mismo que la anterior, presenta complejidad en su

conceptualizacion.

Segun Edel (como se citd en Ortiz y Canto, 2013) en el proceso ensefianza

aprendizaje es la dimension mas importante y que esta relacionado al desempefio.

En su informe el PRONABEC (2013) sefiala lo siguiente:
El rendimiento académico es un tema extensamente investigado que presenta
complejidad en su conceptualizacion. Algunos autores lo sefialan como
“aptitud académica”, “desempefio académico” o como “rendimiento
académico”, sin embargo, estas diferencias muchas veces son sutiles y

comunmente se utilizan como equivalentes o0 muy relacionadas. (p.7)

Para Pizarro (como se citd en Rojo, 2015) el rendimiento académico es: “una
]0,

medida de las capacidades respondientes o indicativos frente a estimulos

23



educativos que manifiestan, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido

segun objetivos o propdsitos oficiales” (p.48).

Para Himmel (como se citdé en Rojo, 2015), define el rendimiento académico o
efectividad escolar como: “el logro de los objetivos establecidos en los programas

oficiales de estudio” (p.48).

Para Jimeénez (como se citd en PRONABEC, 2013) define el rendimiento
académico como: ‘el nivel de conocimientos demostrados en un area o materia

comparado con la norma de edad y nivel académico” (p.7).

5.1.2.2.1. Factores que interviene en el rendimiento académico
Esta variable esta relacionado a diversos factores es multicausado (Garbanzo,
2014).

Mora (2015) extiende la lista propuesta por Touron, quien considera
principalmente dos factores, el primero dado por las caracteristicas personales y
el segundo centrado en el proceso ensefianza aprendizaje. La extension realizada
por otros investigadores en la materia. Estos otros factores son: institucionales,

pedagdgicos, psicosociales y sociodemograficos.

Garcia, Lopez y Rivero (2014), consideran que lo que influye en este son
factores personales. Siendo estos: sociodemograficos, familiares, motivacionales,
cognitivos y emocionales. Donde solo se puede intervenir pedagégicamente es en

las variables motivacionales, cognitivas y emocionales.

a) Factores personales: automotivacion
En esta variable uno de los factores que incide es la automotivacion, con

respecto a esto Navea y Suarez (2016), en el estudio que hicieron sobre una
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poblacion de estudiantes universitarios, en cuanto al rendimiento y el uso de
estrategias de automotivacion, encontraron que los alumnos de bajo rendimiento
se autorrefuerzan menos, ya que no encuentra un rendimiento que sea un elemento

motivador.

b) Factores personales: familia

Para quienes hemos pasado por la universidad sabemos perfectamente como
influyen los hechos familiares sobre nuestro rendimiento académico, como el tipo
de comunicaciéon que tenemos con nuestros padres y demas familiares es un
elemento que puede incidir de forma favorable o desfavorable en nuestro
rendimiento. En la investigacion realizado por Guzman y Pacheco (2014), donde
el objetivo fue comprender los factores implicados en la comunicacion familiar y
rendimiento académico de estudiantes universitarios desde un analisis
interpretativo. Los resultados encontrados confirmaron que el acompafiamiento y
comunicacion de los estudiantes con las personas en sus hogares en cuanto a
valores y principios, y afiadido a estos las habilidades cognitivas, se asocian al
rendimiento académico. Confirmando lo que dicen estudios internacionales sobre
los factores que inciden en un buen o mal rendimiento académico que van desde
lo personal hasta lo sociocultural. En la investigacion realizada por Chong (2017)
muestra que el apoyo que los estudiantes reciben por parte de la familia se
relaciona en el desempefio académico siendo un factor que puede disminuir la

desercion.

c) Factores personales: Socioeconomicos

Los factores socioecondémicos afectan el rendimiento académico, muchas
investigaciones asi lo sefialan, es por esta razdn que muchos gobiernos tienen
politicas de becas para egresados de la educacion secundaria para que tengan
acceso a una mejor educacion. En el caso del Per(, tenemos el programa de Beca

18. Para que jovenes con alto rendimiento académico en secundaria no pierdan la
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oportunidad por razones econémicas a la educacién universitaria, o esta se vea
afectada por las mismas razones. Para Plasencia, Vizconde, Ruiz, Araujo y
Salazar (como se cit6 en Garbanzo, 2014), consideran que sobre el desempefio
académico influyen los factores socioeconémicos, dado que alumnos con pocos

recursos muestran un rendimiento bajo lo que motiva su desercion.

5.1.2.3. Indicador del rendimiento académico por el promedio ponderado

El promedio ponderado es un indicador del rendimiento académico y segln este
valor en conjunto con: los créditos matriculados, los créditos aprobados y
desaprobados, se establece dentro de la universidad el cuadro de méritos de los
alumnos matriculados en un mismo nivel.

El promedio ponderado se calcula por afio de estudio y también se calcula al

egresar.

El promedio ponderado de un periodo académico sera igual a la sumatoria de los
productos de las calificaciones finales en cada curso por su valor en créditos

académicos, dividido entre el total de créditos académicos cursados en el periodo.

Se considera que un alumno no aprobo una asignatura o curso si el promedio final

de este es menor a 10.5.

5.1.2.3.1. Niveles del rendimiento académico en la UNFV

Segun la resolucion VRAC N 6949-2003-UNFV, el articulo primero, aprobé la
tabla de conversidn de los calificativos literales a vigesimales de la UNFV.

En la tablal se muestra parte de esta que corresponde a la evaluacidn cuantitativa

dada por la escala vigesimal, el calificativo y la observacion.
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Tabla 1
Calificativo vigesimal en la UNFV

EVALUACION CUANTITATIVA OBSERVACION
NOTA CALIFICATIVO

VIGESIMAL

20-19 EXCELENTE APROBADO
18-17 SOBRE SALIENTE APROBADO
16-15 MUY BUENA APROBADO
14-13 BUENA APROBADO
12-11 REGULAR APROBADO
10-09 DEFICIENTE DESAPROBADO
08-01 MUY DEFICIENTE DESAPROBADO

Fuente: OSA FCCNM-UNFV

Esta clasificacion en calificativos segun la nota en la escala vigesimal y segun la
observacion, se ajusta mas al promedio final de un curso, ya que en el caso de los
alumnos que pasan a un determinado nivel con un promedio ponderado menor a
10.5, no se le considera en la observacion como desaprobado, pero si un
calificativo de rendimiento académico deficiente. Asi mismo si esta nota
corresponde al promedio final de un curso, si se considera en la observacion de

desaprobado y al mismo tiempo en el calificativo de deficiente.

Considerando que en la universidad se califica teniendo en cuenta la escala
vigesimal, en esta investigacion se tomara en cuenta lo que el MINEDU,
establecié para la evaluacion cuantitativa en la educacion secundaria en base a la
escala vigesimal, donde se da la calificacién y su respectiva descripcion como se

muestra en la tabla2.
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Tabla2
Niveles de logro establecido por el MINEDU a nivel secundaria

CALIFICACION DESCRIPCION

Cuando el estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos, demostrando incluso un

20-18 manejo solvente y muy satisfactorio en todas las
tareas propuestas.

17-14 Cuando el estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos en el tiempo programado.
Cuando el estudiante esta en camino de lograr los

13-11 aprendizajes previstos, para lo cual requiere

acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.

Cuando el estudiante esta empezando a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el
10 - 00 desarrollo de éstos y necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del docente de
acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje.

Fuente:  www.embaperu.ch/escala-de-calificaciones-de-los-aprendizajes-en-la-educacion-basica-
regular-en-el-peru/
A esta se afade niveles de excelente, bueno, regular y deficiente, los que se

consideran en esta investigacion.

5.1.2.4. La Especialidad de Biologia en la Universidad Nacional Federico
Villarreal

La Facultad de Ciencias Naturales y Matematica (FCCNM), de la Universidad
Nacional Federico Villarreal (UNFV), esta integrada por cinco especialidades o
escuelas profesionales, que son: Fisica, Quimica, Biologia, Matematica y
Estadistica. Siendo la Escuela Profesional de Biologia la que alberga mayor

cantidad de alumnos comparado a las de las otras especialidades.

Cada afio en la guia de estudiantes se menciona dos puntos importantes que son la
mision y vision de la Facultad de Ciencias Naturales y Matematica y que se
encuentran dentro de la Guia del Estudiante UNFV (2018), donde se dice lo

siguiente:
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VISION Y MISION DE LA FACULTAD DE CIENCIAS NATURALES Y
MATEMATICA.

VISION: La Facultad de Ciencias Naturales y Matemética se constituira en un
centro académico de absorcién, creacién y transmision cientifico — tecnolégico,
con carreras acreditadas de acuerdo a los estandares internacionales y en la

formacion de profesionales competitivos para el desarrollo sostenible.

MISION: La Facultad de Ciencias Naturales y Matematica es una comunidad
cientifica académica orientada a la formacion de seres humanos integrales
comprometidos con el desarrollo cientifico y tecnologico para responder a las
necesidades del pais.
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5.2. Justificacion de la investigacion

5.2.1. Razbn

En el marco de la educacion del presente siglo, esta demanda que los estudiantes
logren competencias que le permitan desenvolverse en el campo laboral y en todo
reto que tengan en la vida. Como docentes en el nivel superior, debemos facilitar
los conocimientos para conseguir que los estudiantes alcancen las competencias
planteadas en cada asignatura asi como la de la carrera profesional. Los resultados
en cuanto a los logros propuestos no siempre responden a las expectativas que se

plantean en el curriculo de estudios.

Hoy en dia debemos ser docentes facilitadores y debemos orientar a los
estudiantes en su formacion, lo que se puede lograr si conocemos sus fortalezas y
debilidades. Si conocemos tanto sus fortalezas como debilidades, podemos disefiar

estrategias de manera que logren las competencias de cada asignatura.

La especialidad de Biologia cuenta con la mayor cantidad de alumnos en relacion
a otras especialidades dentro de la Facultad de Ciencias Naturales y Matematicas.
El promedio de alumnos en el segundo afio esta alrededor de 100, conformada por
los alumnos de la promocién que les corresponde el nivel y alumnos de otras
promociones que por diversos motivos se retrasan de nivel. Los motivos son la
desercion y la no aprobacién de cursos sobre todo aquellos que son de la
especialidad y son prerrequisitos de otros.

Legalmente la justificacion se da en la Ley Universitaria N° 30220, en el
Capitulo VII Docentes, articulo 87 deberes del docente, nos indica lo siguiente en

estos dos articulos:

87.5 Brindar tutoria a los estudiantes para orientarlos en su desarrollo
profesional y/o académico.
87.6 Participar de la mejora de los programas educativos en los que se

desempefia. (p.40)
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5.2.2. Motivo

Por lo expuesto anteriormente con esta investigacion se pretende encontrar si el
uso por parte de estudiantes de Biologia del tercer ciclo, de las estrategias de
aprendizaje se relaciona con su rendimiento académico. Esta investigacion
permitird conocer también el nivel de rendimiento.

Asi mismo permitird conocer las estrategias mas usadas 0 menos usadas por los
estudiantes dentro de la clasificacién de estrategias del instrumento a usar, como
son: cognitivas y de control del aprendizaje, de apoyo al aprendizaje y habitos de
estudio, y saber de acuerdo a su uso como estas inciden en el rendimiento

académico.

5.2.3. Importancia

5.2.3.1. Social

La importancia social, es que a partir de sus resultados se puede proponer dentro
del curriculo de la especialidad de Biologia de manera transversal, “ensefar a
aprender” o “aprender a aprender”, ensefidandoles a usar estrategias de aprendizaje,
que les permitan no solo lograr las competencias dentro de la carrera, sino a lo
largo de toda su vida profesional y laboral. De esta manera los docentes podran
desarrollar adecuadamente las estrategias para que los estudiantes logren un mejor

rendimiento.

5.2.3.2. Cientifica

Tedricamente dara conocimiento sobre que estrategias emplean los estudiantes en
las areas de ciencias naturales, en este caso, la Biologia. Sus resultados también se
podran comparar con los resultados de investigaciones similares realizadas en

otras especialidades como ingenierias, ciencias sociales, etc.
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5.3. Problema
5.3.1. Realidad Problemética

La Universidad Nacional Federico Villarreal cada afo ofrece para los egresados
de la Educacién Bésica Regular, alrededor de 90 vacantes para la especialidad de
Biologia. En el afio 2017 se matricularon al primer afio de la carrera 84 alumnos,
de los cuales alrededor de las dos terceras partes se promocionaron al segundo afio
de la especialidad. Es decir alrededor de la tercera parte no pudieron promoverse.
En el rendimiento académico los factores que intervienen son diversos como lo
seflala, Garbanzo (2014) este es un fendmeno multicausado, si bien no se
generaliza a poblaciones diferentes, influye sobre este, factores: sociales

personales institucionales y econdmicos.

Actualmente en el segundo afio se encuentran matriculados 114 alumnos;
constituida por alumnos de la promocion 2017, y de otras promociones
anteriores, es decir constituida en parte por alumnos que por los diversos motivos
anteriormente sefialados no pudieron pasar al siguiente nivel o el nivel que le

corresponde segun la promocion de ingreso.

El MINEDU (2016) para los estudiantes de la Educacion Basica plantea el perfil
de egreso en este nivel donde los aprendizajes se enmarcan dentro de criterios
donde se deben respetar la diversidad cultural, social, geogréfica y bioldgica.
Estos deben constituir una calidad en la educacién que reciben y no deben
desvincularse de los ambitos que le permitan desarrollarse personalmente, ejerzan

la ciudadania y unirse laboralmente enfrentando los cambios de la sociedad.

Segun el Curriculo Nacional de la Educacidn Basica, se espera para egresados de
esta etapa el logro de 29 competencias, siendo esta Ultima, la competencia 29
relacionada a la gestion de los aprendizajes, donde se espera que el egresado logre
en el proceso de aprendizaje autonomia, a través de la gestion ordenada y

sistematica de acciones. El estudiante debe egresar con las capacidades de definir
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metas de aprendizaje, organizar acciones estratégicas para lograr estas metas,

monitorear y evaluar su desempefio en este proceso.

De acuerdo a lo anterior podemos darnos cuenta que si bien se espera el logro de
la competencia con respecto a la gestion de los aprendizajes de egresados de
Educacién Basica, su rendimiento académico en la universidad esta influenciado

por diversos factores.

Esta investigacion pretende determinar la relacion entre el factor personal
representado por las estrategias de aprendizaje como parte de las competencia 29
del perfil de egreso de la EBR y el rendimiento académico representado
numericamente por el promedio ponderado del afio inmediato anterior a la

investigacion.

5.3.2. Enunciado
P: ¢Existe relacion entre las estrategias de aprendizaje y rendimiento académico
de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la Universidad

Nacional Federico Villarreal 2018?
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5.4. Conceptuacion y operacionalizacion de las variables
La variable independiente de estudio es, Estrategias de Aprendizaje, cuya

definicion conceptual es la siguiente:

Para Gargallo (como se citd en Guerra, Pizarro y Zamorano, 2014):
Las estrategias de aprendizaje son un constructo que aborda aspectos no sélo
cognitivos y metacognitivos, sino que también incluye aquellos que son
motivacionales y conductuales. Por tanto, se pueden definir como un conjunto
organizado, consciente e intencional de lo que hace el aprendiz para llegar a

un aprendizaje eficaz. (p.2)

La variable dependiente de estudio es, Rendimiento Académico, cuya definicion

conceptual es la siguiente:

Para Pizarro (como se citd en Rojo, 2015) esta variable se define como: “una
medida de las capacidades respondientes o indicativos frente a estimulos
educativos que manifiestan, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido

segun objetivos o propdsitos oficiales” (p.48).
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Matriz de definicion conceptual y operacional

Variables Definicion Definicion operacional
conceptual
Dimension Indicadores items (Medida: Escala Likert)
Para Gargallo
(como ze Cito Estrategias Seleccion y 1 Los resumenes los elaboro ayudandome de las palabras
en uerra, |\ cognitivas y o o frases subrayadas anteriormente en lecturas previas.
Pizarro organizacion
> ' de  control _ _
Zgﬂorano' del 2 Hago restimenes de lo estudiado al final de cada tema.
) aprendizaje _ _
L rateqi 3 Realizo resumen de lo mas importante de cada uno de
: as estrategias los apartados de un tema, leccién o apuntes.
_\/zrlablz_ de aprendizaje P P
;2_ ependien son un 4 Construyo los esquemas ayudandome de las palabras y

Estrategias
de

aprendizaje

constructo que
aborda

aspectos no
s6lo cognitivos

y
metacognitivos
, sino  que
también
incluye

aquellos  que

las frases subrayadas o de los resimenes hechos.

5 Dedico un tiempo a memorizar los resumenes, los
esquemas, mapas conceptuales, diagramas cartesianos,
etc., es decir, lo esencial de cada tema o leccion.

6 Antes de responder a un examen evoco los grupos de
conceptos (resimenes, esquemas, secuencias, diagramas,
mapas conceptuales, matrices...) hechos a la hora de
estudiar.
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son
motivacionales
y conductuales.
Por tanto, se
pueden definir
como un
conjunto
organizado,
consciente e
intencional de
lo que hace el
aprendiz para
llegar a un
aprendizaje
eficaz.

Subrayado

7 En los libros, apuntes u otro material a aprender,
subrayo en cada parrafo las palabras, datos o frases que
me parecen mas importantes.

8 Empleo los subrayados para facilitar la memorizacion.

9 Hago uso de lapiceros o lapices de distintos colores
para favorecer el aprendizaje.

10 Utilizo signos (admiraciones, asteriscos, dibujos...),
algunos de ellos so6lo inteligibles por mi, para resaltar
aquella informacion de los textos que considero
relevante.

Conciencia de
la

funcionalidad
de las

estrategias

11 Soy consciente de la importancia de las estrategias de
elaboracién, las que me exigen establecer diferentes
tipos de relaciones entre los contenidos del material de
estudio (imdgenes mentales, dibujos o graficos,
parafrasis, autopreguntas, etc.).

12 Considero la importancia gue tienen las estrategias de
aprendizaje que me ayudan a memorizar lo que me
interesa, mediante repeticion y nemotecnias.

13 He pensado sobre lo importante de organizar la
informacion realizando esquemas, diagramas,
secuencias, mapas conceptuales, matrices.

14 Considero que es til (cuando necesito recordar
informaciones para un examen, trabajo, etc.) explorar en
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mi  memoria los dibujos, las nemotecnias, mapas
conceptuales, etc. que elaboré al estudiar.

15 Reflexiono sobre la forma en que preparo la
informacién que voy a poner en un examen oral o escrito
(asociacion libre, ordenacion en un guion, completar el
guion, redaccion, presentacion...)

Estrategias
de

elaboracion

16 Para puntos importantes que es dificil recordar, busco
datos secundarios, accidentales o del contexto, con el
objetivo de poder llegar a acordarme de lo importante.

17 Me ayuda recordar lo aprendido al evocar sucesos,
anécdotas o episodios (es decir “claves™), ocurridos
durante la clase o en otros momentos del aprendizaje.

18 Cuando tengo que exponer algo, por escrito u
oralmente, recuerdo imagenes, dibujos, metéforas...con
los cuales elaboré la informacion durante el aprendizaje.

Planificacién
y control de
la respuesta
en situacion

de evaluacién

19 Frente a una dificultad o problema que resolver,
considero, en primer lugar, los datos que conozco antes
de aventurarme a dar una solucion intuitiva.

20 Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un
esquema, guion o programa de los puntos a tratar.

21 Cuando tengo que contestar un tema del que no
tengo datos, produzco una respuesta “‘aproximada”,
haciendo inferencias a partir del conocimiento que poseo
o trasladando ideas relacionadas de otros temas.
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22 Antes de empezar a hablar o a escribir, pienso y
preparo mentalmente lo que voy a decir o escribir.

23 Para evocar una informacion primero la busco en mi
memoria y después decido si se amolda a lo que me han
preguntado o quiero responder.

Repeticion y

relectura

24 Durante el estudio escribo o repito muchas veces los
datos relevantes o mas complicados de recordar.

25 Cuando el contenido de un tema es complejo y denso
vuelvo a leerlo despacio.

Estrategias
de apoyo al
aprendizaje

Motivacion

intrinseca

26 Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber
mMAs, para ser mas experto.

27 Me esfuerzo en el estudio para sentirme orgulloso de
mi mismo.

28 Me dirijo a mi mismo palabras de &nimo para
estimularme y mantenerme en las tareas de estudio.

29 Me digo a mi mismo que puedo superar mi nivel de
rendimiento actual (expectativas) en las distintas
asignaturas.

Control de

la ansiedad

30 Hago uso de recursos personales para controlar mis
estados de ansiedad cuando me impiden concentrarme en
el estudio.
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Condiciones

contradistrac

toras

31 Intento que en el lugar de estudio no haya nada que
pueda distraerme, como ruido, personas, desorden, falta
de luz, ventilacion, etc.

32 Cuando tengo conflictos personales intento
resolverlos antes, para concentrarme mejor en el estudio.

Apoyo

social

33 Me estimula intercambiar opiniones con mis
compafieros, amigos o familiares sobre los temas que
estoy estudiando.

34 Resuelvo o evito, a través del dialogo, los conflictos
que surgen en la relacion personal con mis compafieros,
profesores o familiares.

35 Acudo a los amigos, profesores o familiares cuando
tengo dudas o puntos poco claros en los temas de estudio
0 para intercambiar informacion.

36 Me complace que mis compafieros, profesores y
familiares valoren positivamente mi esfuerzo en el
estudio.

37 Aliento y ayudo a mis compafieros para que logren el
mayor éxito posible en las tareas académicas.

Horario

plan

y
de

38 Antes de iniciar el estudio, reparto el tiempo que
dispongo para todos los temas que tengo que aprender.

39 Cuando se acercan los examenes establezco un plan

39




trabajo de trabajo repartiendo el tiempo necesario a cada tema.
Habitos de Comprension 40 Intento expresar lo aprendido con mis propias
estudio palabras, en vez de repetir literalmente o al pie de la letra
lo que dice el profesor.
41 Procuro aprender comprendiendo los temas en vez de
memorizarlos al pie de la letra.
42 Cuando estudio intento resumir mentalmente lo mas
importante.
Hébitos de 43 Al comenzar a estudiar una leccion, primero realizo
. una lectura superficial.
estudio
44 Cuando estoy estudiando una leccidn, para favorecer
la comprension, descanso y después la repaso para
aprenderla mejor.
Variable Para  Pizarro Dimension Indicador Medida (vigesimal)
dependiente: (como se cité
Rendimient en Rojo, Nivel Logro  de 17-20
0 académico 2015): Excelente aprendizajes
. satisfactorio
El rendimiento
academico  es Nivel Bueno Logro  de 14-16
una medida de aprendizajes
las capacidades en  tiempo
respondientes programado

0o indicativos
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frente a
estimulos

educativos que
manifiestan, en

forma
estimativa, lo
que una
persona ha
aprendido
segin

objetivos 0
propositos
oficiales.

Nivel Logros no 11-13
Regular completados

0 en proceso
Nivel Presenta 0-10
Deficiente dificultades

para el logro

de los

aprendizajes
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5.5. Hipotesis

Hi: El uso de estrategias de aprendizaje se relaciona con el rendimiento
académico de estudiantes del 3er ciclo de la de la Especialidad de Biologia de la
Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1.

5.6. Objetivos

5.6.1. Objetivo General:
Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la

Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1.

5.6.2. Objetivos Especificos:

1: Identificar el nivel de uso de las estrategias de aprendizaje de estudiantes del
3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la Universidad Nacional Federico
Villarreal 2018-1.

2: ldentificar el nivel del rendimiento académico de estudiantes del 3er ciclo de la

Especialidad de Biologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-I.

3: Identificar la relacion que existe entre las estrategias cognitivas y de control del
aprendizaje y el rendimiento académico de estudiantes del 3er ciclo de la

Especialidad de Biologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-I.

4: Identificar la relacion que existe entre las estrategias de apoyo al aprendizaje y
el rendimiento académico de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de

Biologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-I.
5: ldentificar la relacién gue existe entre los habitos de estudio y el rendimiento

académico de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la

Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1.
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6. METODOLOGIA

6.1. Tipo y disefio de investigacion

6.1.1 Tipo de Investigacion

La investigacion es de tipo Bésica segiin Carbajal (2014). En esta investigacién
se determind la relacion entre el empleo de estrategias de aprendizaje y
rendimiento académico de los estudiantes de la especialidad de Biologia del tercer
ciclo de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1.

6.1.2. Disefio de Investigacion

El disefio es correlacional, asi mismo se aplico un disefio muestral probabilistico
aleatorio. Para Fernandez, Hernandez y Baptista (2014) en este disefio se busca el
grado en que se asocian dentro de un contexto particular conceptos, variables o
categorias, que pueden ser dos 0 mas.

Para saber como se relacionaron las variables se us6 el siguiente disefio:

Donde

M = Muestra

(O3 Observacion de la V 1
Oz = Observacion de la VvV 2

r = Correlacién entre dichas variables

Siendo:
OL1: Estrategias de aprendizaje

02: Rendimiento académico.
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6.2. Poblacion y muestra

6.2.1. Poblacion

Para Fernandez et al. (2014) si hay determinadas especificaciones que concuerdan
en un conjunto de casos, este conjunto constituye la poblacion. Para esta
investigacion quedo representada por los estudiantes del 3er ciclo de la
Especialidad de Biologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-I.
La poblacion en estudio se muestra en la siguiente tabla 3.

Tabla 3
Poblacién de alumnos del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la
Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-I

Especialidad Poblacion de Alumnos
Biologia 114
Total Poblacion 114

Fuente propia

La Tabla 3 muestra la poblacion total de alumnos del 3er ciclo de la Especialidad
de Biologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1. Haciendo un

total de 114 alumnos

6.2.2. Muestra
Segun Fernandez et al. (2014) es la parte de la poblacién de la cual se toman datos

y ademas la representan.

Muestra (Tamafio): Se usdé Muestreo Aleatorio Simple y siendo la variable

cuantitativa se utilizo la siguiente formula:

~ 114*1.96°*0.5*0.5
(114-1)0.051* +1.96° *0.5*0.5

Se aplicé n =87.29=87
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para un factor de correccion mayor del 5%, de lo cual se obtiene:

n, = 87 =49.34=49
° 87
1+ —
114

Siendo:

N = Poblacion (N=114 estudiantes)

n = Tamafio de Muestra preliminar

no= Tamafo de muestra final si se excede el 5%

Z: (Z=1.96 si es 95% de Confianza) Valor Asociado a nivel de confianza

P = Probabilidad de ocurrencia

D = (0.051) Margen de error

Q = Probabilidad de no ocurrencia

Para 95% como nivel de confianza, (PQ=0.25) una Varianza de maxima y un
5.1% (D=0.051) error de muestreo, con 114 estudiantes de la poblacion, se
obtiene 87 estudiantes en la muestra, finalmente se tiene 49 estudiantes después

de aplicar el factor de correccion.

Unidad de analisis:
Un estudiante del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la UNFV primer

semestre 2018. La muestra final se da en la tabla 4.

Tabla 4
Muestra de alumnos del 3er ciclo de la Especialidad de
Biologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-I.

Especialidad Muestra de Alumnos
Biologia 49
Total Muestra 49

Fuente propia
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6.3. Técnicas e instrumentos de investigacion

6.3.1. Variable estrategias de aprendizaje:

La técnica empleada fue la encuesta y como instrumento el cuestionario, segun
Lépez-Roldéan, y Fachelli (2015) afirman que esta constituye una técnica para
recoger datos interrogando a sujetos quienes deben contestar un cuestionario

cuyas preguntas estan relacionadas a una problematica que se desea investigar.

6.3.1.1. Instrumento para medir las estrategias de aprendizaje

El instrumento que se utilizo es el cuestionario ACRA- Abreviado para
Universitarios (ACRA-A), de Jesus De la Fuente Arias y Fernando Justicia, se
publicd en el afio 2003. EI cuestionario consiste de 44 items, repartido en tres
tipos de estrategias: Cognitivas y de Control del Aprendizaje con 25 items, de
Apoyo al Aprendizaje con 14 items y Habitos de Estudio con 5 items. Su
administracion puede ser individual o colectiva y toma entre 20 a 30 minutos, con
respecto a la puntuacién, cada item acepta de uno a cuatro en puntuacion (escala
Likert) (L6pez, 2013).

Este instrumento elaborado por Jests De La Fuente Arias y Fernando Justicia, se
basa en el instrumento ACRA, elaborado por José Maria Roman Sanchez y
Sagrario Gallego Rico. Las siglas ACRA provienen de las estrategias cuyo uso se
evallan en el cuestionario, que son de: Adquisicion, Codificacion, Recuperacion y
Apoyo (Lopez, 2013).

6.3.2. Variable Rendimiento Académico:

Se usO la técnica del Analisis Documental. Lujardo (2016) nos dice que esta
técnica es la informacion reducida de datos descriptivos contenidos en un registro
uniforme y estructurado. EIl instrumento del que se obtuvo la informacion para

esta variable es la lista de cuadros de méritos de los alumnos de Biologia con los
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promedios ponderados correspondiente al afio lectivo inmediato anterior a la

presente investigacion.

6.3.2.1. Lista de Cuadro de Méritos

Se solicit6 a la Oficina de Servicios Académicos (OSA), la lista de cuadro de
meéritos del periodo inmediato anterior a la realizacion de la investigacion, los
promedios ponderados de los alumnos a los cuales se les tomo el cuestionario

antes mencionado.

6.3.3. Validez y Confiabilidad

6.3.3.1. Validez

Fernandez et al. (2014) dice que el grado en que se mide la variable que se
pretende medir dentro de un instrumento es la validez. Asi mismo los referidos
autores sefialan que la evidencia de la validez puede darse por: La validez de
contenido que se refiere al nivel en que un instrumento muestra un dominio
especifico de contenido de lo que se mide y La validez de criterio que se
establece al comparar resultados con los de algun criterio externo que pretende

medir lo mismo.

La técnica de juicio de expertos se empleara para medir la validez del
instrumento, esta consiste en:
VALIDEZ TOTAL= V. CONTENIDO (juicio de expertos) + V.CRITERIO

(proporcion de rango).

6.3.3.2. Confiabilidad
Para Fernandez et al. (2014) el grado de consistencia y coherencia de un
instrumento esta relacionado a su confiabilidad. Existen muchos procedimientos

que permiten hallar la confiabilidad de un instrumento. En ellos se hace uso de
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formulas y procedimientos que ofrecen coeficientes de fiabilidad, generalmente
estos estan entre cero y uno, el cero indica nula confiabilidad un uno indica una
confiabilidad méaxima o perfecta.

La fiabilidad se realiz6 por el Método Coeficiente de Alfa de Cronbach.

6.4. Fuentes de informacion

Fue necesario hacer una seleccion adecuada para las fuentes de informacién
usadas en esta investigacion. En las referencias bibliograficas de esta
investigacion se dan las fuentes de informacion. Se tomd informacion de revistas
especializadas, trabajos de tesis de master y doctorado, libros, revistas, paginas
web etc.

6.5. Procesamiento y analisis de informacion

Se utilizé para el procesamiento y analisis de la informacion:

e Estadistica Descriptiva.

Parte de la estadistica descriptiva se us6 para el procesamiento de datos
recolectados a través de los instrumentos. Fernandez et al. (2014) nos dicen que
quien, investiga describe primero los datos y luego realiza el analisis para
relacionar las variables. Esta nos es util para la presentacion, analisis e
interpretacion de los datos, usando gréaficos estadisticos y tablas de frecuencias, a
fin de, segun los objetivos propuestos, hacer un analisis de las variables de

investigacion.

e Estadistica Inferencial.

Diversas técnicas de la estadistica inferencial fueron usadas. Fernandez et al.
(2014) nos dicen que permite realizar generalizaciones sobre la poblacién a partir
de la muestra, con esta se prueban las hipotesis de investigacion. Se utilizd las

pruebas de hipotesis que permitid contrastar la hipétesis de la investigacion. La
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Prueba Chi Cuadrado (X?), permiti6 determinar entre las variables cualitativas la
relacion, se empled también el coeficiente de correlacion de Pearson.

Todo lo anterior se realizaro con apoyo del programa estadistico SPSS V20.
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7. RESULTADOS

7.1. Objetivo Especifico 1. ldentificar el nivel de uso de las estrategias de
aprendizaje de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la

Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1.

Tabla 5
Nivel de uso de las estrategias de aprendizaje
Porcentaje Porcentaje
NIVEL Frecuencia valido acumulado
Validos ALTO 20 41 41
MEDIO 28 57 98
BAJO 1 2 100
Total 49 100

Fuente: Cuestionario aplicado.
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Figura 4. Nivel de uso de las estrategias de aprendizaje.
Fuente: Tabla 5

La tabla 5, muestra el nivel en uso de estrategias de aprendizaje, podemos
observar que 41% (n=20) de los alumnos hacen en el nivel alto uso de estrategias
de aprendizaje, 57% (n=28) hace un uso medio de las estrategias de aprendizaje y

solo el 2% (n=1) hace un uso bajo de estas.
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Asi mismo el 98% (n=48) de los alumnos en la muestra hacen un uso alto y medio

de estrategias de aprendizaje. Gran parte de los alumnos emplean estrategias de

apoyo, cognitivas y de control y habitos de estudio.

Tabla 6

Nivel de uso de las estrategias de aprendizaje en la dimension |
Porcentaje Porcentaje
NIVEL Frecuencia valido acumulado
Validos ALTO 21 43 43
MEDIO 27 55 98
BAJO 1 2 100
Total 49 100

Fuente: Cuestionario aplicado.
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Figura 5. Nivel de uso de las estrategias en la dimension I.
Fuente: Tabla 6

La tabla 6, muestra el nivel de uso de las estrategias cognitivas y de control del

aprendizaje, podemos observar que 43% (n=21) de alumnos hacen un uso en el

nivel alto de este tipo de estrategias, el 55% (n=27) hace un uso medio Yy solo el

2% (n=1) hace un uso bajo de estas.
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Asi mismo el 98% (n=48) de los alumnos en la muestra hacen un uso alto y bueno
de estrategias cognitivas y de control del aprendizaje. Es decir la mayoria de los
alumnos emplean estrategias de seleccion y organizacién de la informacion,
estrategias de subrayado, tienen conciencia de la funcionalidad de estas,
planifican y controlan respuestas durante la evaluacion, emplean estrategias de
elaboracion y también emplean estrategias de repeticion y relectura. Es decir
emplean en conjunto estrategias de adquisicién, codificacion, recuperacion y
apoyo a la informacion, a través de la elaboracion de resimenes, subrayado de
texto, construccién y memorizacion de esquemas, evocacién de informacion,
emplean también la repeticion y relectura.

Tabla 7

Porcentaje acumulado en la opcion Cy D de los indicadores de las estrategias de aprendizaje en
la dimension |

Indicador Porcentaje acumulado de menor a mayor
Para opcion Cy D (segun item)

Selecciony 42.9(2) 59.2(4) 63.3(5) 65.3(6) 65.3 (3) 77.6 (1)
organizacion

subrayado 57.1(9) 65.3(10) 65.3(8) 69.4(7)
Concienciade 67.3(15) 73.5(12) 73.5(13) 77.6(11) 79.6(14)
la

funcionalidad

de las

estrategias

Elaboracion 63.3(16) 65.3(17) 69.4(18)

Planificacion  61.2(20) 65.3(19) 71.4(21) 73.5(23) 81.6(22)
y control de la

respuesta en

situaciones de

evaluacién

Repeticiony  75.5(25)  77.6(24)

relectura

Fuente: Cuestionario aplicado.
La tabla 7, muestra el porcentaje acumulado en el nivel de uso C (bastantes

veces) y D (siempre o casi siempre) de los indicadores contenidas en la

dimension | del cuestionario. Los resultados muestran que el item con mas
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frecuencia de uso con 81.6% es el item 22, que corresponde al indicador
planificacion y control de respuesta durante la evaluacion y el menos usado es el
item 2 con 42.9% (n=21) y corresponde al indicador de seleccién y organizacion.

AL

s

60 0%
S0.00%
A0.00%
30.00%
20000%
L0.00%
v

ftem 1

Seleccin y organizcon
emz

itom ¥

iema

ftem %

eme
\duv.ln

em s

ems

Item 10

fem it

Concienciade M

item 12

ttem 13

tHum 314

tam 1%

fem 16

Eladoracion

twm 37

ftem 18

e 19

Planficacion y control de &

temlo

ftem 24

em 22

ftem 23

Aem 24

Hepetic in y febectun

itam 2%

Figura 6. Porcentaje acumulado en el uso de la opcion C y D, para los items de los indicadores
de las estrategias en la dimension I.
Fuente: Tabla 7.

Tabla 8

Nivel de uso de las estrategias en la dimensién Il

Porcentaje Porcentaje
NIVEL Frecuencia valido acumulado
Validos ALTO 23 47 47
MEDIO 23 47 94
BAJO 3 6 100
Total 49 100

Fuente: Cuestionario aplicado.
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47%

= ALTO 2 MEDIO 11 BAJO

Figura 7. Nivel de uso de las estrategias en la dimension II.
Fuente: Tabla 8.

La tabla 8, muestra el nivel de uso de estrategias de apoyo al aprendizaje,
podemos observar que 47% (n=23) de alumnos hacen un uso en el nivel alto de
este tipo de estrategias, el 47% (n=23) hace un uso medio y solo el 6% (n=3) hace

un uso bajo de estas.

Asi mismo el 94% (n=46) de los alumnos en la muestra hacen un uso alto y medio
de estas. La mayoria de alumnos emplean estrategias de control de la ansiedad,
motivacion intrinseca, controlan el ambiente bajo condiciones distractoras,
emplean horarios y plan de trabajo y buscan apoyo social. Es decir emplean en
conjunto estrategias de apoyo al procesar la informacion, a través de la
autosuperacion, el sentirse mejor por su propia superacion personal, asi mismo se
controlan bajo situaciones de ansiedad, controlan el ambiente para facilitar la
concentracion, también establecen un horario y plan de trabajo, también emplean

la comunicacion e intercambio de opiniones con sus pares.
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Tabla 9

Porcentaje acumulado en uso de la opcién de C y D de los indicadores de las estrategias de
aprendizaje en la dimension Il.

Indicador Porcentaje acumulado de menor a mayor
Para opcion Cy D (segun item)
Motivacion 75.5 (28) 77.6(29) 79.6(26) 81.6(27)
intrinseca
Control de la 65.3(30)
ansiedad

Condiciones 59.2(32) 67.3(31)

contradistracto

ras

Apoyo social 61.2(33) 65.3(35) 73.5(37) 75.5(34)  83.7(36)
Horario y plan 53.1(38) 55.1(39)

de trabajo

Fuente: Cuestionario aplicado.

La tabla 9, muestra el porcentaje acumulado en el nivel de uso C (bastantes
veces) y D (siempre o casi siempre) de los indicadores contenidas en la
dimension Il del cuestionario. Los resultados muestran que el item con mas
frecuencia de uso 83.7% es el item 36, que corresponde al indicador apoyo social
y el menos usado es el item 38 con 53.1% vy corresponde a indicador horario y
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plan de trabajo.
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Figura 8. Porcentaje acumulado en uso de la opcion C y D, para los items de los
indicadores de la estrategias en la dimensién Il.
Fuente: Tabla 9
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Tabla 10
Nivel de uso de las estrategias de aprendizaje en la dimensidn Habitos de estudio de estudiantes
del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia

Porcentaje Porcentaje
NIVEL Frecuencia valido acumulado
Validos ALTO 26 53 53
MEDIO 21 43 96
BAJO 2 4 100
Total 49 100

Fuente: Cuestionario aplicado.

53%

= ALTO = MEDIO I BAJO

Figura 9. Nivel de uso de las estrategias en la diemnsion IlI.
Fuente: Tabla 10

La tabla 10, muestra en habitos de estudio el nivel de uso durante el aprendizaje,
podemos observar que el 53% (n=26) de los alumnos hacen un uso en el nivel alto
de este tipo de estrategias, el 43% (n=21) hace un uso medio de habitos de estudio

y solo el 4% (n=2) hace un bajo uso de estos.

Asi mismo el 96% (n=47) de los alumnos en la muestra hacen un uso alto y medio
de habitos de estudio. La mayoria emplean estrategias de comprension y lectura
como habito de estudio para el aprendizaje. Es decir emplean en conjunto
estrategias para adquirir, codificar y recuperar la informacion, mediante la

parafrasis o parafraseo y apropiandose de esta manera del contenido, aprendiendo
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el contenido con palabras propias no al pie de la letra, la realizacién de resumen
mental, la realizacién de lectura superficial y rapida y la autorregulacion en el

aprendizaje toméandose los tiempos necesarios para asimilar la informacion.

Tabla 11

Porcentaje acumulado en la opcion Cy D de los indicadores de las estrategias de aprendizaje en
la dimensién 111

Indicador Porcentaje acumulado de menor a mayor
Para opcion Cy D (segun item)
Comprensién 73.5 (41) 73.5(40) 79.6(42)
Habitos de 67.3(43) 73.5(44)
estudio

Fuente: Cuestionario aplicado.

La tabla 11, muestra el porcentaje acumulado en el nivel de uso C (bastantes
veces) y D (siempre o casi siempre) de los indicadores contenidas en la
dimension 1l del cuestionario. Los resultados muestran que el item con mas
frecuencia de uso con 79.6% es el item 42, que corresponde al indicador
comprension y el menos usado es el item 43 con 67.3% y corresponde a
indicador habitos de estudio.
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habitos de estudio

Figura 10. Porcentaje acumulado en uso de la opcion C y D, para los items de
los indicadores de las estrategias en la dimension I11.
Fuente: Tabla 11.
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7.2 Objetivo Especifico 2. ldentificar el nivel del rendimiento académico de
estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la Universidad Nacional
Federico Villarreal 2018-I.

Tabla 12

Nivel del rendimiento académico de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de
Biologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-I.

Porcentaje Porcentaje
NIVEL Frecuencia valido acumulado
Validos BUENO 9 18 18
REGULAR 38 78 96
DEFICIENTE 2 4 100
Total 49 100

Fuente: OSA, FCCNM-UNFV.

18%
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Figura 11. Nivel del rendimiento academico de estudiantes del 3er
ciclo de la Especialidad de Biologia.
Fuente: Tabla 12

La tabla 12, muestra el nivel en la variable indicada, se puede ver que en el 18%
(n=9) de los alumnos en el rendimiento académico tienen un nivel bueno, el 78%
(n=38) tienen un nivel regular en el rendimiento académico y el 4% (n=2) tienen un

nivel deficiente.
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Por los resultados obtenidos se puede ver que mayormente alumnos en la muestra
tienen un nivel regular en el rendimiento académico, es decir sus promedios
ponderados del afio anterior estan entre 11 y 13 en la escala vigesimal, por lo que
estos alumnos no han completado el camino para lograr los aprendizajes previstos, y
podemos decir que los logros no fueron completados o se quedaron en proceso. Asi
mismo solo 9 alumnos de la muestra presentan un nivel bueno en el rendimiento
académico, es decir estos alumnos evidencian en el tiempo programado el logro de
los aprendizajes. Finalmente solo 2 alumnos de la muestra tiene un nivel deficiente,

es decir, esto evidencia dificultades para el desarrollo de los aprendizajes.

7.3. Comprobacion de Hipadtesis

Para los resultados con respecto al objetivo general y los objetivos especificos 3, 4 y
5, los cuales estan relacionados a identificar una relacion entre las variables
investigadas, se usoO la prueba chi- cuadrado para la comprobacion de las hipdétesis

formuladas.

7.3.1. Hipdtesis general
El uso de las estrategias de aprendizaje se relaciona con el rendimiento académico
de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la Universidad

Nacional Federico Villarreal 2018-I.
1. Formulacion de la hipotesis:
Ho: No hay relacion

H1: Si hay relacion

2. Nivel de significancia a = 5%

3. Estadistico de la prueba
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Tabla 13
Resultados para la hip6tesis general con la Prueba chi-cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de
Pearson 0.654 4 0.957
Razén de
verosimilitudes 0.872 4 0.929
N de casos validos 49

Fuente: Obtenida del Programa SPSS.

4. Regla de decision:

La prueba chi cuadrada con un alpha de 0.05 (para un nivel de significacion 1
—0.05=0.95 = 95%) da una significacion o valor p que vale .957, siendo este
valor mayor a 0.025 (0.05 / 2 = 0.025 para un contraste bilateral) se acepta la
hipdtesis nula, no hay relacion y se rechaza la hipotesis alterna.

Conclusion:

La hipotesis alterna es rechazada y la hipdtesis nula se acepta.

7.3.2. Hipotesis especifica 3

El uso de las estrategias cognitivas y de control del aprendizaje se relaciona con el
rendimiento académico de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia
de la Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1.

1. Formulacion de la hipotesis:
Ho: No hay relacion

H1: Si hay relacion

2. Nivel de significancia a = 5%
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3. Estadistico de la prueba

Tabla 14
Resultados para la hip6tesis especifica 3 con la Prueba chi-cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintdtica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de
Pearson 0.805 4 0.938
Razén de
verosimilitudes 1.025 4 0.906
N de casos validos 49

Fuente: Obtenida del Programa SPSS.

4. Regla de decision:

La prueba chi cuadrada con un alpha de 0.05 (para un nivel de significacion 1
—0.05=0.95 = 95%) da una significacion o valor p que vale .938, siendo este
valor mayor a 0.025 (0.05 / 2 = 0.025 para un contraste bilateral) se acepta la

hipdtesis nula de que no hay relacion vy se rechaza la hipotesis alterna.

Conclusion:

Se rechaza la hipdtesis alterna y se acepta la hipotesis nula.

7.3.3. Hipdtesis especifica 4
El uso de las estrategias de apoyo al aprendizaje se relaciona con el rendimiento
académico de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la

Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1.
1. Formulacion de la hipotesis:
Ho: No hay relacion

H1: Si hay relacion

2. Nivel de significancia o = 5%
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3. Estadistico de la prueba

Tabla 15
Resultados para la hip6tesis especifica 4 con la Prueba chi-cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de
Pearson 4,585 4 0.333
Razén de
verosimilitudes 5.240 4 0.264
N de casos validos 49

Fuente: Obtenida del Programa SPSS.

4. Regla de decision:

La prueba chi cuadrada con un alpha de 0.05 (para un nivel de significacion 1
—0.05=0.95 = 95%) da una significacion o valor p que vale .333, siendo este
valor mayor a 0.025 (0.05 / 2 = 0.025 para un contraste bilateral) se acepta la

hipdtesis nula de que no hay relacion vy se rechaza la hipotesis alterna.

Conclusion:

Se rechaza la hipdtesis alterna y se acepta la hipotesis nula.
7.3.4. Hipotesis especifica 5

Los hébitos de estudio se relacionan con el rendimiento académico de estudiantes
del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la Universidad Nacional Federico
Villarreal 2018-I.

1. Formulacion de la hipotesis:
Ho: No hay relacion

H1: Si hay relacion

2. Nivel de significancia a = 5%
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3. Estadistico de la prueba

Tabla 16
Resultados para la hipétesis especifica 5 con la Prueba chi-cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor ol (bilateral)
Chi-cuadrado de
Pearson 2.945 4 0.567
Razén de
verosimilitudes 3.321 4 0.506
N de casos validos 49

Fuente: Obtenida del Programa SPSS.

4. Regla de decision:

La prueba chi cuadrada con un alpha de 0.05 (para un nivel de significacion 1
—0.05=10.95 =95%) da una significacion o valor p que vale .567, siendo este
valor mayor a 0.025 (0.05 / 2 = 0.025 para un contraste bilateral) se acepta la

hipdtesis nula de que no hay relacion vy se rechaza la hipotesis alterna.

Conclusion:

La hipotesis alterna se rechaza y la hipétesis nula se acepta.

Dado que no se encontro relacion entre las variables, se procede a calcular los
coeficientes de correlacion de Pearson, el nivel de significancia, el coeficiente de

determinacion y el porcentaje de influencia.
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Tabla 17

Porcentaje de influencia de las estrategias de aprendizaje y sus dimensiones con el rendimiento

académico
RZ
RENDIMIENT COEFICIENTE
0 DE % de
DETERMINACI . .
ACADEMICO ON ! influencia
DIMENSION I: Correlacio
ESTRATEGIAS n de .150
COGNITIVAS Y DE Pearson
CONTROL DEL Sig. 303 0.0225 2.25
APRENDIZAJE (bilateral) :
N 49
DIMENSION II: Correlacio
ESTRATEGIAS DE n de .068
APOYO AL Pearson
APRENDIZAIJE Sig. 0.004624
: .643
(bilateral)
N 49 0.46
DIMENSION II1: Correlacio
HABITOS DE ESTUDIO n de .009
Pearson
Sig. 0.000081 0.0081
(bilateral) 951
N 49
ESTRATEGIAS DE Correlacié 1.3225
APRENDIZAJE n de 115
Pearson
Sig. 0.013225
(bilateral) 432
N 49

Fuente: Obtenida del Programa SPSS.
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8. ANALISIS Y DISCUSION

1. Objetivo general

De los resultados con la prueba chi-cuadrado, se encontr6 que, el uso de
estrategias de aprendizaje no se relaciona con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3er ciclo de la especialidad de Biologia. Los resultados con la
correlacion de Pearson dio un r=.115, una p=.432, un R?*=1.32 y un porcentaje de
influencia de 1.3225%. En investigaciones similares como la de Acevedo et al.
(2015) y Ortiz N., (2017) no encontraron correlacion significativa entre las
variables. Cajo (2017) encontrd correlacion significativa entre las variables, con
un rho de Spearman de 0.884 y p= 0.000. Asi mismo Huambachano (2015)
encontro correlacion significativa entre ambas. Wong (2016) en su investigacion
encontro correlacion baja y significativa en las estrategias de aprendizaje con un

r=0.49 y p=0.03 para el grupo de ingreso regular.

Asi mismo es importante sefialar que las asignaturas desarrolladas por los
docentes tienen que tomar en cuenta como aprende uno, es decir, en el sentido de
la teoria cognitiva del aprendizaje. En la investigacion realizada por Gargallo et
al. (2014), se puede encontrar las mejoras que se alcanzan en el rendimiento
académico cuando la materia es desarrollada centrada en el alumno mediante
recursos y actividades, teniendo en cuenta la forma en que uno aprende y las
estrategias que se usan para lograr el aprendizaje. En la Investigacion de Puello
et. al. (2014), muestran que después de realizado un modulo de aprendizaje que se
desarrollé con recursos y actividades para todos los tipos de estrategias, el
promedio en notas del curso mejoré. Como lo sefiala Woolfolk (2014), el
estudiante debe ser un aprendiz estratégico, con todas las caracteristicas que

acompafia a esta condicién.
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2. Objetivo especifico 1

En cuanto a identificar el nivel de uso de estrategias de aprendizaje, se encontrd
en el nivel de uso medio 57%, esto coincide con lo obtenido por Dapelo y Matus
(2013), en la investigacion que realizo sobre estudiantes del primer afio de una
universidad en Chile, en el nivel de uso moderado encontré un 61.9 % . También
coincide con los resultados de Cajo (2017), en cuanto al nivel de uso medio que
arroja un mayor porcentaje con respecto a los otros niveles de uso, también
coincide con los resultados de Ruiz (2016) que encontrd un nivel de uso regular.
Asi mismo los resultados son muy parecidos a los obtenidos por Guarniz (2017),
quien encontrd un 53.3% el nivel de uso regular (medio) y en el nivel excelente
(alto) un 41.7% y 5.0% en el nivel deficiente (bajo), para estudiantes del 3er ciclo

de enfermeria.

De las tres dimensiones en el nivel de uso alto se encontr6 mayor porcentaje de
los habitos de estudio con un 53 %, luego le siguen las de apoyo al aprendizaje
con un 47 % y finalmente las cognitivas y de control del aprendizaje con un 43%.
En el nivel de uso medio se obtuvo un mayor porcentaje en las cognitivas y de
control con 55 %, luego le siguen las de apoyo al aprendizaje con un 47 % y

finalmente los habitos de estudio con un 43%.

Sumando el porcentaje de estos dos primeros niveles, se encuentra para las
dimensiones de las estrategias en orden decreciente un 98%, 96 % y 94% para las
cognitivas y de control, habitos de estudio y de apoyo respectivamente. Estos
resultados coincidieron con Parada et al. (2017) con respecto a la ultima
estrategia, ya que esta investigacion sobre una poblacion de estudiantes de la
especialidad de biologia arrojo en porcentajes para la suma de los niveles
bastantes veces y siempre o casi siempre, 83%, 72% y 66% en los habitos de
estudio, cognitivas y de control y finalmente apoyo al aprendizaje
respectivamente. Pero si coinciden en el nivel de uso alto (bastantes veces) para

los habitos de estudio. Estos resultados también coinciden con Cajo (2017) con
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respecto al nivel de uso medio donde obtuvo mayor porcentaje para las estrategias
cognitivas y en segundo lugar para las estrategias de apoyo.

De acuerdo a los resultados en porcentaje acumulado en la opcién C y D del
cuestionario encontramos de mayor a menor uso en las estrategias cognitivas y de
control del aprendizaje el siguiente orden en el indicador. En primer lugar
estrategias de repeticion y relectura, en segundo lugar, las de conciencia de la
funcionalidad de las estrategias, en tercer lugar las de elaboracién, en cuarto lugar
las de planificacion y control, en quinto lugar las de subrayado y ultimo las de
seleccion y organizacion. Es decir los alumnos hacen mayor uso de las estrategias
bésicas de adquisicion, a traves de la repeticion de datos considerados importantes
0 mas dificiles de recordar y la relectura de material denso, de forma similar como
encontro Gutierrez (2015) en la investigacion realizada sobre estudiantes de bajo
rendimiento en una universidad colombiana, donde mayormente los estudiantes
tenian tendencia a usar estrategias de procesamiento superficial, a través de la
repeticion, relectura y el subrayado. Al contrario de Acevedo et al. (2015) quienes
encontraron en la investigacion sobre estudiantes de ingenieria, que las
estrategias mas usadas eran las de codificacion, mediante nemotecnias,

elaboracién de imagenes, autopreguntas y parafraseo.

En esta dimension el item con mayor frecuencia de uso es el item22, es decir
preparan mentalmente lo que escribiran o diran ya sea durante evaluaciones orales
0 escritas y, el menor uso es el item 2, que consiste en la elaboracion de
resuimenes de lo que estudian al termino del tema, es decir, generalmente tiene
poca costumbre después de terminada la sesion de clase o de una lectura

extensiva, realizar un resumen.

De acuerdo a los resultados en porcentaje acumulado en la opcién C y D del
cuestionario encontramos de mayor a menor uso en las de apoyo al aprendizaje
el siguiente orden en el indicador: primero Motivacion intrinseca, segundo

control de la ansiedad, tercero apoyo social, cuarto condiciones contradistractoras
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y ultimo las de horario y plan de trabajo. Es decir los alumnos emplean
motivaciones internas que le permiten regular su actitud hacia el aprendizaje,
presentan una buena actitud frente al aprendizaje, el esfuerzo, la estimulacién
propia y la automotivacion. De igual manera coincide con Gutiérrez (2015),
donde los estudiantes con rendimiento académico bajo mostraban motivacion

medio a alta y afirmaban estudiar para ampliar sus conocimientos.

En esta dimension el item con mayor frecuencia de uso es el item 36, es decir,
buscan apoyo social frente al estudio y el menor es el item 38, este esta
relacionado al horario y plan de trabajo, es decir, con poca frecuencia distribuyen

el tiempo del que disponen para el estudio.

De acuerdo a los resultados en porcentaje acumulado en la opcion C y D del
cuestionario encontramos de mayor a menor uso en habitos de estudio el
siguiente orden en el indicador: en primer lugar las estrategias de comprension y
ultimo las de habitos de estudio. Es decir los alumno no se limitan a memorizar,
buscan la comprension de materiales de estudio, empleando al procesar la
informacion estrategias profundas, a través del parafraseo y expresion por

palabras propias.

En esta dimension el item con mayor frecuencia de uso es el item 42, es decir, con
frecuencia cuando estudian mentalmente resumen lo mas importante, siendo esta
tarea parte de una estrategia de adquisicion y el menor es el item 43, en este caso

tienen poca frecuencia de uso las lecturas superficiales o por encima.

3. Objetivo especifico 2

Para el rendimiento académico, se encuentra que mayoritariamente los alumnos
de la muestra se encuentran en el nivel regular con un 78 % (n=38). De acuerdo a
esto los promedios ponderados del afio anterior estan entre 11 y 13 en la escala

vigesimal, por lo que estos alumnos no han completado el camino para lograr los
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aprendizajes previstos, y podemos decir que los logros no fueron completados o

se quedaron en proceso.

En investigaciones similares se encontrd resultados parecidos en cuanto al nivel
de rendimiento académico encontrado en la muestra de estudio. En la
investigacion de Ortiz N. (2017), encontré un nivel de rendimiento académico
regular con un 63.01% Yy notas entre 11 y 13, sobre la muestra de estudiantes
investigados. Cajo (2017), también encontré un nivel de logro académico
representado por el promedio acumulado del semestre, mayoritariamente medio
40.3 % con notas entre 11y 14. Huambachano (2015), encontrdé un promedio de
rendimiento académico representado por el promedio de un semestre, entre 14.37
y 14. 21 para las mujeres y hombres respectivamente de una muestra de
estudiantes de educacion fisica de una universidad peruana. Al contrario Acevedo
et.al (2015), obtuvo del promedio de tres materias para el rendimiento académico
valores entre 3.67 y 3.68 para hombres y mujeres respectivamente, que en la
escala pentadecimal esto corresponde a un nivel bueno. Asi mismo Garcia et al.
(2015), obtuvieron en el rendimiento académico un promedio de 7.65 en la escala
decimal que corresponde a un nivel bueno, sobre una muestra de estudiantes

universitarios chilenos.

Debemos recoger las recomendaciones que hacen Navea y Suarez (2016), para

mejorar el rendimiento académico.

4. Objetivo especifico 3

Por los resultados con la prueba chi-cuadrado, se encontré que, el uso de
estrategias cognitivas y de control del aprendizaje no se relaciona con el
rendimiento académico de estudiantes del 3er ciclo de la especialidad de Biologia.
Los resultados con la correlacion de Pearson dio un r =.150, una p=.303, un
R?=0.0225 y un porcentaje de influencia de 2.25%. En investigaciones similares
como la de Acevedo et al. (2015) no encontrd correlacion significativa entre las

variables, si bien fueron positivas pero no significativas. Cajo (2017) si encontrd
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correlacion positiva. Garcia et al. (2015) encontr6 también una correlacion
positiva de 0.4 en rho de Spearman. Wong (2016) en su investigacion encontro
correlacion baja y significativa en las estrategias de adquisicion una r=y p=0.013.
Ortiz N. (2017) y Acevedo (2014), no encontraron correlacion entre las estrategias
cognitivas y el rendimiento académico. Dapelo y Matus (2013) si encontraron
correlacion baja entre las variables, un rho de Spearman de 0.136 y p=0.000. Asi
mismo Huambachano (2015) encontro relacidn significativa entre las variables.

5. Objetivo especifico 4

En los resultados con la prueba chi-cuadrado, se encontré que, el uso de
estrategias de apoyo al aprendizaje no se relaciona con el rendimiento académico
de estudiantes del 3er ciclo de la especialidad de Biologia. Los resultados con la
correlacién de Pearson dio un r =.068 , una p=.643, un R?>=0.0046 y un porcentaje
de influencia de 0.46%. En investigaciones similares como la de Acevedo et al.
(2015) no encontrd correlacion significativa entre las variables. Cajo (2017) si
encontrd relacion positiva alta mas de 0.89 en rho de Spearman. Garcia et. al.
(2015) encontré también una correlacion positiva de 0.25 en rho de Spearman.
Wong (2016) en su investigacion no encontrd correlacion entre estas. Ortiz N.
(2017), no encontro correlacion entre las variables. Dapelo y Matus (2013) no
encontraron correlacion entre estas, obtuvieron un rho de Spearman de 0.047 y
p=0.102. Asi mismo Huambachano (2015) encontr6 correlacion significativa entre

las variables.

6. Objetivo especifico 5

En los resultados con la prueba chi-cuadrado, se encontrd que, los de habitos de
estudio no se relacionan con el rendimiento académico de los estudiantes del 3er
ciclo de la especialidad de Biologia. Los resultados con la correlacion de Pearson
dio un r =.009, una p=.951, un R?=0.000081 y un porcentaje de influencia de
0.0081%. En investigaciones similares como la de Dapelo y Matus (2013) no
encontraron correlacion entre estas, obtuvieron un rho de Spearman de 0.047 y
p=0.105.
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9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

9.1. Conclusiones

1. Objetivo general

No hay relacidn entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de
estudiantes del 3er ciclo de la especialidad de Biologia de la Universidad Nacional
Federico Villarreal 2018-I. El porcentaje de influencia fue de 1.3225 % de la
primera variable sobre la segunda. Es decir hay otras variables que influyen sobre

este Ultimo.

2. Objetivo especifico 1

El nivel de uso de estrategias de aprendizaje de estudiantes del 3er ciclo de la
especialidad de Biologia de la Universidad Nacional Federico Villar real 2018-I,
es medio con un porcentaje de 57% (n=28). Para la dimension de estrategias
cognitivas y de control del aprendizaje se encontré un nivel de uso medio con
55% (n=27), para la dimensidn estrategias de apoyo al aprendizaje se encontro un
porcentaje de uso igual en el nivel alto y medio con 47% (n=23), en la dimension
habitos de estudio se encontrd mayor porcentaje en el nivel de uso alto con 53%
(n=26).

Los alumnos con mayor frecuencia utilizan estrategias superficiales como el
repaso Y la relectura, las estrategias de motivacion intrinseca y las de comprension
y con menos frecuencia las de seleccidn y organizacion, las de habitos de estudio

y horario y plan de trabajo.

3. Objetivo especifico 2
El nivel de rendimiento académico de estudiantes del 3er ciclo de la especialidad
de Biologia de la Universidad Nacional Federico Villar real 2018-1, es regular

con un porcentaje de 78% (n=38).
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4. Objetivo especifico 3

No hay relacidn entre las estrategias cognitivas y de control del aprendizaje y el
rendimiento académico de estudiantes del 3er ciclo de la especialidad de Biologia
de la Universidad Nacional Federico Villar real 2018-1. El porcentaje de
influencia fue 2.25 % . Es decir hay otras variables que influyen sobre este

altimo.

5. Objetivo especifico 4

No hay relacién entre las estrategias de apoyo al aprendizaje y el rendimiento
académico de estudiantes del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia de la
Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1. El porcentaje de influencia fue
0.46 % de la primera variable sobre la segunda. Es decir hay otras variables que

influyen sobre este Gltimo.

6. Objetivo especifico 5

No hay relacion entre los habitos de estudio y el rendimiento académico de
estudiantes del 3er ciclo de la especialidad de Biologia de la Universidad Nacional
Federico Villarreal 2018-1. El porcentaje de influencia fue 0.0081 %. Es decir

hay otras variables que influyen sobre este Gltimo.

9.2. Recomendaciones

1. Obijetivo general

Investigaciones dan cuenta que el rendimiento académico mejora a mayor empleo
de estrategias de aprendizaje, es decir hay una relacion directa entre estas
variables. Por esta razon se recomienda que las asignaturas en la especialidad de
Biologia se desarrollen centradas en el alumno mediante recursos y actividades,
teniendo en cuenta la forma en que uno aprende y las estrategias que se usan para

lograr el aprendizaje.
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2. Objetivo especifico 1
Se recomienda que los alumnos desarrollen estrategias de codificacion a través de
la elaboracién, organizacion y seleccién. Esto permitird que los nuevos

conocimientos puedan quedar fijados y ademas ser utilizados posteriormente.

3. Objetivo especifico 2

El nivel de rendimiento académico debe mejorar de regular a bueno, por lo que, se
recomienda que los estudiantes completen los logros propuestos por cada
asignatura. También se recomienda que los docentes se interesen y hagan
seguimiento de los avances académicos de los alumnos en cada asignatura de la

especialidad de Biologia.

4. Objetivo especifico 3

Se recomienda que los alumnos desarrollen estrategias donde utilicen: subrayado,
elaboracion, control y planificacion de la respuesta en situacion de evaluacion. Asi
mismo los docentes deben ser capacitados en la elaboracion de sus materiales,
recursos y actividades de sus respectivas asignaturas teniendo en cuenta las

estrategias de la primera dimension.

5. Objetivo especifico 4

Se recomienda que los alumnos establezcan horarios y plan de trabajo para el
estudio. Asi mismo los docentes deben motivar a los alumnos reconociendo sus
fortalezas y ayudandolos a superar sus dificultades. Es importante que los
docentes conozcan las causas que inciden sobre el rendimiento académico. Un
rendimiento académico deficiente puede provenir de factores socio econdémicos o
familiares adversos, en estos casos, el docente debe enviar al alumno a la oficina

de bienestar universitario para que reciba la ayuda oportuna.
6. Objetivo especifico 5

Se recomienda que los alumnos mejoren los habitos de estudio, sobre todo el

empleo de lecturas superficiales o por encima. Los docentes deben proponer
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actividades para que los alumnos desarrollen estrategias de lectura superficial

sobre material denso.
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12. ANEXOS
12.1. Matrices de investigacion
12.1.1. Matriz de consistencia l6gica

Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico de la especialidad de Biologia Universidad Nacional Federico Villarreal 2018-1

PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES | DIMENSION | INDICADORES | ITEMS/NIVEL
General: General: General: -Seleccion y1|1,2345,6
. organizacion
P: ¢Existe relacion ent Hi: El d Determinar la relacié Variable
: ¢(EXiste relacion entre i: Eluso de eterminar la relacion | ; :
¢ independient -Subrayado 7,8,9,10

las estrategias de
aprendizaje y
rendimiento académico
de estudiantes del 3er
ciclo de la Especialidad
de Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-1?

Especificos:
P1: ;Cual es el nivel de

uso de las estrategias de
aprendizaje de

estrategias de
aprendizaje se relaciona
con el rendimiento
académico de
estudiantes del 3er ciclo
de la de la Especialidad
de Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-I.

Especificas:

H1: El nivel de uso de
las estrategias de

entre las estrategias de
aprendizaje y
rendimiento académico
de estudiantes del 3er
ciclo de la
Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-1

Especificos:

1: Identificar el nivel
de uso de las
estrategias de

€l

Estrategias
de
Aprendizaje.
- Las
estrategias
de
aprendizaje
son un
constructo
que aborda
aspectos no
solo
cognitivos y
metacognitiv

Estrategias

cognitivas 'y
de  control
del

aprendizaje

-Conciencia de
la funcionalidad
de las
estrategias

11,12,13,14,15

-Estrategias de | 16,17,18
elaboracion
-Planificacion vy | 19,20,21,22,23

control de la
respuesta en
situacion de
evaluacién
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estudiantes del 3er ciclo
de la Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-1?

P2: ;Cuél es el nivel de
rendimiento académico
de estudiantes del 3er
ciclo de la Especialidad
de Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-1?

P3: (Qué relacidn existe
entre las estrategias
cognitivas y de control
del aprendizaje y el
rendimiento académico
de estudiantes del 3er
ciclo de la Especialidad
de Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-1?

aprendizaje es bueno de
estudiantes del 3er ciclo
de la Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-I.

H2: El nivel del
rendimiento académico
es regular de estudiantes
del 3er ciclo de la
Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-I.

H3: El uso de las
estrategias cognitivas y
de control del
aprendizaje se relaciona
con el rendimiento
académico de
estudiantes del 3er ciclo
de la Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional

aprendizaje de
estudiantes del 3er
ciclo de la
Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-I.

2: ldentificar el nivel
del rendimiento
académico de
estudiantes del 3er
ciclo de la
Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-1.

3: Identificar la
relacion que existe
entre las estrategias
cognitivas y de control
del aprendizaje y el
rendimiento académico
de estudiantes del 3er
ciclo de la

0s, Sino que
también
incluye
aquellos que
son
motivacional
esy
conductuales
. Por tanto,
se pueden
definir como
un conjunto
organizado,
consciente e
intencional
de lo que
hace el
aprendiz
para llegar a
un
aprendizaje
eficaz.

-Repeticion  y | 24,25
relectura
-Motivacién 26,27,28,29
intrinseca
-Control de la |30
ansiedad
-Condiciones 31,32
Estrategias | contradictorias
de apoyo al | -Apoyo social | 33,34,35,36,37
aprendizaje
-Horario y plan | 38,39
de trabajo
Habitos de | -Comprension | 40,41,42
estudio
-Habitos de | 43,44
estudio
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P4: ;Qué relacion existe
entre las estrategias de
apoyo al aprendizaje y
el rendimiento
académico de
estudiantes del 3er ciclo
de la Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-1?

P5: ¢Qué relacidn existe
entre los habitos de
estudio y el rendimiento
académico de
estudiantes del 3er ciclo
de la Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-1?

Federico Villarreal
2018-I.

H4: El uso de las
estrategias de apoyo al
aprendizaje se relaciona
con el rendimiento
académico de
estudiantes del 3er ciclo
de la Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-I.

H5: Los habitos de
estudio se relacionan
con el rendimiento
académico de
estudiantes del 3er ciclo
de la Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-I.

Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villar real
2018-I.

4: Identificar la
relacion que existe
entre las estrategias de
apoyo al aprendizaje y
el rendimiento
académico de
estudiantes del 3er
ciclo de la
Especialidad de
Biologia de la
Universidad Nacional
Federico Villarreal
2018-I.

5: Identificar la
relacion que existe
entre los habitos de
estudio y el
rendimiento académico
de estudiantes del 3er
ciclo de la
Especialidad de

Variable
dependiente:
Rendimiento
académico.-
El
rendimiento
académico es
una medida
de las
capacidades
respondiente
SO
indicativos
frente a
estimulos
educativos
que
manifiestan,
en forma
estimativa, lo
que una
persona ha
aprendido
segun
objetivos o0

Nivel Logro de 17-20
Excelente aprendizajes
satisfactorio
Nivel Bueno | Logro de 14-16
aprendizajes en
tiempo
programado
Nivel Logro no 11-13
Regular completado o en
proceso
Nivel Presenta 0-10
Deficiente dificultades

para el logro de
los aprendizajes
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Biologia de la propasitos
Universidad Nacional | oficiales.
Federico Villarreal
2018-1.
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12.1.2. Matriz de Consistencia Metodolégica

DISENO DE POBLACION MUESTRA INSTRUMENTOS CRITERIOS DE CRITERIOS

PO DE INVESTIGACIO DE VALIDEZ DE

INVESTIGACION N INVESTIGACION CONFIABILI

DAD
El presente La poblacion Se eligi6 la| TECNICA: TECNICA DE METODO
estudio es de esta muestra  a JUICIO DE COEFICIENTE
disefio conformada través  del EXPERTOS: DE ALFA DE
correlacional. por el total de |  muestreo Para medir la CRONBACH:
Este tipo de estudiantes probabilistic variable VALIDEZ -
estudios tiene del 3er ciclo 0 aleatorio. Estrategias de TOTAL= V.

Bésica como finalidad | de la| Resulto un| Aprendizaje la| CONTENIDO Muestra
conocer la Especialidad n=87 técnica a usar es: (juicio de Piloto de 15
relacion o grado de Biologia de Para un expertos) + estudiantes.
de asociacion que la UNFV factor  de 1.La Encuesta V.CRITERIO Se obtuvo un
exista entre dos o 2018-1 correccion (proporcion  de alfa de
mas  conceptos, >0.05. . rango). Cronbach de
categorias 0 N= 114 La muestra Para medir la CPR =0.71296 0.732
variables en una estudiantes final dio: varlat_ale_ Error =0.00001
muestra 0 no,=49 Rend[ml_ento CPRc = 0.71295
contexto en estudiantes Aca(_]lemlco la
particular. técnica a usar es:

2.Andlisis
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Donde

M =Muestra

0y = Observacion de la V.1

0; = Observacion de la V.2

r = Correlacion entre dichas varie
V1. Estrategias
de aprendizaje
V2: Rendimiento
académico.

Documental

ISNSTRUMENTO

Para medir la
variable
Estrategias de
Aprendizaje

Instrumento: El
cuestionario de
Escala de
estrategias de
Aprendizaje
ACRA-Abreviada
para alumnos
universitarios.

Para medir la
variable
Rendimiento
Académico

Instrumento: La
ficha de
consolidado de
notas del afio
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lectivo 2017.
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12.2. Instrumento de recoleccion de datos

12.2.1. TEST ACRA- ABREVIADO PARA ALUMNOS UNIVERSITARIOS

CUESTIONARIO DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
BIOLOGIA PARA MEDIR LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
USADAS

Estimado alumno / (a). Para contestar, marca la letra que mejor se
ajuste a la frecuencia con la que usas cada estrategia de
aprendizaje. Recuerda que no existen respuestas buenas ni malas. Te
pedimos encarecidamente que respondas con responsabilidad y
veracidad.

La siguiente es la clave para marcar tus respuestas:

Si NUNCA o CASI NUNCA haces lo que dice, hay que marcar A.
Si  ALGUNAS VECES haces lo que dice, hay que marcar B.
Si BASTANTES VECES haces lo que dice, hay que marcar C.

Si SIEMPRE o CASI SIEMPRE haces lo que dice, hay que marcar D.
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A: NUNCA O CASI NUNCA C: BASTANTES VECES

B: ALGUNAS VECES D: SIEMPRE O CASI
SIEMPRE

DIMENSION I. ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y DE CONTROL DEL
APRENDIZAJE

1. Los resimenes los elaboro ayudandome de las palabras o A B
frases subrayadas anteriormente en lecturas previas.

2. Hago resimenes de lo estudiado al final de cada tema.

apartados de un tema, leccion o apuntes.

4. Construyo los esquemas ayudandome de las palabras y
las frases subrayadas o de los resimenes hechos.

A

3. Realizo resumen de lo mas importante de cada uno de los A B
A
A

5. Dedico un tiempo a memorizar los resimenes, los
esquemas, mapas conceptuales, diagramas cartesianos, etc.,
es decir, lo esencial de cada tema o leccidn.

O O OO0 O

6. Antes de responder a un examen evoco los grupos de A B
conceptos (resiimenes, esquemas, secuencias, diagramas,
mapas conceptuales, matrices...) hechos a la hora de
estudiar.

7. Enlos libros, apuntes u otro material a aprender, subrayo A B
en cada parrafo las palabras, datos o frases que me parecen
mas importantes.

8. Empleo los subrayados para facilitar la memorizacion.

>|>

9. Hago uso de lapiceros o lapices de distintos colores para
favorecer el aprendizaje.

10. Utilizo signos (admiraciones, asteriscos, dibujos...), A B
algunos de ellos solo inteligibles por mi, para resaltar
aquella informacidn de los textos que considero relevante.

11. Soy consciente de la importancia de las estrategias de A B
elaboracidn, las que me exigen establecer diferentes tipos
de relaciones entre los contenidos del material de estudio
(imagenes mentales ,dibujos o graficos, paréafrasis,
autopreguntas, etc.).

12. Considero la importancia que tienen las estrategias de A B
aprendizaje que me ayudan a memorizar lo que me interesa,
mediante repeticion y nemotecnias.

13. He pensado sobre lo importante de organizar la A B
informacion realizando esquemas, diagramas, secuencias,
mapas conceptuales, matrices.

14. Considero que es atil (cuando necesito recordar A B
informaciones para un examen, trabajo, etc.) explorar en mi
memoria los dibujos, las nemotecnias, mapas conceptuales,
etc. que elaboré al estudiar.

15. Reflexiono sobre la forma en que preparo la A B
informacion que voy a poner en un examen oral o0 escrito
(asociacion libre, ordenacién en un guion, completar el
guion, redaccion, presentacion...)

16. Para puntos importantes que es dificil recordar, busco A B
datos secundarios, accidentales o del contexto, con el
objetivo de poder llegar a acordarme de lo importante.
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17. Me ayuda recordar lo aprendido al evocar sucesos,
anécdotas o episodios (es decir “claves”), ocurridos durante
la clase o en otros momentos del aprendizaje.

18. Cuando tengo que exponer algo, por escrito u
oralmente, recuerdo imagenes, dibujos, metéaforas...con los
cuales elaboré la informacion durante el aprendizaje.

19. Frente a una dificultad o problema que resolver,
considero, en primer lugar, los datos que conozco antes de
aventurarme a dar una solucion intuitiva.

20. Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un
esquema, guion o programa de los puntos a tratar.

21. Cuando tengo que contestar un tema del que no tengo
datos, produzco una respuesta “aproximada”, haciendo
inferencias a partir del conocimiento que poseo o
trasladando ideas relacionadas de otros temas.

22. Antes de empezar a hablar o a escribir, pienso y preparo
mentalmente lo que voy a decir o escribir.

23. Para evocar una informacion primero la busco en mi
memoria y después decido si se amolda a lo que me han
preguntado o quiero responder.

24. Durante el estudio escribo o repito muchas veces los
datos relevantes 0 mas complicados de recordar.

25. Cuando el contenido de un tema es complejo y denso
vuelvo a leerlo despacio.

DIMENSION I1. ESTRATEGIAS DE APOYO AL
APRENDIZAJE

>

@)

26. Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber
mas, para ser mas experto.

27. Me esfuerzo en el estudio para sentirme orgulloso de mi
mismo.

28. Me dirijo a mi mismo palabras de &nimo para
estimularme y mantenerme en las tareas de estudio.

29. Me digo a mi mismo que puedo superar mi nivel de
rendimiento actual (expectativas) en las distintas
asignaturas.

> r P >

O O O O

30. Hago uso de recursos personales para controlar mis
estados de ansiedad cuando me impiden concentrarme en el
estudio.

31. Intento que en el lugar de estudio no haya nada que
pueda distraerme, como ruido, personas, desorden, falta de
luz, ventilacion, etc.

32. Cuando tengo conflictos personales intento resolverlos
antes, para concentrarme mejor en el estudio.

33. Me estimula intercambiar opiniones con mis
compafieros, amigos o familiares sobre los temas que estoy
estudiando.

34. Resuelvo o evito, a través del dialogo, los conflictos
que surgen en la relacion personal con mis compafieros,
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profesores o familiares.

35. Acudo a los amigos, profesores o familiares cuando
tengo dudas o puntos poco claros en los temas de estudio o
para intercambiar informacion.

36. Me complace que mis comparieros, profesores y
familiares valoren positivamente mi esfuerzo en el estudio.

37. Aliento y ayudo a mis comparieros para que logren el
mayor éxito posible en las tareas académicas.

38. Antes de iniciar el estudio, reparto el tiempo que
dispongo para todos los temas que tengo que aprender.

39. Cuando se acercan los exdmenes establezco un plan de
trabajo repartiendo el tiempo necesario a cada tema.

> > > P

O O O O

DIMENSION I1l. HABITOS DE ESTUDIO

40. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras,
en vez de repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice
el profesor.

> >

00

41. Procuro aprender comprendiendo los temas en vez de
memorizarlos al pie de la letra.

42. Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo mas
importante.

43. Al comenzar a estudiar una leccion, primero realizo una
lectura superficial.

44. Cuando estoy estudiando una leccion, para favorecer la
comprension, descanso y después la repaso para aprenderla
mejor.

> r P »

O O O O
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12.2.2. FORMATO DE RECOLECCION DEL RENDIMIENTO
ACADEMICO

Mediante el presente formato podemos recopilar la informacion necesaria.

A. Datos Generales:

e Fecha De Recoleccion:
e Especialidad: Biologia Nivel: Segundo (2)

B. Nivel de Rendimiento:

N° Cddigo Promedio Nivel de
Ponderado rendimiento
académico
01 B301
02 B302
03 B303
04 B304
05 B305
06 B306
07 B307
08 B308
09 B309
10 B310
11 B311
12 B312
13 B313
14 B314
15 B315
16 B316
17 B317
18 B318
19 B319
20 B320
21 B321
22 B322
23 B323
24 B324
25 B325
26 B326
27 B327
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28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

B328
B329
B330
B331
B332
B333
B334
B335
B336
B337
B338
B339
B340
B341
B342
B343
B344
B345
B346
B347
B348
B349

95




12.3. Informe de validez y confiabilidad del cuestionario
VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS
ALUMNOS DEL 3 ER CICLO DE LA ESPECIALIDAD DE BIOLOGIA
UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL

El instrumento que se empled estd basado en el cuestionario ACRA- Abreviado

para Alumnos Universitarios (ACRA-A). Este instrumento fue disefiado por
Jesis De La Fuente Arias y Fernando Justicia (LOpez, 2013), evalua las
estrategias de aprendizaje usadas por la poblacién estudiantil universitaria. El
cuestionario consiste de 44 items, distribuidos en tres tipos de estrategias:
Estrategias Cognitivas y de Control del Aprendizaje con 25 items (del item 1 al
item 25), Estrategias de Apoyo al Aprendizaje con 14 items (del item 26 al item
39) y Habitos de Estudio con 5 items (del item 40 al item 44).

Prueba Piloto

La prueba piloto se aplicé a alumnos de la especialidad de Biologia del tercer
ciclo de la UNFV- del primer semestre académico. La finalidad de la muestra
piloto fue realizar las correcciones respectivas del instrumento, el cuestionario se
aplico directamente a 15 alumnos. Esta prueba tomo un promedio de 30 minutos.
Después de explicar las indicaciones de llenado se solicité a los alumnos

veracidad en sus respuestas.

Confiabilidad

La confiabilidad se determind a través de la prueba de Alfa de Cronbach vy el

cuestionario se aplicd a la muestra piloto obteniéndose los siguientes resultados:

Tabla 18
Alfa de Cronbach para la muestra piloto

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

732 45
Fuente: Obtenida del Programa SPSS.
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Interpretando la significancia de o= 0.732; este valor indica que el instrumento es
confiable .
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MUESTRA PILOTO PARA EVALUAR LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE UDASA POR LOS ESTUDIANTES DEL 3 ER CICLO DE LA ESPECIALIDAD DE BIOLOGIA

DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL 2018-
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TOTAL DIMENSION II

ITEM27 ITEM28 ITEM29 ITEM30 ITEM31 ITEM32 ITEM33 ITEM34 ITEM35 ITEM36 ITEM37 ITEM38 ITEM39

ITEM26

40
36
48
42

il

40
48

41

42

45

33

34
b}

46

TOTAL DIMENSIONES

TOTAL DIMENSION 11l

ITEM41  ITEM42  ITEM43  ITEM44

ITEM40

120
113
140
144
114
133
152
128
124
152
102
120
129
128
137

12
15
15
17
14
15
20
14
15
20
13
13
10
13
12
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Validez

Para la validez se utiliz6 la opinién de expertos, personas especializadas en el
tema, quienes dieron su opinién favorable para que el instrumento cumpla con las

caracteristicas apropiadas para que se pueda medir el instrumento.

Asi, como también se tuvo en cuenta la literatura existente en nuestro medio y se
acepto6 aspectos sobre la redaccion y pertinencia a cada situacién que se pretendio

evaluar.

Tomando en cuenta el criterio de Juicio de Expertos con la técnica estadistica del
Coeficiente de Proporcion de Rangos.

Los expertos que tuvieron la tarea de validar el cuestionario estuvieron
conformados por docentes universitarios con amplia experiencia en la docencia
universitaria. Después de realizar el procesamiento de acuerdo a la valoracion de
cada item realizado por los jueces se obtuvieron los resultados que se especifican
a continuacion:

CPR =0.71296
Error = 0.00001
CPRc =0.71295

En consecuencia, se considera valido el Instrumento de Investigacién antes
referido, con la estructura del cuestionario y su baremo.

Tabla 19

Estructura del Cuestionario dirigido a los alumnos del 3er ciclo de la Especialidad de Biologia
Universidad Nacional Federico Villarreal

PUNTUACIONES DE CADA

VARIABLE DIMENSIONES # DE ITEMS ITEMS
ESTRATEGIAS D1 25 NUNCA O CASA NUNCA= 1
APREII\?II;IZAJE D2 14 ALGUNAS VECES =2
D3 5 BASTANTES VECES =3
TOTAL 44 SIEMPRE O CASI SIEMPRE= 4

Fuente: La autora.
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Luego se utilizaron medidas descriptivas de posicién para confeccionar la escala

ordinal siguiente:

Tabla 20

Niveles de uso de las estrategias de aprendizaje usadas por los estudiantes del 3er ciclo
de la Especialidad de Biologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal

NIVELES D1 D2 D3 GENERAL
ALTO 75-100 42-56 15 - 20 132-176
MEDIO 50-74 28-41 10 -14 88-131
BAJO 25-49 14-27 5-9 44-87

Fuente: la autora.
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VALIDEZ DE ACRA-ABREVIADO PARA ALUMNOS UNIVERSITARIOS CUESTIONARIO PARA MEDIR EL USO DE
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE: JUICIO DE EXPERTOS

- JUECES
N° de ltem Rodriguez| Aguado Arbulu  |Fernandez nR i PR i CPR i Pe CPR e
1 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
2 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
3 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
4 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
5 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
6 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
7 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
8 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
9 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
10 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
11 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
12 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
13 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
14 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
15 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
16 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
17 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
18 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
19 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
20 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
21 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
22 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
23 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
24 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
25 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
26 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
27 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
28 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
29 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
30 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
31 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
32 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
33 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
34 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
35 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
36 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
37 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
38 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
39 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
40 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
41 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
42 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
43 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
44 3 3 3 3 12 3 0.75 0.03704 0.71296
Sumatoria CPR ;¢ 31.37024
CPR; 0.71296
CPRy¢ 0.71295
Con:
Coeficiente de Proporcion de Rangos: CPR;= 0.71296
Coeficiente de Proporcion de Rangos corregido:  CPRy. - 0.71295
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VALIDEZ DE ACRA-ABREVIADO PARA ALUMNOS UNIVERSITARIOS
CUESTIONARIO PARA MEDIR LAS ESTRATEGIAS DE
E: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCTIVO PARA LOS JUECES

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso
analisis de los items del instrumento de investigacion que le mostramos, indique de
acuerdo a su criterio y Su experiencia profesional el puntaje de que si la pregunta
permite capturar las variables de investigacion del formato.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado v debe ser eliminado

| 2 Descriptor adecuado pero debe ser modificado

K Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta dében ser utilizados teniendo en consideracion los
siguientes criterios:

S Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados
© Claridad en la redaccion
o Matriz de Consistencia Logica y Metodologica

Recomendaciones.
Por su generosa colaboracion
Gracias
wiory s Aqindo Lingn Al Méni
Grado Académico [ ’.DOC.J‘ éo '
Mencion

€ tacavem

Firma y sello
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VALIDEZ D - VIADO PA ¥

E IAS DE
APRENDIZAJE: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCTIVO PARA LOS JUECES

Indicacién: Sefor especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso
analisis de los items del instrumento de investigacién que le mostramos, indique de
acuerdo a su criterio y su experiencia profesional el puntaje de que si la pregunta
permite capturar las variables de investigacion del formato.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser climinado
2 Descriptor adecuado pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de Ia escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracion los
siguientes criterios:

& Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
= Claridad en la redaccion,
e Matriz de Consistencia Logica y Metodologica

Recomendaciones

Por su generosa colaboracion

Gracias
Apellidos nbres T =
[Aeeivaon ARBULY CHANDUII Luis SANTie
Grado Académi
—— DocTol

Hlahcon GESTION €v C:fugz'ns DE

LA _EPopacion . [
Firma y sello
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INSTRUCTIVO PARA LOS JUECES

Indicacion: Sefior especialista se e pide su colaboracion para que luego de un ngureso
analisis de los ltems del instrumento de investigacion que le mostramos, indique de
cuecto & su Cnlero y su expeniencia profesions] el puntzje de que si la pregumta
permite capturar las varizbles de investigacion del formato

En 1a evaluacion de cada item, utilice Iz siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO

1 Descriptor no adecnado v debe ser eliminado

Descriptor adecuado pero debe ser modificado

e

Deseriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracion los
siguientes orterios.

= Vocabuiano adecuado al nivel académico de ios entrevistados.
& Claridad 2n la redaccion.
< Matriz de Consistencia Légica v Metodoldgica.

Recomendaciones
Por su geneross colaboracion
Gracias
Apellidos y nombres / o
A/w:‘u-'z Heia Jnu LhRi G

Grado Academi

o Academico Y7
Mencion .

Ll aonr P
7

Firma y sello §
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ALIDEZ D -AB P OS UNIVE!

D TEGIAS DE
APRENDIZAJE: JUICIO DE EXPERTOS
INSTRUCTIVO PARA LOS JUECES

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que huego de un riguroso
analisis de los items del instrumento de investigacion que le mostramos, indique de
acuerdo a su criterio y su experiencia profesional ¢ puntaje de que si la pregunta
permite capturar las variables de investigacion del formato,

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecsado y debe ser climinado
2 Descriptor adecuado pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de Ia escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracion Jos
siguientes criterios:

€ Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados

® Claridad en la redaccion.
2 Matriz de Consistencia Logica y Metodologica

Recomendaciones

Por su generosa colaboracion
Gracias

: oy Fevhd
! Apellidos y nombres mﬁrﬁ?sjﬁ gy\r;n,em
Grado Académico

MagisAzr 7 Eddeacisy

Mencion v
Do ton cia > GesTion Euagh
Va
Firma y sello -
<

106



12.4. Base de datos

BASE DE DATOS DEL CUESTIONARIO ACRA- ABREVIADO PARA ALUMNOS UNIVERSITARIOS; PARA EVALUAR LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE UDASA POR LOS ESTUDIANTES DEL 3 ER CICLO DE LA ESPECIALIDAD DE BIOLOGIA

DELAL
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

NACIONAL FEDERICO VILLARREAL 2018-1

UNIDADES DE ESTUDIO
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DIMENSION I: DE APOYO AL APRENDIZAJE DIMENSION I1l: HABITOS DE ESTUDIO
MOTIVACION INTRINSECA CONTROL DE LA ANSIEDAD | CONDICIONES CONTRADISTRACTORAS APOYO SOCIAL HORARIO Y PLAN DE TRABAJO COMPRENSION HABITOS DE ESTUDIO RENDIMIENTO ACADEMICO
ITEM26 | ITEM27 | ITEM28 | ITEM29 ITEM30 ITEM31 ITEM32 ITEM33 | ITEM34 | ITEM35 | ITEM36 | ITEM37 ITEM38 ITEM39 TOTALDII NIVELDII | ITEM40 | ITEM41 | ITEM42 | ITEM43 | ITEM44 TOTALDINl NIVELDIIl TOTAL DIMENSIONES NIVELTOTAL |PROMEDIOS PONDERADOS |NIVE[

4 1 3 3 2 4 2 3 3 3 4 2 3 3 4 MEDIO 2 2 2 3 3 2 MEDIO 4 MEDIO nn |REGULAK
2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 36 MEDIO 3 3 3 3 2 u MEDIO n MEDIO un |REGUI.AR
2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 36 MEDIO 3 3 3 3 3 15 ALTO 13 MEDIO n3 IREGUI.M
2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 36 MEDIO 3 3 3 3 3 15 ALTO 116 MEDIO 1208 |REGUI.AR
4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 2 2 L ALTO 3 3 3 2 4 15 ALTO % ALTO 081 |REGUI.AR
3 4 2 2 2 4 2 3 4 3 3 3 4 3 2 ALTO 4 4 4 3 2 7 ALTO 1w ALTO 1570 |8UENO

3 4 4 3 3 3 2 3 3 4 3 4 2 4 5 ALTO 2 3 3 4 4 16 ALTO 135 ALTO un |REGUlAR
3 4 1 3 1 2 1 1 1 4 4 4 2 3 4 MEDIO 3 3 3 3 3 15 ALTO 19 MEDIO nn |REGULAR
4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 LY MEDIO 3 3 3 3 2 u ALTO 14 MEDIO JEAL REGULAR
3 4 4 3 4 2 4 3 3 2 3 3 1 1 4 MEDIO 2 3 4 3 3 15 ALTO 133 ALTO B3 REGULAR
3 3 2 3 2 1 1 3 2 4 4 4 2 2 36 MEDIO 2 2 2 3 3 Y] ALTO 103 MEDIO .19 REGULAR
4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 2 3 28 ALTO 4 4 4 4 4 2 ALTO 152 ATO 1318 REGULAR
3 4 4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 a MEDIO 3 3 2 3 3 u MEDIO 1 MEDIO n3 IREGUI.M
4 4 3 3 3 1 4 4 4 3 3 4 1 1 2 ALTO 3 4 3 1 4 15 ALTO ] MEDIO 155 |BUENO

4 3 2 4 2 4 2 3 3 2 3 2 3 2 3 MEDIO 3 3 3 2 3 u MEDIO 15 MEDIO 15 |REGUI.AR
2 2 2 1 1 2 2 2 3 3 2 2 2 1 i BAIO 2 2 3 3 3 3 MEDIO 105 MEDIO 1286 |REGUlAR
3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 LY MEDIO 3 3 3 4 3 16 ALTO 132 ALTO na |REGULAR
2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 MEDIO 3 4 3 2 3 15 ALTO 15 MEDIO 1191 REGULAR
4 4 4 4 3 3 2 2 4 4 2 3 2 3 “ ALTO 4 4 3 4 4 19 ALTO w ALTO 0.0 REGULAR
4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 45 ALTO 4 4 4 4 4 2 ALTO 152 ALTO na REGULAR
3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 51 ALTO 4 4 3 3 3 Y ALTO 149 ATO 140 REGULAR
4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 8 ALTO 4 4 4 3 2 Y ALTO 152 ALTO 6 IREGUI.M
3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 1 2 3 MEDIO 2 1 3 4 3 B MEDIO 102 MEDIO 4 |REGUI.AR
3 3 2 3 3 2 2 1 3 4 3 1 2 2 £ MEDIO 3 3 3 2 2 B MEDIO 10 MEDIO 13.05 |REGUI.AR
3 2 4 4 2 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4% ALTO 3 3 3 3 3 15 ALTO 132 ALTO 164 |8UENO

4 4 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 2 3 LY ALTO 2 3 2 2 1 0 MEDIO 19 MEDIO 14.05 |BUENO

3 4 4 4 2 2 3 2 4 2 4 4 2 1 LY MEDIO 3 2 2 2 2 u MEDIO 105 MEDIO 3y REGULAR
3 4 4 4 3 2 3 2 4 2 3 3 3 4 “ ALTO 2 2 3 3 3 3 MEDIO 1 MEDIO 1359 BUENO

3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4% ALTO 2 2 3 3 2 2 MEDIO 37 ALTO 13.16 REGULAR
3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 MEDIO 3 3 3 2 3 1 MEDIO o) MEDIO 1391 BUENO

4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 L) ALTO 3 2 3 3 3 u MEDIO 149 ALTO 1B% BUENO

4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 L] ALTO 3 4 4 3 3 Y ALTO 156 ALTO By REGULAR
3 3 4 3 3 4 2 2 3 3 3 3 4 3 L] ALTO 4 3 2 2 3 u MEDIO 81 MEDIO 1642 |BUENO

4 4 2 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 2 LY MEDIO 3 3 3 2 3 u MEDIO 132 ALTO B3 |REGUI.AR
2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 £ MEDIO 3 3 3 3 2 u MEDIO 4 MEDIO 1226 |REGUlAR
3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 8 ALTO 3 3 4 3 3 16 ALTO W ALTO 1175 |REGULAR
3 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 3 3 2 “ ALTO 3 3 3 3 3 15 ALTO m MEDIO 1065 REGULAR
4 3 3 3 3 3 3 3 1 4 3 2 3 1 3 MEDIO 3 3 3 3 3 15 ALTO 18 MEDIO .0 REGULAR
2 3 3 4 4 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 MEDIO 3 3 4 2 3 15 ALTO m MEDIO 13 REGULAR
4 3 3 2 2 3 4 3 2 4 3 3 4 3 L] ALTO 4 3 4 3 3 Y ALTO 1 ATO 1048 DEFICIENTE|
4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 52 ALTO 4 4 4 3 3 bt ALTO 164 ALTO 1.8 REGULAR
2 2 2 2 3 4 3 2 4 4 2 2 3 3 3 MEDIO 2 2 2 2 3 n MEDIO iy MEDIO 998 |DEFICIENTE
3 3 4 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 37 MEDIO 2 2 3 3 3 B MEDIO m MEDIO 1152 |REGUI.AR
3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 L] ALTO 3 2 2 3 2 n MEDIO pit] MEDIO 175 |REGUlAR
4 3 2 3 2 4 3 2 3 2 2 1 3 3 37 MEDIO 3 3 3 2 3 u MEDIO 10 MEDIO 153 |BUENO
4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 53 ALTO 4 4 3 3 4 13 ALTO 159 ALTO jili REGULAR
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 U BAIO 1 1 1 1 2 6 BAIO 65 BAIO 1185 REGULAR
1 3 3 1 3 1 3 1 1 2 1 2 2 3 27 BAIO 1 1 1 1 2 6 BAIO B MEDIO 119 REGULAR
4 4 2 2 3 4 4 2 3 3 4 3 4 4 4% ALTO 4 4 3 1 2 1 MEDIO 132 ALTO nn REGULAR
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12.5. Constancia de haber realizado la investigacion

‘| Universidad Nacional Facultad de Ciencias
Federico Villarreal Naturales y Matemética

UNIVERSIOAD NACIONAL FEDERICO VILLA RREAL
FACULTAD DE CIENCIAS NATURALES Y MATEMATICA

EL DECANO DE L F A4 JJLTAD DE CIENCIAS NATURALES Y MATEMATICA DE
LA UNFV, deja

Constancia:

Que la Licenciada TWIGGY VELESVILLA VELEZVIA, docente de
categoria Auxiliar Tiemao Parcial 15 horas, adscrita al Departamento de Fisica y
Quimica, ha realizado ¢ocuestas durante ¢ mes de julio del presente ano, a los
estudiantes del Tercer Ciclo de ln Escucln Profesional de Biologia, para su
Proyecto de Investigacicn de Maestria de Docencia Universitaria vy Gestion

Educativa

Se expide la presente ¢ onstancia a solicitud de al interesada, para los fines que

cstime conveniente.

Il Agustino, 13 de agosto de 2018

Jr. Rio Chepén S/N, El Agusting,
Telofox: 362.3388
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