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Resumen

El estudio tuvo como objetivo determinar |as principal es causas para gque las puérperas no acepten usar métodos
anticonceptivos modernos, en CLAS Magdalena Nueva, junio 2015. Se desarrollé un estudio cuantitativo,
descriptivo de disefio simple de una casilla de corte transversal, con muestreo probabilistico sistematico. Se
aplicd una encuesta voluntaria a 37 madres puérperas durante los meses de junio y julio del afio 2105, paralo
cual se utilizo un cuestionario estructurado de respuestas multiples y dicotémicas creado por las investigadoras.
L os resultados muestran que principalmente son puérperas jovenes (59.5%), catdlicas (56.8%), con estudios
secundarios (70.3%), convivientes (75.7%), amas de casa (72.9%), y habiendo |la mayoria tenido su primer hijo
(81.0%). De acuerdo a estas caracteristicas demogréficas |as principal es razones para uno usar anticoncepcion
moderna estan relacionadas con la presencia de efectos secundarios (37.8%) asi como con mitosy rumores
sobre los métodos anticonceptivos (27.0%). En términos generales, se concluye que las principal es razones por
la cual las puérperas no aceptan usar anticoncepcion moderna durante el puerperio tiene un origen cognitivo.
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