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Resumen

El objetivo del estudio es identificar los principales indicadores para un parto prematuro en gestantes,
estudiándose a 104 mujeres que tuvieron su parto en el Hospital La Caleta de Chimbote, en el periodo de julio a
diciembre del 2014. Se trata de un estudio descriptivo, transversal y relacional, los datos se tomaron de las 435

historias clínicas de los partos ocurridos en el periodo de estudio. En los resultados se identifica como los
principales indicadores para el parto pre término al embarazo múltiple, estado civil de soltera, asistencia

prenatal inadecuada, antecedentes de hipertensión arterial y la presencia de periodontitis; otros indicadores a
tener en cuenta son el antecedente de parto prematuro, la edad de la gestante mayor de 36 años y las menores de

25 años. En las recomendaciones se plantea reforzar los programas de asistencia prenatal con la atención
odontológica.
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