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Resumen

El objetivo del estudio fue determinar el nivel de dependencia emocional de las mujeres usuarias de la
defensoria municipal del nifio y adolescente del Distrito de Casma. Es una investigacion tipo basica, nivel
descriptivo y disefio no experimental y transversal, la muestra fue no probabilisticay estuvo integrada por 87
mujeres, cuyas edades fluctuaron entre los 18 a 59 afios. El instrumento utilizado fue la Escala de Dependencia
Emocional construida por Lemosy Londofio (2006), contando con una confiabilidad de a: 0.770. Los
resultados sefialan que 16.1% de las mujeres poseen niveles ba os de dependencia emocional, € 54% mediosy
el 29.9% atos. En ladimension ansiedad por separacion (80.4%), expresion afectiva (79.3%), modificacion de
planes (86.2%) las mujeres tienen una tendencia media-alta de dependencia; por el contrario, en las dimensién
miedo ala soledad (18.4%), expresion limite (27.6%) y busqueda de atencidn (26.4%) se muestra niveles altos
de dependencia.
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