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Resumen

El VIH- SIDA afecta también alas mujeres gestantes. Por |0 que se pretendio determinar la prevalenciade la
infeccion por VIH en las gestantes atendidas en los establecimientos de salud de la regidn Arequipa durante el
ano 2016; y e papel de algunos factores conductuales y sociodemograficos en la adquisicion de lainfeccion por
VIH. Si bien las condiciones de salud-enfermedad se explican por |os factores socioambientales de vida asi
como por las condiciones personales de resistencia a las enfermedades o alas actitudes de prevencion; se
planteo |a probabilidad de que en |os servicios de salud de | os establecimientos de la Regién Arequipa durante
el afno 2016, se encuentre una alta prevalenciade infeccion de VIH en gestantes y esta situacion se explique
basi camente por |os antecedentes de exposicion. Se utilizo un disefio de casosy controles. De un total de
25,012 gestantes en €l afio de estudio fueron tamizadas 15,614 gestantes; hallandose 32 seropositivas (casos),
con pruebas de Inmuno Fluorescencia Indirecta (IFl); se tomo 32 controles. Lainformacion se obtuvo mediante
la observacion documental, cuestionario y entrevista. Participaron 64 gestantes, con sus respectivas parejas; con
edades entre 14 a 52 afios, la mayoria eran convivientes y procedentes de la provincia de Arequipa; la
prevalencia de infeccion por VIH fue del.3 X 1,000 gestantes, se evaluaron varios posibles factores de riesgo:
1.- Conductas sexuales de riesgo 2.- Exposicion afluidos biol6gicos infectantes 3.- El antecedente de
exposicion aVIH de los cuales el antecedente de Infecciones de Transmision Sexual (ITS) mostro asociacion
significativa con lainfeccién por VIH, con p= 0,0045, siendo las més relacionadas la Sifilis y la presencia de
Verrugas Genitales. Se concluye que en la poblacion de gestantes de la Region Arequipa existe una alta
prevalencia de infeccion por VIH y lasinfecciones de transmision sexua entre ellasla Sifilisy la presenciade
Verrugas Genitales, constituyen un factor de riesgo.
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