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Resumen

Debido a proceso de adaptacion y convergenciaen el que nos hallamos en la actualidad y a laincorporacion de
las nuevas Tecnol ogias de Informacion y Comunicaciones ( TICs) en la docencia universitaria, resulta
necesario plantear lainclusion de metodologias activas en el proceso de ensefianza - aprendizaje que, por una
parte, prioricen la participacidn activa de los alumnos en este proceso y, por otra, establezcan unarelacion
diferente entre docentes y discentes. Para el desarrollo del presente estudio se aplico un cuestionario a 34
alumnos de la escuela de nutricion, en el cual se busco conocer el nivel de uso delas TICs en los alumnos,
encontrandose que el 94.1% de los estudiantes de IV y V, responde que las plataforma tecnol6gica de la
Universidad César Valeo (UCV )esdefacil acceso, Asi como el 44.1% de |os estudiantes manifestaron que
siempre la herramienta tecnol 6gica de la UCV que han utilizado les ha permitido compartir documentos y
materiales elaborados por el docente. Asi mismo se encontrd que el 36% de estudiantes siempre usan las
herramientas tecnol gicas como internet, Trilcey office, son muchas las acciones de innovacion educativa que
se estén poniendo en précticala UCV, con €l fin de superar 1os esquemas didacticos tradicionales y lograr una
ensefianza de calidad, objetivos fundamentales del proceso de acreditacion que se estaviviendo en la
actualidad.
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