UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD POSTGRADO
Escuela de M aestria

Influencia del estrés en € rendimiento académico delos alumnos de la Escuela
Militar De Chorrillos, 2016

Tesisparaoptar e Grado Académico de Maestro de Maestro en Docencia Universitaria e Investigacion
Pedagdgica

Elaborado por :

ZARATE GONZALES EDWARD DANIEL

LIMA

2016



Resumen

L a presente investigacion tuvo como objetivo establecer el nivel de influencia que tiene el estrés sobre el
rendimiento académico de los alumnos de la Escuela Superior de Guerra - Chorrillos, 2016. La poblacion
estudiada fueron los alumnos de la Escuela Superior de Guerra - Chorrillos, de los cuales fue seleccionada una
muestra de 62 alumnos. La metodol ogia utilizada fue de enfoque cuantitativo, realizandose un estudio no
experimental, correlacional - causal, teniendo como variable independiente el nivel de estrésy como variable
dependiente, el rendimiento académico. La hipétesis genera es s e estrés influye significativamente en el
rendimiento académico de los alumnos de la Escuela Superior de Guerra- Chorrillos, 2016, lo cual fue
corroborado con |os resultados obtenidos paralo cual se aplico €l coeficiente de correlacion de Pearson.
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