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Resumen

El presente trabajo de investigación. "Evaluación de los Programas de Salud del Adulto Mayor y el Profesional
de Enfermería en el Hospital Geriátrico de la Policía Nacional del Perú "San José" 2015, tiene como Objetivo:

Determinar la percepción en la evaluación de los programas de salud en la atención del profesional de
enfermería hacia el adulto mayor. El nivel de investigación fue descriptivo-correlacional, de diseño no

experimental de corte-transversal; teniendo como población 90 adultos mayores del HGPNP."SJ", con una
muestra de 16 personas, 8 hombres y 8 mujeres por el método de conveniencia; la técnica empleada fue la

entrevista, teniendo como instrumento un "Cuestionario" donde exteriorizan su sentir y pensar. Los resultados
obtenidos muestran que el adulto mayor desconoce en un 81.25% en su mayoría, los programas ofertados en el
HG.PNP."San José" 2015, al mismo tiempo se logró la identificación de necesidades (personal de enfermería

especializado, infraestructura y recursos logísticos) que se deben atender a través de la buena Gestión. Así
mismo el Dpto. de enfermería realizará su requerimiento como unidad usuaria, en cuanto a sus necesidades y
difundir las actividades de los programas de salud en dicho nosocomio, el mismo que está orientado a brindar

atención médica integral a todos los adultos mayores de la Policía Nacional del Perú.
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