UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD CIENCIASDE LA SALUD
Escuela de Psicologia

" Calidad devida en padres con hijos con Sindrome de Down del Centro
Educativo Basico especial Chimbote 01,2016"

Tesisparaoptar €l Titulo Profesional de Licenciado en Psicologia

Elaborado por :

SIRLUPU JARA MIGUEL EUGENIO

CHIMBOTE

2016



Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo describir la calidad de vida en padres con hijos con sindrome de Down
de un Centro Educativo Basico Especial 01 Chimbote, 2016. Asi como también el nivel de calidad de vidaen
cada uno de los dominiosy las caracteristicas demogréficas de sexo, nivel socioeconémico y grado de
instruccién. El tipo de investigacidn fue no experimental con un disefio descriptivo simple de corte transversal,
cuya paoblacién estuvo conformada por 50 padres que tienes hijos estudiando en el centro educativo basico
especial 01 Chimbote. La muestra fue no probabilistica. El instrumento que se utilizo fue la escala de calidad de
vida Olson y Barnes (1982). La confiabilidad, se trabaj6 a partir de la coeficiente alfa de Cronbach 0.94. Los
resultados registraron que el 38% de la poblacién estudiada presenta un nivel de tendencia bagjaa calidad de
vida, encontramos también en |os porcentajes de |os dominios establecidos en el instrumento el nivel bienestar
econdmico con el 38% el cual se ubicaen lacategoriade mala calidad de vida; El nivel amigos el 28% se ubica
en la categoria tendencia baja calidad de vida; El nivel vecindario y comunidad € 31% se ubicaen la categoria
de mala calidad de vida; En nivel vida familiar y hogar el 38% se ubica en la categoriamala calidad de vida; En
el nivel de pargjael 36% se ubicaen la categoria de tendencia calidad de vida buena ; En €l nivel de ocio €
42% se ubica en la categoria de tendencia baja calidad de vida; En el nivel de medios de comunicacion el 36%
se ubica en la categoria tendencia calidad de vida buena; En €l nivel dereligion el 42% se ubica en la categoria
de tendencia bgja calidad de vida; En €l nivel de salud el 58% se ubica en la categoria de tendencia baja calidad
devida. En relacion alas variables demogréficas, seguin €l sexo se logré encontrar que ambos sexos refieren
encontrase en nivel de tendencia baja calidad de vida, |os varones con un 20% y las mujeres con un 18%; en la
variable demogréfica nivel socioecondémico se logra evidenciar que el 22% de padres con nivel socioecondémico
bajo se encuentra en latendencia baja calidad de viday el 20% de padres con nivel socioeconémico intermedio
se encuentra en una tendencia calidad de vida buena; y en la variable de grado de instruccién se encontro que el
resultado de mayor predominancia es que el 30% de padres con secundaria compl eta se ubica en la categoria de
tendencia baja a calidad de vida.
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