UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD CIENCIASDE LA SALUD
Escuela de Enfermeria

Cuidado humano enfermer o relacionado con ansiedad en pacientes del servicio
de emergencia en un Hospital de Nuevo Chimbote, 2015

Tesisparaoptar € Titulo Segunda Especialidad Profesional de Segunda Especialidad en Enfermeriaen
Cuidado Enfermero en Emergenciasy Desastres

Elaborado por :

ARROYO TAVARA CINTHIA ARACELY

CHIMBOTE

2017



Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado: " Cuidado Humano Enfermero y ansiedad en pacientes de un
Hospital de Nuevo Chimbote - 2015", se llevd a cabo porgue se ha observado durante la g/ ecucion de las
préacticas preprofesionalesy el quehacer diario de Enfermeria, las situaciones que a menudo se presentan en €l
servicio de emergencia del Hospital Regional Eleazar Guzmén, éstas son situaciones complejas, en las que los
pacientes y sus familiares expresan sentimientos de angustia, panico, temor provocado por un cambio brusco en
su estado de salud que puede traer consecuencias en el aspecto bioldgico, psicolégico, social y en ladinamica
familiar. Tiene como objetivo determinar larelacion del Cuidado Humano Enfermero y laansiedad en los
pacientes del servicio de emergencia. El estudio estipo cuantitativo, correlacional transversal, de disefio no
experimental, se aplico dos cuestionarios en una poblacion de 60 pacientes, durante el mes de diciembre. El
tratamiento estadistico se redlizard a través de prueba de determinacion para determinar la asociacion entre
ambas variables y se presentaran |os resultados a través de la distribucion de frecuencias relativas
condicionadas. Se concluye que el cuidado humano enfermero es regular en un 25%; la ansiedad es minimaen
un 100% y no existe unarelacion significativa entre el cuidado humano enfermero y la ansiedad, segin la
prueba estadistica de chi cuadrada.
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