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Resumen

El presente trabajo de investigación titulado: "Cuidado Humano Enfermero y ansiedad en pacientes de un
Hospital de Nuevo Chimbote - 2015", se llevó a cabo porque se ha observado durante la ejecución de las

prácticas preprofesionales y el quehacer diario de Enfermería, las situaciones que a menudo se presentan en el
servicio de emergencia del Hospital Regional Eleazar Guzmán, éstas son situaciones complejas, en las que los

pacientes y sus familiares expresan sentimientos de angustia, pánico, temor provocado por un cambio brusco en
su estado de salud que puede traer consecuencias en el aspecto biológico, psicológico, social y en la dinámica

familiar. Tiene como objetivo determinar la relación del Cuidado Humano Enfermero y la ansiedad en los
pacientes del servicio de emergencia. El estudio es tipo cuantitativo, correlacional transversal, de diseño no
experimental, se aplicó dos cuestionarios en una población de 60 pacientes, durante el mes de diciembre. El
tratamiento estadístico se realizará a través de prueba de determinación para determinar la asociación entre

ambas variables y se presentarán los resultados a través de la distribución de frecuencias relativas
condicionadas. Se concluye que el cuidado humano enfermero es regular en un 25%; la ansiedad es mínima en

un 100% y no existe una relación significativa entre el cuidado humano enfermero y la ansiedad, según la
prueba estadística de chi cuadrada.
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