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Resumen

El trabajo de investigacion titulado "ANEMIA POR DEFICIENCIA DE HIERRO EN GESTANTES
ADOLECENTES PRIMERIZAS DEL HOSPITAL VICTOR RAMOS GUARDIA, HUARAZ - 2016 ", es una
investigacion descriptiva simple que tiene como objetivo es determinar |a prevalencia de Anemia por
deficiencia de hierro en gestantes adolescentes primerizas en €l Hospital Victor Ramos Guardia- Huaraz- 2016.
La muestra de estudio ha estado constituida por |as pacientes gestantes adol escentes primerizas que ingresan
como pacientes en seis meses al Hospital Victor Ramos Guardia- Huaraz, desde febrero hasta Agosto del 2016.
El disefio que se ha considerado para desarrollar €l presente trabajo de investigacion es el disefio descriptivo
simple, paraobservar el nivel de prevalenciade la anemia por deficiencia de hierro en las adol escentes
primerizas. En ese sentido se ha llegado a las siguientes conclusiones; se confirmala prevalenciade Anemia
por deficiencia de hierro en un 74% en gestantes adol escentes primerizas en €l Hospital Victor Ramos Guardia-
Huaraz- 2016. Otra de las conclusiones es, que | as adol escentes gestantes primerizas de zonas urbanas
presentan en un 81% de anemia, |os convivientes presentan 73% de anemiay los gque tienen nivel educativo
secundario presentan 47% de anemia. Por |o tanto, la presencia de anemia se encuentra mas en estratos sociales
de nivel social y econémico bgjos.
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