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Resumen

Factores predisponentes para el desarrollo de pre-eclampsia relacionado a los controles pre-natales en gestantes
del servicio de GinecoObstetricia. Objetivo: Determinar los factores predisponentes de Pre-eclampsia

relacionado a los controles pre-natales del hospital de Barranca. Justificación: La pre-eclampsia constituye unas
de las principales enfermedades hipertensivos asociadas al embarazo, a nivel mundial cada 3 minutos mueren
debido a la pre-eclampsia. Según la OMS se estima que existen anualmente más de 166 mil muertos por pre-
eclampsia. En el Perú se presenta como la segunda causa de muerte materna, (10_15%) de muertos, primera
causa de muerte materna en los hospitales de ESSALUD del país y en Lima, se relaciona con 17_25% de los
muertos perinatales y es causa principal de restricción del crecimiento fetal intrauterino (RCIU). Métodos:

Descriptiva, prospectiva de corte transversal. Ambiente: Hospital de Apoyo Barranca. Resultados obtenidos: Se
encuentra un porcentaje alto con sobre peso y otro grupo importante con obesidad, también se confirma el estilo

de vida inadecuado como riesgo, no encontrándose en el grupo de estudio en el seguimiento del control de
presión arterial según su carnet perinatal ausente a la hipertensión
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