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Resumen

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo general determinar la relación entre la Depresión y la
Calidad de Vida en adolescentes con tuberculosis en un Centro de Salud de Chimbote, 2015. El tipo de

investigación fue no experimental de diseño correlacional. La población en estudio estuvo constituida por 50
adolescentes con tuberculosis de un centro de salud de Chimbote. Los datos se recolectaron a través de los

instrumentos: el inventario de depresión (Beck, 1996, Adaptado por Renzo Felipe Carranza Esteban) y la escala
de calidad de vida (Olson y Barnes, 1982, Adapatada por Mirian Grimaldo Muchotrigo). Los resultados

obtenidos indicaron que no existe relación significativa al relacionar las variables, depresión y calidad de vida.
En relación a la variable depresión encontramos que en su mayoría, los adolescentes con tuberculosis presentan

una depresión leve con un 76%, a su vez según género en depresión se obtuvo depresión leve con un 40% en
mujeres y 36% en varones. En la variable calidad de vida se obtuvo que en su mayoría los adolescentes

presentaron mala calidad de vida con un 58%. Asimismo, según género en calidad de vida se obtuvo un 40% de
mala calidad de vida en los varones, seguido con un 28% de tendencia a baja calidad de vida en mujeres.
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