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Resumen

El trabajo de investigacion titulado "LA APLICACION DE TECNICAS DE HABILIDADES SOCIALESEN
LAS RELACIONES INTERPERSONALES DE LOS PADRES DE FAMILIA DE NINOS (AS) DES ANOS
DE LA I.E.I N°287 "TORRES DE SAN CARLOS' DE LA CIUDAD DE PUNO - 2016"; tiene como
propdsito responder ala siguiente interrogante ¢Cémo Influye la Aplicacién de Técnicas de Habilidades
Sociales en las Relaciones Interpersonal es de |os padres de familia de nifios (as) de 5 Afios delal.E.l N° 287
"Torres de San Carlos' de la Ciudad de Puno - 20167. El objetivo de investigacion es Determinar lainfluencia
de la aplicacién de técnicas de habilidades sociales en |as relaciones interpersonal es de |os padres de familiay
sus efectos en las relaciones de sus nifios (as) de 5 afos de lal.E.I N° 287 "Torres de San Carlos' de la ciudad
de Puno - 2016"; Siendo su hipotesis. La aplicacion de técnicas de habilidades sociales en las relaciones
interpersonales de los padres de familia influye positivamente en |las relaciones interpersonal es de sus nifios (as)
de5 aflosdelal.E.l N° 287 "Torres de San Carlos" de la ciudad de Puno - 2016. El tipo de investigacion es
experimental, de disefio Cuasi - experimental con prey Post Test, con un grupo experimental y un grupo de
control. La poblacion estéd conformada por padres de familiade los nifiosy nifiasdelal.E.l N° 287 "Torres de
San Carlos', asi como los nifios y nifias de dicha institucion de los cuales se tomé como muestra a 25 Padres de
Familia como grupo experimental (5 afios seccion "A™) Laconclusion alaque se llegaes: Laaplicacion de
técnicas de habilidades sociales en | as rel aciones interpersonal es de |os padres de familia tiene efectos positivos
en los nifios y nifias, porgue hemos observado que |os nifios (as) del grupo experimental mejoran |as relaciones
interpersonal es con sus comparieros a ser influenciados por sus padres, |0s mismos que Se preocupan por
ensefiarles buenas relaciones en la vida cotidiana de sus hijo.
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