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Resumen

El enveecimiento poblacional es uno de los méas grandes logros de la humanidad, pero alavez se convierte en
uno de los mayores desafios en la actualidad, es por ello que el presente trabajo de investigacion tiene como
proposito elevar la calidad de vida del adulto mayor mediante la aplicacion arquitectonica del sistema
constructivo de bambu en un centro de atencion para el adulto mayor. El presente trabgjo es un estudio de tipo
descriptivo, no experimental transversal. Asi mismo hemos tomado en cuenta del total de la poblacion del
Distrito de Nuevo Chimbote, el nimero de personas adulto mayor, que es equivalente a 117 811 pobladores,
dando como resultado una muestra de 202 personas que fueron encuestadas para que el resultado de nuestra
investigacion sea confiable (ver anexo 01 — modelo de encuesta). Teniendo claro nuestro propésito y
conociendo las necesidades del usuario, desarrollaremos un espacio integral y de confort, donde no existan
barreras arquitecténicas para que €l usuario en estudio pueda desarrollar sus actividades biopsicosociales de la
manera mas optima. Asi mismo el bambu, €l cual usaremos como elemento principal en el proyecto, iniciaréa el
desarrollo de una arquitectura sostenible y sustentable en el distrito de Nuevo Chimbote, por ser un recurso
natural propicio parala construccion, que genera un bajo impacto ambiental y que escapa de lo convencional.
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