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Resumen

En el presente proyecto de investigación tiene la finalidad de aplicar un programa de juegos de psicomotricidad
que aborda la Actividad Física en la Institución Educativa Inicial Nº “470”- Villa La Peñita-Tambogrande

2015; para los niños de 4 años de edad del aula rosada y la significación del juego en el desarrollo integral de
los niños teniendo en cuenta el aprendizaje. Desde esta perspectiva, se plantea como objetivo: Desarrollar y

mejorar la aplicación de un programa de juegos psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo del aprendizaje
en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial nº “470”- Villa La Peñita-Tambogrande 2015.

Contribuyendo con el trabajo que realizan los docentes del Nivel Inicial de esta Institución Educativa. Su
aplicación se justifica por las dificultades que presentan los niños en las actividades motores y el nivel

académico que tienen en esta institución educativa. Los niveles de aprendizaje se van evidenciar en la medida
que se vaya desarrollando el programa de juegos psicomotricidad, ya que esto es determinante para el
aprendizaje. Así mismo poder determinar en qué medida la aplicación del programa de los juegos de

psicomotricidad influye en aprendizaje de los niños y niñas del nivel inicial de la institución educativa. 
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