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ABSTRACT

El objetivo del estudio fue determinar los principales factores de riesgo asociados

a Preeclampsia en gestantes atendidas en el Hospital la Caleta Chimbote, periodo

enero a junio 2016. Se estudiaron 174 gestantes de las cuales 35 tuvieron

diagnóstico de preeclampsia y 139 no lo tenían. Se trata de un estudio descriptivo,

retrospectivo, relacional, los datos se recogieron de las historias clínicas en una

ficha estructurada para el logro de objetivos. Se encontró alta frecuencia de

preeclampsia (20.1%), asociación significativa entre preeclampsia y el diagnóstico

de hipertensión crónica, edad mayor de 30 años y el mayor número de parejas

sexuales de la gestante. Se recomienda que en los centros asistenciales se tenga

en cuenta las recomendaciones de la OMS para la prevención, diagnóstico y

tratamiento temprano de los casos de preeclampsia.


