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ABSTRACT

El presente trabajo de investigacion titulado "Conocimiento y practica sobre la
suplementaciéon de multimicronutrientes en madres con nifios de 6-35 meses.
Establecimiento de salud I-3 san José. Piura,abril-julio2016". Cuyo objetivo general
fue determinar el conocimiento y practica sobre la suplementacion de
multimicronutrientes que tienen las madres. Correspondié a un estudio de tipo
cuantitativo, disefio descriptivo, transversal y prospectivo. La muestra de estudio
estuvo constituida por 68 madres. Se utiliz6 como técnica una encuesta donde se
aplicé un cuestionario de una combinacion de preguntas disefiada por la Autora
Garcia Guillen (2015) y la directiva sanitaria n°056-minsa/dgsp. v.01 (2014),
modificada por la investigadora con y valor de 0.901 (90.1% de confiabilidad para
el conocimiento) y 0.827 (82.7% de confiabilidad para el practico) de validez,
estadistica segun prueba Alfa de Cronbach. Los resultados fueron que el nivel de
conocimiento sobre la suplementacion de multimicronutrientes (chispitas) se ubica
en medio con un 76.5%, seguido del alto con un 13.2 %y el Bajo con un 10.3%. En
cuanto a la practica el mayor porcentaje es no adecuado con un 92.6%, y con un
7.4% Adecuado. Concluyendo ?Las madres con nifios de 6-35 meses tienen un
nivel medio a bajo de Conocimiento y una no adecuada practica en la

suplementacion de multimicronutrientes.



