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ABSTRACT

El estudio tuvo como objetivo determinar el nivel del funcionamiento familiar en
adolescentes del Quinto Grado de Secundaria de la Institucion Educativa "La
Libertad" de Huaraz, 2016 a través de las dimensiones de cohesion y adaptabilidad
familiar. Es una investigacion basica, cuantitativa y descriptiva con disefio no
Experimentaltransversal, la muestra estuvo conformada por 80 adolescentes. Para
obtener la informacion se utilizo el inventario de cohesion y adaptabilidad de Olson,
Portner y Lavee 1985, (Fases Ill) adaptada en el Pera por Ruiz, (1992). Se concluye
gue el funcionamiento familiar que predomina en los adolescentes es el nivel
extremo (51,3%), el tipo de cohesion familiar es el disgregado (40,0%); el nivel de
cohesion familiar bajo (46,3%); y el tipo de adaptabilidad familiar rigida (43,8%). En

relacion al nivel de adaptabilidad familiar alcanzan el nivel bajo un 46,3%.



