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ABSTRACT 
 
 
Este informe de investigación se divide en dos partes: las cuales continúen las 

observaciones y hallazgos encontrados en los estudiantes del grado primero del 

Centro Educativo Fe y Alegría de la ciudad de Barranca , donde se encuentran la 

problemática de baja autoestima que afecta el proceso escolar en los estudiantes; 

para apoyar esta investigación se estudian diferentes trabajos de la universidad 

San Pedro que hacen alusión a la problemática a investigar aportando herramientas 

que ayudaron a la realización de dicha investigación y a la ejecución del mismo, 

Igualmente se parte de las teorías de algunos pedagogos como María Montessori, 

con la teoría del desarrollo donde manifiesta que cada uno aprende de forma 

individual pero que la autoestima se construye en la convivencia con el otro, 

Celestine Freinet quien plantea lo importante que es brindar una formación moral, 

debido a que la formación se debe dar para la  con aprendizajes significativos 

positivos que ayuden a trascender hacia nuevas generaciones. Jhon Dewey 

considera que al estudiante se le debe dar algo que aprender y no algo que hacer 

porque es más importante el ser que el hacer. Ellos brindaron herramientas 

pedagógicas importantes para poder llevar a cabo dicha investigación.  En la 

segunda parte de la investigación se trabajó la propuesta de intervención donde se 

pone en práctica el juego cooperativo como herramienta pedagógica que ayudara 

a fortalecer la  autoestima y el mejoramiento del proceso escolar para lo cual se 

retoman algunos teóricos como: María Montessori con la importancia de tener el 

juego como el desarrollo de ¡habilidades y destrezas afectivas, también a Federico 

Froebel el cual dice quedes de la lúdica a los estudiantes se les generen ideas, 

aprendan haciendo y se dejen guiar por las experiencias logrando que el 

aprendizaje sea más espontaneo además se fortalece la tolerancia a la frustración. 

Con estos teóricos que hablan del juego se llevó a cabo unas actividades desde la 

propuesta de intervención las cuales estuvieron divididas por fases donde una 

guiaba la otra trabajando desde cronograma de actividades que se fueron 



desarrollando de forma consecutiva para lograr fortalecer la construcción de la 

autoestima y su proceso escolar. 

 
 


