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ABSTRACT

El estudio se llevo a cabo en la institucion educativa Palmer, ubicado en el distrito
de Paucarpata, ciudad y regién Arequipa en el afio 2018. El propésito consistio en
determinar los efectos de un programa cognitivo de lectura, para la mejorar la
Comprension Lectora en estudiantes del segundo grado de secundaria de la
Instituciéon Educativa Palmer, Arequipa 2018. En referencia a la metodologia, fue
un estudio de caracter cuantitativo con un tipo y disefio cuasi experimental. El grupo
control y el grupo experimental estuvieron conformado cada uno por 31 estudiantes
a estos ultimos se les brindo el programa que estaba constituido por 16 sesiones
destinadas a la mejoria en la comprensidon lectora. Los resultados obtenidos
después de la aplicacion del programa cognitivo muestra, que es eficaz para la
mejoria en los niveles de comprension lectora de los estudiantes, con la aplicacion
del programa cognitivo de mejoria de comprension lectora; si bien, 2 estudiantes
(3.22%) del grupo control se mantuvieron con una calificacion que les permitio
situarse en un buen nivel de comprension lectora en ambas evaluaciones y los
estudiantes del grupo experimental que solo se ubico un solo estudiante en el nivel
bueno, en esta Escala, luego de la aplicacion del programa cognitivo se ubicaron
7 (11.27%), lo que representa un diferencia porcentual de 8.05% a favor del grupo
experimental en comparacion al grupo control; en el nivel Regular se ubicaron 8
estudiantes (14.51%) del Grupo Control, mientras que en el Experimental 20
(32.2%), mas que la mitad del grupo control, obtuvieron esta calificacién, lo que
representa una diferencia porcentual de 19.32% a favor del grupo experimental y
en la escala de deficiente se ubicaron 21 estudiantes (33.81%) del grupo control,
frente a 4 (6.44%) del grupo experimental lo que representa una diferencia
porcentual del 28.98% a favor del grupo experimental. Por lo tanto se deduce con
los alcances de las conclusiones, que la hipétesis ha sido demostrada con una

confianza del 95%.






