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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad establecer la relacién entre el
clima social de aula y la autoestima en estudiantes del quinto y sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 80678 de Cashéan del distrito de
Santa Cruz de Chuca, provincia de Santiago de Chuco- Region la Libertad.

En tal sentido se ha realizado una investigacion de disefio correlacional. La
muestra fue de 14 estudiantes de quinto y sexto grado de primaria matriculados,
a los cuales  se les aplico dos pruebas: La Escala de Clima social de aula
elaborado por R.H. Moos, B.S.Moos y E.J.Trickett y la escala de autoestima de

Coopersmith version escolar de Stanley Copersmith

Los resultados obtenidos de la variable clima social de aula que el 85.7 % de los
estudiantes tienen un nivel alto y el 64.3% de los estudiantes tienen un nivel bajo
en la autoestima. Se ha encontrado que la existe una relaciébn positiva no
significativa entre el clima social de aula y la autoestima de los estudiantes del
nivel primaria de la I.E. N° 80678 del Caserio de Cashan de la Provincia de

Santiago de Chuco en el afio 2016.

Palabras clave: Clima social de aula y autoestima



ABSTRACT

The purpose of this research was to establish the relationship between classroom
social climate and self-esteem in students of the fifth and sixth grade of primary
education of Educational Institution N° 80678 of Cashan of the district of Santa

Cruz de Chuca, province of Santiago de Chuco Freedom Region.

In this sense, a correlational design research has been carried out. The sample
was of 14 students of fifth and sixth grade of primary enrolled, to which two tests
were applied: The Classroom Social Climate Scale elaborated by R.H. Moos,
B.S.Moos and E.J.Trickett and the scale of self-esteem of Coopersmith school

version of Stanley Copersmith

The results obtained from the variable social classroom climate that 85.7% of
students have a high level and 64.3% of students have a low level of self-esteem.
It has been found that there is a non-significant positive relationship between the
social climate of the classroom and the self-esteem of the students at the primary
level of the I.LE. N ° 80678 of Caserio de Cashan of the Province of Santiago de
Chuco in 2016.

Keywords: Classroom social climate and self-esteem
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1.1.

INTRODUCCION

ANTECEDENTES Y FUNDAMENTACION CIENTIFICA

1.1.1 Antecedentes internacionales.

Chilcafian (2013), en su tesis correlacional: “Clima social de aula y su
influencia en el rendimiento escolar de los nifios y nifias del tercer grado
de la escuela de educacion basica Manabi, en Pichincha” (Chile) cuyo
objetivo fue relacionar el clima social de aula y su influencia en el
rendimiento escolar de los nifios y nifias del tercer grado. Se trabajé con
una muestra de 80 estudiantes a quienes se aplicd una encuesta y un
cuestionario estructurado por cada una de las variables. En esta
investigacion se tuvo como resultados que entre los alumnos no existe la
solidaridad, el respeto, la empatia, la cooperacion. EI comparfierismo, las
decisiones, opiniones y acciones de sus alumnos el control en la disciplina,

y la importancia que se otorga a las actividades realizadas en el aula.

Tuc ( 2013) En su investigaciéon Clima del aulay Rendimiento escolar de
la realizado en Quetzaltenago, Universidad de Rafale Landaviar de
Guatemala. Cuyo objetivo fue Comprobar la forma en que el clima del aula
influye en el rendimiento escolar de los estudiantes se trabajé con una
poblacién de 35 estudiantes entre 10 y 12 afios de edad de quinto grado
de primaria, se trabajé una investigacion cuasi experimental donde se
comprob6 a través de t student que el clima del aula incide en el
rendimiento escolar, lo cual se ve reflejada en las notas de calificaciones
de los estudiantes. Se concluyo uno de los problemas que afecta el
rendimiento escolar de los estudiantes es la falta de un buen clima del

aula, por lo que el docente, debe interesarse en crear ese ambiente
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agradable donde los estudiantes se sientan parte de los procesos de
ensefianza-aprendizaje, exista una convivencia satisfactoria, union,
cooperacion entre compaferos. Que los alumnos puedan contar con aulas

iluminadas, con buena ventilacion, organizacién y estética.

Por su parte, Paiva y Saavedra (2014) en Chile, publicaron su tesis Clima
Social Escolar y Rendimiento Escolar: Escenarios Vinculados en la
Educacion con un disefio descriptivo correlacional en la que se utilizo el
cuestionario de Clima Social del Centro Escolar (CECSCE) y para el
Rendimiento Escolar el promedio de nota final entre las asignaturas de
Lenguaje, Comunicacién y Matematicas, correspondiente al primer
semestre académico del afio 2014, estudio hecho con una muestra de
estudiantes de primero y segundos medios. Los resultados obtenidos
determinan que la relacion existe entre CSE y rendimiento escolar es
significativa con 18 tendencias. Por lo tanto, concluye que la presencia de
un CSE positivo se relaciona con la presencia de un rendimiento escolar
positivo lo cual se condice con el marco teérico existente de estudios

similares referentes a la realidad chilena.

Antecedentes nacionales.

Rosales (2010), en su tesis de investigacion denominada: La percepcion
del clima de aula en estudiantes de educacién secundaria de una
Institucion Educativa del Callao, consideré el disefio de investigacion
descriptivo transversal, cuya seleccion de la muestra de 77 estudiantes, a
quienes se aplic6 un cuestionario — Escala S.E.S. Los hallazgos
comprueban que hay diversos resultados en cada una de las dimensiones

del clima de aula, siendo el contexto regulativo el mejor percibido con el



48% de los estudiantes. Por ultimo, teniendo en cuenta que el nivel mas

bajo que han percibido los estudiantes se da en la dimension interpersonal.

Por su parte, Baldasua (2010), en su tesis hecha sobre Autoestima y
rendimiento académico de los alumnos del tercer afio de educacion
secundaria del I.E.E. José Granda del distrito de San Martin de Porres-
Lima con la finalidad de determinar la relacion existente entre la autoestima
y el rendimiento escolar de los estudiantes. Se tomé como muestra a 70
estudiantes de todas las secciones del tercer afio de educacion secundaria
y como instrumento de investigacion: test de autoestima y encuestas a los
alumnos(as). El andlisis de los resultados permitid determinar que existe
influencia relevante de la autoestima en el rendimiento escolar de los

alumnos del tercer grado del nivel secundario.

Diaz e Infantes (2016) En su investigacion realizada en el caserio de
Reposo, Distrito de Bagua Grande ,Provincia de Utcubamba, region
Amazonas, de disefio correlacional, cuyo objetivo fue Determinar si existe
grado de correlacion  entre el clima Determinar si existe grado de
correlacién entre clima social familiar y autoestima de estudiantes de cinco
afos de la I.E.I N° 17786 “Fernando Belaunde Terry”, caserio El Reposo,
distrito Bagua Grande, provincia Utcubamba, region Amazonas, en el 2016

Los resultados La correlacion existente entre clima social familiar y
autoestima de los nifios y nifias es modera, lo que se determind con el
valor del coeficiente de correlaciéon de Sperman igual a 0,429, lo que
indica que se confirmé la hipotesis de investigacion. Es decir, a mejor clima
social familiar, mejor autoestima en nifilos y nifas de cinco afos de la
I.LE.ILN°17786 “Fernando Belaunde Terry”, caserio El Reposo, distrito
Bagua Grande, provincia Utcubamba, region Amazonas. La autoestima de
la mayoria de los estudiantes de cinco afios se ubica en un nivel medio

para el 64% y alto 36%. Los niveles fueron proximos a los encontrados en



el caso de las dimensiones afectiva, social, académica y familiar de esta

variable.

Hernandez (2015), en su investigacion titulada: “Relacién entre la
autoestima y el clima social familiar en un grupo de madres de nifias y
nifos que residen en zonas de alto riesgo de un distrito de la provincia de
Cariete”. Lima. Siendo su objetivo: Establecer la relacion entre las
diferentes areas de la autoestima y el clima social familiar en un grupo de
madres de nifias y nifilos menores de 7 afios que residen en
asentamientos humanos del distrito de Mala, provincia de Cafiete,
Departamento de Lima. Participaron en este estudio 76 madres a las que
se les aplicé dos escalas psicoldgicas: autoestima de Stanley
Coopersmith, version adulto y la Escala de Clima Social Familiar de
Rudolf H. Moos, siendo una investigacion de tipo correlacional, en la que
se plantearon 12 hipétesis: Llegando a la conclusién: Se encontré que la
autoestima total, guarda relacién con dos dimensiones del clima social
familiar, lo que plantea la discusion sobre el tema de la autoestima, y el

nuevo enfoque que se plantea al respecto.

Mufioz, (2011) Tesis para obtener el grado de maestria en Psicologia:
“Relacion entre autoestima y variables personales vinculadas a la escuela
en estudiantes del nivel socioeconémico bajo”. Teniendo como objetivo:
indagar sobre el rol que cumple la autoestima en el dmbito escolar,
particularmente en nifios y nifias de 2° basico de nivel socio-econdémico
bajo. Se aplicaron dos subtest del WISC-R, dos escalas del Test de
autoconcepto escolar y la prueba grafica HTP a 471 nifios/as residentes
en zonas rurales y urbano-marginales entre la 42 y la 102 region del pais.
Llegando a las siguientes conclusiones: Un 44% de niflos/as presenta

autoestima baja, un 36% autoestima baja-sobre compensada, un 5%



autoestima sobrevalorada y so6lo un 15% autoestima adecuada. Los
nifios/as con autoestima adecuada presentaron, a su vez, altos niveles de
creatividad, mayor autonomia, menor impulsividad y mejor rendimiento
académico.

En nifios y nifias con autoestima adecuada no se observa correlacion entre
habilidad cognitiva y rendimiento académico, invitAindonos a repensar la

interconexion entre aspectos cognitivos y afectivos.

Rivera (2012) En su investigacion Clima de aula y logros de aprendizaje
en comunicacion integral del quinto grado de 4 instituciones educativas de
Ventanilla, de la Universidad San Ignacio de Loyola, facultad de educacion.
Investigacion de tipo descriptivo y disefio correlacional, tuvo como
propésito determinar el nivel de relacién entre el clima de aula y los logros
de aprendizaje en el area de comunicacion integral de los nifios de quinto
grado de primaria de 4 centros educativos de Ventanilla. La muestra estuvo
conformada por 163 alumnos. Se realizaron dos pruebas: el test de
medicién de clima de aula y una prueba escrita de comprension y
produccion de textos. Entre las conclusiones se menciona que se obtuvo

una correlacion positiva media entre ambas variables.

Cayetano (2012) En su investigacion Autoestima en estudiantes de sexto
grado de Primaria de Instituciones educativas estatales y particulares de
Carmen de la Legua-Callao, De la Escuela de Postgrado de la
Universidad San Ignacio de Loyola, de la Facultad de educacion, Tuvo
por objetivo Determinar si existe diferencias en la autoestima entre
estudiantes de sexto grado de primaria de instituciones educativas
estatales y particulares del Distrito de Carmen de la Legua-Callao. Con un
disefio metodologicos descriptivo comparativo y una muestra no

probabilistica disponible de 112 estudiantes. El instrumento utilizado para
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medir los niveles de la autoestima Test de autoestima escolar de Marchant,
Haeussier Y Torreti (1977) para evaluar los niveles de autoestima. Lac
conclusiones se mencionan que predomina el nivel de autoestima bajo,
tanto en instituciones educativas estatales como en particulares, y al
hacer comparaciones se conforma la hipétesis nula: no existen diferencias
significativas entre el nivel de autoestima de los estudiantes, tomando en

cuenta el tipo de gestion educativa.

Antecedentes regionales.

Para, Efoki y Mostacero (2006) citado por Tapia (2013), realizaron una
investigacion en el distrito de Vird, (Trujillo) buscando determinar la
relacion que existe entre el clima social familiar y el rendimiento académico
en alumnos de 4° y 5° afio de secundaria a quienes se les aplicé una
escuesta. Encontré como una conclusion que el 53% se ubica en un nivel
medio, el mayor porcentaje esta en las dimensiones relaciones (1.67%)
tendencia buena y (16,67) en tendencia mala. La dimension estabilidad
encontraron un preocupante de 0% en tendencia buena y un 20% en
tendencia mala y en la dimension desarrollo encontraron un preocupante
3% en tendencia buena y un 10% en tendencia mala. Una segunda
conclusion fue que existe una relacién inversa pero significativa en la sub
escala de cohesion y rendimiento académico. También se concluye que
existe una relacion significativa entre la sub escala control y el rendimiento

académico.

Salazar (2016), Clima social familiar y agresividad en estudiantes del
quinto grado de primaria en una institucién educativa publica — Truijillo; con
una  muestra de 154 estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa N°81011 “Antonio Raimondi”. Se les aplicé el cuestionario de

escala del clima social en la familia Moos y el Cuestionario: Escala EGA,
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para medir la agresividad .Se concluyo que la relacion de Clima Social
Familiar con Agresividad obtuvo un nivel de significancia de 0,000 por

consiguiente si hay una relacion inversa entre ambas variables. .

De otro lado, Tufioque (2007) citado por Pérez y Ortiz (2017), en su tesis
sobre autoestima y locus de control en los alumnos de la especialidad
de educacion primaria de la facultad de educacion de la universidad
nacional José Faustino Sanchez Carrion. Huacho, cuyo objetivo fue
conocer los niveles de autoestima y el tipo de locus de control de los
alumnos que trabajan y no trabajan. Para tal efecto se trabajo con dos
muestras: los alumnos que trabajan fueron elegidos al azar y la segunda
muestra de estudio estuvo conformada por 70 alumnos(as). Se  utilizd
como instrumentos de investigacion el inventario de autoestima de
Coopersmith para evaluar como su nombre lo indica; asimismo para
evaluar el locus de control se utilizé la escala abreviada de control interno
— externo de Rotter. Los resultados muestran que los estudiantes que
trabajan presentan baja autoestima y una mayor tendencia al control
externo. Por el contrario los estudiantes que no trabajan presentaron una

alta autoestimay una mayor tendencia al control interno.

Antecedentes locales.

No se encontraron antecedentes a nivel local, lo cual constituye una

limitacion en el presente trabajo de investigacion.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion es de vital importancia y trascendencia porque nos

permitira conocer a profundidad cédmo se encuentra el clima social del aula y



la autoestima de los alumnos de la Institucion Educativa N° 80678 de Cashan
en la Provincia de Santiago de Chuco, el cual posibilitara reajustar y plantear
politicas de acciones concretas, orientadas a mejorar y enriquecer la parte
socioemocional de los alumnos de esta Institucion Educativa

Dada la trascendencia de la autoestima, como elemento central dentro de las
experiencias de cada individuo y de responder de manera positiva a las
oportunidades que se presenten en la vida permitiendo un desarrollo integral,
con equilibrio y bienestar emocional. Asimismo es importante por los
siguientes aspectos:

Tedricamente, permitird establecer la relacion directa entre el Clima Social
Familiar de aula y la autoestima de los alumnos participantes en la
investigacion.

A nivel practico permitir4 establecer pautas y estrategias para mejorar el clima
social del aula y la autoestima escolar a partir del cambio de actitudes de
docentes, las Familias, la interrelacion con sus pares.

Metodolégicamente, la investigacion servirh como un referente para realizar
futuras investigaciones e implementar nuevas estrategias de trabajo para
promover cambios positivos de conducta en la poblacion estudiantil.

Por otro lado permitir4 orientar el cdmo generar un clima de aula motivador,
de confianza y de armonia, lo cual redunda en su autoestima, permitiendo a
los estudiantes convertirse en ente activo del proceso aprendizaje, mejorando

las relaciones entre docente-alumno y cada alumno con sus pares.

1.3. PROBLEMA

El clima escolar se valora por la calidad de las relaciones entre sus miembros
y los sentimientos de aceptacion y de rechazo de los demas. Un buen clima
escolar induce a una convivencia mas facil y permite abordar los conflictos en

mejores condiciones.



Segun sefala Onetto (2003), el tema de las relaciones humanas y el ambiente
dentro de la escuela ha estado sustraido de nuestra atencion, quedando en
el olvido el hecho de que la relacion entre el maestro y el alumno, mediada
por el conocimiento, es una relacidon humana de caracter intersubjetivo.
Teniendo en cuenta lo que sostiene la investigadora Marshall de la
Universidad estatal de Georgia apoyada por Haynes, Emmons, y Gebreyesus
( 2005) sefiala que investigaciones sobre clima escolar en ambiente de alto-
riesgo urbano, indican que los climas escolares positivos pueden influir
determinantemente en el éxito académico de estudiantes.

En nuestra realidad de la Institucion Educativa N° 80678 caserio de Cashan,
Provincia de Santiago de Chuco, los estudiantes proceden de familias con un
nivel socio econémico y cultural muy bajo; cuyas actividades principales son
la agricultura y la ganaderia incipiente. Los alumnos en mencion, presentan
una marcada falta de interés por el estudio, bajo rendimiento escolar y son
poco participativos, apaticos y muestran cansancio y agotamiento
permanente, no cumplen con sus tareas escolares, faltan a clases con mucha
frecuencia y al parecer no cuentan con el apoyo necesario de sus padres o
apoderados ademas, la mayoria de ellos son maltratados fisica y
psicologicamente. Estudios previos han documentado cémo el clima negativo
en la escuela esta vinculada con la baja autoestima, la ansiedad, el estrés y
una valoracién negativa de la propia vida Hodges y Perry (1999) citado por
Povedano (2010), quien sefala que estos problemas tienen como
consecuencia un clima de aula donde impera la apatia, el desorden, la baja
autoestima y el retraso académico. Esto crea a los docentes una frecuente
preocupacion por mejorar las condiciones de trabajo, implementando nuevas
estrategias, y preparando un ambiente acogedor para que se sientan
motivados, sin embargo, el problema persiste.

Con la finalidad de atacar el problema, se hacen reuniones con los Padres de

Familia para orientarlos como ayudar a sus hijos; sin embargo éstos
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manifiestan que tienen el tiempo ocupado en actividades de campo, salen de
casa muy de madrugada y retornan en la noche, a ello se suma el alto grado
de analfabetismo y la poca importancia que le dan a la educacion de sus hijos.

Ante esta realidad se formul6 el siguiente problema:

¢, Qué relacion existe entre el clima social del aula y la autoestima de los
estudiantes de quinto grado de primaria de la I.E. de Cashan -Santiago de
Chuco, 2016?

1.4. MARCO REFERENCIAL

1.4.1. El clima social del aula.

A. Definiciones.

Segun Coll y Solé (2004), es un sistema contextual constituido por diversos
elementos que interactdan entre si y que dan como resultado de estas
interacciones, el aprendizaje. En estas interacciones participan “los
estudiantes, los profesores, los contenidos, los materiales de que se

dispone, las practicas e instrumentos de evaluacion, entre otros”.

Para Assaél y Neumann ( 2001) segun estudios realizados por el PIIE
(Programa Interdisciplinario de Investigaciones en Educacion), sefialan que
el clima que se genera en el aula es la consecuencia de las interacciones
entre los educandos y el docente, entes que interactian en todo momento
en el aula, deben estar “basadas en la afectividad y en gran parte, son
construidas a partir de la percepcion que el maestro tiene de sus alumnos,

y de las expectativas y objetivos que se derivan de dicha percepcion”
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Para Casassus (2006), el clima de aula es un factor que incide en el
aprendizaje, este Ultimo nace a partir de otras variables. La primera de ellas
es el tipo de vinculo que se establece entre el o la profesora y sus
educandos y la segunda es el tipo de vinculo que se da entre los educandos.
Para este autor el clima de aula es aquel elemento abstracto que nace a
partir de las relaciones y vinculos emocionales que se establecen dentro de
ella 'y que va mas alla del clima de aula producto de indicadores materiales
tales como los textos, inmobiliario, edificios 0 nimero de profesores por
alumno. Se trata de algo mas sutil e inmaterial. Se trata del clima emocional

del aula.

B. Clima emocional de aula.

Segun Colly Solé (2004) el clima de aula no habia sido considerado en las
investigaciones como un factor determinante en torno al como aprenden los
educandos. Sin embargo paulatinamente, esta variable ha ido tomando
importancia, respecto de cuales son los elementos que favorecen el
aprendizaje. Algunos de estos elementos son el como se organiza el
espacio fisico, las metodologias que utiliza el docente, el material didactico
con que interactian los educandos y el elemento menos considerado en las
investigaciones de tiempo pasado, las relaciones e interacciones que
suceden entre el docente y el educando y los educandos entre si. En otras
palabras, todo lo que sucede en el aula conforman un clima que promueve

e influye en los aprendizajes.
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C. Factores que generan un clima de aula positivo.

Convivencia. Toda relacion humana esta basada en la convivencia. En
la escuela “la convivencia se entiende como el entramado de relaciones
interpersonales que se dan entre todos los miembros de la comunidad
educativa en el que se configuran procesos de comunicacion,
sentimientos, valores, actitudes, roles, status y poder” (Ortega y Del Rey,
2008, p38).

Normas. Para poder convivir con otros en todo lugar, es necesario tener
normas establecidas y “las normas son convenciones que se establecen
sobre fundamentos soélidos de base empirica o cientifica” (Céspedes,
2009b, p130). Hevia (2006) agrega, que la convivencia en la escuela debe
estar basada en gran medida en la confianza entre docentes y
estudiantes, por lo que se hace necesario generar normas de
comportamiento y cooperacion consensuadas. Para esto las normas
deben ser "conocidas, claras, simples, legitimas y respetadas”, las
personas sabran a qué atenerse, por lo que la incertidumbre se reducira
y la confianza aumentara. Pero si las normas no son transparentes, son
impugnadas, o0 existe arbitrariedad y autoritarismo, afectaran
negativamente el nivel de confianza al interior de la escuela.

Confianza. Para que las relaciones sean fructiferas deben estar basadas
en la confianza entre estudiantes y docente, lo que permite la creacion de
un clima de aula positivo. Casassus (2006) sefiala que “cuando los
alumnos estan en confianza, se sienten en seguridad, y se reduce el
miedo, lo que les permite ser mas como ellos son en su originalidad y
pueden abrirse a la participacién en clase sin temor a cometer errores.

Rol Docente. La labor que el docente debe cumplir en su rol de ensefar

y educar es primordial para el proceso educativo. Céspedes (2009) por
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su parte, nos acerca al rol que el docente debe tener en funcion de educar

emocionalmente a sus estudiantes, dira que para ello debe cumplir con

ciertos requisitos, que son los siguientes:

a.

Tener un conocimiento intuitivo o informado acerca de la edad
infantil y adolescente, particularmente de sus caracteristicas
psicolégicas y de sus tareas de cumplimiento.

Conocer la importancia de los ambientes emocionalmente seguros
en el desarrollo de la afectividad infantil.

Poseer un razonable equilibrio psicolégico y ausencia de
sicopatologia.

Conocer técnicas efectivas de afrontamiento de conflictos.

Emplear estilos efectivos de administracion de la autoridad y el
poder.

Comunicacion afectiva y efectiva.

Verdadera vocacion por la misiébn de maestro.

Un permanente y sincero trabajo de autoconocimiento.

Una reflexion critica constante acerca de los sistemas de creencias

y de su misién como educador.

Autoridad. Céspedes (2009) dice que existen dos formas muy diferentes

de ejercer autoridad. La primera es aquella que esta sustentada en el

dominio, la que a su vez se sostiene en la posesion de recursos de poder

que dejan al adulto en una situacion de fuerza y ubican al nifio en una

posicién de subordinacion y debilidad. La segunda es la autoridad que se

sustenta en el respeto, la consistencia, la consecuencia, la justicia y la

tolerancia.

Autoestima. La autoestima es segun Saffie (2000) una vision subijetiva,

pero que se relaciona con datos objetivos y con la experiencia exterior.

14



Para Céspedes (2009) la autoestima tiene que ver con dos sentimientos.
El primero es el del propio valer que tiene relacion con lo que siente que
vale para los demés sobre la base de las cualidades y talentos que le
reconocen. El segundo tiene relacion sobre la propia percepcion de ser
capaz de generar cambios positivos en si mismo, lo que también puede
cambiar a los demas.

Motivacion. Adam (2003) dice que existen dos tipos de motivacion: la
intrinseca y la extrinseca. La primera es aquella cuya fuente radica en la
propia tarea, mientras que en la segunda, la fuente radica en algo ajeno
0 externo a la tarea; la motivacion tiene que ver con estados emocionales,
gue movilizan, dan energia, “mueven” al sujeto, hacia una meta o

incentivo.

D. Emociones presentes en el clima de aula

El docente tiene un rol importantisimo en la generacion de un clima de
aula positivo y por tanto en posibilitar el constante fluir de emociones
por parte de sus estudiantes. Céspedes (2009) dice que existen
emociones basicas que nos acompafian desde el momento en que
nacemos y que éstas se mueven en ejes contrarios. Dichas emociones
son rabia y miedo versus alegria y quietud. A lo largo de la vida y de las
experiencias se van construyendo otras emociones; sobre la plataforma
de la alegria y de la quietud surge el jubilo, la euforia, el éxtasis, el
arrobo, mientras que sobre el miedo y la rabia se construye la
verguenza, el disgusto, la frustracion, la ofuscacion, el recelo. Por tanto,
para que se pueda crear un clima de aula positivo es necesario generar
instancias en que se potencien las emociones de alegria y quietud, ya
gue son emociones positivas que ayudaran a los educandos en la

construccién de sus sentimientos.
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E. Teorias que sustentan el clima de aula.
Wilford (2008) citado por Mufioz (2017) presenta ocho teorias
diferentes acerca de la conduccién en el salon de clases y que tienen

una influencia positiva o negativa en el clima de aula:

Teoria autoritaria.
En esta posicion el papel del maestro es establecer y mantener el orden
en el aula. El énfasis fundamental recae en la preservacion del orden
y en el mantenimiento del control por medio de la disciplina. De hecho,
los defensores de esta posicién con frecuencia consideran que los

términos disciplina y conduccion en el salén de clases son sinGnimos.

Teoria de la intimidacion.
También visualiza la conduccién en el aula como el proceso de control
de la conducta del estudiante. Sin embargo, a diferencia de la primera,
la teoria de la intimidacién predica que la conducta del estudiante se
controla mejor por medio de las conductas de intimidacion por parte del
docente, el sarcasmo, el ridiculo, la coaccion, las amenazas, la fuerza
y la desaprobacion, como ejemplos. El papel del docente es obligar al
estudiante a comportarse como el docente desea por miedo a hacerlo

de otra manera.

Teoria permisiva.
El papel del docente es dar al estudiante la mayor libertad posible,
ayudarlos a sentirse libres para hacer lo que quieran, cuando quieran
y donde quieran. Hacer lo contrario, se afirma, lleva a inhibir su

desarrollo natural.
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Teoria del libro de cocina.
No se deriva de una base tedrica o0 psicolégica Unica y bien
conceptualizada. Al contrario, estd formada por una combinacion
inadecuada de patrafas, folklore y sentido comldn que se presentan
como una serie de recetas que el docente debe seguir religiosamente.
Esta teoria se representa con mayor frecuencia por medio de listas un
tanto simplista de “lo que hay que hacer” y “lo que no hay que hacer”
qgue describen la forma en la cual el docente debe reaccionar frente a
diferentes situaciones problematicas.

Teoria Instruccional.
Se basa en la premisa de que cuando la ensefianza se planea y se
lleva a cabo cuidadosamente se previenen muchos problemas
conductuales en los estudiantes y se resuelven aquellos que no se
prevén. Esta teoria defiende el uso de las conductas instruccionales
por parte del docente para prevenir o detener las conductas
inapropiadas de los estudiantes. El papel del docente es planear e
instrumentar “buenas clases” que sean apropiadas a las necesidades

e intereses de los estudiantes, que los motiven.

Teoria de modificacion de conducta del estudiante.
El papel del docente es fomentar la conducta deseable en el estudiante
y eliminar la indeseable. En resumen, el docente le ayuda al estudiante
a aprender la conducta apropiada mediante la aplicacion de principios

gue se derivan de las teorias de reforzamiento.
Teoria del clima socioemocional positivo.

Esta posicion asume que el aprendizaje se lleva al maximo en un clima

positivo en el aula, el cual sucesivamente, es el resultado de las
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relaciones interpersonales positivas docente — estudiante y estudiante
— estudiante. Por lo tanto, el papel del docente es desarrollar un clima

socio — emocional positivo en el aula.

Teoria del proceso grupal.
La suposicion basica en esta teoria es que la ensefianza se lleva a
cabo dentro de un contexto grupal. Por lo tanto, se considera que la
naturaleza y la conducta en el aula tienen un efecto significativo sobre
el aprendizaje, aun cuando este Ultimo se visualice como un proceso
individual. El papel del docente es fomentar el desarrollo y la operacion
grupal eficaz en el aula.

F. Enfoque teorico sobre el clima de aula.

Enfoque de la interaccion.

Rodriguez (1999) citado por Mufioz (2017), sefiala que Piaget y
Vygotsky concluyeron que” el conocimiento ni se hereda ni se adquiere
por transmision directa. Para ambos el conocimiento es una construccién
producto de la actividad del sujeto en su interaccion con el medio
ambiente fisico y social, por lo que convergen en adoptar premisas
constructivistas e interaccionistas”. Es pues, el entorno sociocultural el
gue ofrece las guias y las condiciones para que el desarrollo de los nifios

tenga lugar.

Esta interaccién, estudiada profundamente por Vigotsky, es la que
sustenta lo que hoy llamamos clima de aula porque su desarrollo sélo

puede darse en un clima adecuado de convivencia.
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D.- Dimensiones del clima de aula.

Moos ( 1974) propone la escala clima social escolar (Classroom
Environment Scale, CES ) cuyas dimensiones son las siguientes:

Relaciones.-Es la que evalla el grado en que los estudiantes estan
integrados en la clase, se apoyan y ayudan entre si.
Autorrealizacion.- Valora la importancia que se concede a la realizacion de

tareas.
Estabilidad.- Evalia el funcionamiento adecuado de la clase, y la

claridad y organizaciéon de la misma.
Cambio Evalla el grado en que existen diversidad, novedad y variacion

razonable en las actividades de clase.

1.4.2. La autoestima.

A. Definiciones.

La autoestima se ha definido de numerosas maneras, de acuerdo con la

orientacién psicoldgica y educativa de diversos autores:

Furth (2004) dice que una imagen favorable de si mismo puede ser la clave
del éxito y de la felicidad durante la vida, ya que permite a la persona
reconocer sus logros y fracasos, confiar en sus propias capacidades,
aceptar y tolerar la critica, tomar riesgos, hacer frente a los obstaculos y

solucionar los problemas de manera efectiva.

Sheriff (2002) refiere que: “la mayoria de las teorias consideran que el
autoconocimiento y la autoestima son fenédmenos sociales. Los nifios se

evallan a si mismos comparando su “yo real “con su “yo ideal” y con las
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expectativas que tienen las personas para él: sus padres, maestros y sus

comparfieros (pares).

Maslow (2006) sefala que dentro de la psicologia social y especialmente
en la teoria de la motivacién se dice la autoestima se da solo si podemos
respetar a los demas cuando uno se respeta a si mismo, sélo podemos dar
cuando nos damos a nosotros mismos, solo podemos amar cuando nos

amamos a Nosotros mismos.

Paez, Mayordomo, Zubieta, Jiménez y Ruiz (2004) definen a la autoestima:
La actitud de la persona respecto a ella misma, constituyendo el
componente evaluativo del auto-concepto .Por otro lado, la autoestima
personal son los sentimientos de respeto y de valor que una persona siente
sobre ella .Las personas con mayor auto-estima resisten mejor ante hechos
estresantes, muestran mayor conducta adaptativa e informan de una mejor
salud mental: mayor bienestar, menor ansiedad, depresion y timidez. Las
personas con menor autoestima poseen un autoconcepto menos positivo
gue las personas con alta autoestima, aunque no tienen mas informacion

negativa sobre si mismos.

B. Formacidén de la Autoestima y su importancia en la educacion.

De acuerdo a Craig (1998) la autoestima se forma: desde la gestacion,
durante el periodo prenatal y en los afios siguientes al nacimiento del nifio
alrededor de los 5 afios de edad, quien aprendera, de acuerdo con lo que
recibe en su entorno, si es apto para lograr objetivos, y ser feliz, o si debe
reasignarse a ser comun, uno mas en una sociedad en la que vivira
posiblemente resentido y funcionando muy por debajo de su verdadera

capacidad.
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Por otro lado, Ramirez (2005), indica que el proceso de aprendizaje
comienza desde el nacimiento, cuando el pequefio empieza a tomar
conciencia de su propio cuerpo como algo diferente del entorno que lo
rodea. Empieza a percibir las sensaciones fisicas provenientes del interior
de su cuerpo y a percibir la frustracion, necesidades no satisfechas. A
medida que el nifio va creciendo el lenguaje juega un rol muy importante en
el establecimiento de la identidad. Poco a poco aprende a reconocer que
con un sonido se relaciona consigo mismo: al escuchar constantemente su

nombre, el nifio empieza a reconocerse como diferente de los demas.

Haeussler y Milicic ( 2014), fundamenta la importancia de la autoestima en
la educacién; dice que es un concepto que atraviesa horizontalmente y tiene
que ver con el rendimiento escolar, con la motivacion, con el desarrollo de
la personalidad, con las relaciones sociales y con el contacto afectivo del
nifio consigo mismo. Cuando un nifio tiene una buena autoestima, se sabe
importante tendrd una sensacion de competencia, la cual le permitira
enfrentar los desafios escolares con confianza y creatividad.; no se siente
disminuido cuando necesita ayuda, porque al reconocer su propio valer le
es facil reconocer el valor de los demas. Es responsable, se comunica bien

y es capaz de relacionarse adecuadamente con sus iguales.

C. Componentes de la Autoestima.

Segun Alcantara (2010), la autoestima tiene tres componentes: cognitivo,

afectivo y conativo.

El componente cognitivo, indica idea, opinidn, creencia, percepcion y
procesamiento de la informacion nos referimos al autoconcepto definido

como opinidn gque se tiene de la propia personalidad y sobre la conducta.
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Aqui entra en juego tres conceptos: auto esquema, autoconcepto y
autoimagen.

El componente afectivo, es la valoracion positiva o negativa que un
sujeto tiene sobre su persona implica un sentimiento de lo favorable y
desfavorable. Es el juicio de valor sobre nuestras cualidades personales,
es la respuesta de nuestra sensibilidad y emotividad ante los valores y
contravalores.

El componente conativo o conductual, significa tension y decision de

actuar, de llevar a la practica un comportamiento coherente.

D. Importancia de la Autoestima.

Segun Acufia (2013) la autoestima es importante porque nos permite
valorarnos como persona. Asimismo, es un factor que influye en todas las
facetas de nuestra vida. La autoestima es importante para la toma de
decisiones de las personas y condiciona el aprendizaje de los jovenes, ya
que si un educando presenta baja autoestima le generard impotencia y
frustracion en los estudios. Las bajas calificaciones pueden reforzar
sentimientos de incapacidad propia frente a su rendimiento académico. Por
el contrario, cuando se promueven actividades que favorecen a tener una
alta autoestima, el rendimiento académico mejora notoriamente y se

abordan nuevos aprendizajes con confianza y entusiasmo.

La autoestima determina la autonomia personal, ya que la consolidacion
de una autoimagen positiva, permite la formacion de personas autonomas,
independientes y seguras. Por parte garantiza la proyeccion futura de la
persona, pues en la medida que nos valoremos creceran las expectativas
por nuestro desempefio personal, ya sea en el aspecto educativo, social,

familiar, etc. aspirando siempre a metas superiores.
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E. Pilares de la autoestima.

Segun Ramirez (2005) La autoestima esta basada en seis pilares basicos:
La aceptacién a si mismo: implica reconocerse y valorar sus propias
habilidades y limitaciones, sus errores y logros. La aceptacion de si mismo
afianza la identidad personal y ayuda a verse como sujeto con rasgos
fisicos, psicologicos, sociales y espirituales caracteristicos, a sentirse
satisfecho de su nombre, sexo, nacionalidad y demas particularidades.

Vivir con propésito en la vida: significa asumir la responsabilidad de
identificar nuestras metas y llevar a cabo las acciones que nos permitan
alcanzarlas y mantenernos firmes hasta llegar a ellas. Nuestras metas y
propdsitos son los que organizan y centran nuestras energias, y le dan
significado y estructura a nuestra existencia.

Responsabilidad: es aceptar las consecuencias de las propias
conductas. Es pensar que no va a venir nadie para resolver nuestros
propios problemas, si no somos nosotros los que tenemos que ser
responsables de nuestros propios actos.

Expresion afectiva: se manifiesta en la interrelacién con los demas,
como capacidad de dar y recibir. Esto es lo que motiva a la persona a
autoestimarse, ser respetuoso, solidario y generoso.

La consideracién por el otro: denota reconocer y respetar los derechos
de los demas, considerandolos como iguales y aun en la diferencia

viéndolos con necesidades iguales a uno.
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F. Indicadores de la Autoestima.
Segun Ramirez (2005) sefala los siguientes indicadores:

Auto concepto: es la idea que una persona tiene acerca de si mismo.

Es decir, es el modo como el individuo vivencia su propio yo. Es la
capacidad que tiene el individuo de verse asi mismo, no mejor, ni peor
de que los demas.
Autoconfianza. - consiste en considerarse capaz de realizar diferentes
actividades de manera correcta. Esta condicion interna permite al
individuo sentirse tranquilo al momento de enfrentar retos y provoca
cierta independencia frente a la presion que puede ejercer un grupo.

Auto respeto: es la capacidad de respetarse a si mismo. Es necesario
gue seamos capaces de respetarnos consigo mismo, si queremos ser

respetados por los demas.

G. Niveles de la autoestima.

Segun Coopersmith (2008), sostiene que: segln como se encuentre la
autoestima del alumno, esta sera responsable de sus fracasos o éxitos
personales dentro de su ambito familiar, educativo y social. Entre los

niveles estan:

Autoestima Alta.

Los alumnos con alta autoestima, no ceden a las presiones de la vida,
y estan en tonto momento seguros de si mismo.

Aceptan errores y criticas de las personas, como instrumento de

aprendizaje.
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Autoestima Media.

El estudiante que presenta una autoestima media, se caracteriza por
disponer un grado aceptable de confianza en si mismo. Sin embargo, la
misma puede disminuir de un momento a otro, como producto de la
opinion de las personas de su entorno. Es decir, los alumnos se
presentan seguros frente a los demas, aunque internamente no lo son.
De esta manera, su actitud oscila entre momentos de autoestima
elevada (como consecuencia del apoyo externo) y periodos de baja
autoestima (producto de alguna critica). Los alumnos muchas veces
tienen confianza en si mismo, pero en ocasiones ésta puede llegar a

ceder.

Autoestima Baja.

Los estudiantes con baja autoestima, suelen ser inseguros, desconfian
de sus propias facultades o capacidades educativas personales con los

demas ienen mayor dificultad de relacionarse.

H. Dimensiones de la autoestima.

Segun la Gestalt, citado por Sarri6 (2016) sefiala las siguientes
dimensiones:

Sentimiento.
El sentimiento es un estado del &nimo producido por ciertas causas
(alegres y felices, o dolorosas y tristes) que lo impresionan. Surge como
resultado de una emocién que permite que el sujeto sea consciente de
su estado animico.

Pensamiento.
Es un fendmeno psicolégico racional y complejo que expresa la

capacidad mental que todos los seres humanos tenemos para ordenar,
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dar sentido e interpretar la informacion disponible en nuestra mente de
la realidad percibida, y a partir de ello crear nuestros conceptos.
Emociones.
Es un estado afectivo que experimentamos, una reaccion subjetiva
al ambiente que viene acompafiada de cambios organicos (fisiol6gicos)
de origen innato, influidos por la experiencia. Las emociones tienen una
funcién adaptativa de nuestro organismo a lo que nos rodea. Las
emociones son el resultado de la evaluacion de una situacion por parte
del organismo. Las emociones son intensas y de corta duracion,
preceden al sentimiento y dependen de las sensaciones y de las

percepciones.

1.5. HIPOTESIS

1.5.1. Hipotesis general

H,: Existe relacion significativa entre el clima social de aula y la autoestima
de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E N° 80678
de Cashan-Santiago de Chuco, 2016.

1.5.2. Hipotesis especifica o nula.

Ho: No existe relacion significativa entre el clima social de aula y la
autoestima de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la
I.E N° 80678 de Cashan-Santiago de Chuco, 2016.
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1.6.

VARIABLES

1.6.1. Variable independiente: El clima social de aula

Definicion conceptual

Bethencourt y Baez (2000), citado por Espinoza (2006) menciona que el
clima del aula o ambiente de aprendizaje es el conjunto de propiedades
organizativas, tanto instructivas como psicosociales que permiten describir
la vida del aula; y las expectativas de los escolares se asocian
significativamente a sus resultados de aprendizaje, a su atencion y a su
comportamiento es la pertinente y la que se emplea en este trabajo.

Definicién operacional.

El clima del aula es el conjunto de interacciones entre docente-estudiante
0 entre sus pares en relacidn con los aprendizajes que se desea lograr con
los estudiantes. Esta variable ha sido medida mediante la aplicacion del

Test de Autoestima de Coopersmith Escala de Clima Social de aula.

1.6.2. Variable dependiente: Autoestima

Definicion conceptual

Coopersmith (1967), citado en Mufioz (2017) define a la autoestima como
la evaluaciéon que el individuo realiza y cotidianamente mantiene respecto
de si mismo, que se expresa en una actitud de aprobacion o
desaprobacién e indica la media en que el individuo cree ser capaz,
significativo exitoso y valioso.

Definicion operacional.- Es un conjunto de percepciones, pensamientos,

evaluaciones, sentimientos y tendencias de comportamiento sobre nuestra

27



manera de ser y actuar. Esta variable ha sido medida con la aplicacion del
Inventario de Autoestima de Stanley Copersmith, (SEI) versién escolar.

1.7. OBJETIVOS
1.7.1. Objetivo general:

Establecer la relacion entre el clima social de aula y la autoestima de los
estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E N° 80678 de
Cashan-Santiago de Chuco. 2016.

1.7.2. Objetivos especificos:

Determinar la relacion entre la dimension relaciones del variable clima
social de aula y la autoestima de los estudiantes de quinto y sexto grado
de primaria de la I.E N° 80678 de Cashan-Santiago de Chuco. 2016.

Determinar la relacion entre la dimension autorrealizacion de la variable
clima social de aula y la autoestima de los estudiantes de quinto y sexto
grado de primaria de la |.E N° 80678 de Cashan-Santiago de Chuco. 2016.

Determinar la relacion entre la dimensién estabilidad de la variable clima
social de aula y la autoestima de los estudiantes de quinto y sexto grado
de primaria de la |.E N° 80678 de Cashan-Santiago de Chuco. 2016.

Determinar la relaciéon entre la dimensiéon cambio de la variable clima social

de aula y la autoestima de los estudiantes de quinto y sexto grado de
primaria de la I.LE N° 80678 de Cashan-Santiago de Chuco. 2016.
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Identificar el nivel del clima social que existe en el aula de los estudiantes
de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E N° 80678
de Cashan-Santiago de Chuco. 2016.

Identificar el nivel del clima social del aula y su dimensiones: relaciones,
autorrealizacion, estabilidad y cambio de los estudiantes de quinto y sexto
grado de primaria de la I.E N° 80678 de Cashan-Santiago de Chuco. 2016

Identificar el nivel de autoestima de los de los estudiantes de quinto y sexto
grado de primaria de la |.E N° 80678 de Cashan-Santiago de Chuco. 2016.

Identificar el nivel de autoestima y sus dimensiones de los estudiantes de

quinto y sexto grado de primaria de la I.E N° 80678 de Cashan-Santiago
de Chuco. 2016.
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CAPITULO I
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2.1.

MATERIAL Y METODOS

TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

2.1.1. Tipo de investigacion:

La presente investigacion es de tipo basica, porque busca la recopilacion
de la informacion y se lleva a cabo sin fines practicos inmediatos como lo

sefala Hernandez (1997).

Omonte (2009) plantea que en este tipo de investigacion se puede
enmarcar la deteccion, descripcion y explicacién de las caracteristicas y/o
problemas de determinados hechos o fendmenos que se dan al interior de

una sociedad.

2.1.2. Disefio de la Investigacion: Descriptivo correlacional

El disefio de investigacion que se ha utilizado es el disefio correlacional,
porque identifica las relaciones entre dos o mas variables, utilizando
nameros para caracterizar a un grupo y correlacionar en la medida que los
resultados nos permiten conocer el grado de asociacion entre las variables
entre comprension lectora y rendimiento académico. Hernandez (2010),
sefala que estos disefios describen relaciones entre dos o mas variables.
Se trata también de descripciones, pero no de variables individuales sino

de sus relaciones, sean estas puramente correlaciénales.

X1 Este disefio puede ser representado

/ de la siguiente forma:

<
-

Donde:

"
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M: Representa la muestra de estudio

X1: Clima social del aula

X2: Autoestima

r : Grado de correlacion entre ambas variables.

2.2. POBLACION Y MUESTRA
2.2.1. Unidad de Anélisis.

Estudiantes del quinto y sexto grado de primaria de la |.E N° 80678 de
Cashan-Santiago de Chuco. 2016.

2.2.2. Poblacién.

La poblacién estuvo integrada por 14 estudiantes del quinto y sexto
grado de primaria de la |.E. N° 80678, del caserio de Cashan, provincia
de Santiago de Chuco en la regién La Libertad, 2016.Segun némina de

matricula.
lLE. grado N° estudiantes  Total
N° 80678”, del 5to. 10
caserfo de 14
Cashan

6to. 4

Fuente: Néminas de Matricula de la Institucion Educativa, N° 80678,
caserio de Cashan, 2016. Santiago de Chuco. Regién La Libertad

2.2.3. Muestra.

En la presente investigacion se optd por la muestra no probalistica,
debido a la escasa poblacion de estudiantes matriculados se trabajo
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2.3.

con el 100% de la poblacién, es decir, con los 14 alumnos debido a
que los estudiantes se encuentran distantes a la ubicacion de la

Institucion educativa siendo de zona rural.

TECNICA E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.

2.3.1. Técnica:

La encuesta.-Para la presente investigacion se utilizé la técnica de la
encuesta que tiene como finalidad el estudio de observacion en el cual
el investigador busca identificar las caracteristicas del clima de aula y
autoestima de los alumnos del quinto y sexto grado de primaria de la
I.E. N° 80678, del caserio de Cashén, provincia de Santiago de Chuco
La Libertad, 2016.

2.3.2. Instrumentos:

El instrumento para la recolecciéon de datos ha sido la Escala de Clima
Escolar Social propuestos por (R. H. Moos, B. S. Moos y E. J. Trickett.)
y el Inventario de Autoestima de Stanley Copersmith, (SEI) version
escolar. Estos instrumentos han sido adecuados y validados
internacionalmente y se aplicaron con la finalidad de determinar cémo
se encuentra el clima social del aula y la autoestima (respectivamente)
en los estudiantes del quinto y sexto grado de primaria de la I.E. N°
80678”, del caserio de Cashan, provincia de Santiago de Chuco 2016-
Region La Libertad.
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2.4. FUENTES DE INFORMACION

2.4.1. Procesamiento y andlisis de la informacion.

Los documentos que contienen informacion para satisfacer una demanda
de informacién o conocimiento en el presente trabajo de investigacion
fueron fuentes primarios como: libros, articulos cientificos, tesis patentes,
trabajos, publicaciones oficiales y sitio Web y fuentes secundarias como:

diccionarios.

Para procesar la informacion recogida mediante los instrumentos, se

elabor6 una base de datos.

Se procedio a realizar el andlisis de la informacion en la cual se hizo uso
de la estadistica descriptiva, se encontraron las medidas de tendencia

central tales como media, mediana, desviacién estandar.

Los datos fueron procesados y agrupados en tablas para cada dimension,
los mismos que nos proporcionaron porcentajes, incidiendo las ventajas
que proporcionan los métodos participativos.

Para la realizacion de la discusion de resultados se compar6 la informacion
obtenida de los antecedentes y el marco tedrico, luego de ello, se
elaboraron las conclusiones.

Finalmente, se redactaron las recomendaciones teniendo en cuenta las

consideraciones de las conclusiones.
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CAPITULO 1l

35



RESULTADOS

A. EL CLIMA SOCIAL DE AULA.

Para evaluar el clima social del aula, se elaboraron tablas y graficos siguientes:

Tabla 1. Distribucion de estudiantes en el clima social de aula y dimensiones.

Caserio de Cashan - Provincia Santiago de Chuco, 2016.

DIMENSIONES

NIVE- El Clima
LES Social de  dl.Relacio- d2.Autorrea d3.Estabili- d4.Cambio

Aula nes lizacion dad

N° % N° % N° % N° % N° %
Alto 12 85.7 9 64.3 2 14.3 9 64.3 8 571
Medio 2 14.3 5 357 12 857 5 357 6 429
Bajo
TOTAL 14 100 14 100 14 100 14 100 14 100

FUENTE: Encuesta Aplicada

INTERPRETACION. El 85.7 % de los estudiantes en el clima social de aula del
caserio de Cashan-Prov. Santiago de Chuco indican que tienen un nivel alto. En
cuanto a las dimensiones tenemos: En la dimension relaciones el 64.3% de ellos
indican que es alto, en la dimension autorrealizacién el 85.7% de ellos indican
que tienen un nivel medio, en la dimension estabilidad el 64.3% de ellos indican
que es alto y en la dimension cambio el 57.1% de ellos indican que es alto (Ver
Figs.: 1,2, 3,4y5).
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Figura 1. Porcentaje de estudiantes en el clima social del aula

EL CLIMA SOCIAL DEL AULA

0%

Bajo _ Medio _ Alto
[ ] [ | [ ]

FUENTE: Tabla N°1

Figura 2. Dimension relaciones
DIMENSION RELACIONES

0%

Bajo Medio Alto
[ ] [ | [ ]

FUENTE: Tabla N°1
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Figura 3. Dimension autorrealizacion

DIMENSION AUTORREALIZACION

0%

Bajo _ Medio _ Alto
[ [ [

FUENTE: Tabla N°1

Figura 4. Dimension estabilidad

DIMENSION ESTABILIDAD

0%

Bajo Medio Alto
[ ] [ | [ ]

FUENTE: Tabla N°1
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Figura 5. Dimension cambio

DIMENSION CAMBIO

0%

.Bajo .Medio .Alto
FUENTE: Tabla N°1

B. LA AUTOESTIMA.

Tabla 2. Distribucion de estudiantes en autoestima de aula y dimensiones.
Caserio de Cashan-Provincia de Santiago de Chuco, 2016.

DIMENSIONES
NIVE- La _ . i
LES Autoestima D1.Sentimien D2.Pensamien D3.Emociones
tos to
N° % N° % N° % N° %

Alto 13 92.9
Medio 5 35.7 1 7.1

Bajo 9 64.3 14 100 14 100

TOTAL 14 100 14 100 14 100 14 100

FUENTE: Encuesta Aplicada
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INTERPRETACION. EIl 64.3 % de los estudiantes en la autoestima del caserio
de Cashan-Prov. Santiago de Chuco indican que tienen un nivel bajo. En cuanto
a las dimensiones tenemos: En la dimension sentimientos el 100% de ellos
indican que es bajo, en la dimension pensamiento el 92.9% de ellos indican que
tienen un nivel alto y en la dimension emociones el 100% de ellos indican que es
bajo (Ver Figs.: 6,7,8Yy9).

Figura 6. Porcentaje de estudiantes en autoestima

LA AUTOESTIMA

0%

m Bajo gMedio gAlto

FUENTE: Tabla N°2
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Figura 7. Dimension sentimientos

DIMENSION SENTIMIENTOS

120

100

100
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Porcentaje
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Bajo Medio
SENTIMIENTOSTitulo del eje

FUENTE: Tabla N°2

Figura 8. Dimension Pensamiento

DIMENSION PENSAMIENTO

0%7.10%

Bajo Medio Alto
[ ] [ | [ ]

FUENTE: Tabla N°2
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Figura 9. Dimensidon emociones

DIMENSION EMOCIONES
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FUENTE: Tabla N°2

0

Medio

EMOCIONES

Fig. 9

Alto

C. RELACION ENTRE EL CLIMA SOCIAL DE AULA Y LA AUTOESTIMA.

CONTRASTE DE HIPOTESIS PARA RELACION O ASOCIACION

Tabla 3. Relacion de clima social de aula y autoestima en los estudiantes del
caserio de Cashan-Provincia de Santiago de Chuco, 2016
Fl CIIMA SOCIAI DE AUL A

LA AUTOESTIMA

Alto
Alto
Medio 5
Bajo 7
Total 12

FUENTE: Encuesta Aplicada

Total
Medio Bajo
5
2 9
2 14
p = 0.2549; p > 0.05

& =1.2963; %1) =3.84; c.c.=0.2911;
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INTERPRETACION. En el Caserio de Cashan en la Provincia de Santiago de
Chuco, al analizar la correlacion entre las variables el clima social de aula con la
autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un grado de libertad y un nivel de
significacion del 5% se encontro un valor experimental de 1.2963 y un coeficiente

de contingencia de 0.2911, siendo no significativo (p > 0.05).

Tabla 4. Relacion de Dimension relaciones del clima social de aula y autoestima
de los estudiantes del caserio de Cashan-Provincia de Santiago de Chuco, 2016

RELACIONES
LA AUTOESTI 1A Total

Alto Medio Bajo
Alto
Medio 4 1
Bajo 5 4
Total 9 5

=
h@m

FUENTE: Encuesta Aplicada

& =0.8365; &, =3.84; c.c. =0.2375; p = 0.3604, p>0.05

INTERPRETACION. En el Caserio de Cashan en la Provincia de Santiago de
Chuco, al analizar la correlacion entre la dimension relaciones de la variable el
clima social de aula con la autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un
grado de libertad y un nivel de significacion del 5% se encontré un valor
experimental de 0.8365 y un coeficiente de contingencia de 0.2375, siendo no
significativo (p > 0.05).
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Tabla 5. Relaciébn de Dimension autorrealizacion del clima social de aula y
autoestima de los estudiantes del caserio de Cashan-Provincia de Santiago de
Chuco, 2016

AUTORREAL IZACION

LA AUTOESTIMA Total
Alto Medio Rajn
Alto
Medio 1 4 5
Bajo 1 8 9
Total 2 12 14

FUENTE: Encuesta Aplicada

# =0.2074; &, =3.84; c.c.=0.1208; p = 0.6488; p >0.05

INTERPRETACION. En el Caserio de Cashan en la Provincia de Santiago de
Chuco, al analizar la correlacion entre la dimension autorrealizacion de la variable
el clima social de aula con la autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un
grado de libertad y un nivel de significacion del 5% se encontré un valor
experimental de 0.2074 y un coeficiente de contingencia de 0.1208, siendo no

significativo (p > 0.05).
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Tabla 6. Relacion de dimension estabilidad del clima social de aula y autoestima

de los estudiantes del caserio de Cashan-Provincia de Santiago de Chuco, 2016

LA AUTOESTIMA ESTABILIDAD Total
Alto Medio Bajo

Alto

Medio 4 1 5

Bajo 5 4 9

Total 9 5 14

FUENTE: Encuesta Aplicada

% =0.8365; @, =3.84; c.c.=0.2375; p = 0.3604; p >0.05

INTERPRETACION. En el Caserio de Cashan en la Provincia de Santiago de
Chuco, al analizar la correlacion entre la dimension estabilidad de la variable el
clima social de aula con la autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un
grado de libertad y un nivel de significacion del 5% se encontr6 un valor
experimental de 0.8365 y un coeficiente de contingencia de 0.2375, siendo no

significativo (p > 0.05).
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Tabla 7. Relacion de dimensién cambio del clima social de aula y autoestima de
los estudiantes del caserio de Cashan-Provincia de Santiago de Chuco, 2016

CAMBIO
LA AUTOESTIN Total
Medio Bajo

Alto

Medio 5 5
Bajo 3 6 9
Total 8 6 14
FUENTE: Encuesta Aplicada
& =5.8333; &, =3.84; c.c. =0.5423; p =0.0157, p < 0.05

INTERPRETACION. En el Caserio de Cashan en la Provincia de Santiago de
Chuco, al analizar la correlacion entre la dimensién cambio de la variable el clima
social de aula con la autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un grado de
libertad y un nivel de significacion del 5% se encontr6 un valor experimental de
5.8333 y un coeficiente de contingencia de 0.5423, siendo significativo (p <
0.05).
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CAPITULO IV
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ANALISIS Y DISCUSION

En la presente investigacion se han tomado en cuenta trabajos de investigacion
nacionales e internacionales relacionados con el clima social del aula y
autoestima de estudiantes de educacion primaria que han servido de guia y
fundamento para determinar si existe relacion entre las variables relacion entre
el clima social de aula y la autoestima de los estudiantes de quinto y sexto grado
de primaria de la Institucién educativa N° 80678 de Cashan- Santiago de chuco
2016.

Los resultados nos indican que en relacion al clima social del aula y las
dimensiones el 87.7% tienen un nivel alto mientras que con un 14.3% tienen un
nivel medio de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la |.E. de
Cashan- Santiago de Chuco en el afio 2016. Asimismo encontramos que en
relacion a la dimension relaciones con un 64.3% con nivel alto, y con un 35.7%
medio, en la dimensién autorrealizacion con un 85. 7% con un nivel medio. En
la dimension estabilidad con un 64.3% con un nivel alto y en la dimension de

cambio con un 57.1% alto que corresponden a la variable clima social del aula.

En relacion a la autoestima nos muestra que con un 64.3% tienen una autoestima
baja, seguida por un 35.7% con autoestima media. De acuerdo a las dimensiones
gue comprende la variable sobre la dimensién sentimientos el 100% se encuentra
en un nivel bajo, en la dimensién pensamientos el 92.9% se encuentra en el nivel
alto, en la dimension emociones el 100% se encuentra en un nivel bajo. En la
investigacion Cayetano ( 2012) difiere de los resultados que hemos obtenidos
en cuanto al nivel de autoestima se confirma que no existe diferencias
significativas entre el nivel de autoestima de los estudiantes de las instituciones

educativas estatales y particulares.

48



Con respecto a las dimensiones no se han encontrado estudios con las
dimensiones: autorrealizacion, estabilidad, cambio que corresponden a la
variable clima social del aula. Con las cuales comparar los resultados obtenidos

en nuestra investigacion.

En la relacién entre el clima social del aula y la autoestima se analizar la
correlacion entre las variables el clima social de aula con la autoestima usando
la prueba Chi cuadrado con un grado de libertad y un nivel de significaciéon del
5% se encontrd un valor experimental de 1.2963 y un coeficiente de contingencia
de 0.2911, siendo no significativo (p > 0.05).

En cuanto a la relaciéon de la dimension relaciones de la variable el clima social
de aula con la variable la autoestima, encontramos que hay una relacion positiva
débil (0.2375). En cuanto a la relacion de la dimension autorrealizacion de la
variable el clima social de aula con la variable la autoestima, encontramos que
hay una relacion positiva muy débil (0.1208). En cuanto a la relacion de la
dimension estabilidad de la variable el clima social de aula con la variable la
autoestima, encontramos que hay una relacién positiva débil (0.2375). En cuanto
a la relacién de la dimensién cambio de la variable el clima social de aula con la
variable la autoestima, encontramos que hay una relaciébn positiva media
(0.5423).

Los resultados obtenidos en nuestra investigacion coinciden con la investigacion
de Chilcafian (2013) quien considera que el clima social de aula se relaciona con
la autoestima, explicado de otra manera, el clima social de aula en los estudiantes
en las instituciones educativas, es un factor determinante que influye en la

autoestima de los estudiantes que se desenvuelven en las instituciones
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educativas como los del Caserio Cashan en la Prov. Santiago de Chuco, que

acabamos de analizar.

En lo referente al andlisis de contrastacion de hipétesis, encontramos que hay
una relacién positiva no significativa entre el clima social de aula y la autoestima
de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E. de Cashéan-
Santiago de Chuco en el afio 2016 ( p < 0,05). Lo analizado, concuerda con la
investigacion realizada por Efoki (2006) los resultados son similares quienes
tuvieron gue el clima social de aula es un factor determinante que influye en la
autoestima de los estudiantes en las instituciones educativas de primaria como

el nuestro que hemos estudiado.

Cuando analizamos la relacion de la dimension relaciones de la variable el clima
social de aula con la autoestima, encontramos que hay una relacion no
significativa (p > 0,05). Sobre la relacion de la dimension autorrealizacion de la
variable el clima social de aula con la autoestima, encontramos que hay una
relacion no significativa ( p > 0,05 ). En relacion a la dimension estabilidad de la
variable el clima social de aula con la autoestima, encontramos que hay una
relacion no significativa ( p > 0,05 ). Cuando analizamos la relacion de la
dimension cambio de la variable el clima social de aula con la autoestima,
encontramos que hay una relacion significativa ( p < 0,05). Los demas autores
considerados en la Bibliografia de este trabajo de investigacion son los que nos
han dado pautas y con los que podemos contrastar los resultados obtenidos en

la presente investigacion, quienes llegaron a resultados a los encontrados.

En la Investigacion de Diaz (2016) confirma la correlacion entre clima social,
familiar y autoestima de los niflas y niflas es moderado, lo que indica que se
confirmd la hipotesis de investigacion, es decir a mejor clima social, familiar, mejor

autoestima en los nifios y nifas Finalmente, los estudiantes del nivel
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primario de la institucion educativa del Caserio Cashan de la Provincia de
Santiago de Chuco comprendieron que el clima social de aula tiene gran

importancia, porque va a permitir que se mejore la autoestima de los estudiantes.
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CAPITULO V
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CONCLUSIONES

- La correlacion entre las variables el clima social de aula con la autoestima
usando la prueba Chi cuadrado con un grado de libertad y un nivel de
significacion del 5% se encontré un valor experimental de 1.2963 y un

coeficiente de contingencia de 0.2911, siendo no significativo (p > 0.05).

- La correlacion entre la dimension relaciones de la variable el clima social
de aula con la autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un grado de
libertad y un nivel de significacion del 5% se encontr6 un valor
experimental de 0.8365 y un coeficiente de contingencia de 0.2375, siendo
no significativo (p > 0.05).

- La correlacion entre la dimensién autorrealizacion de la variable el clima
social de aula con la autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un
grado de libertad y un nivel de significacion del 5% se encontré un valor
experimental de 0.2074 y un coeficiente de contingencia de 0.1208, siendo

no significativo (p > 0.05).

- La correlacion entre la dimension estabilidad de la variable el clima social
de aula con la autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un grado
de libertad y un nivel de significacion del 5% se encontré un valor
experimental de 0.8365 y un coeficiente de contingencia de 0.2375, siendo

no significativo (p > 0.05).
- La correlacion entre la dimensidon cambio de la variable el clima social de

aula con la autoestima usando la prueba Chi cuadrado con un grado de

libertad y un nivel de significacion del 5% se encontr6 un valor
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experimental de 5.8333 y un coeficiente de contingencia de 0.5423, siendo

significativo (p < 0.05).

El nivel del clima social de los estudiantes que existe en el aula es de
85.7 % tienen un nivel alto. seguido por un nivel medio con 14.3 %. .

El nivel de clima social del aula y sus dimensiones en: relaciones el 64.3%
de ellos indican que es alto, en la dimensién autorrealizacion el 85.7% de
ellos indican que tienen un nivel medio, en la dimensién estabilidad el
64.3% de ellos indican que es alto y en la dimension cambio el 57.1% de

ellos indican que es alto.

El nivel de autoestima de los de los estudiantes es bajo con un 64.3%,
seguido por un 37.7% medio.

El nivel de autoestima 64.3 % de los estudiantes tienen un nivel bajo. En
cuanto a las dimensiones tenemos: En la dimension sentimientos el 100%
de ellos indican que es bajo, en la dimension pensamiento el 92.9% de
ellos indican que tienen un nivel alto y en la dimensién emociones el 100%

de ellos indican que es bajo.
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RECOMENDACIONES

Continuar realizando investigaciones en relacion al clima social del aula
para mejorar sus niveles de autorrealizacion, estabilidad y cambio que se

pueden presentar y mejorar su desempefio en el aula y en su vida personal

Brindar talleres de autoestima durante la hora de tutoria para elevar su
autoestima y les permitan mejorar los niveles de autoestima de los

estudiantes que es importancia para mejorar sus aprendizajes.

Poner en practica estrategias para mejorar el clima social del aula y
emocional los estudiantes y la para el fortalecimiento de las relaciones

intra e interpersonales

Desarrollar estrategias y técnicas en las diversas areas que permita que
los estudiantes se integren en trabajo en equipo y desarrollen capacidades
como es de autorrealizacion para un mejor desempefio en sus

aprendizajes
Promover la escuela de familias para que los padres conozcan algunas
herramientas para elevar la autoestima de sus hijos, generar  mayor

confianza en sus hijos para desenvolverse en el aula y en la comunidad.

Planificar charlas de orientacion a padres de familia para poder apoyar a

sus menores hijos en el aprendizaje.

Promover talleres de capacitacion para docentes en autoestima y como

mejorar el clima social en el aula.
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Anexo 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

sentimientos, pensamientos y emociones en
la institucién educativa en el Caserio
Cashan de la Provincia de Santiago de

ITEMS
VARIA DIMENSI
PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS BLES ONES INDICADORES

General: Existe relacion | General.-Establecer la relacion entre el Relaci Implicacion 1,2
238 entre el clima social de clima social de aula y la autoestima de los clacione Afiliacion 3.4
© S aula y la autoestima de estudiantes de quinto y sexto grado de S Ayuda 5 6
© i ; ; ; o 4 ; J
s 38 los estudiantes de qumtp primaria de la I.LE N° 80678 de Cashan- Cllma Autorreali Tarea 7.8 9
E® y sexto grado de primaria | Santiago de Chuco. 2016 social de Zzacion —
g S de la I.E N° 80678 de aula Compe_t|t|V|Fj,ad 10, 11, 12, 13, 14
ERS Chuco, 2016 d Claridad 18, 19
o8 Control 20
>3 =
S & Cambio Innovacion 21, 22, 23
T T o
L E S [Nula- No Existe relacion |Especificos.- Sentimien | Auto aceptacion 1,2 3,4,5,6,7
IS 3 O | entre el clima social de tos 8,9,10,11,13,14,15
8 © & |aulaylaautoestima de Determinar la relacién entre la dimension
S o |los estudiantes de quinto | relaciones de la variable clima social de Pensamie | Auto concepto 16, 17, 18, 19, 20
£ g & |y sexto grado de primaria | aula y la autoestima y sus dimensiones: Autoestim nto
© o ‘g de la |l.E N° 80678 de sentimientos, pensamientos y emociones en | a
$ & ¥ | Cashan-Santiago de la inst,itucién educativa en el Caserio Auto respeto 21- 22 23, 24. 25
5 2.8 |Chuco, 2016 Cashan de la Provincia de Santiago de Aut .
o5 Chuco en el afio 2016; uto confianza
2 ES
23 Determinar la relacion entre la dimension
ﬁ 3 autorrealizacion de _Ia variable _clima_social Emocione
:8 " de aula y la autoestima y sus dimensiones: S
T QO
o<
o S
33
D4

Chuco en el afio 2016;
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Determinar la relaciéon entre la dimensiéon
estabilidad de la variable clima social de
aula y la autoestima y sus dimensiones:
sentimientos, pensamientos y emociones en
la institucion educativa en el Caserio
Cashan de la Provincia de Santiago de
Chuco en el afio 2016;

Determinar la relacién entre la dimension
cambio de la variable clima social de aula y
la autoestima y sus dimensiones:
sentimientos, pensamientos y emociones en
la institucién educativa en el Caserio
Cashan de la Provincia de Santiago de
Chuco en el afio 2016;

Identificar el nivel del clima social que existe
en el aula de los estudiantes de quinto y
sexto grado de primaria de la I.E N° 80678
de Cashan-Santiago de Chuco. 2016.

Identificar el nivel del clima social del aula 'y
su dimensiones: relaciones,
autorrealizacion, estabilidad y cambio de los
estudiantes de quinto y sexto grado de
primaria de la I.E N° 80678 de Cashan-
Santiago de Chuco. 2016

Identificar el nivel de autoestima de los
estudiantes de quinto y sexto grado de
primaria de la I.LE N° 80678 de Cashan-
Santiago de Chuco. 2016.

Identificar el nivel de autoestima y sus
dimensiones de los estudiantes de quinto y
sexto grado de primaria de la I.E N° 80678
de Cashan-Santiago de Chuco. 2016.
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Anexo 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA

TIPO DE DISENO DE
. INSTRUMENTOS DE CRITERIOS | CRITERIOS DE
NVESTCA | NVESTGA | POBLACION MUESTRA INVESTIGACION | DE VALIDEZ | CONFIABILIDAD
Las unidades de
analisis que
conformaran la
poblacién  estara| EN la presente
integrada por los| o _
estudiantes  dell investigacion, debido a| Nombre del
quinto grado de _ instrumento(s):
primaria del area|la poca cantidad de|Escala de Clima Escolar
de comunicacion ) Social- Reducido (R. H.
BAsica Descriptiva ggenlga |.E. dl\g; alumnos  se optd  porfl \1a05 B.'S. MoosyE. | JUICIO DE C[?EEE\:_CI:ZIAE\I\[I)TEE
Correlacional caserl’é de| trabajar con el 100% de J. Trickett.) EXPERTOS CRONBACH

Cashan, provincia
de Santiago de

Chuco en la
region La
Libertad, 2016,
que esta

integrada por 14
estudiantes.

la poblacién, es decir,

con los 14 alumnos

Inventario de
Autoestima de Stanley
Copersmith, (SEI)
version escolar.
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Anexo 3: ESCALA DE CLIMA SOCIAL DE AULA

Escala de Clima Escolar Social - CES

Nombre y apellidos. ... .. ..o

Bdad: oo SeXO: e

A continuacion, encontraras frases, referidas a esta institucion educativa, los
alumnos, los profesores, las tareas de las clases, etc. Después de leer cada frase
debes decidir si es verdadera (V) o falsa (F). Si crees que la frase es verdadera
0 casi siempre verdadera anota una X en el espacio correspondiente a la V
(Verdadero); si crees que la frase es falsa o casi siempre falsa, anota una X en

el espacio correspondiente a la F (Falso).

ITEMS

\%

=

Los alumnos ponen mucho interés en lo que hacen en las clases.

N

En las clases, los alumnos llegan a conocerse realmente bien unos a
otros.

Los alumnos en las clases "estan en las nubes".

Los alumnos se esfuerzan mucho por obtener las mejores notas.

En las clases se hacen muchas amistades.

Los alumnos en las clases pasan mucho tiempo jugando.

A menudo, en las clases se forma un gran alboroto.

Los profesores explican cuéles son las normas de las clases.

Ol N |o|~w

A los profesores les agrada que los alumnos hagan trabajos originales.

10.En las clases a los alumnos les agrada colaborar en los trabajos.

11.En las clases, los alumnos no trabajan mucho.

12.Muchos alumnos se distraen en clase haciendo garabatos o
pasandose notas.

13.A los alumnos les gusta ayudarse unos a otros para hacer sus
deberes.

14.Los profesores proponen trabajos originales para que los hagan los
alumnos.

15.En las clases los alumnos no tienen muchas oportunidades de
conocerse unos a otros.

16.Si un alumno falta a las clases un par de dias, tiene que recuperar lo
perdido.
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17.Los trabajos que se piden estan claros y cada uno sabe lo que tiene
qgue hacer.

18.En las clases, muchos de los alumnos parecen estar medio dormidos.

19.Los profesores quieren saber qué es lo que les interesa aprender a los
alumnos.

20.Los alumnos hacen casi todos los dias el mismo tipo de tareas.

21.Los profesores siguen el tema de las clases y no se desvian de él.

22.Generalmente, los alumnos aprueban aunque no trabajen mucho.

23.Cuando los profesores proponen una norma, la hacen cumplir.
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Anexo 4. FICHA TECNICA DE LA ESCALA CLIMA SOCIAL ESCOLAR
(CLASSROOM ENVIRONMENT SCALE, CES).

Nombre: Escala de Clima Escolar Social- Reducido.

Nombre original: Escala de Clima Escolar Social

Autores: R. H. Moos, B. S. Moos y E. J. Trickett.

Procedencia: Madrid.

Afo: 1984

Adaptado: Liliana Gbmez Ramos.

Procedencia: Peru.

ARo: 2009

Administracion: Individual y colectiva.

Duracion: No hay limite de tiempo.

Ambito de | En el nivel primario y secundario

aplicacion:

Significacion: Evaluacion de las subcalas del Clima
Escolar Social, de acuerdo a la Prueba del Clima Escolar
Social de Moos

Dimensiones:

Relaciones

Autorrealizacion
Estabilidad
Cambio

PROCEDIMIENTO:
Este instrumento consta de 23 frases a las cuales deben contestar verdadero o

falso.

Se comienza la administracion leyendo en voz alta las instrucciones de la prueba
mientras que los sujetos lo hacen en voz baja con su propio protocolo.

Luego deberan contestar haciendo un circulo en V o F segun consideren
verdadero o falso las frases en su caso “Si usted piensa que lo que dice esta
frase es cierto la mayoria de las veces, la respuesta sera verdadera. Si por lo

contrario, cree que la mayor parte de las veces no es cierto, la respuesta es falso”.
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Si mientras estan contestando, se plantea, alguna duda se puede hacer
aclaraciones cuando los sujetos lo soliciten, pero se debe poner mucho cuidado
para no influir en la direccion de las respuestas.

Antes de retirar el protocolo, el examinador debe revisar que se encuentren todos
los datos de identificacion que se solicitan y las respuestas a todas las
afirmaciones. Para calcular la puntuaciéon directa se debera utilizar la clave de
correccion.

Se contaran las marcas que aparezcan en cada una de las columnas, en las que
esta dividida y se anotara el total en la casilla PD (puntuacion directa) en el lugar
correspondiente a la subescala que sé esta puntuando.

Las puntuaciones obtenidas se transformaran en puntuaciones derivadas; a

partir de estas se elaborara el perfil correspondiente.
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Escala de Clima Escolar Social Reducido

Operacionalizacién

- INDICADOR
VARIABLE DIEMSEC'\EI’_IXN SuUB ITEMS INSTRUMENTO
ESCALA
Implicacion 1,2
Relaciones Afiliacion 3,4 6
Ayuda 5,6
Aut lizaci Tarea 7,8,9 '
utorrealizaci
CLIMA SOCIAL on Competitivid | 10, 11,12, | 8 Eisccc)al‘ga: gggzl
DE AULA ad 13,14 (CES)
Organizacion | 15, 16, 17
Estabilidad Claridad 18, 19 6
Control 20
Cambio Innovacién | 21, 22, 23 3
Total 23 23
Puntajes - niveles
- . Compe | Orga | Cla CLIMA
Niveles | MPiIca | Afiliac 1AV 1 Tar | fiiiviga | nizaci | rid <O MDY@ | sociaL
d 6n | ad DE AULA
. 0-1
Bajo 0 0 0 0 1 0 0 0 0
. 1-13
Medio 1 1 1 ]1-2 2-3 1-2 | 1 1-2
14-23
Alto 2 2 2 3 4-5 3 2 1 3
. 0-1
Bajo 0 0-1 0 0
. 1-13
Medio 1-3 2-5 1-3 1-2
14-23
Alto 4-6 6-8 4-6 3
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Anexo 5: TEST DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH I.-Datos

informativos:

Il.-Instrucciones

De las frases que van a continuacion, algunas describen situaciones o estados
que a ti te ocurren con frecuencia, otras, por el contrario, son situaciones que
nada tienen que ver contigo. Sefala a continuacion MARCANDO CON UNA (X),
cuales de ellas “Te describen a ti” con una cierta aproximacion y cuéles “no te
describen”. Conteste todas las preguntas con mucha sinceridad.

ITEMS Me describe No me describe
aproximadamente

1.-Méas de una vez he deseado ser otra
persona.

2.-Me cuesta mucho hablar en grupo.

3.-Hay muchas cosas en mi mismo que
Cambiaria si pudiera.

4.-Tomar decisiones no es algo que me
Cuete

5.-Conmigo se divierte uno mucho

6.-En casa me enfado a menudo

7.-Me cuesta mucho acostumbrarme a algo
nuevo.

8.-Soy una persona popular entre la gente de
mi edad.

9.-Mi familia espera demasiado de mi.

10.-En casa se respetan bastante mis
sentimientos.

11.-Suelo ceder con bastante facilidad.

12.-No es nada féacil ser yo.

13.-En mi vida todo estd muy confuso
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14.-La gente suele secundar mis ideas.

15.-No tengo una buena opinién de mi
Mismo.

16.-Hay muchas ocasiones en que me
gustaria dejar mi casa.

17.-Ha menudo me siento harto del trabajo
que realizo.

18.-Soy mas feo que al comudn de las
personas

19.-Si tengo algo que decir normalmente lo
digo.

20.-Mi familia me comprende.

21.-Casi todo el mundo que conozco cae
mejor que yo a los demas.

22.-Me siento presionado por mi familia.

23.-Cuando algo, frecuentemente me
desanimo.

24.-Las cosas no suele preocuparme mucho.

25.-No soy una persona de fiar.

Revise si ha respondido cada uno de los items de la manera como
corresponde.

Muchas gracias.
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Anexo 6. FICHA TECNICA DEL TEST DE AUTOESTIMA DE
COOPERSMITH

Nombre: Inventario de Autoestima de Coopersmith

Autor: Coopersmith

Edad de aplicacion: 14 afios en adelante

Formas de aplicacion: individual

Tiempo de Aplicacién: 20-30 minutos aprox.

Area que evallGa: autoestima

Materiales de Aplicacién:

* Cuadernillo de Aplicacion

* Normas de Aplicacion

* Protocolos de Registro

Desarrollo:

El inventario de autoestima de Coopersmith es un instrumento de auto- reporte
de 25 items, dentro del mismo el sujeto lee una sentencia declarativa y luego

decide si esa afirmacion es “igual que yo” o “distinto a mi”.

Este instrumento considera:

Autoestima General: En este apartado se conoce el nivel de aceptacion con el
gue la persona valora su conducta auto descriptiva..

Autoestima Escolar Académica: En este apartado se conoce el nivel de
aceptacion con el que la persona valora su conducta en relacion a su ambito
escolar.

Tipo de andlisis: Cuantitativo

Calificacion:

Cada item respondido en sentido positivo es computado con 2 puntos. Se
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suman los puntajes correspondientes a cada una de las escalas del
Instrumento. Si el puntaje total obtenido resulta muy superior al promedio, (T=
67 0 mas), significaria que las respuestas del sujeto son poco confiables e
invalidan la aplicacion del inventario.

Por ultimo, se pueden sumar todos los puntajes (menos la escala M) para

obtener un indicador de la apreciacion global que el sujeto tiene de si mismo.

CLAVES DE CORRECCION DEL TEST DE AUTOESTIMA DE
COOPERSMITH.

La maxima puntuacioén de una persona puede alcanzar es de 25 puntos y la
minima de O puntos. Puntda con 1 punto las siguientes preguntas.

ITEMS N° PUNTUA SI HA RESPONDIDO
1 No me describe
No me describe
2
No me describe
3
Me describe
4
5 Me describe
6 No me describe
No me describe
7
Me describe
8
No me describe
9
Me describe
10
11 No me describe
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12 No me describe

13 No me describe

14 Me describe

No me describe

15
No me describe
16
17 No me describe
18 No me describe
Me describe
19
20 Me describe
No me
21 describe
No me describe
22
No me describe
23
Me describe
24
No me describe
25

NIVELES DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH INTERPERSONAL

Para conocer el nivel de autoestima logrado por el estudiante, es importante
que, tomando el puntaje obtenido en la hoja de respuestas, lo compare con los
criterios que a continuacion se indican.

NIVEL DE AUTOESTIMA PUNTAJE
Autoestima bajas 00-15

73



Autoestima media

16-20

Autoestima alta

21-25

Anexo 7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES POR DIMENSIONES

VI. EL CLIMA SOCIAL DE AULA

Nivel
Alto
Medio
Bajo
DIMENSIONES:
D1. RELACIONES:
Nivel
Alto
Medio
Bajo
D2. AUTORREALIZACION:
Nivel
Alto
Medio
Bajo
D3. ESTABILIDAD:
Nivel
Alto
Medio
Bajo

D4. CAMBIO:

Intervalo

14 - 23
2 - 13
0-1

Intervalo
4 -6
1-3

0

Intervalo
6 -8
2 -5
0-1

Intervalo

4 -6

1-3
0
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Nivel
Alto
Medio
Bajo

VD. LA AUTOESTIMA

Nivel
Alto
Medio

Bajo

DIMENSIONES:
D1. SENTIMIENTOS:

Nivel
Alto
Medio

Bajo

D2. PENSAMIENTOS:

Nivel
Alto
Medio

Bajo

D3. EMOCIONES:

Nivel
Alto
Medio

Bajo

Intervalo
3
1-2
0

Intervalo
21 - 25
16 - 20
0- 15

Intervalo
13 - 15
10 - 12

0-9

Intervalo

75



VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTO

 Relacion entre Clima Social de Aulay l2 Autoestima en los Estudiantes de Quintoy
‘Sexto Grado de Primaria de la LE 80678 de Cashan - Santiago de Chuco, 2016,

Responsable: Lidia Alicia Vasquez Vera

Instruccion: Luego de analizar y cortejar los instrumentos de investigacion ESCALA
DE CLIMA SOCIAL DE AULA - CES y TEST DE AUTOESTIMA DE
COOPERSMITH con la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que en
base a su criterio y experiencia profesional, valide dichos instrumentos para su

aplicacion.

Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 2 § donde:

1.- Muy poco 2,- Poco 3.- Regular 4.- Aceptable 5.- Muy
Aceptable
Criterio de Validez Argumento Observaciones y/o
: sugerencias
1243 1419

Validez de Contenido

Validez de Criterio
Metodolagico

Validez de intencion y
objetivo de medicion v
observacion

Presentacion y formalidad

del instrumento

e

Total Parcial 1o
TOTAL; {1y
Puntuacion:

De 14 a 11: No valida, reformuia :

De 12 a 14: No valido, modificar E

De 15 a 17: Vilido, mejorar

De 18 a 20: Valido, aplicar

Lad

Apellidos y Nombres:

Koode, P 02050 Wincodon

Grado Académico:

Mencion:

TN poialin

Woadids  en B gustociom
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

Relacion entre Clima Social de Aula y Ia Autoestima en los Estudiantes de Quintoy
 Sexto Grado de Primaria de la LE 80678 de Cashén - Santiago de Chuco, 2016.

Responsable: Lidia Alicia Vasquez Vera

Instruccion: Luego de analizar y cortejar los instrumentos de investigacion ESCALA
DE CLIMA SOCIAL DE AULA - CES y TEST DE AUTOESTIMA DE
COOPERSMITH con la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que en

base a su criterio y experiencia profesional, valide dichos instrumentos
aplicacion.

Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

para su

1.- Muy poco 2,- Poco 3.- Regular 4.- Aceptable

5.- Muy
Aceptable

Criterio de Validez Argumento

Observaciones y/o
sugerencias

Validez de Contenido

e

Validez de Criteric y
Metodolégico -

Validez de intencion y :
objetivo de medicion y Y
observacion

Presentacion y formalidad y
del instrumento

Total Parcial ¥ o

TOTAL; 13

Puntuacion:
De 14 a 11: No valida, reformula E:
De 12 a 14: No valido, modificar :

De 15 a 17: Vilido, mejorar D

De 18 a 20: Valido, aplicar D

Apellidos y Nombres: PZ/MMMM gaj%bﬂﬁ’/‘%_f(;%

Grado Académico: . ;‘/Z acuylr
£ J

Mencion: FrCEsTIE A ¥ pocircsa v prie
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO
 Sexto Grado de Primar

Responsable: Lidia Alicia Vasquez Vera

Instruccion: Luego de analizar y cortejar los instrumentos de investigacion ESCALA
DE CLIMA SOCIAL DE AULA - CES y TEST DE AUTOESTIMA DE
COOPERSMITH con la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que en
base a su criterio y experiencia profesional, valide dichos instrumentos para su
aplicacion.

Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1.- Muy poco 2,- Poco 3.- Regular 4.- Aceptable 5.- Muy
Aceptable
Criterio de Validez Argumento Observaciones y/o
sugerencias

Validez de Contenido >(

Validez de Criterio
Metodologico

s

Validez de intencion y
objetivo de medicion y y
observacion !

Presentacion y formalidad
del instrumento

Total Parcial

S

TOTAL:

Puntuacion:
De 14 a 11: No valida, reformula
De 12 a 14: No valido, modificar

De 15 a 17: Valido, mejorar

HO00

De 18 a 20: Valido, aplicar

1may§élo

——

Apellidos y Nombres: Acﬁ’uﬂoﬁo Hn l;i‘/lOL- 9,‘[0"\& &H (=

Grado Académico: 1 bitove

Mencion: Lo dow ewn Pdoencion
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Anexo 8. BASE DE DATOS PROCESADOS EN EXCEL

H v VASQUEZ A 0. BASE DE DATOS xlsx - Excel (Error de activacion de productos) 768 - 8 X
JRIT] INCIO  INSERTAR  DISENODEPAGINA  FORMULAS  DATOS  REVISAR  VISTA silvia acevedo minchola ¥ a
AR v fr A

§ T U v W X Y Z M M AC A A AP AG  AH A A K A AM AN AO AP AQ AR AS Al

2 M

3 1 2 3 4 5 6 7 8§ 9 |

452 1 dl d2 d3 d4 S2 D1 D2 D3 52 s1 52 dl 52 d2 52 d3 52 d4

5 Medio % 4 6 3 3 16 9 5 2 Medio Alto Medio Alto Medio Alto Medio  Medio Medio  Alto

6 |Bajo 15 4 6 3 2 B 7 5 3 Bajo  Alto Bajo  Alto Bajo  Alto Bajo  Medio Bajo  Medio

7 Bajo % 4 5 4 3 15 8§ 5 2 Bajo  Alto Bajo  Alto Bajo  Medio Bajo  Alto Bajo  Alto

§ |Bajo B 3 5 3 2 B 5 5§ 3 Bajo  Medio  Bajo  Medio Bajo  Medio Bajo  Medio Bajo  Medio

9 |Medio 6 4 5 4 3 1 9 5 2 Medio Alto Medio Alto Medio Medio Medio Alto Medio Alto

10 Medio 150 3 5 4 3 6 8 5 3 Medio Alto Medio  Medio Medio Medio Medio Alto Medio  Alto

11 |Bajo 15 4 5 3 3 15 § 5 2 Bajo  Alto Bajo  Alto Bajo  Medio Bajo  Medio Bajo  Alto

12 |Medio 17| 4 5 5 3 17 9 5 3 Medio Alto Medio Alto Medio  Medio Medio Alto Medio  Alto

13 Bajo B 3 4 4 2 B 5 5 3 Bajo  Medio  Bajo  Medio Bajo  Medio Bajo  Alto Bajo  Medio

14 Bajo 15 4 5 4 2 15| 7 35 3 Bajo  Alto Bajo  Alto Bajo  Medio Bajo  Alto Bajo  Medio

15 Medio 17 4 5 5 3 1w 9 5 3 Medio Alto Medio Alto Medio Medio Medio Alto Medio  Alto

16 Bajo ¥ 4 5 3 2 ¥ 7 4 3 Bajo  Alto Bajo  Alto Bajo  Medio Bajo  Medio Bajo  Medio

17 Bajo 15 3 5 @4 3 B 7 5 3 Bajo  Alto Bajo  Medio Bajo  Medio Bajo  Alto Bajo  Alto

18 Bajo ¥ 3 4 5 2 15 8 5 2 Bajo  Alto Bajo  Medio Bajo  Medio Bajo  Alto Bajo  Medio

19|

20

2|

2|

3|

|

5|

2] :
| Hojal | Hoja2 | Hoja3 | Hoja4 | Hoja3 | BASEDATOS | GRAFICOS ® [ [»

LISTO CALCULAR i M a—a—+ 0%
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Anexo 9. Constancia de aplicacion de la investigacion

MINISTERIO DE EDUCAC QN LE. 80678/ A1-P-EPM

DN 1294 del 24—05—-1971

“Afo del Buen Servicio al Ciudadano”

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 80678 DEL CASERIO DE
CASHAN COMPRENSION DE La UGEL SANTIAGO DE CHUCO, REGION LA
LIBERTAD, QUE SUSCRIBE:

HECE CONSTAR

Que, la profesora VASQUEZ VERA, Lidia Alicia, estudiante de maestria en docencia
universitaria y gestion educativa en la escuela de Post Grado de la Universidad San Pedro-
Filial Trujillo ha realizado con éxito la aplicacién de una Escala de Clima Escolar de aula y
el Test de Autoestima de Coopersmith a los estudiantes de nuestra Institucion Educativa del
nivel de educacion primaria de educacién basica regular.

Dicha aplicacién de estos instrumentos fue el 26 de julio del 2016 en el turno de horario
mafiana, desempefiandose con eficiencia y puntualidad.

Por lo que expido la presente, a solicitud de la parte interesada a fin de que realice los
tramites correspondientes.

Cashan, 28 de julio del 2016

Jackeline Bocé;gra Garcia
Profesora de Aula

Caashtn ~ Hanta %ﬁ.ﬂj”r/f Chuca - antiago de Clhca ~ Lo Dibertad
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