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ABSTRACT

El objetivo de la presente investigacion fue demostrar, el conocimiento nutricional
de los padres de familia y su influencia en el aprendizaje durante el proceso
educativo de la |. E. N° 56045 de San Pedro Provincia de Sicuani Region Cusco
en el afo 2018. Los educandos del colegio estatal mixto de San Pedro tienen una
serie de problemas en lo que se refiere a la alimentacion, debido a la falta de una
orientacidn nutricional, puesto que las estadisticas manifiestan la ausencia de
conocimiento del valor nutritivo de sus productos. En consecuencia los estudiantes
presentan en menor porcentaje en la ingesta diaria de sus alimentos, también
muestran desgano, suefio, decaimiento, falta de interés de sus aprendizajes y no
estan bien desarrollados en peso y talla, ya que los educandos de estos sectores
por lo general tienen que trabajar en la chacra ayudando a sus padres y todo lo que
producen en sus tierras sirven para su alimentacién. Sin embargo, Capella Riera,
quien dice: "La Educacion es un fendmeno historico-social-ideologico”. Esta
concepcion histérica-social de la educacion nos hace meditar que la educacion es
un fendmeno que es capaz de poder transformar a la sociedad y si bien no lo puede

hacer en su totalidad, puede servir como un elemento de cambio.



