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Resumen

Se realizó la presente investigación a fin de identificar si hay influencia de los factores de riesgo cardiovascular
en el ritmo circadiano de las cardiopatías isquémicas agudas en pacientes atendidos en el servicio de

emergencia del Hospital III de EsSalud, Chimbote, durante el periodo 2012 - 2016. A través de un estudio
correlacional, transversal, analítico y retrospectivo. Se encontró que los pacientes que no presentan factores de
riesgo, hipertensos, con dislipidemia y fumadores crónicos realizan cardiopatías isquémicas agudas sin alterar
su ritmo circadiano, mientras que los factores de riesgo como la diabetes mellitus, accidente cerebrovascular
previo e infarto agudo de miocardio influyen significativamente alterando el ritmo circadiano, produciéndose

con mayor frecuencia el ritmo circadiano nocturno.
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