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Resumen

La lactancia materna exclusiva es el alimento ideal para el crecimiento y desarrollo de los lactantes; a la vez les
proporciona protección frente a las enfermedades prevalentes de la infancia. Los pediatras cumplen un papel

fundamental, ya que brindaran la información necesaria a las madres para que éstas opten por la mejor forma de
alimentación de sus hijos. Se realizó un trabajo de investigación descriptivo, transversal, prospectivo, donde se
buscó determinar cuáles son los conocimientos y habilidades sobre lactancia materna en los médicos pediatras
de los hospitales de Chimbote a los cuales se les aplicó una encuesta, la cual evaluó dos áreas (conocimiento y

habilidades) y la puntuación dada se representó en notas: Excelente (>85%), bueno (70-85%), insuficiente
(55-70%) y muy insuficiente (
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