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Resumen

El presente trabajo es una investigación para determinar la incidencia y características epidemiológicas del
distres respiratorio en recién nacidos del HVRG - Hz durante el año 2016. Se realizó un estudio de tipo

descriptivo, prospectivo de corte transversal, la muestra estuvo constituida por 102 casos que cumplieron los
criterios de inclusion, la recolección de información se realizó en una ficha confeccionada por el autor. Se
identifico y relaciono variables neonatales y maternas, los cuales sirvieron para plantear los objetivos, se
confeccionaron tablas para expresar los resultados. Se obtienes los siguientes resultados: la incidencia del

distres respiratorio recién nacidos prematuros fue del 5,21%, siendo causa principal la taquipnea transitoria del
recién nacido, con el 49%, el sexo que predomino fue el masculino con el 59,8%, la edad gestacional se ubica

entre las 34 y 36 sm (56,86%), prematuridad leve, el peso frecuente entre 1500 y 2499 g. (68,62%), bajo peso al
nacer, La vía de parto fue 50% para la vía vaginal y cesárea cuyo motivo fue la preeclampsia con el 38,23%.
Conclusión: La Taquipnea transitoria del recién nacido es la primera causa de morbilidad en el recién nacido

prematuro con patología respiratoria, está en relación con el bajo peso al nacer.
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