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Resumen

El objetivo es determinar si el periodo intergenésico prolongado es un factor de riesgo para el desarrollo de
preeclampsia en gestantes.El estudio es observacional retrospectivo y analítico.El estudio sigue un diseño de
casos y controles, en el Hospital La Caleta de Chimbote, durante el año 2016.Se estudió a 90 gestantes ,en

donde se comparó 45 de ellas que tuvieron preeclamsia (casos)y 45 que no tuvieron dicha patología (45) a las
cuales se les midió el periodo intergenésico prolongado(mayor de 48 meses).Se analizó el factor potencial

asociado a preeclampsia usando la prueba de asociación Odd Ratio (OR).Se obtuvo como resultado que existe
mayor riesgo de presentar preeclampsia en mujeres con periodo intergenésico prolongado (mayor a 48 meses),

en las cuales se observó que un 75,6% presentaron este factor de riesgo, a diferencia de los controles que lo
presentaron en un 48.9% (OR: 3.23, IC: 95%).Se llegó a la conclusión que el periodo intergenésico prolongado
(mayor a 48 meses) es un factor de riesgo asociado a preeclampsia.Las mujeres que tienen este factor poseen un

riesgo incrementado para que su embarazo sea complicado con preeclampsia.
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