UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD POSTGRADO
Escuela de M aestria

ESTUDIO DE LA PRACTICA DE LOSHABITOSDE ESTUDIO DE LOS
ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA POLITECNICO REGIONAL “LOS
ANDES’ DE JULIACA —PUNO, 2015.

Tesis paraoptar € Grado Académico de Maestro de Maestro en Docencia Universitaria e Investigacion
Pedagogica

Elaborado por :

BENIQUE CARREON JESUS LUZMILA

CHIMBOTE



2016



Resumen

El trabajo de investigacion fue llevado a cabo en la Institucion Educativa Politécnico Regional "Los Andes' de
Juliaca— Puno, 2015, tomando en cuenta que larelevancia del presente estudio radica en determinar las
caracteristicas de la practica de |os habitos de estudio de los estudiantes de quinto grado de la Institucion
Educativa Politécnico Regional "Los Andes' con lafinalidad de mejorar el proceso de aprendizaje escolar de
los estudiantes, en base a la aplicacion de accidn tutorial. La metodologia fue enfoque cuantitativa, tipo de
investigacion es basico descriptivo simple; el disefio empleado es no experimental. Por |o tanto, no hay
manipulacion de variable. Se utilizd un disefio de campo; ello nos permitio interactuar con el objeto de estudio
paraanalizar, caracterizar y describir larealidad, mediante la aplicacion de un instrumento, en relacion alas
dimensiones de laforma de estudio, resolucion de tareas, preparacion de examenes, forma de escuchar la clase
y acompafiamiento a estudio; técnica e instrumento que se utilizé fue encuesta (cuestionario de 46 items), que
permitio recoger lainformacion necesaria para el estudio del tema, que fue aplicado alos 230 estudiantes en
estudio. Lavalidez del instrumento se obtuvo através del juicio de tres expertos. Los datos obtenidos fueron
analizados e interpretados a través de tablas y gréaficos estadisticas. Los resultados de lainvestigacion fue que,
el nivel de laprécticadel habito de estudio de los estudiantes de quinto grado de la Institucién Educativa
Politécnico Regional "Los Andes' — Juliaca, Puno; se encuentran ubicado en €l nivel Malo en un 42% (97
estudiantes), asimismo en &l nivel Medio se ubican en un 39% (90 estudiantes) y tan solo 19% que equivale a
43 estudiantes en €l nivel Bueno. De lo cual, se deduce que la gran mayoria de estudiantes se encuentran en la
escalaMaloy Medio, referente alas dimensiones de la forma de estudio, resolucion de tareas, preparacion de
examenes, forma de escuchar la clase y acompafiar a estudio.
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