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PRESENTACION

La presente investigacion surge de una inquietud personal, la misma que se encuentra
fundada por nuestra experiencia en la defensa legal de las causas justas que es la razon de ser
de un ABOGADO,; por los diversos problemas que se producen en el seno familiar en la
relacion de esposos, de convivientes, o simplemente por haber logrado engendrar uno o
varios hijos; en tercer lugar luego de haber observado nuestra realidad socio- juridica ya que
numerosas madres de familia claman JUSTICIA ante los jueces y tribunales cuando el padre
de sus menores hijos (demandado) incumplen la sentencia dictada por un Juez Civil de
otorgarle una pensién alimenticia a favor de sus hijos, ya sean éstos nacidos dentro del
matrimonio o extramatrimonialmente, consiguientemente se estaria violentando el Interés
Superior de todo menor de edad, lesionando los derechos de un menor de edad consagrados
en la Declaracién Universal de los Derechos del Nifio y nuestra Constitucion Politica del
Per(. Esta situacion trae como consecuencia el elevado indice de la tasa de mortandad
infantil por desnutricion. Asi como menores en abandono moral, material y asistencial,
acrecentandose el analfabetismo y desercion escolar por falta de medios economicos. Aca se
trata de un problema serio de grave connotacion y trascendencia para el futuro de nuestro
pais, por cuanto, se trata de la formacion de los menores de edad futuros ciudadanos quienes
van a regir los destinos de nuestro pais. Este hecho repercute en una mayor carga procesal en
los diversos Juzgados del Organo Jurisdiccional, y ello llevado fundamentalmente porque el
obligado, no cumple con su obligacion de acudir con una pension alimenticia a favores de
sus menores hijos, ocasionando que la madre, apoderado, tutor de dichos menores de edad
tengan que acudir ante una demanda de alimentos y denuncias por el Delito de Omision a la

Asistencia Familiar.
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l. INTRODUCCION

El ser humano, cuando nace, es una de las especies que no puede valerse por si mismo sino
que depende de la asistencia de sus progenitores para su supervivencia y sin el socorro de
¢éstos la especie humana estaria condenada a su desaparicion, para muchos “especialistas”
del derecho penal el delito de omision a la asistencia familiar es considerado como uno de
bagatela cuya solucion puede ser resuelta aplicando el articulo dos del cddigo procesal penal
por lo que consideran que su estudio no es importante como el de otros delitos “complejos”
v. gr.: delitos contra la vida el cuerpo y la salud y delitos el patrimonio existencia de estos
ultimos muchas veces por la desatencion de la sociedad a resolver el cumplimiento de la
prestacion de alimentos del nifio y del adolescente quienes al no poder cubrir estas
necesidades elementales y adolecer de estas carencias no pocas veces son quienes se veran
incursos en la comision de nuevos delitos que pudieron ser solucionados oportunamente;
respecto al delito de omision de la asistencia familiar, su aplicacion en la administracion de
justicia se presenta lenta y engorro salazones: excesiva carga procesal, presupuesto
economico limitado entre otros, sobre el particular es precisarse que antes de que la parte
interesada denuncie penalmente por el delito de omisidn a la asistencia familiar, primero ha
debido recurrir a la via civil por el pago de alimentos en alguna de sus formas, lo que implica
que luego de admitida la demanda en la via civil, se cumple con todas las etapas establecidas
hasta expedirse sentencia, en caso de no haber mediado conciliacion entre los justiciables,
haberse efectuado la liquidacion de las pensiones alimenticias, aprobacion y requerimientos
de ley para recién poder recurrir a la via penal correspondiente, lo cual evidentemente
significa que en la practica no sea un proceso sumarisimo, y muchas veces no obstante de
que la demandante obtenga una sentencia favorable, no puede materializar el cobro del
monto fijado en la misma, no debiendo olvidarse que el mayor porcentaje de las demandas
sobre esta materia proviene de personas pertenecientes a los estratos econdmicos mas

necesitados de la sociedad.

Nuestra preocupacién al abordar este tema es porque esta omisién dolosa vulnera al bien
juridico protegido como es la familia y especificamente los deberes de tipo asistencial, y no
obstante haberse previsto su tramitacion procesal y sancionar a los obligados que incumplen
con este deber basico para el ser humano como es el de proveer los medios econdémicos para

la subsistencia de los miembros de su familia, o a quienes la ley sefiala, el nimero de



procesos sobre esta materia es elevado en relacién a los otros delitos contra la familia .
Analizado este tema con mayor profundidad, encontramos que la omision a la asistencia
familiar, forma parte de uno de los problemas estructurales que afronta la sociedad , y este
delito seguir constituyendo un problema social, y de peligro permanente no sélo contra la
familia sino también contra la sociedad en general, si como vemos en la practica la
existencia solo de la norma no permite cumplir a cabalidad el objeto para la cual fue dictada,
puesto que las normas juridicas son medios para alcanzar la justicia la paz, y de no ser asi
deben ser modificadas o derogadas.
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Il. MARCO TEORICO

ANTECEDENTES

El delito de omision de asistencia familiar, bien decia el Dr. DIEGO DIAZ, resulta ser un
delito caracteristico del siglo XX, constituyendo el “niicleo moderno mas importante del
Derecho Penal Familiar20. En el Perd, el delito de omision de asistencia familiar, obtienen
carta de naturaleza a través de la Ley N° 13906, del 24 de enero de 1962, que bajo el nombre
de “Ley de Abandono de Familiar” introdujo la figura en el Codigo Penal de 192421. Dicha
ley fue dictada durante el gobierno de Manuel Prado, siendo promovida por la diputada
Matilde Pérez Palacio. Empero, habria que dejar en evidencia que el interés por la
criminalizacion del abandono familiar se encontraba latente en la doctrina y se manifesté en
maltiples proyectos legislativos. En el plano doctrinal, observamos los aportes de Luis
Bramont Arias22, Santiago Benites Sanchez. Legislativamente, se tiene antecedentes de la
Ley N° 13906, el proyecto de Codigo Penal (1928) elaborado por Angel Gustavo Cornejo y
Placido Jiménez, el anteproyecto de Cddigo de Menores (1935), proyecto de ley de Luis
Guillermo Cornejo (1924) y el proyecto de Ley de Luz Jarrin de Pefialoza (1952). El vigente
Caodigo penal ha estimado pertinente mantener la incriminacién en el Capitulo IV del Titulo
Il de su segundo libro. Los sistemas de tipificacion de esta conducta han sido clasificados de
multiples formas. Segiin CUELLO CALON?23, los sistemas de tipificacion de la omision de

asistencia familiar pueden clasificarse de la siguiente forma:

a) Sistema restrictivo: Conocido también con la denominacidn de sistema realista, se
caracteriza porque s6lo toma en cuenta el dafio econdmico provocado; la omision del

pago se refiere Unicamente al monto fijado por el juez.
b) Sistema méas amplio: Si bien no limita la omision al monto fijado por el Juez, seguia
manteniendo un caracter restrictivo. Ejemplo de este sistema eran las legislaciones

sobre la materia de Suiza, Noruega, México, Japon, etc.

c) Sistema ecléctico: Que se caracteriz6 por incluir dentro del concepto de abandono

de familia, el desamparo material y el desamparo econémico.
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d) Sistema idealista: Seguido, por ejemplo, en la antigua legislacion italiana sobre la
materia, en él se comprendia la asistencia tanto econémica como moral. A favor de
este sistema Cuello Calon sostenia: “ningun otro-sistema-garantiza a la familia una
proteccion mas completa”. Por su parte, Ernesto Ure, en una clasificacion seguida en
nuestra doctrina a cabalidad por CAMPANA VALDERRAMA, distingue tres
sistemas de tipificacion para el delito: a) Sistema franco-belga o “indirecto”: que
requiere la existencia de una decision judicial previa que imponga al agente una
obligacion alimenticia. b) Sistema italiano o “directo”: que considera dentro del
abandono familiar no s6lo el incumplimiento de los deberes econdmicos sino
también el abandono de indole moral. c¢) Sistema polaco o “mixto”: De corte
ecléctico: Similar clasificacion es realizada por el maestro Bramont Arias, quien
prescinde de la categoria ecléctica. Pues bien, es evidente que nuestra actual
legislacion penal se afilia al sistema de tipificacion francés en la medida en que el
articulo 149 del Codigo Penal centra el injusto en el abandono econdmico y requiere
de un derecho de alimentos reconocido judicialmente. Esta vinculacion del delito de
abandono de familia a la omision de deberes de indole material guarda mayor

coherencia con la propia naturaleza” patrimonial”, del derecho de alimentos
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PENSION DE ALIMENTOS Y DERECHO ALIMENTARIO EN EL PERU

CONCEPTO DE ALIMENTOS

El reconocimiento del Derecho a los Alimentos, implica la existencia del estado de
necesidad en quien lo reclama, asi como la obligacion a cargo de un tercero con
posibilidades para atenderla nuestra legislacion se ha ocupado de despejar cualquier duda
respecto a lo que debe entenderse por alimentos. Asi encontramos que el Art. 472 del C.C.
precisa que “se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento, habitacion,
vestido y asistencia médica”, agregando en su ultimo parrafo que “cuando el alimentista es
un menor de edad, los alimentos comprenden también su educacion, instruccion vy
capacitacion para el trabajo”. Esta ultima parte del texto legal antes citado, ha quedado
ampliado por lo dispuesto en el Art. 92 del Codigo de los Nifios y Adolescentes (en adelante
el C. del N. y A.), segun el cual queda comprendido dentro de los alimentos del menor edad
la “recreacion” e inclusive puede reclamarse también “los gastos del embarazo de la madre

desde la concepcion hasta la etapa de post parto”.

FUENTES DEL DERECHO ALIMENTARIO. De la revision del C.C. de 1984, podemos

indicar que en lo que se refiere al derecho alimentario, éste puede tener su origen en:

a) La voluntad del deudor: es decir, es éste quien se obliga a atender las necesidades del
alimentista, a pesar de no existir mandato legal alguno. Esta manifestacion de voluntad
puede constar en un testamento, en el cual conste haberse efectuado un legado a favor de un
tercero, 0 en un contrato, como ocurriria en caso que se celebre un contrato de renta vitalicia
en el que una de las partes se obligue a entregar a la otra una suma de dinero para que con
ésta atienda a sus necesidades.

b) La ley: cuando sea ésta quien determine la obligacion en mérito la existencia de una

relacion juridica entre dos 0 mas sujetos.

CARACTERISTICAS DEL DERECHO A LOS ALIMENTOS.

Las caracteristicas que la doctrina en general atribuye al derecho alimentario, han permitido
diferenciar a éste de otras obligaciones y derechos, convirtiéndolo en uno con caracteristicas
propias. Estos caracteres que en parte han sido recogidos en el Art. 487 del C.C., permiten

definir al derecho alimentario, en los siguientes términos:
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1.1 Derecho personalisimo. El derecho alimentario, atendiendo a su finalidad, resulta ser
un derecho intuito persona, es decir, inherente a aquella persona que mediante su reclamo
pretende satisfacer sus necesidades. Siendo ello asi, el derecho alimentario no podra ser
objeto de transferencia, cesién, compensacion, embargo o renuncia; inclusive a la muerte del
alimentista, éste no se transmitird a sus herederos pues siendo su objeto cubrir las

necesidades de aquel, con su muerte dichas necesidades desapareceran.

1.2 Derecho intransmisible. La intransmisibilidad del derecho alimentario, es
consecuencia de la caracteristica anterior, pues teniendo su sustento en la subsistencia
exclusiva del alimentista, no podra ser objeto de transmision bajo titulo alguno. Sin

embargo, ésta caracteristica nos obliga a diferenciar dos situaciones:

a) Muerte del deudor alimentario: en caso que fallezca el alimentante, la obligacion
alimentaria no se extiende a sus herederos salvo que el acreedor sea un “hijo alimentista”, en
cuyo caso la pension alimenticia gravara la porcion disponible de la herencia “hasta donde
fuera necesario para cumplirla”. Asimismo, debemos precisar que la muerte del deudor
alimentario, sin bien extingue la obligacion respecto de él, ello no perjudica el derecho del
alimentista a demandar a las personas que siguen en el orden establecido en los Arts. 475 del
C.C.y93del C. del N. y A.

b) Muerte del alimentista: en este supuesto no existe tampoco razon para extender el
derecho alimentario a los herederos del acreedor, pues, como ya se ha precisado,
considerando que la pensién alimenticia tiene por objeto satisfacer exclusivamente las
necesidades del alimentista, no encontrandose vivo éste, nadie mas puede reclamar dicha

pension.

1.3 Derecho irrenunciable. Siendo el derecho alimentario uno de naturaleza personal y
como tal intransmisible, podemos afirmar que como consecuencia de ello éste es
irrenunciable. Esta caracteristica se extiende también a las sumas por percibir, pues consentir
la renuncia de éstas Ultimas, equivaldria a colocar en desamparo al alimentista al

permitirsele que por acto propio se niegue a obtener los medios para proveer su subsistencia.

1.4 Derecho incompensable. Aun cuando el Art. 1288 del C.C. permite la compensacién
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de sumas liquidas, exigirles y homogéneas, para el caso que se pretenda la extincion de las
obligaciones alimentarias, la persona que debe alimentos no puede oponer a su acreedor en
compensacion, lo que éste le deba a aquél, puesto que a través de la compensacion no puede

extinguirse una obligacion cuyo cumplimiento permite la subsistencia de una persona.

1.5 Derecho intransigible. Esta caracteristica reitera la condicion de indisponible que tiene
el derecho alimentario. Sin embargo, debe distinguirse el caracter de intransigibilidad del
derecho alimentario de la posibilidad de las partes para llegar a un acuerdo respecto al monto
de la pensién alimenticia o la forma como los alimentos puedan ser satisfechos, pues en este
ultimo caso no habria inconveniente en que se celebre una transaccién, ya que a través de
ella lo que se va a conseguir es justamente la materializacién del derecho alimentario en
cuanto al monto o forma de su cancelacion. De lo expuesto queda claro entonces que la
posibilidad de una transaccion respecto al monto o forma de prestar los alimentos, no ha de
importar una renuncia al propio derecho alimentario, una transferencia del mismo, ni
compensacion entre otra obligacion entre alimentante y alimentista; por el contrario, con ello

se consigue la ratificacion de la exigibilidad de la obligacion alimentaria.

1.6 Derecho inembargable Atendiendo a que la pension alimenticia esta destinada a la
subsistencia de la persona a favor de quien ha sido fijada, no es posible que ésta sea
susceptible de embargo. Este criterio ha sido asumido por nuestro legislador, advirtiendose
dicha limitacion en el C.P.C. Es el Art. 648 Inc. 7 el que determina la inembargabilidad de

las pensiones alimentarias.

1.7 Derecho imprescriptible. El comentario a esta caracteristica, nuevamente nos obliga a
distinguir el derecho alimentario, de la pension de alimentos que en reclamo del citado
derecho puede concederse. En el caso del derecho alimentario, el ejercicio de la accion no
prescribira mientras exista el estado de necesidad, por lo que de mantenerse dicha situacion,
la accion se mantendra vigente. En cuanto a lo que se refiere a la pension alimenticia, habria
que distinguir entre aquellas que se encuentren atrasadas y las que se devenguen en el futuro.
Respecto a éstas Ultimas, es evidente que no puede hablarse de prescripcion alguna ya que
aun no se habrian originado; en cambio en lo que se refiere a las pensiones atrasadas que no
hayan sido cobradas, el Art. 2001 Inc. 4 del C.C. sanciona la prescripcion de la accién, en
caso haya transcurrido dos afios desde que fue posible su reclamo. Sin embargo, el plazo
antes mencionado, ha sido cuestionado por el Tribunal Constitucional en el Exp. Nro. 2132-
2008-PA/TCICAL03, en el cual pronunciandose sobre lo dispuesto en el citado Art. 2001
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Inc. 4 del C.C., indic6 que “la aludida medida estatal examinada... al no superar los
examenes de necesidad y ponderacion resulta incompatible con la Norma Fundamental,
existiendo otras medidas tales como aquella contenida en el inciso 1) del mencionado
articulo 2011 del Cdédigo Civil -que establece la prescripcién de la accion que nace de una
ejecutoria en un plazo de 10 afos-, que logra el mismo fin constitucional (impedir
situaciones de indefinicidn respecto del cobro de pensiones fijadas en tal sentencia ante la
inaccion de quien se encuentra legitimado para exigir tal cobro), pero con una menor
restriccion de los derechos de los nifios y adolescentes a la efectividad de las resoluciones
judiciales y a percibir alimentos”, es decir, de acuerdo a lo resuelto por el Tribunal
Constitucional, el plazo prescriptorio aplicable a la accion proveniente de pension
alimenticia fijada a favor de un menor de edad, es de 10 afios, pues se precisa que el
mencionado Inc. 4 del Art. 2001 del C.C, no supera el control de proporcionalidad
vulnerando el derecho a la efectividad de las resoluciones judiciales y el derecho de los
nifios, nifias y adolescentes a percibir alimentos y del principio constitucional de proteccion
del interés superior del nifio, nifia y del adolescente. Dicho esto, podemos concluir que para
el caso del derecho alimentario de los menores de edad, habra prescrito la accion tendiente a
reclamar el pago de las pensiones alimenticias devengadas, cuando hayan transcurrido 10

afios sin que se haya solicitado el pago de las mismas.

El procedimiento para el reclamo de las pensiones devengadas y sus intereses, lo establece el
Art. 568 del C.P.C., conforme al cual éstos se computan “...a partir del dia siguiente de la
notificaciéon de la demanda...”. Dicho esto, podriamos sefialar que conforme a nuestra
legislacion procesal, la obligacion alimentaria se impondra siempre para el futuro mas no
para el pasado; sin embargo, una excepcion a ello, es la disposicion prevista en el Art. 92 del
C. del N. y A., cuando en su ultimo parrafo precisa que se consideran alimentos “... los
gastos del embarazo de la madre desde la concepcidn hasta la etapa del post parto”, asi como
la contenida en el Art. 414 del C.C., en el que se prescribe que “En los casos del articulo 402,
asi como cuando el padre ha reconocido al hijo, la madre tiene derecho a alimentos durante
los sesenta dias anteriores y los sesenta dias posteriores al parto, asi como al pago de los
gastos ocasionados por éste y por el embarazo...”. Se advierte asi que excepcionalmente
podran fijarse los alimentos, a partir de hechos ocurridos antes que se haya producido la

notificacion de la demanda.

1.8 Derecho reciproco. Lareciprocidad en el derecho alimentario, se encuentra sancionada
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en el Art. 474 del C.P.C., precisdndose en él, el derecho-obligacidn entre conyuges, los
ascendientes, descendientes y hermanos para asistirse mutuamente en cuanto a la
satisfaccion de sus necesidades alimentarias. Sin embargo, la reciprocidad en los alimentos
queda limitada, en caso que el alimentista incurra en alguna de las causales que regula el
C.C. para que se declare su indignidad o desheredacion, en cuyo caso sélo podra reclamar

estrictamente necesario para subsistir.

1.9 Derecho circunstancial y variable. Las pensiones alimenticias fijadas en sentencias o
acuerdos conciliatorios, pueden ser modificadas en cuanto a su monto, de acuerdo a la
variacion de las necesidades del alimentista o las posibilidades del alimentante, a través de
procesos judiciales de reduccion, aumento, extincion, exoneracion de dicha pension e
inclusive el cambio en la forma como ésta es prestada, lo cual resulta l6gico ya que los
elementos constitutivos que sirven de base para fijar la pension alimenticia varian con el

correr del tiempo.

4. CONDICIONES PARA LA OBLIGACION ALIMENTARIA

El reclamo y amparo del derecho alimentario, requerira del cumplimiento de determinadas

condiciones, las cuales precisamos a continuacion:

a) Que la persona quien reclama la asistencia alimentaria o alimentista, carezca de medios
para su subsistencia, no pudiéndolos obtener por si misma; es decir, el alimentista debe

encontrarse en estado de necesidad.

b) Que, el obligado alimentario o alimentante se encuentre en la posibilidad de poder

suministrarlos.

c) Que, exista una norma legal que reconozca el derecho a los alimentos y la obligacion de

ser satisfechos por su deudor.
4.1 Estado de necesidad del alimentista. La determinacién del estado de necesidad, no es

el resultado de la configuracién de un determinado supuesto previsto en la ley, pues ello sera

el resultado de la evaluacion que se haga de las necesidades del alimentista y la
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imposibilidad de atender aquel, por si s6lo, a su subsistencia. El estado de necesidad en el
caso de los conyuges importara que quien pretende los alimentos no pueda procurarselos con
su trabajo o que se encuentre impedido fisica 0 mentalmente de procurar su propia
subsistencia; es decir, no bastara invocar la condicion de conyuge o la falta de trabajo para el
reclamo de una pensién sino que tendrd que acreditarse fehacientemente la imposibilidad
fisica 0 mental de obtener sus propios alimentos. Para el supuesto de los alimentos para un
menor de edad, estos deben ser satisfechos por sus padres, pues atendiendo a la minoridad
del alimentista, sus necesidades son presumidas y por lo tanto es obligacién de sus
progenitores atender las necesidades de su hijo, tal como lo dispone el Art. 235 del C.C.105.
Cuando el acreedor alimentista es mayor de edad, la posibilidad para reclamar alimentos, se
reduce para el caso en que éste no se encuentre en aptitud de atender a su propia subsistencia
por incapacidad fisica o mental, por seguir estudios con éxito de una profesion u oficio o
cuando encontrandose en estado de solteria no se encuentre en aptitud de atender a su

subsistencia.

De lo expuesto, es de advertirse que el estado de necesidad no equivale a decir que quien
reclama el pago de una pension alimenticia debe acreditar encontrarse en un estado de
indigencia tal que deba ser acudido por el obligado alimentario, pues como lo ha establecido
la Corte Suprema en la Casacion Nro. 3874-2007-Tacna, haciendo referencia a las
necesidades del menor, extendiéndose ello a las de cualquier alimentista “...cuando la norma
alude a las necesidades de quien los pide, ello no equivale a verificar la existencia de un
estado de indigencia, y debe apreciarse teniendo en consideracion el contexto social en el
que vive el menor alimentista, puesto que los alimentos no se circunscriben a lo

2

estrictamente necesario para su subsistencia...”. Atendiendo a la caracteristica de la
reciprocidad en el derecho alimentario, los padres también pueden reclamar alimentos a sus
hijos, sin embargo dicho derecho se restringe cuando se trata del hijo extramatrimonial
reconocido luego que adquiere la mayoria de edad (salvo que éste tenga respecto de su
progenitor, la posesion constante de estado o consiente en el reconocimiento) o cuando la

filiacion de éste ha sido determinado en sentencia.
4.2 Posibilidad del obligado. La posibilidad econémica del alimentante, como condicion

para la concesion de una pension, implica la existencia en el obligado de medios suficientes

no s6lo para proveer su propia manutencion, sino también la de aquellas personas que por
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mandato legal, se encuentra obligado a satisfacer. Al respecto el Art. 481 del C.C. precisa
que: “Los alimentos se regulan en proporcion a las necesidades de quien los pide y a las
posibilidades del que debe darlos...”; en atencion a ello es que la pension alimenticia podra
ser aumentada o reducida segin aumenten o disminuyan las necesidades del alimentista o las
posibilidades del obligado. En caso que el alimentante, atendiendo a la falta de posibilidades
econdmicas, no pueda cumplir con su obligacidn sin poner en riesgo su subsistencia, podra
solicitar que se le exonere del cumplimiento de la misma pudiendo el alimentista en este caso
conseguir el traslado de la obligacion a otro pariente. Por ultimo, debemos indicar que para
determinar las posibilidades econdmicas del obligado, el Juez no se encuentra obligado a
investigar rigurosamente los ingresos de éste, tal como lo dispone el citado Art. 481 in fine
del C.C., pudiéndose tener en cuenta para ello, las circunstancias en que vive, su nivel de
vida, patrimonio inmobiliario, movimiento migratorio, carga familiar, deudas personales,

etc.

4.3 Vinculo legal entre el alimentante y el alimentista. Esta tercera condicion es la que
permite completar los requisitos para la concesion de una pension alimenticia. De lo
expuesto en el Art. 474 del C.C, es el parentesco el que permite que entre los conyuges,
ascendientes, descendientes y hermanos, exista un vinculo legal que permita exigir el pago
de una pensidn alimenticia. Sin embargo, excepcionalmente la ley permite la asistencia
alimentaria aun sin existir parentesco alguno entre el alimentista y el obligado, como sucede
en el caso de los alimentos que puede reclamar el concubino cuando la union de hecho haya
terminado por decision unilateral de su pareja asi como los que pudiera reclamar el hijo
alimentista, quien a pesar de no encontrarse reconocido ni declarada judicialmente su
filiacion, tiene derecho a reclamar una pension de quien mantuvo relaciones sexuales con la

madre en la época de su concepcion.

Asimismo, cabe agregar que el desarrollo jurisprudencial del derecho a los alimentos, ha
permitido establecer que la mujer casada puede demandar el pago de una pension de
alimentos para su hijo, a un tercero que no es su marido, es decir, a alguien que no tiene
relacion de parentesco con el alimentista, tal como se desprende del Acuerdo Nro. 05 del
Pleno Jurisdiccional de Familia de 1998, en el que se concluyd que la mujer casada puede
demandar alimentos a un tercero siempre que acredite fehacientemente la no convivencia de
la demandante con el marido, y que ésta haya mantenido relaciones sexuales con el

demandado durante la época de la concepcion”; dicho criterio ha sido reiterado en la
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Casacion Nro. 2076-2003-Puno, en la que se establecié que del analisis de las normas
denunciadas (Arts. 361, 362, 363 y 364 del C.C.) se puede concluir que éstas se encuentran
dentro de los supuestos de la sociedad paterno filial, de los hijos nacidos dentro del
matrimonio; ... en este caso no se esta debatiendo la filiacion del demandado para con la
menor, sino que, el objeto de este proceso es tutelar a la menor, concediéndole o no
alimentos que es un derecho asistencial humano, de quien ha tenido relaciones sexuales con
la madre, en la época de la concepcion”, cumplir “deberes semejantes a los del matrimonio™.
Inclusive este criterio, es el que se ha sostenido en la Casacion Nro. 2228-2003-Ucayali,
afirmandose que “...para que se pueda conceder una pension alimenticia se exige de acuerdo
al articulo en comentario que el solicitante de dicha pension mantenga una relacion
convivencial actual o vigente, o acredite la condicion de abandonado”. Asimismo, para el
caso que uno de los concubinos decida reclamar el pago de una pension alimenticia, resulta
interesante el Acuerdo Nro. 8.1 del Pleno Jurisdiccional Nacional de Familia de 1998, segun
el cual: “.. para solicitar alimentos o indemnizacion entre concubinos no se requiere
declaracion judicial previa de la union de hecho, pero ésta debe acreditarse dentro del
proceso con principio de prueba escrita”. El Art. 415 del C.C., dispone que, en el caso del
hijo alimentista, la pensidn de alimentos sera exigible hasta los 18 afios, sin embargo ésta se
mantendra vigente si el “hijo” llegado a la mayoria de edad no pueda proveer a su propia
subsistencia por incapacidad fisica 0 mental. A pesar de lo expuesto, se ha discutido en la
jurisprudencia, el derecho a los alimentos del hijo alimentista luego de adquirir la mayoria de
edad, cuando siga con éxito los estudios de una profesion u oficio. Asi tenemos que en la
Casacion Nro. 2466- 2003-Apurimac, se establecio que “... el articulo 483 tercer parrafo del
Cadigo Civil... protege al alimentista cuando ha transcurrido la mayoria de edad, si esta
siguiendo una profesién u oficio exitosamente, articulo que resulta perfectamente aplicable a
los hijos alimentistas al ser coherente con el articulo 6 in fine de la Constitucién Politica del
Estado, segun el cual todos los hijos tienen iguales derechos y deberes... la obligacion de
alimentos para el alimentista que sigue una profesién u oficio exitosamente es un derecho
contemplado también para los hijos alimentistas a que se refiere el articulo 415 del Codigo
Civil”. El criterio fue distinto en la Casacién Nro. 870-2006-Puno, en la que se expuso que
“..la interpretacion del segundo y tercer parrafos del articulo 483 del citado cuerpo
normativo Unicamente afecta a los hijos (matrimoniales o extramatrimoniales) cuya
paternidad se encuentre acreditada y no a las personas (sean mayores o menores de edad) que
soliciten alimentos de quien tuvo relaciones con su madre durante la época de concepcion,

razon por la cual se concluye que este articulo ha sido también erréneamente interpretado
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por el Colegiado Superior, y sus alcances se han extendido a supuestos que no contempla la
ley... Al hijo no reconocido ni declarado s6lo le corresponden alimentos hasta los dieciocho

afios de edad, salvo que acredite incapacidad fisica o mental...”.

5. El derecho alimentario de los hijos. El deber de cuidado que impone el Art. 418 del C.C.
a los padres respecto de sus hijos, implica la atencion de las necesidades que los primeros
deben a los segundos. Este deber paternal no supone su extincién cuando se adquiere la
mayoria de edad, pues lo que sucede es que al llegar a ésta, el derecho alimentario tiene
distinto fundamento juridico, condiciondndose su concesién a determinados casos, los
mismos que encontrdndose previstos en los Arts. 424, 473 y 483 del C.C., pueden ser
resumidos en los siguientes supuestos: a) EI mayor de dieciocho afios impedido de atender
su propia subsistencia por causas de incapacidad fisica 0 mental La circunstancia antes
descrita, prevista en el Art. 473, permite el otorgamiento de una pension alimenticia cuando
encontrandose “debidamente comprobada” la imposibilidad fisica o psicolégica, no pudiera
el alimentista atender a sus necesidades. Agrega dicho numeral que, si dicho estado fue
consecuencia de la propia inmoralidad del alimentista, éste s0lo podrd reclamar “lo
estrictamente necesario para subsistir”, es decir, el acreedor alimentario tendra restringido su
derecho en caso que por actitudes impropias, contrarias a la ley o al orden publico o,
contrarias al normal desarrollo de la familia, provoque su incapacidad fisica o mental, b)
Alimentos para el mayor de edad soltero(a) que siga con éxito estudios de una profesion u
oficio El caso bajo comentario se desprende de lo dispuesto en el Art. 424 del C.C., que con
cierta deficiencia se ha repetido en parte en el Art. 483 del mismo codigo sustantivo. En
efecto, conforme se expone en el citado Art. 424, la pension alimenticia se concedera a aquel
hijo o hija soltero que se encuentre “siguiendo con éxito estudios de una profesion u oficio”;
sin embargo, el Art. 483 refiere que dicha pension podra reclamarla el alimentista que “esta
siguiendo una profesion u oficio exitosamente”, lo cual resulta ilogico, puesto que si para la
concesion de una pension debe encontrarse el alimentista en estado de necesidad, éste no
podria existir en aquel gue viene ejerciendo una actividad que por su éxito, resultara ser
productiva econdmicamente. En cuanto a la caracteristica de “exitoso” de los estudios, para
justificar el reclamo de una pensién alimenticia, no existe una definicién en la ley para poder
concluir la existencia de dicha condicion, sin embargo, ha sido la jurisprudencia, la que
pronunciandose en determinados casos ha indicado, cuando es que no se cumple la misma,
tal como se advierte de las siguientes resoluciones expedidas por la Corte Suprema:

Casacion
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Nro. 260-2005-La Libertad. Se ha acreditado que la alimentista no sigue una profesion u
oficio en forma exitosa, pues se ha acreditado que ha sido repitente, que ha reprobado en
varios cursos y que inasiste a clases; razon por la que no existe justificacion alguna para
seguir manteniendo la pension inicialmente asignada” (sic). La Regulacion Legislativa y
Jurisprudencial del Derecho Alimentario Casacion Nro. 3016-2002-1quitos resulta evidente
que un estudiante con dieciocho afios de edad que se encuentra en el cuarto afio de educacion
secundaria no esta realizando sus estudios exitosamente, ya que, por su edad deberia haber
terminado la educacion secundaria... por lo que procede la exoneracion de alimentos...”.
Asimismo, debemos anotar que la pension alimenticia otorgada en mérito al supuesto bajo
analisis, s6lo se mantendra vigente hasta la edad de 28 afios, c) De las hijas e hijos solteros
gue no se encuentren en aptitud de atender a su subsistencia Otro de los casos que regula el
Art. 424 del C.C. para la concesion de una pension de alimentos, es el del hijo o hija que
manteniendose en estado de solteria, no cuenta con los medios suficientes para satisfacer sus
necesidades. El texto actual de la norma en referencia, recoge la modificacion dispuesta
mediante Ley 27646, que entre otros extremos dejé de lado la discriminacion que en ella se
hacia contra los hijos solteros, puesto que solo se le reconocia el derecho alimentario a las
hijas no unidas en matrimonio. Asimismo, debemos agregar que el hijo o hija soltera que no
pueda atender a sus necesidades, no podra reclamar la asistencia alimentaria de sus padres en
caso que se encuentre manteniendo una union de hecho, pues si bien es cierto en que este
caso va a seguir manteniendo la solteria, serd su conviviente y no los padres quien se
encuentre obligado a satisfacer sus necesidades, atendiendo a los “deberes semejantes al

matrimonio” que en dicha union de hecho se han de cumplir, tal como lo prescribe el Art.

326 del C.C.

6. Alimentos entre conyuges. Con la celebracion del matrimonio los conyuges asumen un
sin numero de derechos y obligaciones que pueden resumirse en el respeto mutuo,
solidaridad efectiva y asistencia reciproca. El deber de asistencia, sera satisfecho por los
cényuges dependiendo de los roles que asuma cada uno de ellos dentro del matrimonio, tal
como lo anota el Art. 291 del C.C., seglin el cual: “Si uno de los conyuges se dedica
exclusivamente al trabajo del hogar y al cuidado de los hijos, la obligacién de sostener a la
familia recae sobre el otro, sin perjuicio de la ayuda y colaboracién que ambos conyuges se
deben en uno y otro campo”. Este deber alimentario existirda mientras subsista el

matrimonio; sin embargo, la ley, atendiendo a las posibles desavenencias que puedan surgir
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entre los conyuges dentro de la vida matrimonial que no provoque el divorcio pero si la
separacion entre los conyuges, ha regulado los efectos de dicha separacion con relacion al

derecho alimentario.

Los alimentos para el conyuge abandonado. Los alimentos en la separacién convencional
En cuanto al primer supuesto, el citado Art. 291 del C.C. precisa que: “Cesa la obligacion de
uno de los conyuges de alimentar al otro cuando éste abandona la casa conyugal sin justa
causa y rehlsa volver a ella. En este caso el juez puede, segun las circunstancias, ordenar el
embargo parcial de las rentas del abandonante en beneficio del conyuge inocente y de los
hijos. El mandamiento de embargo queda sin efecto cuando lo solicitan ambos coényuges”.
De lo expuesto se tiene que, en caso que se haya producido la separacion de hecho entre los
cényuges por abandono injustificado de la casa conyugal de uno de ellos, la restriccion a los
alimentos del abandonante s6lo operara cuando éste se rehlse a retomar a la misma, luego de
haber sido requerido para ello. En caso que la separacion haya sido acordada por los
conyuges Yy estos quisieran formalizar la misma ante un Juez, deberan seguir el proceso de
separacion convencional y divorcio ulterior previsto en el Inc. 13 del Art. 333 del C.C. Dicho
proceso judicial exige que a la correspondiente demanda se adjunte un proyecto de
convenio, en el cual conste el acuerdo al cual han arribado los conyuges en cuanto la
liquidacion de la sociedad de gananciales que pueda existir, los alimentos, tenencia y
régimen de visitas a favor de los hijos menores de edad, asi como los alimentos de los
cényuges (Art. 575 del C.P.C.). En este tipo de procesos, el Juez resolvera atendiendo a lo
pactado por ambos conyuges, siempre que dicho acuerdo no contravenga normas de orden
publico a las que se encuentra sometido el Derecho de Familia. Los cdnyuges también
podran tramitar su separacion convencional ante una Municipalidad o Notaria, para lo cual
deberan cumplir con los requisitos que establece la Ley 29227 y su Reglamento, entre ellos
adjuntar copia certificada de la resolucion judicial o acta de conciliacion en el que conste la
decision o el acuerdo tomado respecto a los alimentos de los hijos menores de edad o
mayores con incapacidad. Al respecto, cabe preguntamos: ¢en los casos en los que se haya
seguido el tramite de un proceso judicial de separacion convencional y posteriormente se
haya declarado el divorcio, la obligacion alimentaria pactada en el proyecto de convenio
adjuntado a la demanda, cesara a tenor de lo dispuesto en el Art. 350 del C.C. o es que dicha
obligacién subsistird?. Al respecto, citamos los fundamentos expuestos por la Corte
Suprema, en dos procesos distintos: Casacion Nro. 3730-2000-Lima “... seglin lo expresa el

articulo 350 del Cddigo Civil con el divorcio cesa la obligacion de alimentarse entre
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cényuges, por lo que existiendo norma que regula al respecto, corresponde a las partes en los
casos de separacion convencional expresar en el convenio su intencion contraria. El
requerimiento podra formularse a través de una carta notarial, la cual tendré la condicion de
documento con fecha cierta, atendiendo a lo dispuesto en el Art. 245 del C.RC. La
Regulacion Legislativa y Jurisprudencial del Derecho Alimentario esto es pactar que la
obligacion se extendera mas alla de la disolucion del vinculo matrimonial... En el caso de
autos las partes al ofrecer su propuesta no establecieron acuerdo en contrario sobre lo
dispuesto en el articulo 350 del Codigo material, existiendo un motivo legal para que se

b

considere una voluntad tacita de limitacion de los alimentos...”. Casacion Nro.
2100-2003-Lima “... como se advierte del cuarto considerando de la recurrida, ésta postula el
enfrentamiento entre la disposicion contenida en el articulo trescientos cincuenta primera
parte del Cddigo Civil y la disponibilidad y liberalidad con la que cuentan las partes para
contratar, que en tal sentido es en un contexto unitario en el que debe analizarse la recurrida;
... estando a que del propio tenor de la Propuesta de convenio... no se verifica circunstancia
alguna que genera la Nulidad del Acto Juridico que celebraran las partes en litigio, el recurso
debe desestimarse; tanto méas si dicho compromiso ha sido valorado como expresion de
acuerdo de voluntad valido...”. Frente a lo expuesto en las resoluciones judiciales antes
mencionadas, encontramos que en el primer caso, se ha sostuvo que al declararse el divorcio
cesa la obligacion alimentaria, salvo que las partes acuerden que dicha obligacion se
extenderd mas alla de la disolucién del matrimonio, es decir, se permite a las partes pactar
contra lo dispuesto por la ley; por el contrario, en el segundo caso, la Sala Suprema dejo
establecido que el convenio de pago de alimentos asumido por las partes en la separacion
convencional, subsiste a pesar de que posteriormente se declare la disolucion del vinculo
matrimonial, en razén a que dicho compromiso es expresion de la disponibilidad y
liberalidad con la que cuentan las partes para contratar. Es decir, no tenemos al respecto, una
posicion uniforme en la jurisprudencia. Sin perjuicio a lo sefialado anteriormente, si bien el
Art. 350 del C.C. precisa que con la declaracién de divorcio cesa la obligacion alimentaria,
esta misma norma establece excepciones a dicha disposicion, es decir, casos en los que aun
habiéndose declarado el divorcio, uno de los cdnyuges estaria obligado a atender las
necesidades de su ex pareja. Estos supuestos son: a) Cuando el cényuge alimentista, no
culpable del divorcio, careciere de bienes propios o gananciales suficientes para atender sus
necesidades b) Cuando el cényuge alimentista, no culpable del divorcio, estuviere
imposibilitado de trabajar o de subvenir a sus necesidades por otro medio, ¢) Cuando el

cényuge alimentista, culpable o no del divorcio, se encuentre en estado de indigencia. En los
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casos antes citados, la pension alimenticia que podria asignar el Juez, no podré exceder de la
tercera parte de la renta del conyuge obligado, pudiendo inclusive el alimentista solicitar, por
causas graves, la capitalizacion de la pension y la entrega del capital correspondiente. En
todo caso, la obligacion alimentaria reconocida en los supuestos excepcionales antes citados,
cesara definitivamente cuando: a) El ex conyuge alimentista haya contraido nuevas nupcias:
nos referimos a la celebracion de un nuevo matrimonio, lo cual resulta razonable toda vez
que en dicho caso, el primer obligado a satisfacer las necesidades del alimentista seria el
nuevo conyuge, atendiendo al deber de solidaridad que ha surgido del nuevo matrimonio, b)
El ex cényuge ha decidido mantener una union de hecho: si bien este supuesto no se
encuentra previsto en el tltimo parrafo del Art. 350 del C.C., resulta ser 16gico pues si en la
unién de hecho los convivientes se unen para cumplir deberes semejantes a los del
matrimonio (entre ellos el de asistencia), el alimentista tendria que exigir la satisfaccion de
sus necesidades a su concubino y no al ex conyuge, ¢) Por haber desaparecido el estado de
necesidad: resulta obvio que si desaparece el estado de necesidad del alimentista, el obligado

estara expedito en su derecho para demandar la exoneracion de la obligacion.

7. Alimentos entre hermanos. La obligacion alimentaria entre los hermanos, ha sido
recogida en el Art. 474 del C.C. y 93 del C. del N. y A., pero con caracter subsidiario. Asi en
el caso de los alimentos a favor de los menores de edad, los hermanos asumiran dicha
obligacién por ausencia o desconocimiento del paradero de los padres, mientras que para el
caso de aquellos que hayan adquirido la mayoria de edad, los hermanos asumiran dicha
obligacién en caso que el alimentista no tenga cényuge, ascendientes ni descendientes. 8.
Reajuste, exoneracion, extincion y cese de la pension alimenticia hemos indicado
anteriormente que en los procesos de alimentos, para que pueda dictarse una pension
alimenticia, debe tenerse en cuenta no solo las necesidades de quien lo pide sino también las
posibilidades de quien debe otorgarlos. Sin embargo, atendiendo a que dichas necesidades y
posibilidades pueden variar en el tiempo, la ley permite, que aun cuando en un proceso
judicial previo se haya determinado el monto de la pension, ésta posteriormente puede ser
aumentada o reducida en otro proceso e inclusive declararse la exoneracion al cumplimiento
de la misma. Respecto al reajuste de la pension alimenticia, el Art. 482 del C.C. precisa que
“La pension alimenticia se incrementa o reduce segun el aumento o la disminucién que
experimenten las necesidades del alimentista y las posibilidades del que debe prestarla” y
agrega luego que “.. .Cuando el monto de la pension se hubiese fijado en un porcentaje de las

remuneraciones del obligado, no es necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho reajuste se
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produce automaticamente segun las variaciones de dichas remuneraciones”. Ahora, puede
ocurrir también que el reajuste de la pension se produzca por la concurrencia de varios
acreedores alimentarios, quienes sumando el monto de sus pensiones, excedan el porcentaje
maximo embargable de la remuneraciébn o pension La Regulacion Legislativa y
Jurisprudencial del Derecho Alimentario del obligado. En tal supuesto tendra que solicitarse
el prorrateo de los alimentos, el que si bien es cierto conforme se desprende del Art. 477 del
C.C., se refiere al caso de la concurrencia de varios obligados a satisfacer las necesidades del
alimentista, la jurisprudencia ha entendido que éste también se extiende al caso precisado
lineas arriba (concurrencia de acreedores alimentarios), tal como se desprende de la
Casacion 432-01 -Huancavelica, conforme a la cual la Sala de revision ha interpretado
erroneamente lo dispuesto en el articulo 95 del Codigo de los Nifios y Adolescentes al
restringir los efectos del prorrateo de alimentos a los casos en que existen varios obligados a
darlos, sin tomar en cuenta que también procede cuando existen varios acreedores
alimentarios y la obligacion del deudor alimentario deviene en ejecutable porque se excede
el monto embargable”. La ley ha regulado también casos en los que habiéndose fijado el
monto de la pension, el obligado resulta reclamando la exoneracion a su cumplimiento.
Dichos casos pueden resumirse en los siguientes: a) Disminucion de la capacidad econémica
del obligado En efecto precisa el Art. 483 del C.C., que el deudor alimentario podra pedir la
exoneracion de la obligacion “...si disminuyen sus ingresos, de modo que no pueda atenderla

2

sin poner en peligro su propia subsistencia...”. Dicho esto, no podra ampararse la
exoneracion cuando habiéndose producido una afectacién a los ingresos del obligado, ésta
no ha afectado la capacidad del deudor para atender sus obligaciones y necesidades, b)
Desaparicion del estado de necesidad en el alimentista El supuesto bajo comentario implica
que el alimentista, quien anteriormente se vio beneficiado con la asignacion de una pension,
cuenta ahora con recursos propios para proveer su propia subsistencia; en tal caso, la
obligacién dejara de ser exigible y por tanto, el obligado tendra derecho a demandar la
exoneracion de la pension alimenticia. Finalmente, debemos hacer mencion a los casos en
los que cesa asi como en los que se extingue el derecho alimentario. En cuanto al cese de la
obligacién alimentaria, ello se encuentra previsto en los Arts. 291, 350 y 486 del C.C., los
mismos que se refiere: a) Al abandono injustificado de la casa conyugal por parte del
cényuge, rehusandose a retomar a ella, b) A la disolucién del vinculo matrimonial. Para el
caso de la extincion de la obligacion alimentaria, conforme a lo dispuesto en el Art. 486 del

C.C., ésta se produce por la muerte del obligado o del alimentista 114. 113 De acuerdo a lo
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prescrito en el Art. 648 Inc. 6 del C.P.C., las remuneraciones o pensiones podran ser
embargadas por deudas alimentarias hasta un 60% del total de los ingresos, con la sola
deduccién de los descuentos de ley. Debemos reiterar que en caso que el obligado otorgue
testamento encontrandose sujeto al pago de una pension a favor de un “hijo alimentista”, la
porcién disponible quedara gravada hasta donde fuera necesario para cumplirla. Miguel
Eduardo Ramos Miraval SUPRA IURIS REVISTA USMP FINAL. indd 96 23/01/2013
04:54:41 p.m. 97 9. Incumplimiento de la obligacion alimentaria Los alimentos deben ser
satisfechos en la forma sefialada en la resolucién judicial que los fija o en el acuerdo
conciliatorio extrajudicial respectivo. Sin embargo, es comin conocer los casos de
incumplimiento de la obligacion alimenticia que dia a dia se presentan ante nuestros
tribunales y de las penurias que exponen los alimentistas para cubrir sus necesidades. La ley,
frente a dichos supuestos, ha previsto diversos mecanismos para evitar y/o sancionar la
conducta del alimentante tendiente a sustraerse de su obligacion; asi podemos distinguir las

siguientes:

a) Constitucion de garantia. Frente a la duda que pueda generar el cumplimiento de la
obligacién alimentaria la ley permite al alimentista (Art. 572 del C.P.C.), solicitar al Juez
que requiera al demandado para que constituya garantia suficiente del cumplimiento de su

obligacién, la misma que podria ser de naturaleza real o personal.

b) Concesion de medidas cautelares. En caso que se haya concedido una medida cautelar
para garantizar el pago de la pension alimenticia y ésta haya recaido sobre la remuneracion o
pension del obligado, la ley impone una limitacién en cuanto al monto del mismo. En efecto,
conforme lo dispone el Art. 648 Inc. 6 del C.P.C., el embargo que grave dicha pensién o
remuneracion, no podra exceder del 60% del total de los ingresos del obligado; en caso que
se trate del cumplimiento de obligaciones de otra naturaleza, el embargo procedera siempre
y cuando el ingreso supere las cinco Unidades de Referencia Procesal, pudiendo gravarse el
exceso hasta en una tercera parte. Asimismo, debera tenerse en cuenta, para la ejecucion de
una medida cautelar, qué tipo de ingresos resultaran ser afectos para el pago de una pension
alimenticia. Al respecto, la Corte Suprema en la Consulta Nro. 3656- 2002-Lima, ha
establecido que “...a fin de determinar qué ingresos del obligado resultan afectos al concepto
de alimentos, debe considerarse los ingresos de libre disposicion los cuales constituyan un
ingreso patrimonial del trabajador, no siendo factible afectar aquellos gastos o erogaciones

que resultan necesarias para el desempefio de su labor, conforme se extrae de la aplicacién
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extensiva de lo dispuesto en el inciso cuarto del articulo seiscientos cuarentiocho del Codigo
Procesal Civil, que sefiala que son inembargables los vehiculos, maquinas, utensilios y
herramientas indispensables para el ejercicio directo de la profesion, oficio, ensefianza o
aprendizaje del obligado... la entrega en efectivo por concepto de combustible al personal
militar y policial en situacion de actividad no tiene cardcter de un ingreso de libre

disposicion...”.

Una Unidad de Referencia Procesal equivale al 10% de la Unidad Impositiva Tributaria, la
cual varia cada afio. La Regulacion Legislativa y Jurisprudencial del Derecho Alimentario
En caso de existir un adeudo por concepto de alimentos, cuyo obligado a satisfacer sea uno
de los conyuges, sera de cargo de la sociedad de gananciales la satisfaccion de dicha
acreencia, por lo que sera posible también que a través de una medida cautelar, se afecten
bienes de ésta, tal como inclusive se concluyé en el Pleno Jurisdiccional Nacional de Familia
de 1998, en cuyo Acuerdo Nro. 07, se establecio que “... el Art. 316 Inc. 2 del C.C. establece
que son de cargo de la sociedad los alimentos que uno de los conyuges esta obligado por ley
a dar a otras personas. En consecuencia, los bienes sociales son embargables por deudas
alimentarias del otro conyuge. Es mas, en aplicacion del Art. 317 del acotado, incluso
responden a prorrata los bienes propios del otro conyuge, de no existir bienes sociales. De
alli se colige que no es necesario hacer recaer el embargo solo en los derechos y acciones del
cényuge obligado. Ademas resulta légico concluir que puede irse al remate de los bienes
embargados, aun durante la vigencia de la sociedad de gananciales”. Para el caso que se
pretenda garantizar el cumplimiento de una asignacién anticipada o pension alimentaria, el
Juez puede prohibir al obligado a ausentarse del pais, dictando el correspondiente auto de
impedimento de salida, ¢) Inscripcion en el Registro de Deudores Alimentarios Con el fin de
procurar el cumplimiento efectivo de los alimentos, mediante Ley 28970118, se cred el
“Registro de Deudores Alimentarios Morosos”, en el cual ha de inscribirse todas aquellas
personas que adeuden tres cuotas, sucesivas 0 no, de sus obligaciones alimentarias
establecidas en sentencias consentidas o ejecutoriadas o acuerdos conciliatorios con calidad
de cosa juzgada. También seran inscritas aquellas personas que no cumplan con pagar
pensiones devengadas durante el proceso judicial de alimentos sino las cancelan en un
periodo de tres meses desde gque son exigibles. Esta medida tiene como proposito evitar la
burla del pago de obligaciones alimentarias, negandosele a aquellos que se encuentren en
dicho Registro, la posibilidad de acceder a un crédito en el sistema financiero. Segun lo

dispuesto en la norma en referencia, el Organo de Gobierno del Poder Judicial es el
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encargado del citado Registro y como tal, responsable de registrar recientemente, mediante
la Ley 29803 se ha modificado el Art. 675 del C.P.C., permitiéndose ahora que la asignacion
anticipada pueda ser solicitada por los hijos mayores de edad cuando se encuentren dentro de
los supuestos previstos en los Arts. 424, 473 y 483 del C.C.

Asimismo, se ha establecido como deber del Juez, el otorgar de oficio la medida de
asignacion anticipada, en los casos que se trate de los alimentos de menores de edad con
indubitable relacion familiar, cuando ésta no haya sido solicitada por el alimentista, dentro
de los tres dias de haber sido notificado con el auto admisorio de la demanda. Conforme a lo
dispuesto en el Art. 563 del C.P.C. dicha medida se dictara cuando “se acredite de manera
indubitable el vinculo familiar” y se mantendra mientras no se encuentre garantizado el

cumplimiento de la obligacion alimentaria.

El texto de este articulo fue modificado por el Art. 1 de la Ley 29279 118 Publicada en el
Diario Oficial “El Peruano”, el 29-01.07. 119 Conforme a lo dispuesto en el Art. 6 de la ley
en referencia, la existencia de una deuda alimentaria impaga, serd puesta comunicada a la
Superintendencia de Banca, Seguros y Administradoras de Fondos de pensiones, a fin que se
registre la misma en su Central de Riesgo, pudiendo ser remitida dicha informacion a las
Centrales de Riesgo Privadas, cada solicitud de inscripcion de un deudor moroso

alimentario, siendo gratuito el acceso a la informacion que contenga el mismo.

La informacién registrada deberd ser actualizada mensualmente la misma que y tiene
caracter publico. ElI Organo de Gobierno del Poder Judicial, también proporcionara
mensualmente a la Superintendencia de Banca, Seguros y Administradoras Privadas de
Fondos de Pensiones, la lista actualizada de los deudores alimentarios morosos, a efecto que
se registre la deuda alimentaria en la Central de Riesgos de dicha institucién. Mediante
Decreto Supremo Nro. 002-2007-JUS, se ha reglamentado la ley bajo comentario,
estableciéndose en él, las condiciones para la declaracion judicial de Deudor Alimentario
Moroso, asi como el procedimiento a seguirse para la inscripcién de éste en el registro

correspondiente.

No obstante, se discute si la autonomia privada puede regular validamente los alimentos.

Cabe precisar que el vinculo juridico familiar es la relacion que existe entre dos personas,
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derivado de la union matrimonial o extramatrimonial, de la filiacion o el parentesco, y en
virtud del cual existen, de manera interdependiente y habitualmente reciproca, determinadas
facultades otorgadas para el cumplimiento de deberes, como medio de proteccion de

intereses legitimos que constituyen el interés familiar.

Una de las caracteristicas peculiares del Derecho de Familia es la mayor restriccion de la
autonomia privada, por estar predominantemente conformado por normas inexcusables. Tal
inoperatividad de las normas juridicas familiares estd destinada a satisfacer el interés
familiar, que consiste en la realizacion de los fines esenciales de la organizacion legal de la
familia. Por ello, los vinculos juridicos familiares tienen su contenido predeterminado por la

ley y, siendo asi, no puede disponerse por el arbitrio individual.

En tal sentido, se sostiene a priori que el rol de la autonomia privada en el Derecho de
Familia reside en la constitucion de los vinculos juridicos familiares reglados
imperativamente por la ley, cuyo contenido es practicamente indisponible. Sin embargo y al
no estar referido a la indisponibilidad de las partes, el modo de obtener la realizacion de los
intereses familiares, se evidencia que la autonomia privada también puede precisar como

obtener su satisfaccion.

En tal sentido, deben diferenciarse los intereses que entran en juego en los procesos civiles,
de caracter privado, con los procesos penales, de caracter puablico. Mientras que en los
primeros lo primordial es la prevalencia de la pretension de una de las partes sobre la otra, en
el segundo es el interés del Estado el que se eleva por encima de los de los particulares:
quien, en ejercicio de su facultad punitiva, debe hacer prevalecer su deber de perseguir y
sancionar los delitos. Esto quiere decir que, a pesar de gque el condenado privado de libertad
cumpla con el pago de los alimentos ordenados por sentencia judicial, no podra recuperar la
libertad porque en el proceso penal no se busca la satisfaccion de la obligacion, sino la
investigacion, procesamiento y eventual condena por lesion del 6rgano familiar como bien

juridico protegido por el Derecho Penal.

El cumplimiento de la obligacién econdmica representa, en definitiva, uno de naturaleza
netamente privada; por tanto, resulta indiferente su pago para la determinacion de la
sentencia penal, ya gque esta se materializa con la determinacion de la responsabilidad penal

del autor por la omisién del pago como hecho consumado.
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En la doctrina varios autores han sefialado que en las relaciones familiares la intervencion
del Estado a traves del derecho penal puede resultar contraproducente méas que beneficiosa y
no contribuye de manera alguna a mejorar la situacién econdémica de la familia ni lograr su
unidad dicen que el Estado debe de abstenerse de intervenir a través de este medio, otro
sector de la doctrina piensa que tal intervencién se justifica por el hecho concreto de
garantizar el efectivo cumplimiento de las obligaciones familiares cuando los ciudadanos
dolosamente pretenden sustraerse, la intervencién del derecho penal en las relaciones
familiares trae como positiva consecuencia que los ciudadanos internalicen y afirmen la
conviccidn; los deberes impuestos por la naturaleza y la ley son de cumplimiento imperativo

e ineludible.
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I11. EL DELITO DE OMISION A LA ASISTENCIA FAMILIAR
ESTADO - SOCIEDAD Y FAMILIA.

1. DESARROLLO HISTORICO:

El hombre y la Familia, en cuanto a su aparicion sobre la faz de la tierra, son hechos
historicos, anteriores al Estado. La familia es fuente primaria y necesaria de la sociedad. Este
concepto trascendental expresa lo declarado por el Papa Pio XII, en su enciclica SUMI-
PONTIFICATUM - Dic. 39

El Maestro Bramont Arias “Sostuvo que la familia es la base necesaria y es el mas poderoso
elemento de grandeza de las naciones. Es el grupo fundamental y eterno del Estado, las
mismas que estdn unidas viceralmente a la sociedad”. A renglon seguido nos dice:
“Cualquiera que sea el resultado de la investigacion historica, sobre el origen de la familia y

24 de marzo de 1962 bajo el titulo de Ley de Abandono de Familia, actualmente derogada.

El Cddigo Penal Vigente, en su articulo ciento cuarenta y nueve centra el injusto en el
abandono econémico y requiere de un derecho de alimentos reconocido judicialmente, vale

decir, es un reclamo de naturaleza patrimonial.

El profesor Santiago Mir Puig, sostiene: “No todo bien juridico requiere tutela penal”, solo a
partir de la concurrencia de suficiente importancia material y de necesidad de proteccion por
el derecho penal, puede un determinado interés social, obtener la calificacion de “bien

Juridico Penal”.

Otro autor dice: “Una de las objeciones mas comunes a la tipificacion del Delito de Omision
a la Asistencia Familiar o llamado también Abandono Familiar, es su consideracién como

una mera criminologia de deudas”.

En el literal c) del articulo dos inciso veintidés de la Constitucién Politica del Estado
Peruano, sefiala “Que no hay prision por deudas, lo que significaria, nos dice el doctor
Bramodnt Arias y otros, que supondria que el articulo ciento cuarenta y nueve del Cédigo

penal, resultaria inconstitucional”.
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Pero este planteamiento, es desbaratado por Bernel del Castillo Jests en su obra “El Delito
de Pago de Pensiones”, al sustentar que la criminalizacion de la Omision a la Asistencia
Familia se da a partir de la presencia de un bien juridico de gran relevancia, como es la
familia, que debe ser protegido por el orden publico, porque su asistencia familiar depende
del pago alimentario por conceptos de alimentos, vestido, vivienda, salud, educacidn,
capacitacion para el trabajo, recreacion, es decir, esta relacionada con los elementos basicos
de supervivencia y siendo la familia el elemento mas trascendente del Estado, entonces
existen fundamentos sélidos para desbaratar cualquier duda que exista sobre la intervencion
punitiva en la represion de tal conducta, mas adn si el mismo articulo sexto del Texto
Constitucional establece que es deber y derecho de los padres alimentar, educar y dar
seguridad a sus hijos. Fin este sentido como lo hacen Bramont Arias / Bramont Arias Torres
/ Garcia Contezano, que el “Bien juridico que se protege es la Familia”. El delito de Omision
a la Asistencia Familiar tiene su idea “fundamental en la nocion de seguridad de los
integrantes de la familia”, de ahi que el delito que se comete, supone la infraccion a los

deberes de orden asistencial.

En reiterada jurisprudencia la Corte Suprema ha establecido que el comportamiento punible
en esta clase de ilicitos es el de emitir la observancia de la prestacion de alientos ordenada
por resolucion judicial, teniendo en consideracién que el bien juridico protegido es la
familia y especificamente los deberes de tipo asistencial v. gr.: Ejec. CSJL del 27 de
septiembre de 2000 Exp. N° 2612-2000.

El comportamiento en el ilicito instruido consiste en omitir el cumplimiento de la obligacion
establecida por una Resolucion Judicial. “Es decir, basta con dejar de cumplir la obligacion
para realizar el tipo y especialmente los deberes de tipo asistencial”. El delito de omision a la
asistencia familiar tiene como requisito de procedibilidad, el que exista una sentencia que
ordene al inculpado el pago de la pension alimenticia debiendo realizarse la liquidacion de
pensiones devengadas, el delito se configura con la negativa de pago del inculpado ante el
requerimiento judicial de pago, no constituye requerimiento legal de pago el realizado sin

aprobarse la liquidacion de pensiones.
En el Peru la posicion adoptada a partir de la dacion de la Ley 13906. Como dijimos, esta ley

Ilamada también ley de abandono de familia del 24 de marzo de 1962, adopta desde aquella

ocasion una posicion ecléctica, ubicada entre la posicién ampliada, cuyos exponentes fueron
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la legislacion Espafiola y la italiana, al comprender los deberes que provenian de la familia,
tanto materiales como morales, correspondiendo al &mbito susceptible de incriminacion; es
la posicion restringida, representada por la legislacion Francesa, que limita los intereses a los
deberes materiales Campana Valderrama, al referirse al tema sefiala “Que si bien contrae su
accionar a los deberes alimentarios y al abandono material de la mujer embarazada o del
menor, también comprende a todos los sujetos de la relacion familiar: Conyuge, hijos,

ascendentes, descendientes, adoptado, adoptantes, tutor, curador”.
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2. ASISTENCIA FAMILIAR

Sin la nocion de Asistencia Familiar es hablar de la persona o personas encargadas de
garantizar, de manera natural e inexcusable, el mantenimiento de las condiciones minimas
materiales y del sustento y formacién intrinsecos de los miembros de su familia, segun
Campana Valderrama (2005: p. 14), para comprender con mayor claridad el concepto de

Asistencia familiar es necesario saber primero el concepto de alimentos.

Se entiende por alimentos todo lo indispensable para el sustento, habitacion, vestido y
asistencia médica. Los alimentos comprenden también la educacion e instruccion del
alimentista mientras sea menor de edad y aun después, cuando no haya terminado su
formacion por causa que no le sea imputable. Entre los alimentos se incluiran los gastos de

embarazo y parto, en cuanto no estén cubiertos de nuestro modo.

En este aspecto es necesario mencionar que cuando el Juez ordena al alimentante otorgar una
pension mensual de alimentos al alimentista se sobreentiende que este debe otorgar los
medios necesarios para su subsistencia. En el caso de que el sujeto pasivo sea una mujer en
estado de gestacion, la sujeto activo o agente tiene una doble obligacion, ya que al omitir o
incumplir con su deber no solo pone en riesgo la vida de su conyuge, sino también la de su
futuro descendiente. Para muchas personas estudiosas de esta materia del Derecho Civil el
delito en comento no debe penalizarse y solo debe mantenerse dentro del Derecho Civil
como es el caso de Beristain cuando afirma: "...la intervencion del Derecho Penal, desde el
primer momento del proceso, hasta el dltimo de la ejecucion de la pena no contribuye a
mejorar la posicion econdmica de la familia, ni su unidad, ni su intimidad, segun Campana
(2002, p.35), somos de la opinion que lo que busca el Derecho Penal en este tipo de delitos
no es condenar al agente, sino garantizar la seguridad de los derechos asistenciales que les

corresponde a los miembros de una familia.

3. DELITO DE OMISION A LA ASISTENCIA FAMILIAR

Al hablar de la omision en este tipo de delitos nos estamos refiriendo al incumplimiento de

dar una prestacion alimenticia a la persona que lo necesita, ya sean hijos, conyuge o
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concubina, de tal manera de que: "El que omite cumplir su obligacién de prestar los
alimentos que establece una resolucion judicial sera reprimido con pena privativa de libertad
no mayor de tres afios, 0 con prestacion de servicio comunitario de veinte a cincuenta y dos
jornadas, sin perjuicio de cumplir el mandato judicial." de acuerdo al Codigo Penal. En el
mismo articulo citado anteriormente, especificamente en su segundo pérrafo dice: "Si el
agente ha simulado otra obligacién de alimentos en convivencia con otra persona o renuncia

0 abandona maliciosamente su trabajo la pena serd no menor de uno ni mayor de cuatro afios.

Siresulta lesion leve o muerte y estas pudieron ser previstas, la pena serd no menos de tres ni
mayor de seis afios en caso de muerte”, de acuerdo al Codigo Penal. Para aquellas personas
que omiten dar una obligacion alimentaria afirmando que no pueden porque tienen hijos con
otra conviviente les decimos que tanto los hijos matrimoniales como los extramatrimoniales
tienen los mismos derechos y que, por tanto, también deben recibir alimentos al igual que los

hijos que se encuentran dentro del vinculo

TIPIFICACION DEL DELITO DE OMISION A LA ASISTENCIA
FAMILIAR EN EL CODIGO PENAL VIGENTE:

Como se ha indicado en forma precedente este delito se encuentra tipificado en el articulo
ciento cuarenta y nueve del Cédigo Penal vigente y esta estructurado en tres parrafos, que se

expone a continuacion:

TIPICIDAD OBJETIVA
A.- PARRAFO PRIMERO, DICE:

“El que omite cumplir la obligacion de prestar los alimentos que establece una resolucion
judicial, serad reprimido con pena privativa de la libertad no mayor de tres afios, 0 con
prestacion de servicios a la comunidad de veinte a cincuenta jornales, sin perjuicio de
cumplir el mandato judicial”; a este respecto se puede mencionar que la Corte Suprema de la
Republica, en su ejecutoria del 12 de enero del afio 1988 (Expediente N° 7304-97) dice:
“Que el comportamiento del sujeto activo en este tipo de delito, consiste en omitir el
cumplimiento de la prestacion de alimentos establecida en una Resolucion Judicial, siendo
un delito de Omision Propia, donde la norma de mandato consiste en una obligacion que

pesa sobre el sujeto activo de cumplir con sus deberes legales de asistencia”. Es asi que
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conociendo su deber juridico, se le requiere mediante resolucion judicial, para que cumpla
con la obligacion del pago alimentario y no obstante ello persiste en su incumplimiento, por
lo que se penaliza su conducta omisiva ante la resistencia a la autoridad judicial, en

aplicacion al articulo trescientos sesenta y ocho del Cédigo Penal.

En este injusto penal, no es permitido el pago parcial del deber juridico que corresponde al
pago alimentario por parte del agente, para que quede sin efecto, dicho pago debe ser total,
de lo contrario procede la accién penal por omision al deber impuesto no cumplido; “como
sefiala TAPIA VIVES “Si se permite el pago parcial o tardio de la obligacion alimentaria, se
debilitaria en gran medida la pretension de prevencion general positiva inminente que se

intenta conseguir a través de la pena”.

B.- PARRAFO SEGUNDO, DICE:
“Si el agente ha simulado otra obligacion de alimentos en connivencia con otra persona o
renuncia o abandona maliciosamente su trabajo, la pena no sera menor de uno ni mayor de

cuatro anos”.

Las conductas tipicas en este parrafo son: simulacion de obligaciones de alimentos, renuncia

maliciosa, y abandono malicioso del trabajo.

En este supuesto, de falsedad o engafio tanto el agente como el complice tiene
responsabilidad penal .siendo comun también que el obligado se presente como una persona

incapaz de satisfacer su propia obligacion alimentaria y asi poder sustraerse de la misma.

Es un hecho conocido por toda la existencia de un alto porcentaje de procesos sobre este
delito y usar todos los recursos posibles para evadir responsabilidades s operadores de la

justicia.

C. PARRAFO TERCERO, DICE:

“Siresulta lesion grave o muerte y estas pudieran ser previstas, la pena no sera menor de dos
afios ni mayor de cuatro, en caso de lesiones graves, y no menor de tres ni mayor de seis en

caso de muerte”.

Lo antes expuesto, constituyen agravantes, que corresponden al primero y segundo parrafo
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del articulo ciento cuarenta y nueve del Cddigo Penal.

El parrafo tercero, es bastante polémico, porque en la realidad social es frecuente el
abandono de los hijos por parte de los padres y familiares, sin embargo a la sede judicial, no
acuden todos los casos y si presentan la incidencia estadistica, no es representativa
especialmente del nimero de nifios abandonados, a consecuencia de esta realidad, siendo
miles de personas en que se encuentran en extrema pobreza al ser abandonados por las
personas obligadas a proporcionarles los medios de subsistencia necesarios para vivir, y no
existe otra alternativa que verse obligados a trabajar tempranamente como en el caso de

nifios y adolescentes especificamente., abandonando sus estudios.

Si a estos nifios los evaludramos psicologica y fisicamente de seguro que se le detectaria
lesiones graves e irreversibles, que en un futuro cercano al ser insertados en el mundo social
y economico se veran notablemente disminuidos , por estas razones este problema no sélo
compete al Poder Judicial, el cual es el 6rgano que resuelve los procesos, sino tambiéen a la
crisis social y econdmica , porque no es desconocido gque no solo existe renuencia al pago de
la obligacion sino que en un alto porcentaje el monto de las pensiones alimenticias es
minimo fluctuando entre ciento veinte y doscientos nuevos soles mensuales , aunandose al
respecto que los demandantes , en su mayoria son hijos alimentistas ,a quienes solo les
corresponde alimentos hasta la mayoria de edad o llegada a la misma no pueden proveerse su
propia subsistencia por incapacidad fisica o0 mental , no siendo extrafio por ello que también
sean considerables los procesos sobre exoneracion de alimentos para pedir el cese de este
derecho cuando los hijos alimentistas apenas han llegado a la mayoria de edad, frustrando
sus proyectos de estudio en el futuro. También se considera necesario comentar sobre los
usos que se vienen dando en la practica, que con el proposito de reducir la capacidad
econdmica del obligado son demandado por la cényuge y por los progenitores del obligado,
lo cual se evidencia cuando en la etapa conciliatorio de los proceso respectivos concilian con
la parte demandada, quedando un margen minimo para responder frente a las acciones sobre
esta indole, por lo que mas adelante va a ser inminente a una accion de prorrateo,

ocasionandose una vez mas perjuicio al alimentista.

El delito de Omision a la Asistencia Familiar dura mientras persista el deber a la asistencia
familiar y por ello se dice que es un delito permanente, sélo deja de serlo si se cumple en
forma total el deber juridico impuesto, en consecuencia tiene las siguientes caracteristicas,

coOmo son:
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a.- SUJETO ACTIVO.- El agente delictivo de la conducta puede ser cualquier persona que

tenga obligacion de prestar una pension alimenticia por resolucion judicial

b.- SUJETO PASIVO.- Es la persona quién sufre las consecuencias del ilicito penal de
omision a la asistencia familiar, es aquella persona beneficiaria de una pension alimenticia

mensual por mandato de resolucion judicial.

c.- DELITO PERMANENTE.- debido a que cuando la accion delictiva misma permite por
sus propias caracteristicas que se pueda prolongar en el tiempo, de modo que sea
idénticamente violatorio del derecho, en cada uno de sus momentos, entonces todos los
momentos de su duracion puede imputarse como de consumacion. La omision de cumplir
con la resolucién judicial que obliga a pasar una pension alimenticia mensual y por
adelantado se produce y permanece en el tiempo, sin intervalo, siendo el caso que tal estado
de permanencia concluye cuando el obligado, quien tiene el dominio de la permanencia,
voluntariamente decide acatar la orden judicial o por la intervencién de la autoridad judicial
que coactivamente le obliga a cumplir el deber asistencial. No obstante el delito se ha

perfeccionado.

d.- DELITO DE PELIGRO.- La responsabilidad penal conlleva la idea de peligro, la
resolucion judicial impuesta en sede civil, restablece el equilibrio, obligando el
cumplimiento del derecho alimentario, y de esta manera el dafio ocasionado al bien juridico
que es la familia, es reparado median te la asistencia familiar por los conceptos de alimentos,
salud, vivienda, educacion, recreacion y con ello el peligro contra la familia y su seguridad
juridica se restablece. El delito de omision de asistencia familiar se constituye en un ejemplo
representativo de los delitos de omision propia; al agente omite cumplir con sus deberes
legales de asistencia alimenticia, pese a que existe una resolucién judicial que asi lo ordena.
El autor omite realizar lo que se le exige a través de una resolucidn judicial, esto es, prestar

los alimentos al agraviado.
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LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO Y EL CONTEXTO
SOCIAL.-

En toda sociedad civilizada, el sistema juridico esta fundamentado sobre su Carta Magna, en
un Estado de Derecho, la nuestra de igual manera se fundamenta en la Constitucion Politica
del Estado Peruano, y dentro de ella considera a la familia como la institucion bésica mas
importante de la sociedad, pero no obstante la importancia que tiene a nivel Constitucional,
en la realidad no hay concordancia entre el espiritu de la normay las relaciones familiares a
la que va dirigida, mas aun si tenemos en cuenta que la sociedad que esta en constante
cambio, no se promueve con eficacia la vigencia de los valores de la vida matrimonial y
familiar, y no se considere una pesada carga economica la obligacion de acudir con
alimentos a la prole, porgue existe un mandato judicial, perdiéndose de vista el valor del ser
humano indefenso que han traido al mundo y necesita de las condiciones economicas

minimas para desarrollarse como persona ,y es la prolongacién de la vida de sus progenitores

Otro aspecto relevante ,que se debe mencionar después de lo expuesto anteriormente es que
la demanda de alimentos y posterior acceso a la via penal por el delito de abandono de
familia, es una consecuencia de una serie de situaciones que generalmente los padres no
pueden dar solucion, por lo que recurren al Poder Judicial; pero a ello subyacen otros
problemas de fondo como son que gran parte, quienes accionan son las mismas madres ya
sean mayores o menores de edad, las demandantes provienen de hogares desintegrados
donde ha fallado la figura de padre o madre o de ambos y los problemas vividos al interior de
sus familias pareciera que se vuelven a repetir, esta situacion se agrava, cuando son los
mismos padres que no han cuidado, aconsejado o0 no haber dado ejemplos de vida, concurren
a los Juzgados de Familia para solicitar autorizacion con el fin de que sus hijas de tan s6lo
dieciséis arios contraigan matrimonio con personas que apenas han alcanzado la mayoria de
edad no teniendo un trabajo estable o solicitan la autorizacion sé6lo porque la menor esta en
estado de gestacion, y no tienen la suficiente informacién ni madurez para el nuevo estado
civil que van a asumir, lo cual desde ya se avizora que esas uniones muy tempranas no son
faciles de consolidar y no duren mucho tiempo , siendo lo mas comun que el cényuge no
cumpla con sustentar a la familia , o si la acude econdmicamente, dadas las labores

temporales o sin especializacion determine que los ingresos econémicos sean minimos lo
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cual conlleva no solo a que la conyuge recurra a solicitar tutela jurisdiccional y se constituya
en un caso que incremente los procesos bajo comentario, sino también vaya acompafiado de
situaciones de violencia familiar., lo manifestado anteriormente, esta enfocado desde la
perspectiva de personas de menores recursos econémicos donde es mas visible este reclamo,

lo cual no significa que estas acciones no se presenten en todo nivel social.

En tomo al asunto elegido que es motivo de comentario y principalmente de reflexion
porque es un hecho conocido que la legislacion vigente si bien tiene buenos propésitos no
cubre las expectativas de los justiciables que buscan justicia eficaz y oportuna, y la mayoria
de los casos no cumple el inculpado con la pena efectiva privativa de libertad, por lo que se
debe actualizar, pero sin embargo por si sola no asegura la eficacia que se requiere ,si no hay
un cambio a nivel de los justiciables, profesionales, y la sociedad en su conjunto , en cuanto
a la revaloracion del matrimonio y la familia , fortalecimiento de los valores y
responsabilidad de sus actos como personas, con la participacion del Estado, organismos
locales, organizaciones no gubernamentales y otras que tengan representacion en nuestra

sociedad.

LEGISLACION NACIONAL

Constitucion Politica del Peru art. 6:

La politica nacional de poblacion tiene como objetivo difundir y promover la paternidad y
maternidad responsables. Reconoce el derecho de las familias y de las personas a decidir. En
tal sentido el estado asegura los programas de educacion y la informacion adecuada vy el
acceso a los medios que no afecten la vida o salud. Es deber y derecho de los padres
alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos. Los hijos tienen el deber de respetar y asistir a

sus padres.

Cadigo Procesal Civil. Articulo 472°.

- Nocion de alimentos Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento,

habitacidn, vestido y asistencia médica, segun la situacion y posibilidades de la familia.

e Cuando el alimentista es menor de edad, los alimentos comprenden también su educacion,

instruccién y capacitacion para el trabajo.
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e Por medio de la Segunda Disposicion Final del Decreto Ley N° 26102, publicado el
29-12-92, se modifica el presente articulo, sin embargo, el referido Decreto Ley no propone

el texto modificatorio, manteniéndose por tal motivo el texto original.

e Articulo 235°.- Deberes de padres e hijos Los padres estan obligados a proveer al
sostenimiento, proteccion, educacion y formacién de sus hijos menores segin su situacion y

posibilidades. Todos los hijos tienen iguales derechos.

e Articulo 342°.- Determinacion de la pension alimenticia El juez sefiala en la sentencia la
pension alimenticia que los padres o uno de ellos debe Abonar a los hijos, asi como la que el

marido debe pagar a la mujer o viceversa.

e Articulo 415°.- Derechos del hijo alimentista Fuera de los casos del Articulo 402, el hijo
extramatrimonial solo puede reclamar del que ha tenido relaciones sexuales con la madre
durante la época de la concepcion una pension alimenticia hasta la edad de dieciocho afios.
La pension continua vigente si el hijo, llegado a la mayoria de edad, no puede proveer a su
subsistencia por incapacidad fisica 0 mental. EI demandado podra solicitar la aplicacion de
la prueba genética u otra de validez cientifica con igual o0 mayor grado de certeza. Si estas

dieran resultado negativo, quedara exento de lo dispuesto en este articulo.

e Articulo 424°.- Subsistencia alimentaria a hijos mayores de edad Subsiste la obligacion de
proveer al sostenimiento de los hijos e hijas solteros mayores de dieciocho afios que estén
siguiendo con éxito estudios de una profesion u oficio hasta los 28 afios de edad; y de los
hijos e hijas solteros que no se encuentren en aptitud de atender a su subsistencia por causas

de incapacidad fisica o mental debidamente comprobadas.
Articulo 473°.- Alimentos a hijos mayores de edad EI mayor de dieciocho afios solo tiene
derecho a alimentos cuando no se encuentre en aptitud de atender a su subsistencia por

causas de incapacidad fisica o mental debidamente comprobadas.

e Si la causa que lo redujo a ese estado fue su propia inmoralidad, solo podra exigir lo

estrictamente necesario para subsistir.
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e No se aplica lo dispuesto en el parrafo anterior, cuando el alimentista es ascendiente del

obligado a prestar alimentos.

Articulo 481°.- Criterios para fijar alimentos Los alimentos se regulan por el juez en
proporcién a las necesidades de quien los pide y a las posibilidades del que debe darlos,
atendiendo ademéas a las circunstancias personales de ambos, especialmente a las

obligaciones a que se halle sujeto el deudor.

¢ No es necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que debe prestar los

alimentos.

Ley N° 28970. Ley que crea el Registro de Deudores Alimentarios Morosos

Mediante la Ley N° 28970 se creo el Registro de Deudores Alimentarios Morosos, donde
seran inscritas de conformidad con el procedimiento establecido en la presente Ley, aquellas
personas que adeudan tres (3) cuotas, sucesivas 0 no, de sus obligaciones alimentarias
establecidas en sentencias consentidas o ejecutoriadas, o acuerdos conciliatorios con calidad
de cosa juzgada. También seran inscritas aquellas personas que no cumplan con pagar
pensiones devengadas durante el proceso judicial de alimentos sino las cancelan en un

periodo de tres (3) meses desde que son exigibles.

Cadigo Procesal Penal.
Articulo 149.

Establece una sancion no mayor de tres (3) afios o prestacion de servicios a la comunidad (de
20 a 52 jornadas) a aquellas que no cumplan con las resoluciones judiciales de prestacion de

alimentos.
Si el agente ha simulado otra obligacién de alimentos en convivencia con otra persona, o
renuncia o abandona maliciosamente a su trabajo, la pena serd no menor de uno (1) ni mayor

de cuatro (4) afos.

Si de esta omisidn resulta lesion grave o muerte de los nifios o adolescentes y estas pudieron

ser previstas, la pena sera no menor de (2) afios ni mayor de cuatro (4) afios en caso de lesion
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grave, y no menor de tres (3) ni mayor de seis (6) afios en caso de muerte. Este articulo
protege el derecho de los nifios y adolescentes a percibir alimentos por parte de sus padres.

Francisco Cobos, El concepto del nifio y de Familia no era conocido en la Edad Media. La
Familia nuclear, tipica, se origina segun él, en el siglo XV. En la América Precolombina de
Sur América, los cronistas son bien parcos dandonos a conocer que en el altiplano andino los
hombres vivian en casa separado de las mujeres, que el divorcio era muy comun y que la
educacion de los nifios estaba a cargo de las mujeres. Esa Familia que se nos ensefia
actualmente como una institucién con funciones basicamente protectoras, normativas y de
sobrevivencia de la especie, es la misma en donde muchas veces se les define una vida mas o
menos feliz a las personas Susana Chiarotti, que al referirse al tema de la familia y los
derechos que tienen las mujeres, asegura: "Si bien la inasistencia alimentaria es considerada
un delito (eso no implica que sea la tnica solucion ni la correcta), en casi todos los paises, las

penas son excarcelables.

Lo importante de su acotacion es la parte que va entre parentesis. En efecto el tipificar como
delito la inasistencia alimentaria no entrafia en si la solucion al problema alimentario, por el
contrario como lo hemos sostenido empeora la situacion del que necesita los alimentos y es

en gran medida culpable de la desintegracion familiar.

Cabanellas. Refiere como alimentos “las asistencias que en especie o en dinero, y por ley,
contrato o testamento, se dan a una 0 mas personas para su manutencion y subsistencia, esto
es para la comida, bebida, vestido e instruccién cuando el alimentista es menor de edad”
Aparicio Sanchez. Entiende por alimentos a “Los recursos 0 asistencia que uno esta
obligado a proporcionar a otra, para que coma, se Vista, tenga habitacion y se cure sus

enfermedades

Ley Organica del Ministerio Publico: Decreto Legislativo N° 052:

En dicho texto legal, se encuentra lo siguiente:

Art. 1°: El Ministerio Publico es el organismo autonomo del Estado que tiene como

funciones principales la defensa de la legalidad, los derechos ciudadanos y los intereses

publicos, la representacion de la sociedad en juicio, para los efectos de defender a la familia,
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a los menores incapaces y el interés social, asi como velar la moral pablica, la persecucién
del delito y la reparacion civil. También velard por la prevencion del delito dentro de las
limitaciones que resultan de la presente ley y por la independencia de los 6rganos judiciales
y la recta administracion de justicia y los demas que sefiala la Constitucion Politica del Per(
y el ordenamiento juridico de la Nacion.

El Cddigo Procesal Civil:

En sus disposiciones complementarias y disposiciones finales se advierte, lo siguiente
Primera: Las disposiciones de este Codigo se aplican supletoriamente a los demas
ordenamientos procesales, siempre que sean compatibles con su naturaleza.

Cadigo Procesal Penal:

La presente norma adjetiva, se advierte lo siguiente:

Art. 86°: Le estd permitido al actor civil colaborar durante la actividad procesal. En la
estacion correspondiente puede fundamentar su derecho a una reparacion civil. No le esta
permitido pedir pena.

Art. 87°: La constitucion en actor civil impide que el mismo sujeto procesal presente

demanda indemnizatoria en via extrapenal. El actor civil que se desiste como tal esta

impedido de ejercer la accién civil en la otra via.

45



JURISPRUDENCIA O PRECEDENTES VINCULANTES

Jurisprudencia al Respecto La jurisprudencia peruana es unanime al considerar que la
reparacion civil no constituye parte integrante de la pena, no estando su pago sujeto al plazo
de duracién de la ejecucion de la pena o al de prescripcién de la pena. Por lo tanto se
mantiene el derecho del agraviado o de la parte civil hacer efectivo dicho pago, ain después

del plazo de la ejecucion de la pena.

DERECHO COMPARADO

Cddigo Penal de Colombia.

Las penas temporales se aplican por dias, meses y afios. En las condenas a penas temporales
no se tienen en cuenta las fracciones de dia, ni en las penas pecuniarias las fracciones nuevo
sol. En el computo de las penas accesorias temporales no se tiene en cuenta el tiempo en el
que el condenado paga la pena de detencion o estd sometido a medidas de seguridad de
detencion, ni del tiempo en que se sustrajo voluntariamente a la ejecucion de la pena o de la
medida de seguridad. La pena de multa por delitos o por contravenciones, no pagada por
insolvencia del condenado, se convierte respectivamente en reclusion no superior a tres afios
y en arresto por no mas de dos afios. El condenado podra hacer que cese la pena sustituida,
pagando la multa o la enmienda, pero deduciendo la suma correspondiente a la pena de

detencion ya pagada.
El Encarcelamiento preventivo sufrido antes que la sentencia se haya hecho irrevocable, se

descuenta de la duracién total de la pena temporal de detencién o del modo de la pena

pecuniaria.
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CONCLUSIONES:

1.- El hombre y la familia, histéricamente son anteriores al Estado, y cuanto mas vigorosa
esté constituida la familia, méas fuerte es el Estado.

2. - Enprincipio el hombre por su propia naturaleza es un ser eminentemente social, pero las
conductas individualistas y egoistas que asume en la practica frente a los demas, es una
conducta que asume al vivir en una sociedad de pocos recursos , y donde las oportunidades

son limitadas.

3.- En paises en vias de desarrollo como el nuestro, los recursos econdémicos y oportunidades
de trabajo son limitados, mas si no se cuenta con una especializacion técnica o profesional
que le mayores oportunidades laborales con mejor paga, hay diversidad cultural, y la
inmigracion de poblaciones de las zonas andinas a las ciudades de la costa, en busca de
oportunidades de vida, ha determinado que aparezcan mas poblaciones precarias para las
cuales no estaban estructuradas las ciudades y la misma Capital lo cual han tenido que

asumir sin encontrar solucién a esos retos.

4.- El delito de omision a la asistencia familiar incide en todos los estratos sociales de la
sociedad, pero es mas notoria la incidencia en los estratos socio econéomicos menos

favorecidos.

5.-En la realidad de los hechos, tanto los procesos sobre alimentos como los procesos que se
tramitan en la via penal sobre omision a la asistencia familiar, en un porcentaje significativo
se hace lento y engorroso, no siendo ajeno a ello las conductas procesales maliciosas y

dilatorias.

6.- El sistema juridico penal moderno protege al bien juridico. Corresponde al Estado y la
sociedad compatibilizar lo juridico con el contexto social, con el fin de poder aminorar las

denuncias por el delito de omision a la asistencia familiar.
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SUGERENCIAS:

1.- El delito de Omision a la Asistencia Familiar, es una de las consecuencias de los
problemas sociales en nuestro medio, y para lograr oportunamente el cumplimiento de los
derechos a la asistencia familiar, seria conveniente prescindir de reiterados requerimientos
para el pago de alimentos, dar mayor énfasis a la conciliacion en el proceso de alimentos ,
para acortar los etapas procesales en dicho proceso , y permitir en casos donde esta
debidamente acreditada la obligacion del demandado y estan presentes las partes, se dicte

sentencia, continuandose luego con el tramite correspondiente.

2.- Comprometer el esfuerzo del Estado y organizaciones privadas en general que tengan
relacion con el tema, revalorar la importancia del matrimonio y la familia, difundir en la
sociedad en general el respeto por el nifio y el adolescente, asi como la responsabilidad de
asumir el rol de padres, y las consecuencias perjudiciales e irreversibles del abandono
material o moral y su convencimiento de que el Estado intervendra para que el obligado

cumpla con su responsabilidad de la cual no podra evadirse facilmente.
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RESUMEN

El Presente trabajo” Delito Omision de Asistencia Familiar” nos da a conocer la clase de
pena que se solicita en la acusacion fiscal por el delito de omisién de asistencia familiar y el
objetivo especifico es conocer las consecuencias econdémicas, sociales y juridicas en los

menores alimentistas

Este trabajo usa el empleo de conceptualizaciones, definiciones y otros, en cuanto al marco
tedrico; con respecto a la parte metodoldgica, fundamentalmente se emple6 la investigacion
cientifica, el mismo que sirvié para desarrollar todos los aspectos importantes, desde el

planteamiento del problema hasta la conclusion

Finalmente, podemos concluir el Estado Protege a la Familia, tiene que necesariamente
proteger a las personas que la conforman, enunciando una serie de deberes y derechos, tanto
a los Padres, como a los hijos, deberes basicos que todos tenemos la obligacion de cumplirlos
y cuando uno de ellos las incumple, la parte agraviada con ello puede recurrir al Organo
Jurisdiccional para hacer que la cumpla. EI incumplimiento de las obligaciones alimenticias
por parte de la persona que legalmente se encuentra obligado a ello acarrea que la parte
afectada con dicho actitud pueda recurrir al Organo Jurisdiccional para exigir Tutela Judicial
y de esta manera el Estado por medio del poder judicial quien administra Justicia exija al
obligado a que la cumpla, ejerciendo su Poder de coercion que puede llegar incluso a privar
la libertad del obligado e internarlo en el Penal, pues asi lo dispone la Constitucion en su Art.
02 Inc. 24 Num. “C” El que la interpone puede ser la madre a favor del menor hijo, pues ella
la representa legalmente hay que tener en cuenta que ambos se deben alimentos
reciprocamente. EI mayor de 18 afios de edad que se encuentra realizando estudios
superiores, €l mismo podra demandar a titulo personal por cuanto ya tiene la ciudadania que
le confiere la constitucién por ser mayor de edad y, a los hijos mayores que acredite su

incapacidad de valerse por si mismo.
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ABSTRACT

The present work "Offense Omission of Family Assistance” informs us about the kind of
punishment that is requested in the prosecution for the crime of omission of family assistance
and the specific objective is to know the economic, social and legal consequences of child
support

This work uses the use of conceptualizations, definitions and others, in terms of the
theoretical framework; With respect to the methodological part, scientific research was used
mainly, which served to develop all the important aspects, from the approach of the problem

to the conclusion

Finally, we can conclude the State Protects the Family, it must necessarily protect the people
that comprise it, enunciating a series of duties and rights, both to the Parents, as to the
children, basic duties that we all have the obligation to fulfill them and When one of them
fails to comply, the aggrieved party may resort to the Jurisdictional Body to enforce it. The
breach of the maintenance obligations by the person legally obligated to do so means that the
party affected by this attitude may resort to the Jurisdictional Body to demand Judicial
Protection and in this way the State through the judicial branch who administers Justice
requires the one who is obliged to comply with it, exercising his power of coercion which
may even deprive the liberty of the person liable and place him in the prison, since the
Constitution stipulates in his Art. 02 Inc. 24 No. "C" interposes can be the mother in favor of
the youngest child, because she represents her legally, we must bear in mind that both of
them owe each other reciprocally. The older than 18 years of age who is doing higher studies,
he himself may sue in a personal capacity because he already has the citizenship that gives
him the constitution for being of age and, to older children who prove their inability to use
itself.
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